
ひの市民活動支援センター

←　お申込フォーム
　又は

センター見学ツアー知

ワークショップ会

経験者は語る / 交流カフェ学

問合せ｜ひの市民活動支援センター
☎ 042-581-6144（平日9時～17時）✉ info@hino-shiminkatsudoucenter.org

あなたの強みがみつかるあなたの強みがみつかる

定　員｜先着４０人（申込制）
参加費｜無料（軽食付き）

主　催｜日野市立ひの市民活動支援センター

対　象｜日野市で地域活動に興味がある方　活動の仲間を増やしたい方
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会場｜ひの市民活動支援センター本館（ホール）
日野市多摩平1-10-1（JR豊田駅北口より徒歩1分）
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142026      年 月 （土）日2
わたしの

地域アクション発見

ワークショップ

わたしの

地域アクション発見

ワークショップ

「関
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学

センター見学ツアー

ワークショップ

12:00-13:00
交流カフェ

子どもから大人まで絵本でつなが
る絵本でひろがる 南と華堂の店主

（ひのペットぼうさい）

湯本宣 氏
（日野福祉の学校）

人権が守られ、誰もが自分ら
しく安心して暮らせる社会へ

田中美智子 氏

正しいペット防災、同行避難
への備えの必要性を発信

知
センターにはホール、会議室、和室を備えてお
り、会議やワークショップはもちろん、イベント
会場としてもご利用いただけます。
作業コーナーとして大判印刷機・コピー機・印刷
機・裁断機・紙折り機をご利用いただけます。
「みんなの掲示板」もぜひご活用ください。

センターでは日頃より相談
コーナーをご用意していま
す。地域活動をはじめたい
方も、運営でお困りの方
も、どうぞ気軽にご相談く
ださい。イベント終了後に
もご利用できます。

イベントを通じてあなたとセンターを　　　　ます「結び」

活用方法を知る

11:30-12:00

ひの市民活動支援センターの

会
13:00-13:50 「わたしの地域アクション発見ワークショップ」ではテーマ

カード、スキルカードを選び、自分の「関心」×「スキル」
をどうしたら地域に活かせるかな？を対話しながらあなたの
強みを発見します。

自分の関心や強みを整理して
「小さな一歩」を具現化します

イベントを通じてあなたと活動実現への一歩を                  ます「結び」

地域活動と出会う　
「あなたの強み」を活かして

関心関心 スキルスキル

＜後半＞

地域で活躍している先輩から
活動の魅力を聞いてみましょう。

10:05-11:30
パネルディスカッション

地域でやってみたいこと、気に
なってることについて食事をし
ながら気軽にグループで語り合
います。

イベントを通じてあなたと様々な地域活動のカタチを　　　　ます「結び」

地域活動の今を学ぶ 
パネルディスカッション＆交流カフェで

「結び」プログラム内容

\ パネリストのご紹介 /
＜前半＞

開会10:00 閉会14:00

井上優子 氏
（地域に開かれた本屋を経営）

小牧雄三 氏
（地域活動のマルチプレーヤー）

無料塾や、農あるくらしづく
りなどの分野に関わる

平田康代 氏
（おむすびキッチン）

みんないっしょにおむすびを
食べる 子ども食堂を運営

惟住浩太郎 氏
（つむぐプロジェクト）

講演会や映画上映、ライブを通し
て、心揺るがす情報を発信


