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本文には見やすいユニバーサルデザインフォントを採用しています。 10月20日時点の情報に基づき作成しています
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第59回日野市産業まつり
11月8日（土）・9日（日）

レッツ
お仕事体験

！

第59回日野市産業まつり
ヒッザニア

広報Hino City Public Relations

月号令和７年
(2025年)

SDGs IN ACTION HINO
TRANSFORMING OUR WORLD

SDGs未来都市 日野

産
業
と
技
術
革
新
の
基
盤
を
つ
く
ろ
う

11
令和7年11月1日発行　第1569号

詳細は2･3ページへ



　対象ブースで買い物をして台紙を受け取り、会場内でス
タンプを集めると、抽選で素敵な商品をプレゼント
日 �8日㈯午前１0時から
9日㈰午前9時30分から

Ⓐエリア 建設業職業体験
8日㈯  午前10時～午後3時
9日㈰ 午前9時30分～午後3時

ポニーとふれあい 9日㈰  午前11時～午後2時

Ⓑエリア 車両展示※1 8日㈯  午前10時～午後3時
9日㈰  午前9時30分～午後3時

Ⓒエリア

ヒッザニア※2 8日㈯  午前10時～午後3時
9日㈰  午前9時30分～午後3時工業展～TECHNO HOUSE※3

特別展示（富士電機㈱、コニカミノルタ㈱）

農産物品評会の出展物展示
8日㈯  午前10時～午後3時
9日㈰  午前9時30分～午後0時30分

Ⓓエリア ミニSL運行（小学生以上 1回100円）※4
8日㈯ 9日㈰  午前10時～午後3時ロボット展示（都立大学）

※1…自衛隊車両は8日㈯のみ展示　※2…9日㈰は午前10時から　※3…9日㈰は午後2時30分まで　※4…小さなお子さまがミニSLに乗車する際には保護者が同乗（有料）してください

日野市産業まつり第59回

未来をつくる働く力　地域とつなぐSDGs

　農業・商工業などの産業振興を図り、市民との交流を深める市内最大の催しである産業まつり。
同まつりは、市民の皆さまはもとより、未来を担う子どもと若者たちにも日野市の産業をアピールし、
継承していくことを目指して行われています。今年も皆さまお誘い合わせの上、ぜひお越しください。

会場内催物

農業展ブース
　お米・加工品・とん汁などの販売、
　日野人・援農の会PR、農の学校PR　など

　お花屋さん、ケーキ屋さん、
犬の保育園、介護、リラクゼー
ションのお仕事が体験できます。

　8日㈯はブルーベリー、9日㈰はオリーブを
各日先着１00本を無料で配布します※１人１本

仲田の森蚕
さ ん

糸
し

公園A

今年初開催
ピックアップイベント

Cエリアヒッザニア

引換券配布�…�Cエリア 引き換え�…�Aエリア苗木の配布

小
学
生
対
象

商工展ブース（コミュニティホール）
　焼きカレーパンなど市内特産物の販売、
　商工業製品の展示
農業展ブース（コミュニティホール）
　農産物品評会の出展物展示
工業展ブース（多目的ホール）
　独楽製作、ミニモーターカー試走体験
　カワセミロボット展示、プログラミング体験
　特別展示（富士電機㈱、コニカミノルタ㈱）

市民の森ふれあいホールC

市民の森ふれあいホール駐車場B

商工展ブース
　市内のおいしい食べ物・飲み物の販売
農業展ブース
　市内農産物の即売
都市交流ブース�ほか
　各団体による地元特産物販売およびPR
·巽

たつみ

聖
せ い

歌
か

誕生の地「岩手県紫波町（姉妹都市）」
·新選組ゆかりの地「福島県会津若松市」
·「八丈島」・「日野市観光協会」

各イベントの会場および内容は、当日配布のチラシをご覧ください。
天候などにより催し物内容を変更または中止する場合があります。

スタンプラリー
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至立川 仲田小
多摩川

中
央
線

日
野
駅

市民の森ふれあい
ホール駐車場

P
P

多摩モノレール

甲州街道駅

市民の森
ふれあいホール

市民の森
スポーツ公園

仲田の森
蚕糸公園
さん し

臨時シャトルバス
発着所

来場者
駐車場

来場者
駐車場

一中

CA

B
市民の森ふれあい

AA

D

CC

日野警察署

新奥多摩街道入口川崎街道入口

中央自動車道

日野市役所入口

仲田小学校入口

BB ふれあい
ホール前

市民の森

11月8日土土・9日日日
市民の森ふれあいホールなど

午前10時～午後3時
※9日は午前9時30分から日時

会場
1029887ID

イベントタイムスケジュール ふれあいホール内ステージ

8日㈯

午前

開会式※手話言語通訳あり
農業展共進会表彰式
ブラスバンド(日野第一中学校、日野高校）
DJ(DJ KOYANO)

午後

ライブ(SIO)
なわとび専門店OK ROPE、ダンス(Fire 
Rockets、NDC(南平高校ダンス部）)、ひの
版のど自慢ひの煉瓦ホール賞受賞者・チャ
ンピオンの歌唱

9日㈰

午前

リノ＆フラダンスショー
ダンス(滝合小学校カラーガードT♪RAISE、
studio CROSS、Muevete con Midori、
Sunny Clovers）、パフォーマンス（Freestyle 
Football Academy)

午後

ダンス(HOMEYING、クラブドルフィンズ、
A-KIDS DANCE STUDIO、Rapy's)
ライブ(OSAMUSIC)
ライブ＆パフォーマンス(マッスル演歌～愛
子と洋一)

問産業振興課（☎042-5１4-8437）、都市農業振興課（☎042-5１4-8447）

会場案内

臨時シャトルバスを運行します

11月8日㈯・9日㈰は市役所、
イオンモール多摩平の森か
ら市民の森ふれあいホール
まで臨時シャトルバスを運
行します。なお、市役所駐
車場はひの煉瓦ホール（市民
会館）のイベント開催と重な
り、混雑が予想されます。

時 刻 表
シ ャ ト ル バ ス

会場周辺道路は混雑することが
予想されます。会場へは公共交
通機関をご利用ください。

※�来場者駐車場の利用時間は
　午前9時～午後4時です

●電車をご利用の方
　○JR日野駅から徒歩13分
　○ 多摩モノレール甲州街道
　　駅から徒歩10分

9:00 9:20　9:40
10:00 10:20 10:40
11:00 11:20 11:40
12:00 12:20 12:40
13:00 13:20 13:40
14:00 14:20 14:40
15:00 15:20 15:40
16:00            

市役所
発着

 9:00　9:30
10:00 10:30
11:00 11:30
12:00 12:30
13:00 13:30
14:00 14:30
15:00 15:30
16:00      

イオンモール多摩平の森
発着

※16時は市民の森ふれあいホール発のみ運行

市民の森ふれあいホール

日野
市役所

臨時シャトルバス
運行

イオンモール
多摩平の森

▲代表取締役 田﨑紘典さん

表 紙
の 店
　「ご家族に花を」をコンセプ
トに30年、店頭販売はもとより
日常を彩る花のサブスク配達
から学校の式典花まで幅広く
対応しています。花教室も併設
し、ご依頼いただければ出張で
の講習会も実施しています。
技術に自信ありの花屋です。

㈲バディー 
(高幡1008-3 1F)
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1020335ID 問子ども家庭支援センター（☎042-506-2152）

11月は児童虐待防止推進月間

知らせよう�あなたが�あの子の声になる

　令和2年の児童福祉法等改正により、法令上も体罰が明確
に禁止されました。命に関わる暴力だけが虐待ではありませ
ん。「しつけのつもり」でも、体罰はすべて虐待に当たります。
　また、子どもの前での激しい夫婦けんかやDVは、心理的
虐待に当たります。近年、これらの虐待が子どもの脳の発達
に深刻な影響を及ぼすことが、さまざまな研究で明らかにな
りつつあります。

·まさかの妊娠、どうしよう？�どうしたらいい？
·妊娠したかもしれないけど誰にも言えない
·ひとりで産むように言われてしまった
·出産したいけれどお金がない
·産んだ後の子育て、できるかな

全国児童相談所共通ダイヤル ☎１８９　※夜間・休日も対応、通話料無料
い ち は や く

以下はすべて体罰であり、虐待です

妊娠や出産に関する悩み、ひとりで抱え込まないで

啓発事業を実施します

· 何度も言葉で注意したけど
言うことを聞かないので、
頬を叩いた

· いたずらをしたので、
長時間正座をさせた

· 宿題をしなかったので、
夕食を与えなかった

· いくら言っても
ゲームをやめないので、
ベランダに出した

　虐待あるいは虐待が疑われることを見聞きしたら、ためらわずに
連絡（通告）してください。通告は子どもを守るだけではなく、困って
いる家庭を支援につなげることにもなります。周囲の子どもたちに関
心を持ち、社会全体で子育て世代を見守り、応援していきましょう。
※�通告は守秘義務違反に当たりません（児童虐待の防止等に関する法律第6条）

虐待と思ったらためらわず連絡を

1020348ID

児童虐待防止啓発パネル展示

日 11月1日㈯～29日㈯
場市役所1階市民ホール※日曜日を除く。七生支
所展示スペース、子ども包括支援センターみらい
く1階、多摩平の森ふれあい館3階※W

ダブル

リボンパ
ネル展として実施

児童虐待や子育てを
テーマとした企画展示

日 11月中
場高幡図書館、日野図書館
他詳細は各図書館に問い合わせを

　オレンジリボンは、子ども虐待のな
い社会の実現を願う市民運動のシン
ボルです。推進月間中、市職員などが
オレンジリボンを着装します。オレン
ジリボンは子ども家庭支援センターな
どで配布しています。

·�子どもの泣き叫ぶ声が頻繁に聞こえる
·子どもが夜遅くまで外に放置されている
·�親が子どもに大声で怒鳴ったり暴言を吐いたりしている
·学校や幼稚園、保育園を理由もなく休みがち
·�子どもがけがをしたり、病気になったりしても、病
院に連れて行かない

気付いて欲しい子どもと保護者のSOS

日野市にお住まいなら

例えば…、

母子保健係
☎042-843-3663
月曜～金曜日（祝日、年末年始を除く）午前8時30分～午後5時　

日野市　妊娠　相談

詳しい相談方法などは
こちらから

オレンジリボン運動

友田明美�20１8�体罰や言葉での虐待が脳の発達に与える影響
日本心理学会心理学ワールド80号をもとに作成

児童虐待が子どもに及ぼす悪影響

親の暴力の目撃で
視覚野の面積が縮小（萎縮）

暴言で
聴覚野が変形厳しい体罰で

前頭前野の容積が縮小（萎縮）

孤独感や疎外感を抱きやすくなる、かんしゃくを起こしや
すくなる
欲求や不満を他者やものへの攻撃、衝動的な行動で表現す
るようになる　など

1029781ID

1016180ID
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1016625ID

問高齢福祉課（☎042-514-8496）

■もの忘れ予防検診を受けましょう
　認知症は誰でもかかる可能性のある病気です。団塊ジュニアの世代が65歳以上になる2040年ごろには、認知症高齢
者が584万人ほどになるといわれています。

認知症は早めに症状にあった「治療」を行うことで、進行が緩やかになることがあります。「まだ先のことだと思うけ
れど」とためらわず、ぜひ受診をお願いします。

■市内在住の70～79歳の方は年1回無料でもの忘れ予防検診を受診できます
　市では、認知症を早期に診断し、早期に支援を図ることを目的とし、70～79歳の方（令和7年4月1日時点の年齢）を対
象に無料の検診を実施しています。対象の方には、すでに受診券を郵送しています。検診は簡単な検査と医師による
問診のみですので、お気軽に受診してください。

■市内在住で対象年齢外の方も無料で受診いただける場合があります
　認知症の不安がある方は、自分でできる「認知症の気づきチェックリスト」を行ってみましょう。
　「対象年齢ではないが検診を受けたい」「封筒は届いていないが家族に検診を受けてもらいたい」など、対象外の場合
で受診を希望される方は、お近くの地域包括支援センター（※）までご相談ください。

無 料
もの忘れ予防検診を受けましょう

受診券は
オレンジ色の封筒で

届きます。

　自分でできる「認知症の気づきチェックリスト」をやってみましょう
①�財布や鍵など、物を置いた場所が分からなくなることがありますか 点

まったくない １点
ときどきある ２点
頻繁にある ３点
いつもそうだ ４点

②�5分前に聞いた話を思い出せないことがありますか 点

③�周りの人から「いつも同じ事を聞く」などのもの忘れがあると言われますか 点

④�今日が何月何日か分からないときがありますか 点

⑤�言おうとしている言葉が、すぐに出てこないことがありますか 点

⑥�貯金の出し入れや、家賃や公共料金の支払いは一人でできますか 点
問題なくできる １点
だいたいできる ２点
あまりできない ３点
できない ４点

⑦�一人で買い物に行けますか 点

⑧�バスや電車、自家用車などを使って一人で外出できますか 点

⑨�自分で掃除機やほうきを使って掃除ができますか 点

⑩�電話番号を調べて、電話をかけることができますか 点

①～⑩の合計を計算します。20点以上の場合は、認知機能や社会生活に支障が出ている可能性があります。
かかりつけ医または認知症検診実施医療機関に相談してみましょう。

　ご自身や家族、周りの気になる高齢者、
認知症に関する心配なことがある方、介
護が必要な方も、お元気な方も、お気軽
に地域包括支援センターにご相談くださ
い。相談は無料です。
　お住まいの住所で担当の地域包括支援
センターが決まっています。右の一覧表
をご確認の上、ご自身の地域のセンター
にご相談ください。

センター名 電話番号 担当地域

もぐさ ☎042-599-0536 百草、 落川、 程久保（１～8丁目を除く）、 三沢2丁目、 三沢１289～１294番地

あさかわ ☎042-593-１9１9
高幡、 三沢（１289～１294番地を除く）、 三沢１・3
～5丁目、 大字新井、 新井１～3丁目、 程久保１
～8丁目

すてっぷ ☎042-582-7367 豊田、 大字豊田、 東豊田、 旭が丘2・5・6丁目、多摩平１・2丁目、 富士町
あいりん ☎042-586-9１4１ 多摩平3～7丁目、 日野台4・5丁目、 大坂上
せせらぎ ☎042-589-3560 日野本町、 神明、 日野台１～3丁目、 栄町、 新町

多摩川苑 ☎042-582-１707 万願寺、 上田、 川辺堀之内、 日野、 宮、 大字石田、 石田
すずらん ☎042-599-553１ 南平１～9丁目
いきいきタウン ☎042-585-707１ 東平山2・3丁目、 平山１～6丁目
かわきた ☎042-589-１7１0 東平山１丁目、 西平山、 旭が丘１・3・4丁目

※地域包括支援センターとは
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人事行政の運営などの状況を公表
（１）部門別職員数の状況と主な増減理由（令和7年4月1日現在）� （単位:人）

区分
 部門

職員数 対前年
増減数 主な増減理由令和6年 令和7年

普
通
会
計
部
門

一
般
行
政
部
門

議　会 10 9 ▲1 欠員不補充
総　務 199 205 6 業務増
税　務 62 61 ▲1 欠員不補充
民　生 402 396 ▲6 欠員不補充
衛　生 63 57 ▲6 欠員不補充
労　働 2 2 0
農　水 7 7 0
商　工 8 8 0
土　木 102 106 4 業務増
計 855 851 ▲4

教育部門 154 150 ▲4 欠員不補充
小　計 1,009 1,001 ▲8

公
営
企
業
等

会
計
部
門

病　院 404 393 ▲11 退職など
下水道 10 11 1 業務増
その他 39 40 1 業務増
小　計 453 444 ▲9

合　計 1,462 〔1,513〕 1,445 〔1,513〕 ▲17 <参考>人口1万人当たり職員数77人
※〔　〕内は、条例定数の合計です

（１）人件費の状況（普通会計決算）
区分 住民基本台帳人口

（令和7年1月1日） 歳出額（A） 実質収支 人件費（B） 人件費率（B/A） （参考）令和5年度の
人件費率

令和6年度 188,477人 77,536,173千円 3,655,821千円 12,329,454千円 15.9% 14.5%

（２）職員給与費の状況（普通会計決算）

区分 職員数（A）※1 給与費※2 1人当たり給与費（B/A）給料 職員手当※3 期末・勤勉手当 合計（B）
令和6年度 1,009人 4,473,305千円 1,220,958千円 1,846,964千円 6,873,819千円 6,813千円
※1　職員数は、令和6年4月1日現在の人数です。また、任期付短時間勤務職員（再任用職員（短時間勤務））および会計年度任用職員を含みません
※2　給与費には、任期付短時間勤務職員（再任用職員（短時間勤務））の給与費が含まれていますが、会計年度任用職員の給与費は含みません
※3　職員手当には退職手当を含みません

職員の任免および職員数に関する状況1

（３）職員採用・退職状況（令和6年度）　
� （単位:人）

区分 採用 退職
男 女 計 男 女 計

病院以外 20 23 43 36 31 67
病院 13 21 34 7 33 40
合計 33 44 77 43 64 107

（４）昇任試験（一般行政職員※）の状況（令和6年度）
　昇任は能力主義、成績主義に基づき行っています。� （単位:人）

区分 受験者 合格者（合格率）
男 女 全体 男 女 全体

管理職 10 5 15 7(70.0%) 5(100.0%) 12(80.0%)
係長職 28 6 34 12(42.9%) 4(66.7%) 16(47.1%)
主任職 72 70 142 17(23.6%) 11(15.7%) 28(19.7%)
合　計 110 81 191 36(32.7%) 20(24.7%) 56(29.3%)

※�一般行政職員とは、一
般職の職員から、技能
労務系職員、医師およ
び看護系職員を除いた
ものをいいます

（２）職員採用試験状況（令和６年度）　�
募集期間 募集職種 募集人員 応募者数（人）

合格者数
（人） 備考

3月22日～
4月7日

事務職員
(総合行政職)

25人
程度 203 24

令和7年
度採用

事務職員（障害者) 若干人 5 1
事務職員（福祉） 5人程度 4 1
保育士・幼稚園教
諭・児童厚生員 5人程度 15 7
技術職員（土木） 5人程度 1 1
技術職員（建築） 5人程度 3 1
保健師 5人程度 4 0
看護師 5人程度 0 0
栄養士 5人程度 16 3

4月17日～
5月15日

事務職員（経験者） 5人程度 34 4
令和6～
7年度
採用

事務職員（福祉）

若干人

6 2
保育士・幼稚園教
諭・児童厚生員 1 1
技術職員（土木） 3 1
技術職員（建築） 1 1

募集期間 募集職種 募集人員 応募者数（人）
合格者数
（人） 備考

8月17日～
9月1日

事務職員（経験者） 5人程度 32 3

令和6～
7年度
採用

事務職員（福祉）

若干人

6 2
保育士・幼稚園教
諭・児童厚生員 8 1
事務職員
（短大卒程度） 4 0
事務職員
（高卒程度） 13 3
技術職員（土木） 3 2
技術職員（建築） 2 1
看護師 3 1

12月1日～
12月15日

事務職員（経験者） 若干人 43 4

令和7年
度採用

事務職員（福祉） 若干人 4 2
学芸員 1人 2 1
保育士・幼稚園教
諭・児童厚生員 若干人 14 4
保健師 3 0

職員の給与に関する状況2
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令和6年度人事行政の運営状況を公表します。内容は、日野市の職員数、給与、
勤務時間その他の勤務条件などの状況です。

（３）�ラスパイレス指数の状況（各年4月1日現在）※
区分 日野市 市町村平均

令和5年度 98.0 98.6
令和6年度 97.8 98.5

※�ラスパイレス指数とは、国家公務員の給与水準を
100とした場合の地方公務員の給与水準を示す指数

（４）�職員の平均年齢、平均給料月額および平均給与月額の状況　　　　　　
（令和7年4月1日現在）

区分 平均年齢 平均給料月額 平均給与月額
一般行政職 43.3歳 326,966円 457,103円
技能労務職 56.9歳 321,019円 387,675円

（５）職員の初任給の状況（令和7年4月1日現在）
区分 日野市 東京都 国

一般行政職 大学卒 225,500円 225,500円
総合職
230,000円
一般職
220,000円

高校卒 188,000円 188,000円 188,000円

（６）職員の経験年数別・学歴別平均給料月額の状況（令和7年4月1日現在）
区分 経験年数10年 経験年数15年 経験年数20年

一般行政職 大学卒 281,500円 305,900円 357,700円
高校卒 247,800円 　　308,500円※ 318,100円

技能労務職 高校卒 － － －
※�該当の職員がいないため、一般行政職の高校卒経験年数15年については、経
験年数17年の給料月額を記載しています

（８）期末・勤勉手当の支給割合（令和6年度）
区分 日野市 東京都 国

期末手当 2.50（1.40）月分 2.50（1.40）月分 2.50（1.40）月分
勤勉手当 2.35（1.15）月分 2.35（1.15）月分 2.10（0.96）月分
計 4.85（2.55）月分 4.85（2.55）月分 4.60（2.36）月分
加算措置の状況 加算あり 加算あり 加算あり
※（　　）内は、暫定再任用職員に係る支給割合です

（９）退職手当の状況（令和7年4月1日現在）

区分 日野市 国
自己都合 定年など 自己都合 定年など

支
給
率

勤続20年 23.0月分 23.0月分 19.6695月分 24.586875月分
勤続25年 30.5月分 30.5月分 28.0395月分 33.27075月分
勤続35年 43.0月分 43.0月分 39.7575月分 47.709月分
最高限度額 43.0月分 43.0月分 47.709月分 47.709月分

その他の加算措置 定年早期退職特例措置（2％～20%加算）など 定年早期退職特例措置（1％～45%加算）など
1人当たり平均支給額※ 3,562千円 21,180千円

※退職手当の1人当たり平均支給額は、令和6年度に退職した職員に支給された平均額です（退職手当不支給者を除く)

（１０）その他の職員手当（令和7年4月1日現在）
手当名 内容および支給単価 支給実績（令和6年度決算）

地域手当 給料・扶養手当・管理職手当の合計額の16% 10億1,177万7千円

扶養手当

配偶者・パートナー� 3,000円

8,886万1千円
子� 11,500円
子（特定期間）� 15,500円
その他扶養�
　管理職　� 3,000円
　係長以下� 6,000円

管理職手当
部長相当職� 100,000円～150,000円

2億62万9千円課長相当職� 76,000円～ 90,000円
課長補佐職� 67,000円～ 73,000円

住居手当 賃貸住宅に居住する35歳未満の世帯主に支給　　　15,000円  2,532万2千円
通勤手当 通勤距離が2キロ以上  1億656万4千円
時間外手当 支給総額4億3,806万8千円　職員1人当たり平均支給年額29万5千円

特殊勤務手当

有害物等取扱手当　日額　  　　   300円
3億5,523万4千円

うち病院分3億5,516万4千円
危険作業手当　　　日額　　　　1,000円
死体処理作業手当　1回1,000円～2,000円
災害出動手当　　　１回　   1,500円 など

（１１）特別職の報酬などの状況（令和7年4月1日現在）
区分 給料・報酬の月額 期末手当 退職手当

市長※
給料

990,000円 令和6年度支給割合
3.95月

1期の手当額　13,860千円
副市長 845,000円 1期の手当額　10,140千円
教育長 785,000円 1期の手当額　 5,888千円
議長

報酬
625,000円 令和6年度支給割合

4.40月副議長 560,000円
議員 545,000円
※�令和5年5月1日から令和7年4月26日の期間における市長の給料月額について35％を、期末手当について年1月をそれぞれ減じています

（７）一般行政職の級別職員数の状況（令和7年4月1日現在）
区分 基準となる職務 職員数 構成比
5級 部長の職務 17人 2%

4級 課長の職務
課長補佐の職務 102人 14%

3級 係長の職務 124人 18%
2級 主任の職務 213人 30%
1級 主事の職務 251人 36%
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（１）職員の勤務時間（一般職の標準的なもの）
1週間の

正規の勤務時間※ 開始時刻 終了時刻 休憩時間

38時間45分 午前8時30分 午後5時15分 正午から1時間
※�市立病院の看護師などで、三交代勤務などにより職務に従事する職
員もいますが、勤務時間は原則週38時間45分で勤務の割り振りをし
ています

（２）年次有給休暇の取得状況（一般職）（令和6年度）
総付与日数
Ａ

総取得日数
Ｂ

全対象職員数※
Ｃ

平均取得日数
Ｂ/Ｃ

取得率
Ｂ/Ａ

9,700日 8,511日 485人 17.5日 87.7％
※�全対象職員とは、標準的な勤務形態の職員で、中途に採用された者や退
職した者、育児休業者など、通年在籍していない職員を除きます

（3）特別休暇などの状況（令和7年4月１日現在）
休暇の種類 付与日数・期間など 有給・無給の別

公民権の行使 必要な時間

有給

骨髄移植休暇 必要と認められる期間
育児時間 1日2回、それぞれ45分
生理休暇 その都度必要と認められる期間
出生支援休暇 5日以内※特定の治療の場合は10日以内
産前および産後の休養 出産の前後を通じ16週間（多胎妊娠の場合にあっては24週間）以内
忌引 死亡者の区分に応じ、1日～10日の範囲内
結婚休暇 7日以内
ボランティア休暇 5日以内
夏季休暇 6月1日から10月31日までの期間において5日以内
子どもの看護等休暇 5日以内※子が複数いる場合は10日以内
介添休暇 2日以内
育児参加休暇 配偶者が出産する場合で、産前期間および産後1年までの期間において5日以内

介護休暇 連続する6月の期間内において必要と認められる期間および連続する6月の期間経過後、
更に2回まで通算180日（連続する6月の期間内において既に承認した期間を含む） 無給

妊娠症状対応休暇 妊娠に起因する症状のため勤務が困難な場合で、1日を単位として合計10日以内

有給妊婦の通勤緩和休暇 1日2回、1時間以内

短期介護休暇 配偶者または２親等以内の親族を介護する場合で、5日以内※要介護者が複数いる場合は
10日以内

介護時間 連続する3年の期間内において、1日につき2時間以内 無給
早期流産休暇 流産した日の翌日から起算して引き続く７日以内で必要と認められる期間 有給
子育て部分休暇 勤務時間の始め又は終わりにおいて1日につき2時間以内 無給

（４）育児休業および育児部分休業の状況（令和6年度）
（単位:人）

区分 男 女
育児休業 15 37
育児部分休業 3 50

（５）時間外勤務などの状況（令和6年度）※1、2�
時間外勤務等
総時間数

時間外対象
職員数

職員1人当たりの時間外勤務等
月平均時間数

110,014時間 971人 9.4時間
※1 土曜・日曜日などに出勤し、振替休暇を取得した場合は含みません
※2 市立病院医療職の職員（医師・技師・看護師）は含みません

（１）分限処分者数（令和6年度）� （単位:人）
区分 免職 休職 降任 降給 計

勤務実績が良くない場合 0 0 0 0 0
心身の故障の場合 0 57 0 0 57
職に必要な適格性を欠く場合 0 0 0 0 0
職制、定数の改廃、予算の減少により廃職、過員を生じた場合 0 0 0 0 0
刑事事件に関し起訴された場合 0 0 0 0 0
条例で定めた事由による場合 0 0 0 0 0

計 0 57 0 0 57

（２）懲戒処分者数（令和6年度）� （単位:人）
区分 免職 停職 減給 戒告 計 訓告など※

法令に違反した場合 0 0 0 0 0 0
職務上の義務に違反しまたは職務を怠った場合 0 0 0 0 0 0
全体の奉仕者たるにふさわしくない非行のあった場合 0 1 1 0 2 2

計 0 1 1 0 2 2
※訓告などとは、懲戒処分に至らない行為で、その責任を確認させ、将来を戒めるための措置です

　分限処分は、職員に一定の事由がある場合に、本人の意に反す
る不利益な身分上の変動をもたらす処分です。その目的は公務能
率の維持と向上を図ることにあります。分限処分には、免職、休
職、降任、降給の4種類です。

　懲戒処分は、職員の一定の義務違反に対する道義的責任を問う
ためになされる処分です。その目的は公務における規律と秩序を
維持することにあります。懲戒処分は、免職、停職、減給、戒告
の4種類です。

職員の勤務時間その他の勤務条件の状況、職員の服務の状況3

職員の分限および懲戒処分の状況4
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（１）�職員は全体の奉仕者として公共の利益のために勤務し、職務の遂行に当たり全力で専念しなければなりません。　　　　　　
職員が守るべき義務は次の通りです（令和6年度）　� （単位:人）

区分 内容 違反者数
職務命令などに従う義務 職員は法令などの定める規定に従い、かつ上司の職務上の命令に忠実に従わなければなりません 0
信用失墜行為の禁止 職員は職の信用を傷つけたり、職の不名誉となる行為をしてはなりません 2
守秘義務 職員は職務上知り得た秘密を漏らしてはなりません 0

職務専念義務 職員は法律などに特別に定めがある場合を除く他、勤務時間中全力で職務遂行しなければいけま
せん 0

政治的行為の制限 職員は政党その他の政治的団体の結成に関与するなどの政治的行為が禁止されています 0
争議行為などの禁止 職員は争議行為などが禁止されています 0

営利企業などの従事制限
職員は営利企業などに従事することは制限されており、従事する場合には許可を受けなければな
りません。なお、公務の遂行に悪影響を及ぼさないと判断できるものについては、任命権者の許
可を得ることによって営利企業などに従事することができます

0

（２）職員は任命権者の承認を得て、職務専念義務を免除される場合があります（令和6年度）
区分 延べ件数 延べ人数 総時間

職員が職員の給与、勤務時間その他の勤務条件などに関して適法な交渉を行う場合 11件 28人 27時間

職員の服務の状況5

（１）研修状況（令和6年度）
　職員の能力向上のため、毎年研修を実施しています。

区分 人数
庁内研修(能力開発研修など)   1,377人
派遣研修(市町村職員研修所など)   　408人

合計   1,785人

（２）人事評価の概要（令和6年度）
　職員の職務で発揮された能力について、毎年評価を行っています。
評定の回数 1回
評定の期間 令和6年4月１日～令和7年3月31日
評定の対象人数 1,462人

職員の研修および勤務成績の評定の状況6

（２）公務災害などの状況（令和6年度）
　公務上、通勤途上の災害により、負傷などした場合には、地方公務員災害補
償基金から一定の補償が行われます。適用件数については下記の通りです。
区分 地方公務員災害補償法 条例 労働者災害補償保険法
件数 26件 0件 18件

（１）福利厚生制度
　職員の福利厚生制度として、地方公務員法第42条の規定
に基づき、日野市職員互助会を設置し、職員の元気回復、
その他福利厚生に関する事業を行っています。この互助会
は、職員の会費および市の負担金などで運営されています。
　また、職員の共済制度は、地方公務員等共済組合法に基
づき、職員と市において分担拠出する財源により、短期給
付事業（医療関係など）、長期給付事業（年金関係）、福祉事
業（人間ドック事業など）を行っており、厚生年金、国民年
金、健康保険および国民健康保険と同様に社会保険制度の
一環とされています。

（3）健康診断の状況（令和6年度）
　職員の健康管理のため、毎年健康診断を実施しています。定期健康診断の
受診者数などは下記の通りです。

区分 受診者数
一次 1,562人
二次 62人

職員の福祉および利益の保護の状況7

区分 件数
不利益処分の審査請求 0件
勤務条件に関する措置要求 0件
苦情処理の状況 1件

　職員は、懲戒その他、その意に反する不利益な処分を受けた場合、公平委員会
に審査請求をすることができます。また、給与、勤務時間その他の勤務条件に関
し、公平委員会に対して、市の当局により適切な措置が取られるべきことを要求
することができます。

公平委員会の業務の状況（令和6年度）8

　職員で課長職以上であった者は、退職後2年間、管理職として関与していた職務に関する働きかけを禁止されています。また再就職情報
の届け出義務があります。

対象者数 再就職の届け出状況
本市再任用 他の地方公共団体など 非営利法人など 営利法人 自営業 再就職しない その他

6 2 0 0 0 0 4 0

職員の退職管理の状況（令和6年度）9

（単位:人）
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1029725ID 問中央図書館（☎042-586-0584）

1029809ID 問子ども家庭支援センター（☎042-506-2151）

　日野市出身の画家・作家の蟹江杏さんの小学館児童出版文化
賞受賞作『あの空の色がほしい』（河出書房新社刊）を題材とし
たP

ポ

O
ッ

P
プ

（本を紹介するカード）を募集します。絵のみ、文字のみ
の作品でも構いません。
　応募作品は市内各図書館、イオンモール多摩平の森、図書館
HP、ひの電子図書館などで展示予定です。受賞者には3月に
授賞式を行うほか副賞を進呈します。
内POP用紙…はがきサイズ以上A5サイズ以内で厚さが5mm
程度までのもの。縦横自由。画材自由。パソコンなどで作成し
た場合はデータを右記QRコード受付フォームから送信または
印刷したものを厚紙に貼り付け。郵送または持参で応募する方
は作品裏面にチラシ裏面の応募票を貼付または、必要事項(氏

名、フリガナ、年齢、住所、
電話番号、授賞式への参加意
向、職業(児童・生徒・学生
の場合は学校名と学年）、メールアドレス、公表用ペンネーム)
を鉛筆など作品表面に写らない筆記用具で記載
他応募作品は返却不可。その他詳細は図書館HP参照
申 11月6日㈭～令和8年1月9日㈮(消印有効)までに応募票を貼
付したPOP用紙を市内図書館または未来屋書店(イオンモール
多摩平の森2階)へ持参、〒191-0053豊田2-49-2中央図書館『あ
の空の色がほしい』POPアワード係へ郵送または右
記QRコードからデータを送信※図書館へ持参の場合
は開館時間中に

日 11月24日(振休)午前10時～午後3時
場子ども包括支援センターみらいく
他当日はみらいく駐車場の利用不可。
車の場合は市役所駐車場のご利用を。
詳細は市HP参照
申一部申し込みが必要※入退場自由

　蟹江杏さんと一緒に、大きなキャンバスに絵を描く特別なイベントを開催します！イベント当日は、
ライブペインティングの他にもさまざまな年代の子どもが楽しめる催しを多数開催します。

で蟹江杏さんとライブペインティング

蟹江杏さん×日野市
連携プロジェクト

『あの空の色がほしい』POPアワード
ポ ッ プ

受付フォーム▶

申し込みフォーム▶

蟹江杏さんと一緒に絵を描くには事前
申し込みが必要です！
定申込制で先着96人申 １１月１0日㈪午前
１0時から他蟹江杏さんが登場しない時
間は当日参加で絵を描くこと
も可

ライブペインティング
普段は目にできないプロの画家の
作品づくりを間近で見ながら、一緒
に参加することができます。

その他の催し
●�人形劇やミニコンサートなどの
　お楽しみイベント【時間制】
●�実践女子大学の学生によるKAPLA
ブロックなどの遊びコーナー【常設】
●子育てひろばを予約なしで見学・
　体験【入れ替え制】
●工作やお絵描き、ピクニックなど
　ができます【一部雨天中止あり】

みらいくシンボル絵画

最後の
作品を一緒に描きましょう

高齢者スマートフォン購入費等補助事業 戦後80年平和祈念
日野市戦没者追悼式開催

　スマートフォン（スマホ）を初めて購入する65歳以上の
方を対象に補助金を交付します（上限3万円）。スマホをお
持ちでない方、従来型携帯電話からスマホに買い換えを
検討されている方は、この機会にぜひスマホを購入して
みませんか。
申下記店舗へお問い合わせを※受付開始は11月10日㈪から

広報１0月号で追悼式の開催日について誤りが
ありましたので、訂正し、再掲載します。
正しい開催日は下記の通りとなります。
ご迷惑をおかけしましたことをお詫びします。

　戦後80年、先の大戦で尊い命を亡くされた方々
を追悼し、平和を祈るため、平和祈念日野市戦没
者追悼式を開催します。遺族の方をはじめ、戦争
の悲惨さや平和の大切さを次世代に継承するため
にも、戦争を知らない世代の方々もぜひご参列く
ださい。服装は平服でお越しください。当日は手
話言語通訳があります。
日 11月7日㈮午前10時30分から
場ひの煉瓦ホール(市民会館)小ホール

1029661ID 問高齢福祉課(☎042-514-8495)

1010208ID 問福祉政策課(☎042-514-8467)

店舗名 所在地 電話番号
ソフトバンク�日野 新町1-20-1 ☎042-514-8996
ソフトバンク�高幡不動駅前 高幡3-17 ☎042-599-0575
ソフトバンク�イオンモール多摩平の森 多摩平2-4-1�2階� ☎042-589-2888
ドコモショップ�高幡不動店 高幡1008-6�1階 ☎0120-815-432
ドコモショップ�イオンモール多摩平の森店 多摩平2-4-1�2階 ☎0120-815-447
ドコモショップ�日野店 大坂上1-30-28 ☎0120-815-898
ａｕショップ�高幡不動駅前 高幡1000-7�1階 ☎0800-700-0791
ａｕショップ�日野 大坂上1-30-11 ☎0800-700-0818
楽天モバイル�イオンモール多摩平の森店 多摩平2-4-1�2階 ☎042-843-4699



11月11日㈫～17日㈪
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高幡不動

N ①㈱ネイバーズファーム(自動販売機)場新井3-3-3
日一年中。夏期は午前のみ内販売物…トマト、ナス、ジャガイモなど

②アプリコ(南新井即売所)(自動販売機)�場新井3-3-35
日不定期内季節の野菜

③丸東園(摘み取り農園)�場新井2-24-9
日 6月上旬～8月下旬内ブルーベリー

④七生地区農産物直売所（グリーンライフ七生）�
場三沢3-53-15日平日午前9時～午後4時※土曜日は正午まで
内日野産農産物、農産物加工品他駐車場あり※10台程度

1008633ID 問都市農業振興課（☎042-514-8447）

　猛暑を越えて、これから直売所に野菜が増えてきます。今年は雨
不足により野菜が少なく、値段も高騰している状況ですが、こんな時
こそ地場産野菜を買って市内の農家さんを応援しましょう。

認定新規就農者から認定農業者になり、はや1年半。お二人の今の
気持ちを聞いてみました。上記QRコードから市HPをご覧ください。

　従来型の市民農園とは異なり、土づくりから収穫まで、利用者
みんなで行う交流を目的とした農園です。若い世代も利用しやすい
農園運営により、農業ファンを増やすことを目指します。

日野産農産物を買って農家を応援！

認定農業者インタビュー みんなで作る「南平交流農園」が9月に開園！

高幡・新井地区編

育てる、つながる、ひろがる。

＼ 新井地区 梅村桂さん ／ ＼ 新井地区 馬場寛明さん ／

直売所へGO

対市内在住・在勤・在学者により構成される
非営利の団体他令和8年4月利用分から中央
図書館・高幡図書館の利用時間を変更。詳細
は図書館 HP参照申 11月2日㈰～21日㈮（必
着）に各館（下表参照）へ申込書（各館窓口で
配布。11月2日から図書館 HPで ダウンロード
可）を郵送、持参、ファクスまたはEメール(
lib-event@city.hino.lg.jp)※持参の場合
は月曜日を除く

問市立病院産婦人科(☎042-581-2677)
　市立病院は11月1日㈯から無痛分
娩の対応を開始します。あなたらし
いお産を実現する選択肢が増えま
す。二次救急、周産期連携病院の体
制面の強みを活かし、安心して出産
に臨んでいただけるよう、24時間365
日、経験豊富な産婦人科医、助産師、
麻酔科医、小児科医などの病院スタ
ッフが連携してサポートします。
日 11月1日から￥無痛分娩加算料金
10万円※東京都助成金対象（上限10
万円）他詳細は病院 HPおよび受診
時に産婦人科医またはスタッフにお
尋ねを

問日野優良法人会（☎042-593-9900）
　「筋肉は裏切らな
い」の言葉でおなじ
みの谷本道哉さん
による講演会を開
催します。申し込
み不要。先着順で
どなたでも聴講で
きます。
日 11月16日㈰午後3時～5時 場イオンモ
ール多摩平の森3階イオンホール内中学
生税の作文優秀作品紹介、記念講演会
講谷本道哉氏(順天堂大大学院スポーツ
健康科学科教授)

中央・高幡・百草図書館
集会施設定期利用抽選

「快適に動ける
体づくりストレッチ」

税を考える週間
日野優良法人会記念講演会

問い合わせ 申し込み
中央図書館
☎042-586-0584

FAX 042-586-0579
〒191-0053�豊田2-49-2

高幡図書館
☎042-591-7322

FAX 042-594-2655
〒191-0032�三沢4-1-12

百草図書館
☎042-594-4646

FAX 042-594-4647
〒191-0033�百草204-1

1029711ID

1020563ID

1025105ID

1029443ID

直売所マップ
1018258ID

親子で東光寺大根の収穫体験 青首大根と引き比べ 1020356ID

日 11月29日㈯午前10時～11時※変更の場合あり
場七ツ塚ファーマーズセンター（東光寺大根生産者圃場）内親子で大根引き抜きと持ち帰り
対小学生親子定申込制で先着15組※子どもは2人まで￥ 1組1,000円
申 11月4日㈫から都市農業振興課へ電話

市立病院 無痛分娩の
対応を開始します
1029898ID



市の事業を｢評価｣してください！ オンラインでいつでも・誰でも

日野市財政再建計画・第6次行財政改革大綱実施計画

1025983ID 問企画経営課（☎042-514-8069）

1029795ID 問企画経営課（☎042-514-8069）

　これまでに日野市SDGs推進事業者
登録制度に登録された事業者をリレー
形式で紹介しています。

　がん患者の方が治療を受けながら自分らしい社会生活を継続するための支
援として、外見の変化に伴う補整具に係る費用を一部助成します。

対以下のすべてに該当する方
①日野市に住民登録のある方
②�がんと診断され、現在治療中または
過去に治療を受けたことがある方
で、補整具を購入（レンタル）した方
③�過去に当市および他の自治体から同
様の助成を受けていない方�

他申請方法などの詳細は市HP参照
申令和8年3月16日㈪（必着）までに、必
要書類を郵送または健康課窓口へ持参

行政評価とは
　市はより良い行政サービスを目指すため、実施している事業
を評価する「行政評価」を進めています。今回の対象は次の1事業
です。「日野市地域共創プラットフォーム」からご意見をお寄せ
ください。

対象事業の紹介
事業名 窓口受付時間（土曜開庁を含む）

概要 現在、窓口受付時間は午前8時30分～午後5
時、一部窓口は毎週土曜日に開庁している。

募集する
意見

コンビニ交付などの拡充を踏まえた、現状の
窓口受付時間や土曜開庁の必要性について。

評価は「地域共創プラットフォーム」から
　地域共創プラットフォームは、市民の声やアイデア
をオンラインで投稿できる仕組みです。時間や場所を
問わず参加できます。
評価の視点
　「どの程度必要とするか」�「有効性があるか」などの視点で率直
なご意見をお寄せください。
スケジュール

11月中旬 事業概要公開、投稿開始
12月中旬まで 投稿期間
3月 結果公表

　日野市財政再建計画・第6次行財
政改革大綱実施計画では改革対象
事業を36事業定め、改革に取り組
んできました。令和6年度の取り組
み状況は次の通りです。詳細は市
HPをご覧ください。
　なお、令和7年8月28日に財政非
常事態宣言の解除を発表したこと
に伴い、日野市財政再建方針（計
画）・第6次日野市行財政改革大綱
（実施計画）を抜本的に見直します。
今後の取り組みの具体的な内容・
実施期間は、別途お示しします。

■財政効果額

■計画進捗状況

1028509ID 問産業振興課（☎042-514-8442）
日野市SDGs 推進事業者紹介 Vol.15がん治療による外見の変化に

お悩みの方へ

むさしITサポート
代表 能勢 真美 氏

今号の
事業者

　先輩経営者のSDGsへ
の取り組みを見て、ひの
SDGs大学に参加、登録
制度にも申請しました。
現在IT企業に勤めながら、
個人事業主として、地域
の事業者さまのIT関連の
サポートを行っています。
顔の見える関係のお客さまからの感謝にやりが
いを感じるとともに、周囲からの理解や協力を
いただきながら仕事ができていることに日々感
謝しています。今後も、ITやデジタル活用のサ
ポートを通じて地域経済に貢献するとともに、
将来的には、児童向けプログラミング教室の開
催など、子どもたちの選択肢を広げるお手伝い
もできればと思っています。

　がんに関する基本情報のほか、がん患者の方およびそのご家
族向けのご相談先や支援制度に関する情報が掲載されていま
す。右記QRコードから、ぜひご利用ください。

1025905ID 問健康課（☎042-581-4111）

がん患者へのアピアランスケア支援補助金のご案内

対象の補整具と補助金額

「東京都がんポータルサイト」をご存知ですか？

購入（レンタル）した日の
翌日から１年以内の

医療用ウィッグ、胸部補整具など

補助金額：上限20,000円

令和7年度行政評価

令和6年度実施状況

■財政効果額の状況

事業名 令和6年度
効果額 

(体育事業)イベント系経費の削減 ▲33万円
学童クラブ運営のあり方の見直し ▲3,400万円
財政援助団体等への援助のあり方等の見直し ▲1,155万円
「手数料、使用料等見直し基準」に基づく手数料・
使用料・税外収入の定期的な見直し ▲545万円

資金運用の工夫 ▲1,511万円
国民健康保険特別会計の健全化 ▲1億7,914万円
下水道事業特別会計の健全化 ▲7億160万円
公立病院経営強化ガイドラインに基づく経営健全化 4,000万円
会計年度任用職員等の配置と全体管理の仕組みの検討 5億7,650万円
長時間労働の是正（時間外勤務の縮減） ▲295万円
DXの推進 ▲4,467万円
法定外公共物の適正な管理・処分（廃水路） ▲1,795万円
法定外公共物の適正な管理・処分（廃道敷） ▲506万円

合計※ ▲4億129万円
※金額は1万円未満を四捨五入しているため合計が合いません

目標未達
11事業(31％）

計画通り進捗 
25事業(69％）

令和5年度
削減実績
令和6年度
削減実績

令和7～9年度
削減計画額

計画策定時の財源不足額：80億6,600万円

さらに削減が
必要な額
26億7,016万円

15億393万円

4億129万円

34億9,062万円
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11月1日に功労者を表彰

小泉八雲の随想集
『仏の畠

はたけ

の落穂』より

胃がん（内視鏡検査）検診

1029775ID
問郷土資料館☎（042-592-0981）

▲『仏の畠の落穂』

　ラフカディオ・ハーンこと小泉八雲は明治30（1897）年にアメリカと
イギリスで『Gleanings�in�Buddha-Fields（仏の畠の落穂）』を出版しま
した。11編の短編の中には、日野市程久保に伝わる江戸時代の生まれ
変わり話を紹介した「The�Rebirth�of�Katsugoro（勝五郎の転生）」が
含まれます。八雲がこの作品を、友人雨

あめのもり

森信
の ぶ し げ

成の助力を得て執筆した
経緯については、11月30日まで開催中の特別展「小泉八雲と勝五郎生ま
れ変わり物語」で詳しく紹介しています。
　同じ本の中の1編に、「A�Living�God（生

い き が み

神）」という作品があります。
これは、安政元（1854）年11月、安政南海地震津波が起きたとき、紀州
広村（和歌山県有田郡広川町）の浜口梧陵（ヤマサ醤油7代目）が稲むら
に火をつけて、漂流者が夜闇の中で迷わないよう目印にしたという実
話に基づく、八雲の創作です。
　明治29（1896）年6月に三陸大津波があり、過去の津波での浜口の逸話
を知った八雲は、「生神」を創作し、アメリカの雑誌に発表しました。「生
神」は浜口五兵衛という老人が津波の襲来を知らせるため、高台にある
自分の家の稲むらに火をつけ、火事を心配して集まった村人たちを津

波から救い、村人たちから生ける神として感謝された、という内容です。
　この話を、広村の隣町で育った小学校教師の中井常蔵は、師範学校
時代に英文のテキストで読み、感銘を受けました。文部省が教科書用
の教材資料を募集した際、中井はハーン
の英文を元に「燃ゆる稲むら」を創作して
投稿し、入選します。後に「稲むらの火」
と改題され、昭和12（1937）年から22（1947）
年まで、『小学国語読本�尋常科五学年用』
に掲載されました。
　東日本大震災を経て、近年再び「稲むら
の火」の話は防災学習などで取り上げら
れる機会が増えています。「勝五郎の転
生」もまた、胎内記憶研究者の間で最も早
い生まれ変わりの事例と認知されており、
八雲の作品が世界に与えた影響力の大き
さを感じることができます。

　市民生活と文化の向上に貢献された方々の功績を称え、毎年11月に日野市表彰式を
行っています。受章者は各分野から推薦された21人の方々です（敬称略・順不同）。
日 11月1日㈯午前10時～11時30分場ひの煉瓦ホール（市民会館）

【地方自治功労】
青木�寛司（百草在住）

【市民自治功労】
有竹�晴彦（豊田在住）
森本�眞文（上田在住）

【防災功労】
川久保�正秋（東豊田在住）

【交通安全功労】
小阪�尚雄（旭が丘在住）
村松�豊（多摩平在住）

【社会福祉功労】
川口�律子（高幡在住）
大須賀�良子（南平在住）
森住�律子（日野本町在住）

【保健衛生功労】
四宮�博文（多摩市在住）
富田�雅彦（多摩市在住）
松井�茂樹（旭が丘在住）

【社会教育功労】
安藤�重男（万願寺在住）
岩木�與吉（日野本町在住）
小杉�博司（八王子市在住）
山崎�悠麻（南平在住）

【文化事業功労】
内山�純（南平在住）

【青少年育成功労】
枝川�壽子（多摩平在住）
西野�圭永子（日野本町在住）

【農林水産功労】
金子�弘明（平山在住）

【中小企業功労】
林�良健（多摩平在住）

1029780ID 問総務課（☎042-514-8128）
日野交通安全協会会長滝瀬正幸さん
が内閣府の交通対策本部長（内閣府
特命担当大臣）による交通安全功労
者表彰を受賞

　交通安全功労賞は昭和46年から行われてお
り、地域社会における交通安全思想の普及ま
たは確保に長年貢献し、特に顕著な功績があ
った方を称えるものです。
　表彰式は9月11日に内閣府合
同庁舎にて行われ、滝瀬会長
は三原大臣より個人の部で表
彰されました。9月30日には市
長を表敬訪問し、受賞の報告
を行いました。

今年度
最終
募集

内問診・胃部内視鏡検査対今年度50歳以上（昭和51年4月1日以前生
まれ）の方※右表に該当する方は受診不可。今年度、内視鏡による胃
がん検診を受診された方は翌年の胃がん検診は受診不可定申込制
で300人※申込多数の場合は抽選 ¥ 3 ,000円（検診当日医療機関で支
払い）※次の方は必要書類を受付に提出すると無料で受診可①生活
保護受給者…生活保護受給証明書②中国残留邦人等支援給付受給者
…受給証明書他市へ申し込み後11月下旬までに受診券を送付。届い
たら医療機関へ申し込みを。変更、キャンセルは原則5日前までに医
療機関へ 申 11月4日㈫～11日㈫（消印有効）に〒191-0011日野本町
1-6-2�生活・保健センター内健康課がん検診係へはがき (1人1通）、
LoGoフォームまたは窓口で。①検診名（胃がん内視鏡）②住所③氏
名（ふりがな）④生年月日⑤年齢⑥電話番号を記入※窓口は土曜・日
曜日、祝日を除く

12月～ 1月実施分
■内視鏡による胃がん検診を受けられない方

1017287ID 問健康課（☎042-581-4111)

問防災安全課（☎042-514-8963)

① 
胃がん検診（内視鏡）を令和6年度に受診済みもしくは胃がん検診(X
線)を令和7年度に受診済み・受診予定の方 

② 日野市に住民票のない方 

③ 妊娠中の方 

④ 疾患の種類にかかわらず、入院中の方 

⑤ 消化性潰瘍などの胃疾患で治療中の方(ピロリ除菌中を含む)

⑥ 胃全摘術後の方 

⑦ 
抗血栓薬を服用中の方(原則対象外ですが、医療機関、服用中のお
薬によっては対応可能な場合もあります。受診希望医療機関へお問
い合わせください)

⑧ 咽頭、鼻腔などに疾患があり、内視鏡の挿入ができない方 

⑨ 呼吸不全のある方 

⑩ 急性心筋梗塞や不整脈などの心疾患のある方 

⑪ 明らかな出血傾向またはその疑いのある方 

⑫ 
収縮期血圧が極めて高い方(高血圧治療中の場合、検査直前に血圧
を測り、受検の可否を判断します)

⑬ 全身状態が悪く、胃内視鏡検査に耐えられないと判断される方 

⑭ 認知機能の低下などで医師の指示に従えない方 

89

1029822ID
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市政のお知らせ・催し

講座

パソコン講習会（12月） 

日・内下表の通り※�～�は毎
月1回開催の会員制連続講座 ￥

①～③各3,200円④⑤各1,600円
⑥～⑩各1,200円�～�3回3,200
円※いずれもテキスト代含む 他

個人指導（1時間1,600円）あり申 11
月22日㈯までに電話、QRコードま
たは HPから場・問日野市シルバ
ー人材センター（☎042-581-8171
※土曜・日曜日、祝日は☎080-
4387-7995）

東部会館いきいき教室 
1000974ID

▶ヨガ・レッスン
日毎週金曜日①午前9時30分～
10時30分②午前11時～正午対①
18歳以上②産後2カ月以上の母親
※子ども連れ可

▶大人の水泳教室
日毎週金曜日正午～午後1時対

18歳以上
▶はじめて水中運動

日 11月13日㈭正午～午後1時対

18歳以上定申込制で先着8人
▶ゆったり水中体操

日毎週木曜日午前11時～正午対

18歳以上定申込制で先着15人
　いずれも￥ 1回1,100円※プー
ル入場料別申電話または申し込
みフォームから 場・問同会館（☎
042-583-5266）※火曜～金曜日午
前9時～午後5時
シルバーヨガ教室

日①11月の毎週金曜日午前10時
～11時②11月の第3週の水曜日午
前10時30分～11時30分場①谷仲
山地区センター②南百草地区セ
ンター 内初心者向けシルバーヨ
ガ対おおむね65歳以上対象定申
込制で先着各10人￥ 1回500円申

11月1日㈯から電話問㈱フクシ・エ
ンタープライズ（☎042-514-9178）
障害の社会モデルと
人権モデル� 1029789ID

日 11月8日㈯午後2時～4時30分
場生活・保健センター講崔栄繁氏
（NPO法人DPI日本会議）定申込
制で先着70人 申電話、ファクス
（ FAX 042-594-7402）または下記
QRコードから問自立生活センタ
ー日野（☎042-594-7401）　

はじめてのおうち薬膳
料理教室 1028305ID

日 11月11日㈫午前10時～午後1時
30分 定申込制で先着12人 ￥

3,000円申 11月2日㈰午前9時から
電話場・問七ツ塚ファーマーズセ
ンター（☎042-586-6831）
ダンボールコンポスト
講習会 1011572ID

日 11月12日㈬午後8時～9時30分

場オンライン（Zoom）定申込制
で先着10人申下記QRコードから
問ごみゼロ推進課（☎042-581-
0444）

男の超初心者料理教室
1026251ID

日 11月13日㈭午前10時～午後1時
対料理初心者の男性定申込制で
先着6人 ￥ 2,000円 申 11月2日㈰
午前9時から電話 場・問七ツ塚フ
ァーマーズセンター（☎042-586-
6831）

「やさしい日本語」市民
公開講座 1029874ID

日 11月22日㈯午後1時30分～4時
30分 場生活・保健センター 定申
込制で先着50人申日野市国際交
流協会に電話、Eメール（ hifa-
office@ab.auone-net.jp）また
は窓口問同会（☎042-586-9511）
ひの市民大学
▶歌とおしゃべりでつづる肩の　
こらないオペラの午後

日 11月22日㈯午後2時～4時場一
小 講柴山昌宣氏（昭和音楽大学
教授）、柴山晴美氏（ソプラノ歌手）
定申込制で先着40人

▶�AI時代にエスペラントを学ぶ意
味は何か

日 12月6日㈯午後1時３０分～３時
３０分場多摩平交流センター講木
村護郎クリストフ氏（上智大学外国
語学部教授）定申込制で先着30
人
　いずれも申 11月4日㈫午前9時
から電話または来館※祝日を除く
問中央公民館（生涯学習支援課）
（☎042-581-7580）
普通救命講習
1002423ID

日 11月23日㈷午前9時～正午※
毎月第4日曜日に実施 内心肺蘇

1029727ID

1029607ID

番号・講座名 日時
①�Word-1（文字変
換、簡単な案内文
作成など）

14日㈰・21日㈰
午前10時～正午

②�Word-3（地図・写
真入り案内の作成
など）

5日㈮・12日㈮
午後1時〜 3時

③�Excel-3（複合グラ
フ、IF関数など）

6日㈯・13日㈯
午前10時～正午

④�AI（Gemini）を使っ
てみよう（AI活用
マスター）

5日㈮
午前10時～正午

⑤�画像生成AIを使っ
てみよう

12日㈮
午前10時～正午

⑥�スマートフォン1～
基本操作、電話、写
真撮影など

６日㈯
午後1時～ 3時

⑦�スマートフォン2～
アプリの追加、使い
方など

13日㈯
午後1時～ 3時

⑧�スマートフォン3～
LINEの操作、友だ
ち追加など

20日㈯
午前10時～正午

⑨�スマートフォン４～
スマホで写真印刷

7日㈰
午前10時～正午

⑩�スマートフォン5～�
マイナポータルを
便利に使おう

14日㈰
午後1時～ 3時

��楽しいパソコンク
ラブ

7日㈰
午後1時～ 3時

��Wordでイラスト
クラブ

21日㈰
午後1時～ 3時

�楽しいスマホクラブ 20日㈯
午後1時～ 3時

▶申し込み

▶申し込み
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日とき  場ところ  内内容  講講師  対対象  定定員  ￥費用  持持ち物  他その他・注意事項  申申し込み  問問い合わせ

生法、ＡＥＤの使用方法など定申
込制で先着16人￥ 1,700円（テキス
ト代）申電話 場・問日野消防署
（☎042-581-0119）
和菓子職人から教わる教室

（練り切り） 
1027114ID

日 11月27日㈭午後1時～4時講紀
の國屋和菓子職人対市内在住者
定申込制で先着24人 ￥ 1,200円
申 11月3日㈷午前9時から電話
場・問七ツ塚ファーマーズセンタ
ー（☎042-586-6831）
みんなの環境セミナー～
黒川清流公園の冬を
さがそう 1012593ID

日 12月4日㈭午前10時～正午 場

カワセミハウス、黒川清流公園講

小倉紀雄（カワセミハウス職員、東
京農工大学名誉教授）、村岡明代
（カワセミハウス職員）定申込制で
先着15人 申 11月8日㈯から電話
問カワセミハウス（☎042-581-
1164※月曜日（祝日の場合は翌平
日）を除く午前9時～午後5時）
助成金獲得への道 
1029782ID

日 12月7日㈰午後2時～4時 内選
択されやすい事業、申請書の書き
方のコツ対資金作りに悩んでい
る・これから活動を立ち上げる団
体 講吉田真也氏（東京ボランティ
ア・市民活動センター職員）定申込
制で先着24人申市 HP内申し込み
フォームで場・問ひの市民活動支
援センター分館（☎042-581-6144）
ライフデザインセミナー
1027961ID

日 12月13日㈯午前10時～11時30
分場オンライン（Zoom）対 18～
39歳の都内在住・在勤・在学者
申 12月5日㈮までに下記QRコー
ドから問企画経営課（☎042-514-
8047）

稲わら・竹細工講習会～
お正月用ミニ門松づくり
日 12月19日㈮午前9時30分からと
午後1時30分から場緑化交流セン
ター（神明）定申込制で各回15人
※申込多数の場合は抽選 ￥ 300
円 申 12月5日㈮（必着）までに〒
191-0016神明2-13-1（公財）日野市
環境緑化協会へ往復はがき（1人1
通）で。往信用裏面に「稲わら・竹
細工講習会参加希望」、希望時間
帯（第2希望まで）、住所、氏名、電
話番号、返信用表面に郵便番号、
住所、氏名を記入 問日野市環境
緑化協会（☎042-585-4740）
多摩南部成年後見センター
令和８年度市民後見人
養成講座 1022109ID

日①令和8年4月～5月②6月～7
月③9月～令和9年3月ごろ場同セ
ンター（調布市）など内①基礎講
習②実務研修③現場実習講弁護
士、医師、司法書士、社会福祉士、同
センター職員など対日野・調布・狛
江・多摩・稲城市在住者定申込制
で10人程度※選考あり他詳細は
募集要項（市役所2階福祉政策課、
市 HPにあり）参照申 12月１日㈪～
令和8年1月23日㈮（必着）に〒182-
0026調布市小島町3-69-2第一荒
井麗峰ビル2階へ所定の経歴書、
作文「私の考える市民後見人と
は」を郵送または持参問同センタ
ー（☎042-498-5802）

施設

教育センター臨時休館 
1011454ID

　教育センター（郷土資料館、中
央公民館高幡台分室）は、電気設
備法定点検のため、11月24日（振
休）に臨時休館します。体育館と校
庭も利用できません。
問教育センター（☎042-592-0505）

湯沢福祉センター
臨時休館 1000956ID

　11月15日㈯は職員研修を行うた
め、臨時休館します。
問湯沢福祉センター（☎042-592-
4125）
新選組のふるさと歴史館
臨時休館のお知らせ 
1029785ID

　新選組のふるさと歴史館は、施
設整備などのため、12月2日㈫～5
日㈮に臨時休館します。
他臨時休館中の埋蔵文化財の問
い合わせ、届け出などは郷土資料
館（☎042-592-0981）へ問ふるさ
と文化財課（☎042-583-5100）

高齢者

シルバー人材センター入会
案内説明会
日①11月5日㈬②26日㈬いずれも
午前10時～正午 場①生活・保健
センター②七生福祉センター対

60歳以上の方定申込制で先着①
40人②20人申電話問日野市シル
バー人材センター（☎042-581-
8171）
とこてくほけんしつ
1022110ID

日 11月19日㈬午後2時～4時 場

SAP日野ボウル（八王子市）内高
齢者のための体力測定・健康相
談会他詳細は市 HP参照問地域
包括支援センターせせらぎ（☎
042-589-3560）
後期高齢者歯科健診
1023004ID

日令和8年1月31日㈯まで内食べ
ることや飲み込むことに関する検
査など対令和7年4月1日時点で
75～79歳の方他対象者に無料受
診券を送付申市内指定歯科医療
機関に事前予約問健康課（☎042
－581-4111）▶申し込み
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催し・イベント

商店会どっと混む
1010397ID

▶豊田わくわく市
日 11月1日㈯～24日（振休）場 JR
豊田駅前特設会場内お客さま感
謝のバナナの配付、模擬店など
問髙野（☎042-583-5385）

▶光のフェスタ
日 11月22日㈯～令和8年2月3日
㈫場高幡若宮通り商店会内イル
ミネーション問小林（☎090-1420-
3521）
▶高幡不動商店会　　　　　　　
謝恩福引歳末セール　
日売り出し期間…11月20日㈭～
12月7日㈰、抽選会…12月6日㈯・
7日場高幡不動商店会各店舗問

堀内（☎042-591-3327）
▶歳末謝恩セール

日セール期間、記念品配布期間
…11月28日～令和8年2月3日㈫場

高幡不動参道会加盟店内セール
期間内に買い物をした方にオリジ
ナル手ぬぐい贈呈問峯岸（☎042-
592-2256）
Wリボンパネル展
1029781ID

　11月の「児童虐待防止推進月
間」と、11月12日㈬～25日㈫の
「女性に対する暴力をなくす運動
週間」に合わせて、あらゆる暴力
の根絶を願うパネル展を開催し
ます。
日 11月1日㈯～30日㈰場多摩平
の森ふれあい館問平和と人権課
（☎042-584-2733）、子ども家庭
支援センター（☎042-506-2152）
日野の植物たち
1012594ID

日 11月1日㈯～3日㈷午前9時～
午後9時30分※最終日は午後4時
まで内市内の植物の写真、映像、

実物標本などの展示 場・問カワ
セミハウス（☎042-581-1164※
月曜日（祝日の場合は翌平日）を
除く午前9時～午後5時）
旧農林省蚕糸試験場
日野桑園第一蚕室の
公開 1029776ID

日 11月2日㈰・8日㈯・9日㈰午前
10時～午後3時30分場仲田の森
蚕
さ ん し

糸公園内 他解説ガイドあり。
11月2日は糸繰り体験あり問郷
土資料館（☎042-592-0981）
東京ウィメンズプラザ
フォーラム 1029873ID

日 11月8日㈯午前10時～午後7
時、9日㈰午前10時～午後4時内

サイエンスショー、展示など￥一
部企画有料申一部企画は要申し
込み。詳細はイベント HP参照
場・問東京ウィメンズプラザ（☎
03-5467-1714）
程久保うたごえパーク 
1028432ID

日 11月15日㈯午前10時～11時場

中央公民館高幡台分室講樋口周
子氏、村田美果氏対市内在住・在
勤・在学者 定申込制で先着15人
申 11月4日㈫午前9時から電話ま
たは来館 問中央公民館（生涯学
習支援課）（☎042-581-7580）
スマホ個別相談会・体験会
▶スマホ個別相談会

日①11月17日㈪②19日㈬③25日㈫
いずれも午後1時30分～3時場①
福祉支援センターたかはた②平山
交流センター③多摩平交流センタ
ー対 65歳以上の初心者の方定申
込制で先着①5人②③各10人
▶スマホ体験会「ぽちぽち」・個別
相談会
日 11月17日㈪午前10時30分～正
午場中央福祉センター内電話の
かけ方など定申込制で各先着5人
　いずれも申 11月4日㈫午前9時
から電話問日野市ボランティア・

センター（☎042-582-2318）
三士業合同～相続・不動産
等無料相談会
日 11月21日㈮午前10時から、午
前11時から、午後1時から、午後
2時から、午後3時から※各回50
分 場多摩平交流センター 対市
内在住・在勤者定申込制で先着
25組申 11月20日㈭までにファクス
（FAX042-506-5077）またはEメー
ル（ tanaka@hino-kodomo
law.com）で。氏名（ふりがな）、
住所、電話番号、希望時間（第2
希望まで必須）、相談概要を記入
問日野・子どもと家族法律事務所
（☎042-506-5022）
11月の自然観察会
1022087ID

日 11月22日㈯午前9時30分百草
園駅集合、正午倉沢バス停解散
※雨天中止内百草地区の紅葉観
察講案内…日野みどりの推進委
員 対小学生以下は保護者同伴
定申込制で先着20人 申 11月6日
㈭午前9時～21日㈮に申し込みフ
ォームから問緑と清流課（☎042-
514-8307）
第17回たかはたもみじ
灯路 1029778ID

日 11月22日㈯・23日㈷午後5時～8
時 内高幡不動駅周辺の商店街、
京王高幡SC前および高幡不動尊
境内を灯篭でライトアップ。お茶
会、コンサートなど問日野市観光
協会（☎042-586-8808）
甲州道中を歩く③八王
子宿界隈 1029805ID

日 11月23日㈷午前9時30分京王
八王子駅中央口改札前集合、午
後3時JR八王子駅解散※午前中
のみ参加の場合は西八王子駅解
散講日野新選組ガイドの会定申
込制で先着20人 ￥ 100円（資料
代）申 11月1日㈯午前9時から右
上QRコードで問ふるさと文化財
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課（☎042-583-5100）

子どもたちからの人権メッ
セージ発表会in多摩 
1027663ID

日 11月29日㈯午後1時～4時 場

パルテノン多摩（多摩市）※直接
会場へ 内日野市を含む多摩9市
の小学生による人権メッセージ
発表会定 250人問平和と人権課
（☎042-584-2733）
第18回たきび祭前夜祭
1029777ID

日 12月5日㈮午後3時～5時30分
場旭が丘地区センター内「巽聖
歌と与田準一」のお話、朗読と合
唱など定申込制で先着30人 他

本祭は12月6日㈯開催申 11月5日
㈬午前9時から下記QRコードま
たは電話で問郷土資料館（☎042
-592-0981）

12月の自然観察会
1022262ID

日 12月6日㈯午前9時30分～正午
場カワセミハウス内クリスマスリ
ース作り講日野みどりの推進委
員 対小学生以下は保護者同伴
定申込制で先着30人￥ 300円（材
料費）申 11月20日㈭午前9時～12
月5日㈮に申し込みフォームから
問緑と清流課（☎042-514-8307）
第19回アーカイブス＆名曲
サロン2025
1000966ID

日 12月6日㈯正午～午後7時、7日
㈰午前11時～午後6時 内持参し
たレコードやカセットを再生※ジ
ャンル別に時間指定あり場・問

ひの煉瓦ホール（市民会館）（☎
042-585-2011）
女性限定～傷ついた心の
回復をめざす講座
1019123ID

日 12月20日㈯午後1時30分～4時

30分場多摩平の森ふれあい館※
直接会場へ 内Bさん（加害者）は
変われるのか？を考えてみよう！
講 Shiori氏（レジリエンスファシリ
テーター養成講座修了、社会福
祉士）など他 1歳～未就学児の保
育、手話言語通訳あり。希望者は
12月10日㈬までに電話またはファ
クス（ FAX 042-584-2748）で申し
込み問平和と人権課（☎042-584-
2733）
飛火野JAZZ FESTIVAL 2025 
in ひの煉瓦ホール
1000966ID

日 12月20日㈯午後2時から講府
中ジュニアジャズスクール、谷口
英治カルテット、関東ベイシージ
ャズオーケストラ、寺泉憲氏対小
学生以上※未就学児入場不可
￥ 2,000円※高校生以下800円。
全席指定 申電話 場・問同ホール
（☎042-585-2011）
男女平等推進センター
フォーラム2025
1029803ID

日 12月6日㈯午後1時30分～3時
30分 場多摩平の森ふれあい館
内これからの子育て・働き方の
バランスを自分らしく！〜みんな
で踏み出す男性育休はじめの一
歩講池田心豪氏定会場40人、オ
ンライン（Zoom）50人 他 1歳～
未就学児の保育（先着4人）・手話
言語通訳あり※11月25日㈫まで
に電話またはファクス（ FAX 042-
584-2748）で申し込み 申 11月28
日㈮までに電話または申し込み
フォームから問平和と人権課（☎
042-584-2733）

健康・検診

ノロウイルスに
ご注意を 1015227ID

　冬になるとノロウイルスによる

食中毒が流行します。予防のため
には、ノロウイルスを「持ち込まな
い」「つけない」「やっつける」「広
げない」ことが大切です。手洗い
や食材の加熱を徹底しましょう。
問健康課（☎042-581-4111）
お口の健康診査 
1003853ID

日令和8年1月31日㈯まで内歯周
病、虫歯、入れ歯などの診査対令
和7年4月1日時点で20・30・40・
50・55・60・65・70歳の市内在住者
他対象者に受診券を送付申市内
指定歯科医療機関に事前予約問

健康課（☎042-581-4111）
性感染症（HIV・梅毒
など）無料検査
日検査日…①11月18日㈫②12月2
日㈫、結果説明…①11月25日㈫②
12月9日㈫いずれも午後1時30分
～3時30分申QRコードから場・問

南多摩保健所（☎042-371-7661）

税金

今月の税金などの納期限は
12月1日㈪ 
1008395ID

　今月は、国民健康保険税、後
期高齢者医療保険料の第5期の
納期です。
問納税課（☎042-514-8259）
市税などの納付は便利な
口座振替のご利用を 
1002734ID

　市民税・都民税・森林環境税
の第4期、国民健康保険税、後期
高齢者医療保険料の第7期（納期
限：令和8年2月2日㈪）から口座
振替を希望する場合は、11月28
日㈮（必着）までに〒191-8686市
役所2階納税課へ口座振替申込
書を郵送またはご持参ください。
問納税課（☎042-514-8259）

▶申し込み

▶申し込み
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市政のお知らせ・催し

スポーツ

スポーツ推進委員募集 
1017902ID

日任期…令和8年4月1日㈬から2
年間内スポーツの推進、事業企
画、実技指導など※毎月平日午
後7時～9時に2～3回会議あり。
その他にもイベントなどあり対

18歳以上の市内在住・在勤・在
学者※その他、市内スポーツ実
績など考慮あり ￥報酬…月
12,500円 定若干人 他詳細は市
HP参照 申 11月21日㈮までに応
募用紙（文化スポーツ課にあり。
市 HPから ダウンロード 可）を市役
所3階文化スポーツ課へ持参 問

文化スポーツ課（☎042-514-84
65）
スポーツ推進委員会から
▶スポーツ体験会

日①11月9日㈰②30日㈰いずれ
も午後1時15分～3時場①七生緑
小学校体育館②第八小学校体育
館※いずれも直接会場へ内スク
エアボッチャ、ドッヂビー、ユニ
ホック対運動の制限を受けてい
ない方
▶ちょこっとウオーキング～市場
へ行こう！ウオーキング
　（4km）

日 11月15日㈯午前9時豊田駅南
口集合、午前11時北野公園解散※
希望者はゴールチェック後市場
へ内平山橋～橋北公園～栄橋～
北野公園～八王子総合卸売セン
ター対運動の制限を受けていな
い方
▶レクボッチャ日野カップ2025

日 12月14日㈰午前10時～午後3
時 場フクシ・エンタープライズ

南平アリーナ（南平体育館）内レ
クボッチャ（優勝・準優勝チーム
は市町村大会への出場権獲得）
対運動の制限を受けていない方
定申込制で先着24チーム（1チー
ム3人以上）申 11月4日㈫〜17日㈪
までに所定の申込用紙（市役所3
階文化スポーツ課、市 HPにあり）
を持参またはファクス（ FAX 042-
581-2516）※ファクスの場合は、
送信後に着信確認を
　いずれも 問文化スポーツ課
（☎042-514-8465）
平山台文化スポーツクラブ
からのお知らせ 
1003186ID

▶山歩き～関八州見晴台（11.8km）
日 11月25日㈫午前7時10分JR八
王子駅八高線ホーム前寄り集合、
午後3時西武秩父線西吾野駅解
散内コース…越生駅～黒山三滝
～関八州見晴台〜高山不動尊持

登山靴着用￥ 1,000円※交通費別
途
▶バドミントン

日毎週月曜・木曜・日曜日午前9
時30分～正午、毎週月曜・金曜・
日曜日午後1時～4時、毎週金曜日
（指導者あり）午後6時30分～8時
30分 場平山台健康・市民支援セ
ンター￥ 700円（会員350円）
▶茶道教室

日毎月第3水曜日午後1時30分～
4時場平山台健康・市民支援セン
ター 講乙戸真理氏（裏千家准教
授）￥ 1,500円（会員1,400円）
　いずれも 申・問平山台文化ス
ポーツクラブ（☎・FAX 042-506-
9979、 hirayamadai@hop.
ocn.ne.jp）
市民体育大会 
1003171ID

▶テコンドー競技
日 11月30日㈰正午～午後4時 場

市民の森ふれあいホール内年齢

別ストレッチの部、蹴りの部対ス
ポーツ保険に加入している市内
在住・在勤（その家族も含む）・在
学者※未成年者は保護者の同意
が必要。小学生以下は責任者の
付き添いが必要申 11月16日㈰（必
着）までに〒191-0034落川1421-
33関本へ申込書を郵送またはＥ
メール（ yosisu@oregano.
ocn.ne.jp）問日野市テコンドー
協会（☎042-506-5199）
▶�バドミントン競技�
①一般ダブルス・トリプルス�
②中学生ダブルス
日①11月23日㈷②12月6日㈯いず
れも午前9時から場フクシ・エン
タープライズ南平アリーナ（南平
体育館）内①一般男子、一般女
子、女子トリプルス180歳の部（全
員が60歳以上で合計が180歳以
上）、210歳の部（全員が65歳以上
で合計が210歳以上）②中学生男
子の部・女子の部対中学生以上
の市内在住・在勤・在学者 ￥①
ダブルス1組1,500円、トリプルス
1組2,400円②500円申 11月7日㈮
（必着）までに〒191-0011日野本
町7-12-1日野市体育協会事務局
へ申込書（市役所3階文化スポー
ツ課、市民陸上競技場にあり。日
野市体育協会 HPから ダウンロード

可）を郵送または持参 問日野市
バドミントン連盟（事務局
hino-bad_minton-2016@
outlook.jp、田中 k_tanaka.
4728@ezweb.ne.jp）
▶ロードレース競技

日 11月29日㈯午前8時から場浅
川スポーツ公園グラウンド内小
学5・6年生男女、中学生男女、一
般男女（高校生含む）、壮年男女
（40歳以上）など※詳細は実施要
項参照対小学5年生以上の市内
在住・在勤・在学者￥小学生200
円、中学生300円、一般500円申

1012426ID
 

1029766ID

1029769ID
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①11月5日㈬～14日㈮午後5時（必
着）に〒206-0012多摩市貝取
1-34-1-406関根春幸へエントリ
ーシートを郵送または日野市陸
上競技協会へEメール（ hino@
jaaf.info）問日野市体育協会事
務局（☎042-582-5770）
▶少林寺拳法演武

日 12月14日㈰午後1時30分 場市
民の森ふれあいホール内組演武
の部、単独演武の部対小学生以
上の市内在住・在勤・在学者 申

11月8日㈯（必着）までに〒191-
0011日野本町7-12-1日野市体育
協会事務局へ申込書を郵送また
は持参問日野市体育協会事務局
（☎042-582-5770）、日野市少林寺
拳法連盟事務局（北島☎042-587
-2255）
　いずれも他大会の詳細は実施
要項（市役所3階文化スポーツ課、
市民陸上競技場にあり。日野市体
育協会 HPから ダウンロード可）参照

子ども

令和7年度教育委員会 
1028300ID

▶第8回定例会開催
日 11月13日㈭午後2時から※傍聴
の可否は市 HPで確認を
▶第6回定例会（9月11日開催） 　
議事録公開（順次公開予定）
内議案…4件、請願…1件、報告
事項…5件
　いずれも問庶務課（☎042-51
4-8692）
養育費に関する弁護士
無料相談 1023456ID

日 11月8日㈯・20日㈭、12月13日
㈯・18日㈭午前10時～午後1時※1
回45分 場市役所定各日先着3組
（要事前相談）問セーフティネッ
トコールセンター（☎042-514-
8546）

認可外保育施設をご利用の
方への助成制度
1029650ID

内認可外保育施設利用者に保育
料を補助他詳細は市 HP参照問

保育課（☎042-514-8637）
子ども食堂を応援して
います！ 1024361 ID

内経費の一部を補助他新規希望
者は事前連絡を。詳細は市 HP参
照問子育て課（☎042-514-8579）

（3次募集）プレーパーク活動
支援補助金
1028405ID

内活動費の一部を補助他令和7
年度の補助金を申請する場合は、
事前連絡を。詳細は市 HP参照問

子育て課（☎042-514-8579）
受験生チャレンジ支援貸付
事業臨時窓口を開設
1003813ID

　中学3年生、高校3年生などに塾
の費用や受験料を無利子で貸し
付けします。平日の窓口受付に加
えて、12月6日㈯に臨時窓口を開
設します。
他詳細は市 HP参照 問セーフテ
ィネットコールセンター（☎042-
581-3812）
子どもなんでも相談 
1026268ID

日月曜～金曜日午前9時～午後5
時※木曜日は午後7時まで。祝日
を除く場子ども包括支援センタ
ーみらいく対市内在住・在勤・在
学のおおむね20歳までの子と保
護者、関係者申相談フォーム、電
話などから問子どもなんでも相
談（☎042-506-2899）
第四幼稚園～ぽかぽかデー

（ホームカミングデー）
1029221ID

　第四幼稚園が令和8年3月に、53
年の歴史に幕を閉じます。懐かし
い園庭や園舎をご覧いただき、思

い出を振り返ってみませんか。
日 12月6日㈯、令和8年1月31日㈯
午後1時～4時※直接会場へ場・問

第四幼稚園（☎042-583-3903）
GIANTS HOMETOWN 
fes2025 1029740ID

日 12月13日㈯・14日㈰午前10時
～午後4時 場ジャイアンツタウ
ンスタジアム（稲城市）内ウォー
ミングアップ・トスバッティング
などの体験、食育講座、トークシ
ョー、抽選会など※一部事前申し
込み（詳細は市HP参照）対読売
巨人軍と連携協定を締結してい
る7市在住の子ども 問文化スポ
ーツ課（☎042-514-8465）
たにぞうファミリー
コンサート 1010516ID

日令和8年1月25日㈰1回目…午後
1時～2時、2回目…午後4時～5時
場ひの煉瓦ホール（市民会館）対
日野市・八王子市に在住・在園・在
学の18歳以下の子と保護者※小
学生以下は保護者同伴定申込制
で各回1,000人※申込多数の場合
は抽選￥ 1席500円申 11月17日㈪
までに申し込みフォームで問さか
えまち児童館（☎042-585-8281）

障害のある方

令和8年度日野市障害者
訪問学級受講生募集 
1029744ID

日令和8年4月〜9年3月内年1講
座。65時間以内※相談に応じて決
定 他講師なども随時募集 申 12
月1日㈪までに申請書を提出 問

中央公民館（生涯学習支援課）（☎
042-581-7580）
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しごと

会計年度任用職員（非常勤職
員）募集 
1027956ID

日勤務開始…12月から内募集職
種（一例）…一般事務補助、保育
士、学童クラブ支援員、用務員、
調理員など 申 11月6日㈭までに
市 HPから問職員課（☎042-514-
8146）
キャリアアップ講習

（11月） 1008142ID

内①DX推進に欠かせないクラウ
ドサービスの活用②第三種電気
主任技術者科目合格対策（電力）
③高年齢者のためのビル管理技
術者受験対策⑴⑵④VisualC#に
よるプログラミング 対中小企業
に在職中の都内在住・在勤者 定

申込制で先着①25人②③各40人
④20人￥①④各6,500円②1,600
円③3,200円申 11月1日㈯～10日
㈪に同校窓口またはTOKYOは
たらくネットHPから問都立多摩
職業能力開発センター府中校
（☎042-367-8204）
日野市の未来に「わが社の強
み」を活かすビジネスアイデ
アをかたちに〜ひのSDGs
ワークショップ＆トークセッ
ション 参加事業者募集 
1009883ID

日 11月21日㈮午後3時～5時30分
対ひのSDGs大学修了者、SDGｓ
経営に興味のある市内中小事業
者および個人事業主定申込制で
先着12人（1社2人まで）申PlanT
（多摩平の森産業連携センター）

HPから場・問同施設（☎042-84
3-3215）
PlanTビジネスカフェ
Vol.34 1009883ID

日 11月12日㈬午後7時～8時30分

内「いい写真」って誰のため？ち
ゃんとしなくてよい写真館のち
ゃんとしたストーリー講今泉啓
氏（studioGift代表）定申込制で
先着20人申PlanT（多摩平の森産
業連携センター）HPから 場・問

同施設（☎042-843-3215）
東京しごとセンター多摩の
就業支援
1003501ID

▶若者と企業の交流会in立川
日 11月15日㈯午後1時～4時25分
場同センター（立川市）内参加企
業4社との交流会対 34歳以下の
求職者 定申込制で先着30人 申

同センター HPから問同センター
イベント・セミナー予約（☎042-
521-6761）
▶家庭と両立できる企業と出会お
う！～女性応援ジョブフェア�
in立川
日 11月26日㈬①午前10時～午後
0時45分②午後1時30分～4時15分
場ホテルエミシア東京立川（立
川市）内就職支援セミナー、10社
程度参加予定の就職面接会対女
性定申込制で各回先着30人他託
児あり※11月17日㈪までに要問
い合わせ申女性しごと応援テラ
ス多摩 HPから 問女性しごと応
援テラス多摩（☎042-529-9003）
▶キャリアステップ・プロジェクト

日令和8年1月13日～3月24日の
毎週火曜日午前10時～正午（全10
回）場ホテルエミシア東京立川
（立川市）定申込制で20人程度※
選考あり他託児あり※要問い合
わせ申 12月19日㈮までに女性し
ごと応援テラス多摩 HPから問

女性しごと応援テラス多摩（☎
042-529-9003）
多様な働き方セミナー
1010140ID

日①11月18日㈫②28日㈮いずれ
も午後1時30分～3時30分内①労

働法の基礎知識②社会保険、税金
の基礎知識 講横山玲子氏（社会
保険労務士）対労働者、テーマに
関心がある方定申込制で各日先
着70人 申電話またはTOKYOは
たらくネット HPから 場・問東京
都労働相談情報センター多摩事
務所（☎042-595-8731）
販路開拓セミナー
1029810ID

日①11月18日㈫②27日㈭いずれ
も午後6時30分～8時30分※1日
のみ参加可 場 PlanT（多摩平の
森産業連携センター）講①田中
武士氏（ソフィアインデックス商
圏分析事務所代表）②石井力重氏
（アイデアプラント代表）対市内
創業者 定申込制で各日先着20
人 申 11月14日㈮までに市 HPか
ら 問産業振興課（☎042-514-
8442）
知的財産セミナー2025
1029881ID

日 12月4日㈭午後1時～3時30分
場PlanT（多摩平の森産業連携セ
ンター）内①模倣リスクに立ち向
かう実践知財戦略②特許・商標
の権利取得入門（国内・アジア
編）③無料相談会 講①②相原礼
路氏（弁理士東京委員会多摩部
会長）定申込制で先着20人 申 12
月2日㈫までに市 HPから問知財
セミナー2025運営事務局（☎03-
3268-3363）
PlanTビジネスプランコンテ
スト2025観覧者募集

日 12月6日㈯午後1時～5時対新
規ビジネスに興味がある方、地域
で新しいつながりが欲しい方 他

終了後に名刺交換会・交流会あ
り。YouTubeでライブ配信予定
定申込制で先着30人（会場）申

PlanT HPから場・問 PlanT（多摩
平の森産業連携センター）（☎
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042-843-3215）
就活セミナー 
1029774ID

日 12月16日㈫午後2時～4時 場

PlanT（多摩平の森産業連携セン
ター）内採用のプロが伝授する
採用担当者に選ばれる面接術講

大嶽圭子氏定申込制で先着20人
申 12月15日㈪までに申し込みフ
ォームから 問産業振興課（☎
042-514-8442） 

お知らせ

令和7年第4回市議会
定例会開催 1000870ID

▶本会議

11月28日㈮ 会期の決定、
議案上程、請願上程

12月2日㈫〜5日㈮ 一般質問
12月8日㈪ 一般質問、議案上程
12月16日㈫ 審査報告、議案上程

▶常任委員会
12月10日㈬ 企画総務委員会
12月11日㈭ 民生文教委員会
12月12日㈮ 環境まちづくり委員会

問議会事務局（☎042-514-8007）
ユニバーサルデザイン
まちづくり推進協議会
市民委員募集 
1018195ID

日任期…令和8年1月1日㈷から2
年間対市内に1年以上住民登録
している18歳以上の方でユニバ
ーサルデザインのまちづくりに
関心があり、積極的に関与する意
思のある方定 3人￥報酬…1会議
10,500円申 11月25日㈫（必着）ま
でに〒191-8686市役所3階都市計
画課へ郵送、持参またはEメール
（ tosikei@city.hino.lg.jp）で。
応募理由（100字以内）、日野市の
ユニバーサルデザインのまちづ
くり政策を主題とした小論文

（600～1,200字）、住所、氏名、年
齢、生年月日、性別、職業、電話
番号、日野市居住年数を記入※持
参の場合は土曜・日曜、祝日を除
く。提出書類は返却不可問都市
計画課（☎042-514-8369）
日野市住宅ストック
活用推進協議会市民
委員募集 1011584ID

日任期…令和８年４月～10年3月
内「日野市空き住宅等対策計画」
に基づく空き家対策に関する協
議（年2回程度）対 18歳以上で市
内に1年以上住民登録している方
定 2人￥報酬…1会議10,500円申

12月4日㈭（必着）までに〒191-
8686市役所3階都市計画課へ郵
送またはEメール（ tosikei@
city.hino.lg.jp） で。作文「空き家
対策をどう進めるか」（800～1,600
字程度）、氏名、年齢、生年月日、
職業、電話番号、Ｅメールアドレ
ス、応募理由、日野市居住年数を
記入 問都市計画課（☎042-514-
8371）
介護認定調査員（個人
委託）募集 1007577ID

対次のすべてに該当する方①介
護支援専門員の有資格者②都道
府県の認定調査員新規研修修了
者で認定調査員として一定の経
験あり③市指定の研修を受講可
￥報酬…認定調査1件当たり
4,400円（交通費、通信費など含
む）他随時募集。書類選考、面接
あり。調査対象地域は要相談申

〒191-8686市役所2階介護保険課
へ履歴書（写真添付）、介護支援専
門員証の写し、認定調査員新規研
修修了証の写しを郵送または持
参※持参の場合は土曜・日曜日、
祝日を除く問介護保険課（☎042
-514-8509）

気候YOUTH会議メン
バー募集 1029732ID

日第1回…令和8年1月17日㈯午
後予定内若者による気候変動対
策活動対高校生～24歳の市内在
住・在勤・在学者で全6回（2年間）
参加できる方 定 5人程度※選考
あり他申し込み方法など詳細は
市 HP参照申 12月12日㈮まで問

環境政策課（☎042-514-8294）
西平山地区土地区画整
理審議会 1011897ID

日 11月19日㈬午後2時から場西
平山まちづくり事務所申傍聴…
11月18日㈫までに電話、Ｅメール
（ kukaku2@city.hino.lg.jp）
または窓口※空きがあれば当日
受け付け可 問区画整理課（☎
042-514-8405）
第74回日野市都市計
画審議会 1018120ID

日 11月26日㈬午後2時30分から
場市役所5階505会議室 内生産
緑地の都市計画変更、市施行土
地区画整理事業4地区の総点検
など 定傍聴…申込制で先着5人
申 11月4日㈫～21日㈮に電話また
はEメール（ tosikei@city.
hino.lg.jp）問都市計画課（☎
042-514-8354）
第8回日野本町地区公共施設
再編基本構想・基本計画策
定検討委員会の傍聴 
1028522ID

日 11月10日㈪午後３時～5時場中
央福祉センター内日野本町地区
における公共施設の再編の在り
方など定傍聴…申込制で先着10
人申 10月27日～11月7日㈮正午に
電話、ファクス（ FAX 042-581-
2516）、Eメール（ kikaku＠city.
hino.lg.jp）または窓口※電話、窓
口の場合は土曜・日曜日、祝日を
除く問企画部公共施設総合管理
担当（☎042-514-8083）

▶申し込み
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（仮称）いじめ防止対策推進
条例（素案）に関する
パブリックコメント 
1029872ID

日縦覧…11月17日㈪～12月16日
㈫ 場縦覧…市役所5階教育指導
課、市政図書室、市内各図書館、
七生支所、豊田駅連絡所、市HP、
地域共創プラットフォーム対市
内在住・在勤・在学者、本案に関
する直接的な利害関係者など他

詳細は市 HP参照申 12月16日（必
着）までに〒191-8686市役所5階
教育指導課へ意見書を郵送、持
参、ファクス（ FAX 042-583-
9684）、Ｅメール（ sidou@city.
hino.lg.jp）または同プラットフ
ォームで※持参の場合は土曜・
日曜日、祝日を除く問教育指導
課（☎042-514-8728）
高齢者福祉総合計画
アンケート調査 
1013027ID

　計画策定のため、11月4日㈫ご
ろから、対象となる方に無作為抽
出で調査票をお送りします。調査
票が届いたら回答にご協力をお
願いします。
申 11月28日㈮までに回答フォ
ームまたは同封の返信用封筒で
返送問高齢福祉課（☎042-514-
8495）
第二次日野市再犯防止推進
計画（案）に関する
パブリックコメント 
1029735ID

日縦覧…11月10日㈪から場縦覧
…市役所4階総務課、市政図書室、
市内各図書館、七生支所、豊田駅
連絡所、市 HP、地域共創プラッ
トフォーム 他詳細は市 HP参照
申意見書提出…11月10日～12月9

日㈫（必着）までに〒191-8686市
役所４階総務課へ意見書を郵送、
持参、ファクス（ FAX 042-581-
2516）、Ｅメール（ soumu@
city.hino.lg.jp）または同プラッ
トフォームで※持参の場合は土
曜・日曜日、祝日を除く問総務課
（☎042-514-8128）
定期巡回・随時対応型訪問
介護看護および看護小規模
多機能型居宅介護の運営事
業者公募
1029869ID

他応募方法など詳細は市 HP参
照 申 11月4日㈫～28日㈮ 問介護
保険課（☎042-514-8519）
日野市住宅防犯対策
補助金 1029140ID

内個人宅向けの防犯機器の購
入・設置費用への補助￥費用の
半額（上限2万円） 他申請方法な
ど詳細は市 HP参照 申令和8年2
月2日㈪まで 問防災安全課（☎
042-514-8963）
第4期「日野人げんき！」
プラン令和６年度進捗状況
評価報告を公表 
1029815ID

場生活・保健センター内健康課、
市政図書室、市内各図書館、市
HPにあり問健康課（☎042-581-
4111）
子どもオンブズパーソンの
活動状況報告
1029802ID

▶令和6年度の活動状況報告
内新規相談…4件、救済申し立
て・是正勧告・意見表明…対象案
件なし
▶活動状況報告書

場閲覧…市役所2階福祉政策課、
市政図書室、市内各図書館、市
HPにあり
　いずれも問福祉政策課（☎042
-514-8469）

福祉オンブズパーソンの
活動状況報告
1003303ID

▶令和6年度の活動状況報告
内苦情相談…９件、苦情申し立
て・是正勧告・意見表明…対象案
件なし
▶活動状況報告書

場閲覧…市役所2階福祉政策課、
市政図書室、市内各図書館、市
HPにあり
　いずれも問福祉政策課（☎042
-514-8469）
秋の火災予防運動

　リチウムイオン電池による火
災が急増しています。万が一に備
え、マイ消火器を備えましょう。
日 11月9日㈰～15日㈯ 問日野消
防署（☎042-581-0119）
夕暮れ時・夜間の交通
事故防止 1022324ID

　反射材の着用、自動車や自転車
の早めのライト点灯を心掛けま
しょう。
問防災安全課（☎042-514-8963）
犯罪被害者週間
1012705ID

　市の「被害者・遺族等支援相談
窓口」はセーフティネットコール
センターです。
▶犯罪被害者週間
　犯罪被害者や家族が置かれた
状況を理解し、社会全体で支援を
進めるための啓発期間です。
日 11月25日㈫～12月1日㈪ 他 12
月1日～8日㈪に七生支所で展示
あり
▶ホンデリングプロジェクト
　読み終わった本（雑誌を除く）、
CD、DVD、ゲームをお持ちくだ
さい。犯罪被害に遭った方への支
援活動に活用されます。
場市役所2階セーフティネットコ
ールセンター
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　いずれも問セーフティネットコ
ールセンター (☎042-514-8542) 
本庁舎の消防避難訓練
1029870ID

日 11月18日㈫午前9時から場市
役所本庁舎、中央公園他非常放
送あり。業務は通常通り実施問

財産管理課（☎042-514-8156）
秋の市内一斉清掃
1003047ID

日 11月30日㈰午前9時～10時※雨
天中止。実施の可否は当日午前7
時ごろに判断。市 HP参照場道路
（側溝）、公園などの公共施設※個
人・集会施設のごみ不可問環境
政策課（☎042-514-8298）
日野市役所
オープン・カンパニー

（旧インターンシップ） 
1024063ID

日 12月6日㈯午前10時～正午、午
後1時30分～3時30分 場市役所5
階505会議室 内先輩職員による
各部署説明会、庁内見学ツアー
対主に大学3年生の事務職希望
者 定各回先着50人 問職員課（☎
042-514-8146）
二十歳のPR発表者募集
1028198ID

　二十歳のつどいに参加する方
対象。式典後のステージで主張、
宣言、告白などの発表者を募集し
ます。歌・ダンス・ピアノ可、一
人・グループ可、持ち時間は3分
以内です。
他詳細は市 HP参照問中央公民
館（生涯学習支援課）（☎042-581-
7580）
令和8年版「ごみ・資源分別
カレンダー」の戸別配布 
1002863ID

日配布期間…11月中旬～12月15
日㈪※配布期間後も届かない場
合はご連絡を問ごみゼロ推進課
（☎042-581-0444）

自宅の庭木の剪定枝をクリー
ンセンターで受け入れ

（無料） 1015943ID

日 11月15日㈯午後1時30分～3時
30分内剪定枝は太さ5㎝以内、長
さ20㎝以上100㎝以内、1束の直径
50㎝以内で必ずひもで束ねる。落
ち葉・小枝は小枝の長さ20㎝未
満で必ず袋に入れる。草・花・
竹・腐葉土は受け入れ不可 持本
人確認書類他 10束（袋）以上の持
ち込みは事前に連絡を問ごみゼ
ロ推進課（☎042-581-0444）
令和7年度保留地・市有地の
公売（先着順）
保留地 1003395ID  
市有地 1009482ID

対代金の支払い能力がある個人
および法人 他詳細は案内書（市
役所4階財産管理課、市 HPにあ
り）を参照問財産管理課（☎042-
514-8161）
都営住宅入居者募集
1008444ID

日募集案内…11月4日㈫～12日
㈬（日曜日を除く）に市役所１階
市民相談係、七生支所、豊田駅
連絡所で配布 申 11月18日㈫（必
着）までに申込用紙（配布期間中
のみ東京都住宅供給公社 HPか
ら ダウンロード可）を郵送または都
営住宅入居者募集サイトから問

同公社都営住宅募集センター（11
月4日～18日…☎0570-010-810、
前記以外…☎03-3498-8894※土
曜・日曜日、祝日を除く）
街頭献血にご協力を
1006071ID

日 11月26日㈬午前9時45分～11時
15分、午後0時30分～4時場市役
所東側第三駐車場問市福祉政策
課内日野市献血推進協議会事務
局（☎042-514-8467）、東京都赤十
字血液センター立川事業所（☎
042-529-0405）

Jアラートの全国一斉情報
伝達訓練 
1002479ID

　Jアラートのテスト放送を行い
ます。
日 11月12日㈬午前11時ごろ問防
災安全課（☎042-514-8962）
第59回伸びゆく日野市
写真コンクール
対令和7年に市内で撮影された
写真 他詳細は観光協会 HP参照
申 11月11日㈫～令和8年1月11日
㈰（必着）問日野市観光協会 （☎
042-586-8808※月曜日（祝日の場
合は翌平日）を除く）
緑の写真展出品作品募集
内テーマ①日野の四季②わが家
の緑他申し込み方法など詳細は
応募要領（市役所1階市民相談係、
七生支所、豊田駅連絡所、（公財）
日野市環境緑化協会にあり）参照
申 12月19日㈮まで 問同協会（☎
042-585-4740）
国保税・後期保険料は社会保険料
控除の対象です 
国保 1023247ID  
後期 1002812ID ▲後期▲国保

▶証明書の添付は不要
　年末調整や確定申告での社会
保険料控除適用の際の証明書の添
付は不要です（国民年金は必要）。
▶控除対象は実際に納めた人
　納税者が本人または生計を一
にする親族の社会保険料を支払
った場合、所得控除を受けられま
す。国民健康保険税の納税義務者
は世帯主ですが、年金からの特別
徴収以外は、実際に納めた人（生
計を一にする者の分に限る）が控
除の適用を受けることも可能で
す。また、口座振替の方は口座名
義人が控除の適用を受けます。
　いずれも 問保険年金課（国保
…☎042-514-8279、後期…☎042-
514-8293）

▲保留地 ▲市有地
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  ■ 児童館
施設名・問い合わせ先 催し 日時・場所 対象・申し込みなど

たまだいら児童館
（☎042-589-1253） スポーツタイム（バレーボール） 日 11月8日㈯午後4時30分～6時

場同館 対市内在住・在学の中高生

みなみだいら児童館
（☎042-599-0166） てがたカレンダーを作ろう 日 11月14日㈮午前10時30分～11

時45分場同館
対乳幼児と保護者申 11月5日㈬から電話また
は来館

しんめい児童館
（☎042-583-6588） おさがりマルシェ 日 11月11日㈫午前10時30分～正

午場同館 対乳幼児と保護者

もぐさだい児童館
（☎042-591-7001） こあらひろば（手遊びなど） 日 11月28日㈮午前10時30分～11

時30分場同館
対乳幼児と保護者申 11月27日㈭までに電話ま
たは来館

まんがんじ児童館
（☎042-583-3309） プレイルーム～大型遊具を設置 日 11月10日㈪午前10時～正午

場同館 対乳幼児と保護者

さかえまち児童館
（☎042-585-8281） 移動こあらひろば（手遊びなど） 日 11月12日㈬午前10時30分～11時

30分場七ツ塚ファーマーズセンター
対乳幼児と保護者申 11月5日㈬午前9時30分か
ら電話または来館

ひらやま児童館
（☎042-592-6811） サタデーこあらひろば（手遊びなど） 日 11月29日㈯午前10時30分～11

時15分場同館 対乳幼児と保護者

あさひがおか児童館
（☎042-583-4346） 移動こあらひろば（手遊びなど） 日 11月28日㈮午前10時30分～11

時30分場東宮下地区センター 対乳幼児と保護者

ひの児童館
（☎042-581-7675） こあらひろば（幼児の日ミニ運動会） 日 11月6日㈭午前10時30分～11

時30分場仲田の森蚕
さん

糸
し

公園 対乳幼児と保護者申電話または来館

みさわ児童館
（☎042-591-3456）

プレイルーム～体を使う遊具とおも
ちゃを設置

日 11月10日㈪・17日㈪午前10時
～11時30分場同館 対未就学児と保護者

各児童館で「すくすくクラブ（0歳児親子向けふれあい遊び、お友達作りなど）」を開催。詳細は各児童館へ 1003990ID

  ■ 図書館おはなし会 1029710ID

施設名(場所）・問い合わせ先 日時 内容・対象

中央図書館（☎042-586-0584)
日 11月12日㈬午後3時30分～4時 対 3歳～未就学児
日 11月12日㈬午後4時～4時30分 対小学生
日 11月27日㈭午前10時30分～11時 対 0～2歳児

高幡図書館（☎042-591-7322）
日 11月5日㈬午後3時～3時30分 対 0～2歳児
日 11月5日㈬午後3時30分～4時 対 3歳～未就学児

日野図書館(☎042-584-0467） 日 11月19日㈬午後3時30分～4時 対 3歳～未就学児
平山図書館（☎042-591-7772） 日 11月20日㈭午前10時30分～11時 内ひよこタイム対 0～2歳児

多摩平図書館（☎042-583-2561）
日 11月13日㈭午前10時30分～11時 内ひよこタイム対 0～2歳児
日 11月26日㈬午後3時30分～4時 対 3歳～未就学児
日 11月26日㈬午後4時～4時30分 対小学生

百草図書館（☎042-594-4646）
日 11月19日㈬午後3時～3時30分 対 0～2歳児
日 11月19日㈬午後3時30分～4時 対 3歳～未就学児
日 11月19日㈬午後4時～4時30分 対小学生

※ひよこタイム…乳幼児連れの保護者の方が気兼ねなく来館できる時間

直接会場へお越しください。
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報情て育市 子の野日

※掲載希望は 1歳になる月の前月 1日までに市長公室広報係へ郵送、持参または
LoGoフォームでお申し込みください

問市長公室広報係（☎042-514-8092）

1001090ID



  ■ 母子保健情報
事業名など 日時など 場所・対象・定員など 申し込み・問い合わせ先など

健康診査 通知した日に来場を 場生活・保健センター対 3・4カ月児、1歳6カ月児、
3歳児

問子ども家庭支援センター（☎
042-843-3663）

11月15日㈯※時間予約制
場子ども包括支援センターみらいく内赤ちゃんのお
風呂の入れ方など対 妊婦（おおむね16 ～ 27週）とその
家族

申 11月12日㈬までに母子保健
予約システムで問子ども家庭
支援センター (☎042-843-3663）

①11月10日㈪②17日㈪い
ずれも午後2時～3時30分

場子ども包括支援センターみらいく内①妊娠中につい
て(保健講話、体験タイムなど)②産後の栄養につい
て(保健講話、離乳食の試食など）対妊婦(おおむね16
～ 27週)とその家族

申①11月6日㈭②13日㈭までに
母子保健予約システムで問子
ども家庭支援センター (☎042-
843-3663）

プレママ（妊婦）＆乳幼児
健康相談
(12月分も掲載)
1003933ID

11月14日㈮午前 場みさわ児童館
内保健師、栄養士、
歯科衛生士などによ
る個別相談、身長・
体重計測

他時間予約制。定員あり申相
談日4日前までに母子保健予約
システムで問子ども家庭支援
センター (☎042-843-3663）

11月17日㈪午前 場しんめい児童館
11月28日㈮午前 場みなみだいら児童館
12月1日㈪午前 場さかえまち児童館
12月8日㈪午前 場ひらやま児童館
12月19日㈮午前 場子ども包括支援センターみらいく

離乳食講座
1003934ID

ステップ1
（1回食）

①11月27日㈭午前②12月
22日㈪午前

場生活・保健センター対 おおむね5・6カ月児の保護者
定 申込制で先着①②各32組 申 11月分は受付中。12月分は

11月1日㈯から母子保健予約シ
ステムで問健康課(☎042-581-
4111）

ステップ2
（2回食）

①11月21日㈮午前②12月
17日㈬午前

場生活・保健センター対 おおむね7・8カ月児の保護者
定 申込制で先着①②各24組

ステップ3
（3回食）

①11月19日㈬午前②12月
15日㈪午前

場生活・保健センター対 おおむね9～12カ月児の保護
者定申込制で先着①②各24組

乳幼児歯科相談
1007575ID

11月5日㈬・7日㈮・12日
㈬・14日㈮・19日㈬の午後
1時30分、1時45分、2時、2
時15分、2時30分から

場生活・保健センター内歯科医師による健診・相談、
歯科衛生士による歯磨き指導対 0歳～未就学児定申
込制で各回先着5人他既に虫歯がある場合は医療機関
の受診を

申母子保健予約システムで
問健康課（☎042-581-4111）

体調に不安がある方、発熱や風邪症状のある方は参加をお控えください。
転入された方へ…妊婦健診・乳幼児健診が未受診の場合は子ども家庭支援センター（☎042-843-3663）へご連絡を。

  ■ 子どもに関する相談
相談 日時 場所 問い合わせ先など

子ども家庭総合相談※ 毎週月曜～金曜日午前9時～午後5時45分 場子ども家庭支援センター 問同センター（☎042-506-2152）

子育て相談※

火曜日を除く毎日午前9時30分～午後4時30分 場地域子ども家庭支援センター万願寺「にこにこ」 問同センター（☎042-586-1171）
月曜日を除く毎日午前9時30分～午後5時 場地域子ども家庭支援センター多摩平「はぴはぴ」 問同センター（☎042-589-1262）
毎週月曜～土曜日午前10時～午後4時 場あさひがおか児童館 問同館（☎042-586-1184）
毎週月曜～土曜日午前10時～午後4時 場さかえまち児童館 問同館（☎042-585-8282）
毎週月曜～土曜日午前10時～午後4時 場ひらやま児童館 問同館（☎042-592-6888）

子どもの虐待相談※ 毎週月曜～金曜日午前9時～午後5時45分 場子ども家庭支援センター 問虐待相談電話（☎042-506-2153）
子どもなんで
も相談※
1026268ID

毎週月曜～金曜日午前9時～午後5時
※木曜日のみ午前9時～午後7時 場子ども包括支援センターみらいく 問同センター（☎042-506-28

99）

子どもオンブ
ズパーソン
相談
1026217ID

11月5日㈬･13日㈭･21日㈮午後2時15分～4
時30分､27日㈭午前9時15分～11時30分 場子ども包括支援センターみらいく 他事前予約制 問福祉政策課オンブ

ズパーソン担当（☎042-514-8469）

※印のある相談は祝日を除く

ママパパクラス沐
もく
浴
よく

ママパパクラス保健
1013948ID

※乳幼児歯科相談は令和7年4月から対象年齢を拡大しました

▶相談フォーム

  ■ そのほかの施設
催し・ID 日時・場所 対象・定員・申し込み・問い合わせ先など

シングル親子の交流会
1027165ID

日 11月15日㈯午後2時～3時30分場多摩平の森
ふれあい館

内参加者同士のトークタイム、手遊び、コーナー遊びなど対 ひと
り親の方とお子さま、これからひとり親を考えている方とお子さま
定申込制で先着10組申 11月7日㈮までに左記QRコードから申込
問子ども家庭支援センター（☎042-506-2151）

ベビーマッサージ（パパも一緒
にどうぞ）
1008503ID

日 11月15日㈯午後3時15分～4時15分場地域子
ども家庭支援センター多摩平「はぴはぴ」

対 生後3～5カ月※初めての方優先定申込制で先着8組申 11月4
日㈫午前10時から電話問同施設（☎042-589-1260）

11月誕生会
1029415ID

日 11月20日㈭午前9時45分～10時15分場日野市
立ひらやま保育園 対 未就学児と保護者問同園(☎042-581-9225)

  ■ 市立幼稚園
施設名（場所）・
問い合わせ先 催し 日時 対象

第二幼稚園
（☎042-591-4125）

りす組（3歳児預かり）始まりました！ 日月曜･火曜･木曜･金曜日　午前9時～午後1時 対 3歳児（令和3年4月2日～4年4月1
日生まれ）※定員あり・先着順

にこにこデー～園庭・保育室を開放 日 11月7日㈮

時午前9時15分
～11時

対未就学児と保護者
なかよしきっず～自然物で遊ぼう！ 日 11月11日㈫ 対未就学児と保護者
ぷちっこ組～親子で園生活を体験 日 11月25日㈫ 対 2・3歳児と保護者（令和3年4月2

日～5年4月1日生まれ）

第四幼稚園
（☎042-583-3903）

にこにこデー～園庭・保育室を開放 日 11月7日㈮･10日㈪･17㈪ 対未就学児と保護者
ぷちっこ組～親子で園生活を体験 日 11月12日㈬ 対 2・3歳児と保護者（令和3年4月2

日～5年4月1日生まれ）
なかよしきっず～木の実で遊ぼう！ 日 11月25日㈫ 対未就学児と保護者

第七幼稚園
（☎042-586-3770）

ぷちっこ組～親子で園生活を体験 日 11月4日㈫･25㈫ 対 2・3歳児と保護者（令和3年4月2
日～5年4月1日生まれ）

なかよしきっず～秋の自然物で遊ぼう！ 日 11月11日㈫ 対未就学児と保護者
にこにこデー～園庭・保育室を開放 日 11月28日㈮ 対未就学児と保護者

1029221ID
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原稿締め切り日

1月号…11月21日㈮
2月号…12月19日㈮

�☆どなたでも☆合気道無料体験会　11月の
毎週土曜日午後2時から／合気道松風塾本部道
場（高幡）／小学4年生以上対象／宮崎（☎090-
6472-0587）へ申し込み
�データセンター学習会　11月3日㈷午前9時
45分から／ひの市民活動支援センター本館／
田辺（ mizumido.kawasemi@gmail.com）
へ申し込み
�フラワーアレンジメント（生花）　11月4日
㈫・19日㈬午前10時30分から／講師宅（上田）／
4,000円／大西（☎080-6871-1014）へ申し込み
�ざわざわワークショップ ▶ものづくり…
11月7日㈮午前9時30分から／多摩五スペース
（多摩平）／500～1,000円　▶レジンで作るクリ
スマス…11月20日㈭午後3時から／多摩五スペ
ース（多摩平）／5歳以上対象※未就学児は保護
者同伴／500～1,000円　▶針葉樹で作るミニ
クリスマスツリー（要申込）…11月28日㈮午前9
時30分から／多摩平交流センター／小学生以
上対象／1,000～2,000円／いずれも中澤（
info@nakazawaya.net）
�三味線中高年の無料体験教室　11月7日㈮・
14日㈮午後1時から／落川都営住宅地区センタ
ー／初心者対象／斉藤（☎042-592-5157）へ申
し込み
�オレンジ香る♡生チョコ作り　11月8日㈯・13
日㈭午後1時から、17日㈪午前10時から／講師宅
（日野本町）／1,800円／アルサテロドリゲス麻子
（ asakoalzate@gmail.com）へ申し込み
�憲法リレー講座「韓国の非常戒厳と日本への
示唆」　11月8日㈯午後2時30分から／ゆのした
市民交流センター（日野本町）、オンライン
（Zoom）／1,000円※学生・経済的に困難な方
300円／認定NPO法人日野・市民自治研究所
（☎042-589-2106）へ申し込み
�家庭教育セミナー「子どもを取り巻く環境と
上手に付き合うために～スマホ・ゲーム・
SNS」　11月11日㈫午前10時から／府中市市民
活動センタープラッツ（府中市）／思春期まで
のお子さまの保護者対象／500円／（公社）スコ
ーレ家庭教育振興協会（ musashino@
schole.org）へ申し込み
�生活習慣から考える睡眠改善セミナー　①
11月11日㈫②27日㈭いずれも午後2時から／①
東部会館②ひの煉瓦ホール（市民会館）／イマ
レヘルスケアラボ（氏原☎042-843-1260）へ申
し込み
�①置き型&壁掛け併用デザインのXmasフラ
ワーアレンジメント講座②Xmasアレンジのト
ナカイリース飾り講座　①11月13日㈭午後1時
30分から②20日㈭午前10時から／福祉支援セ
ンターたかはた／②小学校高学年以上対象／
2,500円／猪島（☎070-1073-0737）へ申し込み
�フラダンス体験レッスン　11月15日㈯・29日
㈯10時から（未経験者）、11時から（経験者）／市
民の森ふれあいホール／4歳以上対象／1,000
円／轟（☎080-7141-0706）へ申し込み
�お華炭つくり体験講座　11月16日㈰午前10
時から※雨天中止／落川交流センター、落川林

間公園／500円／ひの炭やきクラブ（冨山☎
090-8807-5437※ショートメールで）へ申し込み
�地域防災講座　11月22日㈯午前10時から／
南平西部地区センター／南平六丁目田中自治
会（黒川☎090-1456-7652）
�中国ビジネス入門講座　11月24日（振休）午後
2時30分から／新町交流センター／中国産業勉
強会（中村 info@kagocle.com）へ申し込み
�ジュニア（小学生）楽しいテニス教室 #3　12
月6日㈯午前9時から※予備日12月13日㈯／多
摩平第一公園／市内在住・在学者対象／11月
22日㈯までに日野市テニス協会 HP参照の上、
申し込み／鈴木（☎090-1113-4243※午後6時30
分～9時）
�剣道体験教室　12月26日㈮午前8時から／日
野台高校／小・中学生対象／300円以内／同校
（大友☎042-582-2511）へ申し込み

�ピアノなんでも相談　随時／会場は問い合
わせを／髙橋（☎080-3662-6257）
�にゃん福゜&ラブハピ合同譲渡会（日野市共
催）　毎月第4土曜日／たかはた動物病院（高
幡）／田中（☎080-5693-1616）
�日野走友会～ランニング初心者体験会　11
月の毎週日曜日午前8時から／大木島自然公園
／大友（☎042-591-8678）
�健康ロースイーツ&天然酵母の米粉パンの
ランチ体験会　11月1日㈯午前10時30分から、
29日㈯午前11時30分から／平山／3,500円／
フォームから申し込み／黒川（☎080-9553-
5084）
�ふれあい健康大学～丹田呼吸・スロー筋ト
レ他　①11月1日㈯②24日（振休）いずれも午後
1時30分から／①PlanT（多摩平の森産業連携セ
ンター）②ひの市民活動支援センター本館／
500円／真鍋（☎080-3015-0752）へ申し込み
�相続、遺産分割協議書、遺言、老後の備え、
生前贈与、成年後見、死後事務委任契約など
暮らしの無料法律相談　11月2日㈰・8日㈯・15
日㈯・23日㈷・30日㈰午前9時から／新町交流
センター／もちづき（☎070-5467-2757）へ申し
込み
�バザーのお知らせ　11月2日㈰・3日㈷午前10
時から／談話室ひなたぼっこ（大坂上）／平賀
（☎042-581-1383）
�地域交流スペース「ひだまり」から ▶フレ
イル予防に「ゆったり体操」…11月5日㈬・19日
㈬午前10時30分から　▶ギター伴奏で歌う「好
きです昭和の歌」…11月19日㈬午後1時から／
いずれも下田地区センター／中嶋（☎090-
4076-1982）へ申し込み
�三浦綾子読書会　11月5日㈬・19日㈬午後1時
30分から／多摩平交流センター／100円※初回
無料／小林（☎090-9803-3549）へ申し込み
�日野生活と健康を守る会から ▶暮らしの
相談会…11月5日㈬・19日㈬・26日㈬午前10時か
ら／ゆのした市民交流センター（日野本町）／
同会（小林☎090-9386-5303）へ申し込み　▶子
ども勉強会…11月の毎週水曜日と木曜日午後4
時30分から／コミュニティハウス・アウル（豊
田）／小学生～高校生対象／月700円／同会（安
藤☎080-3016-7991）へ申し込み
�無料学習塾～日野すみれ塾から ▶ボラン
ティア講師募集…学歴不問。18歳以上で小・中
学生に勉強を教えられる方対象　▶生徒募集
…11月6日㈭・20日㈭／①午後4時30分から②午
後6時30分から／都営大坂上三丁目アパート／
有料塾に通っていない①小学4～6年生②中学
生対象／いずれも詳細は問い合わせを／仁

に

藤
と う

（ sumirejyuku.kanri1@gmail.com）へ申し
込み
�ブリジャール～Zumba　11月8日㈯・14日
㈮・22日㈯・28日㈮／平山交流センター／600

円／初めての方はNoriko（ brillar725@
gmail.com）へ申し込み
�コーヒーで政治を学び、語る会～私たちの政
治カフェ・日野　11月8日㈯午後1時30分から／
愛隣舎ホール（多摩平）／300円／林（☎090-
7901-4301）
�無料不動産相談会　11月8日㈯・9日㈰午前
10時から／市民の森ふれあいホール／（公社）
東京都宅地建物取引業協会第十二ブロック事
務局（☎042-548-1251）
�日野掃除に学ぶ会～高幡不動駅前お掃除
11月9日㈰午前6時から／京王線高幡不動駅南
口ロータリー／小学生以上対象／同会（惟

こ れ

住
ず み

☎
042-594-7730）
�オール日野ハーモニカ合同発表会　11月9日
㈰午後1時から／七生公会堂／鈴木（☎090-
8104-2229）
�川柳句会～日野柳友会　11月9日㈰午後1時
30分から／多摩平交流センター／初心者対象
／1,000円※見学無料／多胡（☎042-584-5785）
へ申し込み
�日野精神障害者家族会から ▶交流会～情
報交換・悩み相談などなんでも…11月9日㈰午
後1時30分から／ひの市民活動支援センター分
館　▶家族相談（要申込）…11月20日㈭午後1時
からと午後3時から／ひの市民活動支援センタ
ー分館　▶講演会「精神科医療の最近のトピッ
クス～新しい治療方法と精神保健福祉法の改
正について等々」…11月22日㈯午後2時から／
中央福祉センター／同会（☎080-1238-5960）
�癒やしのパステル画を描く会　11月9日㈰午
後2時から／多摩平の森ふれあい館／荒川（☎
080-6643-6952）
�すみれ食堂～ここわ　11月9日㈰午後5時30
分から／都営大坂上三丁目アパート／無料※
18歳以上300円／仁

に

藤
と う

（ sumirejyuku.
kanri1@gmail.com）
�相続・遺言書（書き方）・遺産分割協議書の作
成・相続放棄・老後の備え（成年後見・死後事
務委任契約）などの無料法律相談　①11月10日
㈪②21日㈮／①多摩平交流センター②平山交
流センター／相続・遺言を考える会（飯田☎
090-8564-5208）へ申し込み
�ゆざわここからネットから ▶楽ゆるエク
ササイズ…11月11日㈫・25日㈫午後1時30分か
ら　▶歌って！ら・ら・ら…21日㈮午後1時30分
から／いずれも湯沢福祉センター内ゆざわこ
こからネット／500円／同センター（☎042-592-
4125）へ申し込み
�がんカフェひの　11月12日㈬午前10時から
／市立病院／交流な

ど／酒井（☎080-1144-2448）
�ウオーキング～銀杏の黄葉の名所「光徳寺」
を訪ねる（約6km）　11月13日㈭・19日㈬午前9
時30分JR五日市線武蔵五日市駅前集合／500
円／健康づくりウオーキングの会（秋田☎090-
8175-6216）へ申し込み
�松林紘平・日野まつ整形外科院長による日
野市モーニング・フォーラム～明日の生活が、
もっと輝くように！（“生き方”の生涯学習）　11
月16日㈰午前6時30分から／日野市商工会館
（多摩平）／500円／林（☎090-2656-1936）へ申
し込み
�一人で悩んでいませんか？認知症家族と当
事者・高齢者の集いの場　茶屋「よりそい」　11
月17日㈪午後2時から／中央福祉センター／日
野市社会福祉協議会（☎042-582-2318）
�カレークッキングカフェ　11月21日㈮午前10
時から／コミュニティハウス・アウル（豊田）／
600円／高瀬（☎090-6027-5734）へ申し込み
�TOKYOつながる里山サミット2025キック
オフイベント　11月22日㈯午前9時30分から／
パルテノン多摩（多摩市）／（公財）東京都公園
協会（秋葉 akibay@tokyo-park.or.jp）
�Zumba Gold（やさしいズンバ）　11月22日
㈯午前9時50分から／多摩平図書館／高齢者・
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初心者対象／800円（初回無料）／室内靴持参／
Midori（ midorizumba@yahoo.co.jp）
�日野おはなしの会30周年～張替惠子氏講演
会「子どもと本を結ぶために」　11月22日㈯午
後2時から／多摩平の森ふれあい館／11月3日
㈷午前10時から同会（ hino.ohanashi@
gmail.com）へ
�日野新選組ガイドがご案内～幕末歴史散歩
高幡もみじ灯路ツアー　11月23日㈷午前9時JR
日野駅集合／日野宿本陣な

ど／6㌔歩ける方対
象／3,500円／日野市観光協会（ tour@
shinsenhino.com）へ申し込み
�こころの相談室・ひの～アダルトチルドレ
ンの苦しみを抱えた方に向けた体験カウンセ
リング　11月30日㈰午後1時30分から、3時から
／多摩平の森ふれあい館／1,000円／11月20日
㈭までにウェッピーカウンセリングルーム日
野・東京（上原☎080-1196-5340）へ
�社会教育協会創立100周年記念イベント ▶
講演会…11月15日㈯午後1時から／実践女子大
学　▶映画とトーク…11月16日㈰午前10時から
／Tree�HALL（多摩平）　▶対談イベント…11
月24日（振休）午後1時から／Tree�HALL（多摩
平）、オンライン／いずれもひの社会教育セン
ター（☎042-582-3136）へ申し込み

�社交ダンス・山吹の会～無料体験会①一般
講習会②初心者講習会　11月の毎週金曜日①
午後1時45分から②午後3時20分から／豊田南
地区センター／未経験者・初級中級者対象／
月3,000円※初月無料／ダンスシューズ持参／
オサダ（☎080-5052-6770※ショートメール可）
�うたごえひろば～生演奏で歌のリーダーと
一緒に歌おう　11月2日㈰午後1時50分から／
中央福祉センター／60歳以上対象／300円／ツ
ツミザキ（☎090-1439-5375）
�2歳児親子クラスひよこ組体験　11月5日
㈬・7日㈮・21日㈮・26日㈬午前10時30分から／
百草台幼稚園（百草）／令和5年4月2日～6年4月
1日生まれ対象／同園 HPから申し込み／同園
（☎042-591-1729）
�童謡と唱歌の会　11月5日㈬午後1時から／
ひの市民活動支援センター本館／市之瀬（☎
080-6540-6571）
�日野しらゆり幼稚園から ▶幼稚園見学会
…11月7日㈮午前10時から／令和5年4月2日～6
年4月1日に生まれたお子さま対象　▶ふれあ
い親子体操…11月10日㈪午前9時30分から、午
前10時から／未就園児対象　▶作品展…11月
22日㈯午前9時から／いずれも同園（新町）／同
園（☎042-582-1772）へ申し込み
�レインボー・ヨガ　11月8日㈯午前10時30分
から／ひの市民活動支援センター本館／市内
在住者、障害児と家族対象／1,000円※未就学
児無料、ハンディキャップのある方と支援者
500円／NPOあるく・自律を目指す会（☎042-
506-5265）
�楽しいお話いっぱい！秋の子どもの本まつ
り　11月8日㈯午後1時30分から／ひらやま児
童館／日野・子どもと本の出会いの会（加藤☎
042-592-2019）
�フリーマーケット出店者募集　11月9日㈰、
12月14日㈰午前9時から※雨天中止／高幡不動
尊境内／2,000円／リサイクル運動友の会（☎
090-3222-5060）
�青空うたごえ広場～ロシア民謡&MORE
11月9日㈰午前10時から／湯沢福祉センター／
500円／道廣（☎080-5437-1123）
�ドリームダンスパーティー　11月9日㈰・16
日㈰・19日㈬午後1時15分から／新町交流セン
ター／700円／ダンスシューズ持参／ミツコ
（☎080-1013-8745）
�歌声喫茶～うたごえ inひの　11月9日㈰午後

1時30分から／ゆのした市民交流センター（日
野本町）／1,000円／江上（☎090-5564-9818）へ
申し込み
�第75回婚活テラスTAMA「40～50代独身者限
定！出会いとおしゃべり交流会」　11月9日㈰午
後2時から／PlanT（多摩平の森産業連携センタ
ー）／40～50歳代独身男女対象／500円※飲み
物付き／山中（☎090-1733-6661）へ申し込み
�ファミリーリトミック　①11月9日㈰午後3時
から②24日（振休）午前11時10分から／七ツ塚
ファーマーズセンター／①令和4年4月1日～6
年3月31日生まれの親子②令和3年4月1日～5年
3月31日生まれの親子対象／一家族2,000円／ソ
レイユリトミック（石井 soleilmami0401@
gmail.com）へ申し込み
�ベビー&キッズマッサージとアロマのお掃
除スプレー作り（育児相談もします）　11月10
日㈪午後1時15分から／万願寺交流センター／
2カ月～未就学児の親子対象／1,800円／伊勢
谷（☎090-4133-5417）へ申し込み
�DISCO WORLD～優しい強度のダンスエ
クササイズ　11月11日㈫・18日㈫午前10時から
／七生福祉センター／おおむね60歳以上対象
／1回600円／室内靴・飲み物持参／ツカモト
（ disco88prizm@gmail.com）
�杉野幼稚園から ▶令和8年度プレ保育説
明会・見学日…11月11日㈫午前10時から▶親子
であそぼう！～クリスマスグッズをつくろう
…12月4日㈭午前9時45分から　▶作品展…12
月6日㈯午前9時から／いずれも同園（百草）／
同園（☎042-591-3515）へ申し込み
�日野子育てパートナーの会から ▶みんな
のはらっぱ南平～ママピラティス（要申込）…
11月11日㈫午前10時30分から／南平駅西交流
センター　▶みんなのはらっぱ万願寺～おや
まにあつまれ…11月12日㈬午前10時30分から
／万願寺交流センター向かいの丘　▶みんな
のはらっぱ万願寺～小児科医田辺先生の子育
て健康相談…11月19日㈬午前10時から／万願
寺交流センター／母子健康手帳持参　▶みん
なのはらっぱ豊田～はらっぱカフェタイム…
11月28日㈮午前10時30分から／カワセミハウス
／30円／いずれも乳幼児と保護者対象／同会
（☎042-587-6276）
�あかいやね～①バランスボールエクササイ
ズ②ベビータッチ　①11月11日㈫②18日㈫い
ずれも午前11時から／同施設（程久保）／子育
て中の親子対象／いずれも同施設（☎042-594-
7841）へ申し込み
�カナリアの会みんなで懐かしい童謡を歌お
う！　11月11日㈫・20日㈭午後1時30分から／
七生福祉センター／おおむね60歳以上対象／1
回500円／古沢（☎090-2936-3856）
�日野混声合唱団～公開練習　11月11日㈫・18
日㈫、12月2日㈫午後7時から／カワセミハウス
／小笠原（☎042-583-5532）
�歌で楽しむ元気会　11月12日㈬午前10時30
分から／七生福祉センター／季節の童謡・唱
歌、歌体操など／おおむね65歳以上対象／500
円／小川（☎042-594-9960）
�花の会（サクラ）ダンスパーティー　11月12
日㈬午後1時から／新町交流センター／500円
／渡辺（☎090-2447-2329）
�ラ・ヴィ・アン・ローズダンスパーティー
11月15日㈯午後1時から／新町交流センター／
700円／マダム小夜子（☎090-5414-4858）
�こども食堂～さくらちゃん　11月16日㈰午
後4時から／日野キリスト教会（大坂上）／お弁
当配布／小学3年生以下は大人同伴／300円※
中学生以下無料／山田（☎080-5491-8904）
�光塩日野幼稚園から①園庭開放②2026年度
入園プレクラス説明会　①11月18日㈫・12月3
日㈬午前10時30分から②12月5日㈮午前10時30
分から／同園（程久保）／未就園児親子対象／
費用など詳細は同園 HP参照／同園 HPから申

し込み／同園（☎042-592-5526）
�昭和歌謡～一音一会の会　11月22日㈯午後1
時30分から／ゆのした市民交流センター（日野
本町）／1,000円／江上（☎090-5564-9818）へ申
し込み
�第4サンデーダンスパーティー　11月23日㈷
午後1時から／スタジオ今村（多摩平）／1,500円
／靴袋持参／今村（☎042-514-9801）
�認定NPO法人子どもへのまなざしから ▶
プレーパーク～なかだの森であそぼう！…11
月14日㈮・15日㈯・21日㈮・22日㈯・28日㈮午前
10時から／汚れてもよい服装で　▶柴田愛子
さん講演会～①うちの子、これで大丈夫？②愛
子さんに聞いてみたい（要申込）…12月6日㈯①
午前10時から②午後1時30分から／②子どもに
関わる仕事をしている方、目指している方対象
／②1,000円／② HPから申し込み／いずれも
仲田の森蚕

さん

糸
し

公園／同法人（☎042-843-1282※
月曜～木曜日午前10時～午後5時）

�第23回水彩画スケッチ展　11月3日㈷～9日
㈰午前10時～午後5時※3日は正午から／関戸
公民館（多摩市）／TAMAスケッチ同好会（枝松
☎090-3102-3460）
�ギャラリーカフェ大屋から ▶絵本原画・カ
レンダー展示…11月4日㈫～9日㈰午前11時～
午後6時※9日は午後5時まで　▶講座「人を生
かす・いじめは、なくせるよ」…11月7日㈮午後
2時から／いずれもギャラリーカフェ大屋（日野
本町）／同施設（☎042-587-8563）
�第22回あんずの会水彩画作品展　11月11日
㈫～16日㈰午前10時～午後5時※11日は午後1
時から、16日は午後4時まで／とよだ市民ギャ
ラリー／安藤（☎042-582-5739）
�日野ゴスペルコンサート　11月30日㈰／日
野キリスト教会（大坂上）／遠藤（ hinogw@
gmail.com）

�システマ日野同好会　毎週土曜・日曜日の
どちらか／多摩平交流センターなど／初回500円
／同会（☎070-8425-6032）へ申し込み
�日野市アーチェリー協会～日野市秋季アーチ
ェリー競技会参加者募集　11月16日㈰午前9時
から※荒天時23日㈷／市民陸上競技場／市内
在住・在勤者、近隣のアーチェリー経験者対象／
市内在住・在勤者1,000円※高校生500円、小中
学生無料／詳細は同協会 HP参照／11月8日㈯
までに同協会 HPフォームまたはEメールで申し
込み／同協会（ hino.archery@gmail.com）
�マクドナルド×プロ野球選手会～野球体験会
12月21日㈰午後1時から／旭が丘小学校／日野
市および近隣市の年中～小学4年生対象／ HP
から申し込み／旭が丘エンジェルス（
asahigaoka.angels.in.hino@gmail.com）

�日野市美術連盟　月1～2回不定期に活動／
生活・保健センターなど／年3,000円／同連盟（米
澤☎042-585-5424）
�藤弥会日本舞踊こども教室　第2・第4木曜
日午後5時から／多摩カルチャーセンター高幡
不動教室（高幡）など／小学生対象／入会金1,000
円、月1,000円／藤間（ 1043touyakai@gmail.
com）
�俳句サークル～百草俳句会　毎月第2木曜
日午後1時から／百草図書館な

ど／月300円／植
山（☎090-8087-6689）
�ゴスペル大好き倶楽部　毎月第3日曜日午前
10時から／東部会館な

ど／月2,000円／道廣（☎
080-5437-1123）
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※�市政に対する一般相談は毎週月曜～金曜日(祝日を除く)の午前8時30分～午後5時に受け付け。予約などの受け付けは電話で午前8時30分から(
先着順)
※10日㈪・17日㈪の法律相談は日程を変更しています

いずれも祝日を除く。詳細は問
い合わせを

市長相談

日 20日㈭午前9時30分～11時30分※日程変更・中止
の場合あり。相談時間30分
場七生福祉センター
申 6日㈭までに電話。土曜・日曜日、祝日を除く。
事前に相談内容を詳しくお伺いします
問市長公室市民相談係(☎042-514-8094)

人権身の上
相談（子ども
の相談含む）

平和と人権課（多摩平の森ふれあい館2階）
13日㈭午前9時30分～午後4時、27日㈭午後1時30分～4
時※相談時間40分。相談日前日午後5時までに予約を
問平和と人権課（☎042-584-2733 FAX 042-584-2748）

女性相談

男女平等推進センター（多摩平の森ふれあい館）
第1～第4火曜日午後6時～9時、第1～第4水曜日午前9
時45分～午後4時、第1金曜日午後1時30分～4時30分
※相談時間50分。予約制（電話・ファクス・窓口）。どなた
でも可。手話言語通訳・保育あり（10日前までに予約）
問平和と人権課（☎042-587-8177 FAX 042-584-2748）

外国人相談

平和と人権課（多摩平の森ふれあい館2階）
毎週月曜～金曜日午前8時45分～午後5時
窓口、電話、Eメール、Zoomで対応※Zoomは
事前予約を。やさしい日本語などで対応します
問平和と人権課（☎042-843-4044 heiwa@city.
hino.lg.jp）

にじいろ相談
（多様な性の
相談）

平和と人権課（多摩平の森ふれあい館2階）
毎月第3金曜日午後1時30分～4時30分※予約制　
問平和と人権課（☎042-587-8177 FAX 042-584-2748）

障害を理由と
する差別に
関する相談

障害福祉課
月曜～金曜日午前8時30分～午後5時
☎042-514-8991 FAX 042-583-0294
エール（発達・教育支援センター）
月曜～金曜日午前9時～午後6時
☎042-589-8877 FAX 042-514-8740
自立生活センター日野
月曜～金曜日午前9時～午後5時
☎042-594-7401 FAX 042-594-7402
地域生活支援センターゆうき
月曜～金曜日午前9時30分～午後5時30分
☎042-591-6321 FAX 042-587-4869
やまばと
月曜～金曜日午前9時～午後5時
☎042-582-3400 FAX 042-582-3302

高次脳機能
障害の相談

日野市高次脳機能障害者支援センター「つくし」
月曜～金曜日午前9時～午後5時
☎070-1316-8800

発達・教育
相談

エール（発達・教育支援センター）
毎週月曜～金曜日午前9時～午後6時、第4日曜日午
前9時～午後5時
※出張相談…日毎週水曜日午後場子ども包括支援
センターみらいく他詳細は問い合わせを
☎042-589-8877（総合受付）
毎週月曜～金曜日午前9時～午後6時
☎042-514-8028（子どものこころ電話相談）

健康相談・生
活習慣病予防
食生活相談

生活・保健センター
毎週月曜～金曜日午前8時30分～午後5時（電話予約）
問健康課（☎042-581-4111）

福祉オンブズ
パーソン苦情
相談

10日㈪・17日㈪午後2時15分～4時30分、6日㈭・25日
㈫午前9時15分～11時30分※いずれも事前予約制
問福祉政策課オンブズパーソン担当(☎042-514-8469)

ひとり親家庭
相談

市役所2階セーフティネットコールセンター
毎週月曜～金曜日午前8時30分～午後5時（原則予約制）
問セーフティネットコールセンター（☎042-514-8546）

消費生活相談
生活・保健センター
毎週月曜～金曜日午前9時30分～正午、午後1時～4時
問消費生活センター（☎042-581-3556）

民間賃貸住宅
（アパートな
ど）入居相談

日毎週木曜日午後1時～5時場市役所会議室（電話相
談可）※電話予約制（各日先着4組）申日野市社会福
祉協議会（☎050-3537-5765）問都市計画課（☎042-
514-8371）

創業相談
PlanT（多摩平の森産業連携センター）
毎週水曜日午後1時～5時※電話予約制。相談時間1時
間問産業振興課（☎042-514-8442）

【事業者向け】
中小企業診断
士個別相談

日月曜・水曜・木曜・金曜日午前10時～正午と午
後1時～5時※1人1時間場日野市商工会館（多摩平）
内経営相談・補助金申請など申電話※事前申込制
問日野市商工会（☎042-581-3666）

【事業者向け】
税理士個別相
談

日申し込み後に調整場日野市商工会館（多摩平）内
インボイス制度など申電話※事前申込制問日野市
商工会（☎042-581-3666）

【事業者向け】
社会保険労務
士個別相談

日申し込み後に調整場日野市商工会館（多摩平）内
雇用調整助成金・労働関係など申電話※事前申込
制問日野市商工会（☎042-581-3666）

【事業者向け】
弁護士による
経営相談

日申し込み後に調整場弁護士事務所内債権回収な
ど申 電話※事前申込制問 日野市商工会（☎042-
581-3666）

【事業者向け】
事業承継個別
相談

日毎月第3火曜日午後1時30分～3時と午後3時～4時30
分場PlanT（多摩平の森産業連携センター）申 1週間前
までに電話問産業振興課（☎042-514-8442）

11月の市民相談

市役所1階　市民相談係で受け付ける相談　問市長公室市民相談係（☎042-514-8094）

法律相談（多
重債務含む）

4日㈫・11日㈫・18日㈫・25日㈫午前9時30分～午後4時
10日㈪・17日㈪午後1時30分～ 4時
※相談時間30分。月曜日から次週分を予約受け付け。
11月10日・11日は4日から、12月1日㈪・2日㈫は11
月25日から予約を

土曜法律相談 15日㈯午前9時30分～午後4時
※相談時間30分。4日㈫から予約を

不動産相談 19日㈬午後1時30分～4時
※相談時間30分。相談日前日から予約を

交通事故相談 14日㈮午後1時30分～ 4時
※相談時間30分。相談日前日から予約を

税務相談 26日㈬午前9時30分～午後4時
※相談時間30分。相談日前日から予約を

登記相談 6日㈭午後1時30分～ 4時
※相談時間30分。相談日前日から予約を

行政相談 7日㈮午後1時30分～ 4時
※相談時間30分。相談日前日から予約を

相続・遺言等
暮らしの書類
作成相談

7日㈮・20日㈭午後1時30分～ 4時
※相談時間30分。相談日前日から予約を

年金・社会保
険・労務相談

21日㈮午後1時30分～ 4時
※相談時間30分。相談日前日から予約を
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救急病院11月宿日直予定表

■日野駅前病院（旧花輪病院） 昼：午前9時～午後５時　夜：午後6時（土曜・日曜日、祝日は午後５時）～午前8時30分
（土曜日、祝前日は午前9時）☎042-582-0061

内＝内科、外＝外科、耳鼻＝耳鼻咽喉科、整形＝整形外科、
泌尿＝泌尿器科、眼＝眼科、皮膚＝皮膚科、脳外＝脳神経外科

※診療科目は変更される場合があります。事前に東京消防庁救急相談センター（♯7119）へ問い合わせを1002359ID

■市立病院 宿日直予定は変更になる場合があります。来院前に市 HP をご確認いただ
くか、お問い合わせください。

☎042-581-2677

お願い　市立病院の土曜・日曜日は大変混雑しています。急病の患者さまやかかりつけ医紹介の患者さまの診療を中心に行っています。ご理解とご協力をお願いします。
※市立病院小児科は東京都の休日・全夜間診療体制のもと救急車・紹介などの対応を常時行っています

必ず健康保険証などをご持参ください
※来院の際は電話連絡を

二中

市立病院

JR中央線 至日野至八王子
豊田駅

多摩平交番前

多摩平五丁目

日野二中入口

ショッピング
モール

駅
園
草
百
至

消防署

京王線

至多摩動物公園駅

高幡不動駅

モノレール高幡不動駅
至新井橋

高幡不動尊

（歩行者のみ）

救急診療

休日準夜診療所
（内科・小児科）
多摩平3-1-12医師会館1階
☎042-584-1661※土曜･日曜日､祝日午後7時30分〜
10時30分。受け付けは午後10時20分まで

平日準夜こども応急診療所
（小児科※中学生まで）
高幡1011（福祉支援センターたかはた内）
☎042-592-9940※水曜･木曜･金曜日（祝日を除く）午
後7時30分〜10時30分。受け付けは午後10時20分まで

休日歯科応急診療所
高幡1011（福祉支援センターたかはた内）
☎・ 042-594-2111※日曜日､祝日午前9時〜正午、
午後1時〜5時※受け付けは午後4時まで

1002357ID

電話相談

♯8000 ☎03-5285-8898保健師・看護師（必要に応じて
小児科医）などによる プッシュ回線の固定電話 プッシュ回線以外の固定電話、携帯、スマートフォンなど

○子どもの健康・救急に関する相談　※電話相談のため医師が診断をするものではありません
○月曜〜金曜日（祝日を除く）の午後６時〜翌朝午前８時／土曜・日曜日、祝日、年末年始の午前８時〜翌朝午前８時

■市立病院 ※まずはお電話を
昼：午前8時30分～午後５時　夜：午後５時〜午前8時30分

☎042-581-2677

東京版 救急受診ガイド

東京消防庁救急相談センター
《24時間医療機関案内》

▶東京都保健医療情報センター

病院？救急車？迷ったら

日野消防署 ☎042‒581‒0119
豊田出張所 ☎042‒582‒0119
高幡出張所 ☎042‒592‒0119

医療情報ネット（ナビイ）▶

03－5285－8080

つながらない場合は
♯

FAX

スマート
フォン用

ひ ま わ り ☎03－5272－0303

☎03－5285－8181外国語による電話案内
（午前9時～午後8時）
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休日診療医 受診前に必ず医療機関へ電話連絡を
診療時間 午前9時～正午、午後1時～5時1006854ID

※�混雑状況により診療までお待ちいただくこと
や、午後の診療時間が変更になる場合があり
ます。また駐車スペースも限られています。
ご了承ください

11月2日㈰

11月16日㈰

11月30日㈰

11月3日㈷

11月23日㈷ 11月24日（振休）

11月9日㈰

至聖蹟桜ヶ丘

川
立
至

駅
野
日

スーパー

日野駅北

日野保育園

スーパー

線
央
中

駅
野
日

みのり幼稚園

八坂神社

大昌寺

二中

市立病院

JR中央線 至日野至八王子
豊田駅

多摩平交番前

多摩平五丁目

日野二中入口

ショッピング
モール

日
野
駅

中
央
線

中央自動車道

日野駅北

日野坂上

浅川

一番橋北

一番橋

豊田小東

豊田小学校

豊田高幡線

コンビニ

中央線至八王子駅

中央図書館

豊田
地区
センター

南口

百草園駅前
クリニック

（内・消・小児・アレ科）
百草204-1ガーデン
ビュー石神D1階
☎042-599-3266
駐車場：8台

日野みんなの
診療所

（救急・内・小児科）
東豊田2-16-3
☎042-518-8063
駐車場：14台

多摩平みついし 
クリニック

（循内・呼内・小児・内科）
多摩平7-23-5
☎042-843-2745
駐車場：11台

日野駅前ファミ
リークリニック

（内・小児・アレ科・救急科）
大坂上1-32-11
伊藤ビル1階
☎042-506-2885
付近に有料駐車場あり

もぐさ園
三沢台診療所

（小児・内・外科）
三沢2-12-13
☎042-592-0466
駐車場：3台

みぞべこども
クリニック

（小児科）
高幡507-4 リーデンス
スクエア高幡不動116
☎042-592-2311
駐車場：15台

日野医院
（内・循内・心血外）
日野本町4-3-1 
☎042-581-0309
駐車場：6台

ふくろう内科
クリニック

（内・消内科）
多摩平3-1-1
トゥモロープラザ1階
☎042-585-2960
駐車場：80台

牛尾医院
（小児・内科・アレ科）
平山6-5-13
☎042-591-2001
駐車場：5台

おおしろクリニック
（内・外・小児・
小児外・泌科）
神明3-6-16
アメニティ明和館
☎042-589-6780
駐車場：15台

あきのこども
クリニック

（小児・小児アレ科）
栄町1-5-11
ウエストメゾン1階
☎042-581-2525
駐車場：8台

京王平山
クリニック

（内科）
平山2-37-8
☎042-592-5111
駐車場：4台

回心堂
第二病院

（内科）
万願寺2-34-3
☎042-584-0099
駐車場：15台

至国立府中

野田医院
（整・内・リハ科）
豊田3-27-8
☎042-581-0435
駐車場：5台

日野映像支援隊のロケ情報！　問産業振興課（☎042-514-8437）

　佐藤という同じ苗字を持つ男女が交際、結婚、出産を経て歩
む15年間の軌跡をつづったドラマ。「ミセス・ノイズィ」の天野
千尋監督が、夫婦をテーマに人と人との関係を丁寧かつリアル
に描く。
　市役所、福祉支援センターたかはた、市民の森ふれあいホー
ルなど市内各所で撮影が行われました。

出演 �岸井ゆきの、宮沢氷魚、藤原さくら、三浦 太、佐々木希、
田島令子、ベンガルほか 

監督 �天野千尋
脚本 �熊井まどか、天野千尋

　いつまでもおいしく食べて楽しく会話するには、歯や口の健康がとても大
切です。また、自分の口でしっかり食べることは、オーラルフレイル（口の機
能低下）を予防し健康寿命の延伸につながります。日ごろから、気軽に相談ができる
かかりつけ歯科医を持ち、定期健診やオーラルフレイルのチェックをしていきましょう。

唇と舌をきたえます。
それぞれ10秒間で、できるだけ早く繰り返します。

Ⓒ2025「佐藤さんと佐藤さん」製作委員会

映画『佐藤さんと佐藤さん』11月28日㈮から全国ロードショー！

1011884ID 　問健康課（☎042-581-4111）11月8日は
「いい歯の日」!

オーラルフレイルを予防するお口の体操 パタカラ体操

〈発音のポイント〉
唇をしっかり閉じる

〈発音のポイント〉
上顎から下顎へ舌を打ちつける

〈発音のポイント〉
喉の奥を閉め、力を入れる

〈発音のポイント〉
舌先を上の前歯の裏につける

唇の閉じる力をきたえることで、食べ物を口からこぼ
さないようにします

舌を前に押し出す力をきたえることで、食べ物を押し
つぶし、喉の奥へ運びます

舌を後方へ引く力をきたえることで、喉の奥に運ば
れた食べ物を、スムーズに食道まで運びます

舌の上方への動きをきたえることで、食べ物を喉に
運びやすくします

パ タ カ ラ

パ・パ・パ・パ… タ・タ・タ・タ… カ・カ・カ・カ… ラ・ラ・ラ・ラ…
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広告の内容その他広告掲載に関するすべての事項については、広告主が一切の責任を負うものとします。
広告の内容は各問い合わせ先へお問い合わせください。

広 告 欄
『
カ
メ
ラ
目
線
く
だ
さ
い
』
っ
て

私
が
言
わ
な
い
理
由
は
│
│

来
た
人
だ
け
が
知
っ
て
ま
す
。

●予約して来場をご希望の方は
〒190-0012 立川市曙町2-32-2 中山本社ビル4階A
TEL：042-548-1251 FAX：042-523-3223

●無料不動産相談会にお越しにならない方は
無料常設不動産相談所（月～金、祝日は除く）
受付時間：10時～12時／13時～15時
TEL：03-3264-8000

不動産に関する
お悩み相談

相続・贈与・
空き家 売買・賃貸 借地・借家

令和７年11月８日(土)～９日(日)午前10時～午後３時まで

「日野市産業まつり」市民の森ふれあいホール内
主催（公社）東京都宅地建物取引業協会第十二ブロック南多摩
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もの忘れ予防検診を受けましょう
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蟹江杏さん×日野市連携プロジェクト　など
日野市の子育て情報
みんなのメモ帳
11月の市民相談
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本文には見やすいユニバーサルデザインフォントを採用しています。 10月20日時点の情報に基づき作成しています

別冊特集 地域かわら版
別冊特集 日野市の財政

第59回日野市産業まつり
11月8日（土）・9日（日）

レッツ
お仕事体験

！
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令和7年10月1日現在
※(　 )内は前月比日野市

の人口 1025730ID

うち外国人

※外国人のみ世帯※

人口
男
女
世帯

全体
4,409人
2,286人
2,123人
2,647世帯

189,142人
94,541人
94,601人
95,550世帯

（＋112）
（＋46）
（＋66）
（＋124）

転入
転出
その他
社会増減

出生
死亡

自然増減

96人
142人

－46人

741人
590人
7人

＋158人

人口増減
の内訳
（9月）

デフサッカー日本代表に選出された名村昌矩選手を一緒に応援しましょう！

1029707ID

問文化スポーツ課（☎042-514-8465）

東京2025デフリンピックを
応援しよう！

■第25回夏季デフリンピック競技大会 東京2025
大会期間…11月15日～26日㈬
参加国…約80カ国・地域、選手数…約3,000人、競技数…21

■名村選手プロフィール
潤徳小学校・日野第三中学校出身
1999年12月31日生まれ
DF(ディフェンダー)
レプロ東京所属

■試合スケジュール

■イベント概要
11月6日午後3時ごろ
市役所地下駐車場
オープニングセレモニー、デフリンピック

のPR、記念撮影後に市内巡回
手話言語通訳あり

日野市出身の名村昌矩選手が
デフサッカー日本代表に選出されています！

東京2025デフリンピック
全国キャラバンカーが日野市にやってきます！

11月に日本で初めてデフリンピックが開催されます(※11月15日㈯に開幕、競
技は14日㈮からスタート)。第1回デフリンピックは1924年にフランスで行われ、
東京2025デフリンピックは記念すべき100周年の大会です。
　デフリンピックは耳がきこえない・きこえにくい選手のための国際的なスポー
ツ大会で、選手にスタートの合図や審判の合図を伝えるために、ランプやフラッ
グなどを使用して見て分かるような工夫をしています。この記念すべき東京
2025デフリンピックにぜひご注目ください！
　大会観戦など詳細は、下記QRコードから大会　  をご参照ください。HP

　デフリンピックの啓発活動として一般財団法人全日本ろうあ連盟のキャ
ラバン隊がキャラバンカーで日本全国を巡回しています。11月6日㈭には
市役所地下駐車場でデフリンピックのPR活動を行い、その後市内を巡回
します。この機会にぜひお立ち寄りいただき、デフリンピックを盛り上げて
いきましょう！
　街中でキャラバンカーを見かけたら、手を振って応援をお願いします。

大会　  ▲HP

東京2025デフリンピック公式マスコット「ゆりーと」Ⓒ東京都♯（2025-1-18）

イベント実施のため地下駐車場の一部を封鎖します。
お車でご来庁の方にはご迷惑をおかけしますが、イベ
ント当日に満車の場合は、地下駐車場以外の市駐車
場をご利用ください。ご理解、ご協力をお願いします。

【名村選手からのメッセージ】
今月15日からデフリンピックが開催されます。
お世話になっている方へ恩返しできるよう優勝して世界一になり日野市に
帰って来られるよう目の前の一戦一戦しっかり勝ち切ってきます。皆さま
の応援が力となります。ぜひ一緒に戦っていただけたら幸いです。

日　時
11月14日㈮正午から
11月16日㈰午後4時30分から
11月18日㈫午後4時30分から

会　場
Jヴィレッジ スタジアム
Jヴィレッジ スタジアム
Jヴィレッジ ピッチ2

対戦相手
イギリス
イタリア
メキシコ

内
日

場
内

他

日

東京2025デフリンピック
大会エンブレム

な むら まさ のり


