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第６期日野市高齢者福祉総合計画のための基礎調査項目の検討について 

 

 令和 7 年度は、次期（令和 9 年度～令和 11 年度）日野市高齢者福祉総合計画策定に向けた基
礎調査を実施予定です。 
 

1 スケジュール 

令和７年８月中旬 調査項目（案）に対する確認意見の回答期限 

令和７年１０月 3日 第２回介護保険運営協議会にて調査項目を確定 

令和７年１1月 基礎調査を実施 

令和７年 12月 

～令和８年 2月 

調査分析、報告書作成 

令和８年２月 9日 第 3回介護保険運営協議会にて基礎調査結果を報告 

令和８年 3月 基礎調査報告書作成 

 

2 予定調査 

（1） 介護予防・日常生活圏域ニーズ調査 継続(国指定) 

調査目的 要介護状態になる前の高齢者のリスクや社会参加状況を把握すること

で、地域診断に活用し、地域の抱える課題を特定するため。 

調査対象 要介護認定を受けていない 65歳以上の高齢者…3,200 人程度 

※ 日常生活圏域（４圏域）ごとに、一般高齢者、総合事業対象者及び要

支援１・２別に、層化無作為抽出をすることを想定 

調査項目 厚生労働省より示された項目+市の独自項目 

⇒資料 2-②（1）調査項目一覧及び資料 2-①（1）調査票(案)を参照 

調査方法 郵送配布⇒ 郵送回収もしくはWeb回答 

 

（2） 在宅介護実態調査 継続(国指定) 

調査目的 高齢者等の適切な在宅生活の継続と家族等介護者の就労継続の実現

に向けた介護サービスの在り方を検討するため。 

調査対象 介護・要支援認定者（施設入居者を除く）及びその家族…1,680人程度 

※日常生活圏域（４圏域）ごとに要介護１～５及び要支援１・２別にそれぞ

れ 60人ずつ無作為抽出をすることを想定 

※（1）で抽出した方を除く 

調査項目 厚生労働省より示された項目+市の独自項目 

⇒資料 2-②（2）調査項目一覧及び資料 2-①（2）調査票(案)を参照 

調査方法 郵送配布⇒ 郵送回収もしくはWeb回答 

資料 2－③ 
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（3） 在宅生活改善調査 新規(国指定) 

調査目的 現在自宅等にお住まいの方で、「現在のサービス利用では、生活の維

持が難しくなっている利用者」もしくは「家族等介護者の就労継続が難

しくなっている利用者」の、①人数、②生活の維持もしくは就労の継続

が難しくなっている理由、③生活の改善、就労の継続のために必要な支

援・サービス等を把握し、在宅生活や家族等介護者の就労継続につな

がる取組を検討する。 

調査対象 自宅、住宅型有料老人ホーム、サービス付き高齢者向け住宅、軽費老

人ホームの要支援・要介護認定者を担当するケアマネジャー（居宅介護

支援事業所、小規模多機能型居宅介護事業所、看護小規模多機能型

居宅介護事業所）が回答・・・約 55事業所 

調査項目 厚生労働省より示された項目+市の独自項目 

⇒資料 2-②（3）調査項目一覧及び資料 2-①（3）調査票(案)を参照 

調査方法 郵送配布⇒ Web回答 

 

（4） 居所変更実態調査 新規(国指定) 

調査目的 過去１年間に施設・居住系サービスから居所を変更した方の人数や死

亡した人数等を把握し、施設・居住系サービスでの生活の継続性を高

めるために必要な機能について検討する。 

調査対象 住宅型有料老人ホーム、軽費老人ホーム、サービス付き高齢者向け住

宅、グループホーム、（地域密着型）特定施設、介護老人保健施設、介

護医療院・・・約 25事業所 

調査項目 厚生労働省より示された項目+市の独自項目 

⇒資料 2-②（4）調査項目一覧及び資料 2-①（4）調査票(案)を参照 

調査方法 郵送配布⇒ Web回答 

 

（5） 介護人材実態調査 新規(国指定) 

調査目的 介護人材の①性別・年齢構成、②資格保有状況、③過去１年間の採用・

離職の状況、④訪問介護サービスにおけるサービス提供の実態などを

把握し、職員の確保・定着、育成、もしくは業務改善に必要な取組等を

検討する。 

調査対象 施設・居住系サービス、通所系サービス、訪問系サービス、小規模多機

能型居宅介護、看護小規模多機能型居宅介護、定期巡回・随時対応型

訪問介護看護・・・約 200事業所 

調査項目 市の独自項目 

⇒資料 2-②（6）調査項目一覧及び資料 2-①（6）調査票(案)を参照 

調査方法 郵送配布⇒ Web回答 
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（6） 医療機関調査 継続(市独自) 

調査目的 市内における介護保険サービスの提供を行う医療機関に対し、各種サ

ービスの提供実態、需給状況、課題について調査する。 

調査対象 医療機関：約 50機関 

調査項目 市の独自項目 

⇒資料 2-②（6）調査項目一覧及び資料 2-①（6）調査票(案)を参照 

調査方法 郵送配布⇒ Web回答 

 

3 調査項目設定の基本的な考え方について 

【全調査共通事項】 

・継続調査であることから、前回調査（令和 4年度実施調査）の項目を基礎として設定しています。 

・厚生労働省の示す各種調査の見直し案の必須調査項目を採用しています。 

 

【（1）介護予防・日常生活圏域ニーズ調査】 

主な調査項目設定内容 主な設問番号 

東京都健康長寿医療センターより示さ

れた調査項目を追加 

問１－５～７（最寄り駅等について） 

問５-5～８（外出頻度等） 

問 4-9～10（通信・通話機器の利用） 

問 7-8～9（終末期ケア等） 

介護予防に係る自身の体力の把握状況

等の項目を追加 

問２-9～12（一日の歩数の把握等） 

聞こえに関する項目の追加 問 7-10～11（補聴器の所有状況等） 

各施策に関する成果指標の候補として

項目を追加 

問 8-4～5（認知症関係） 

問 9-1（権利擁護施策） 

問 9-2～3（地域包括ケアシステム） 

 

【（2）在宅介護実態調査】 

主な調査項目設定内容 主な設問番号 

聞こえに関する項目の追加 問 22～23（補聴器の所有状況等） 

各施策に関する成果指標の候補として

項目を追加 

A票問 17（地域包括ケアシステム） 

A票問 20（介護保険施策） 

A票問 21（権利擁護施策） 

B票問 21～22（認知症関係） 
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【（３）在宅生活改善調査】 

主な調査項目設定内容 主な設問番号 

国設問で把握できる設問や 3年間で激

変する可能性の少ない設問の削除 

 

日野市在宅療養支援センターに関する

質問を追加 

問 11 

DXに関する項目の追加 問 38～39 

 

【（4）居所変更実態調査】 

主な調査項目設定内容 主な設問番号 

国設問で把握できる設問や 3年間で激

変する可能性の少ない設問の削除 

 

コロナウィルス感染症関係の設問は削

除しました。 

 

DXに関する項目の追加 問 32～33 

各施策に関する成果指標の候補として

項目を追加 

問 34（介護人材確保） 

 

【（5）介護人材実態調査】 

主な調査項目設定内容 主な設問番号 

国設問で把握できる設問や 3年間で激

変する可能性の少ない設問の削除 

 

DXに関する項目の追加 問 22～23 

各施策に関する成果指標の候補として

項目を追加 

問 31（介護人材確保） 

日野市在宅療養支援センターに関する

質問を追加 

問 32 

 

【（6）医療機関調査】 

主な調査項目設定内容 主な設問番号 

3 年間で激変する可能性の少ない設問

は削除 

 

日野市在宅療養支援センターに関する

項目を追加 

問 16 

 

 


