
日野市のごみ減量について

１．市の環境行政

２．市のごみ減量施策の経過
◆第１次ごみ改革（ごみ戸別収集）

◆第２次ごみ改革（プラごみ分別収集）

３．今後の課題・展開



令和元年7月 SDGs未来都市に選定
（都内自治体初）

令和2年12月
プラスチック・スマート宣言



・令和5年度 １位

一人一日あたりのごみ量

東京市町村自治調査会発表

「多摩地域ごみ実態調査」

自治体名

１ 位 日野市

２ 位 小金井市

３ 位 東大和市



・令和２・３年度 全国ベスト ２ 位
（人口１０万人以上～５０万人未満都市）約250自治体

・令和4年度 全国１位

一人一日あたりのごみ量

【環境省発表】全国一般廃棄物状況調査結果

自治体名

１ 位 日野市

２ 位 掛川市

３ 位 小金井市



（平成１１年度）多摩地域（31市町村）

・不燃ごみ量 ⇒
・リサイクル率 ⇒
・１人１日当たりごみ量 ⇒

ワースト１位

ワースト１位

ワースト４位

「ごみ非常事態宣言」



平成12年10月「第１次ごみ改革」

ダストBOXでの収集

・不燃ごみ量 ⇒
・リサイクル率 ⇒
・１人１日当たりごみ量 ⇒

ワースト１位

ワースト１位

ワースト４位（1,042g/人）

有料指定袋

戸別収集

指定日に、自宅から有料で排出
排出者と量の明確化、排出量に応じた負担

◆平成11年度（多摩地区で）◆

1,042⇒841ｇ/人
（201ｇ減量）

◆平成13年度◆

なぜ優等生に？？全国１位までの道のり（その１）



◆多摩地域で指定収集袋による有料化をしていたのは１市のみ
◆ごみの出し方の大幅な変更

行政と市民ボランティアが一体となって
総力を挙げ丁寧に説明

●市長を先頭に、ごみ処理行政職員だけではなく全庁的な取り組み
●環境問題に関心のある市民ボランティアとの協働

第１次ごみ改革説明会

市民への説明

市内全域で６００回以上開催
市長による駅前での街頭説明
を繰り返し実施

説明会：

第1次ごみ改革実施にあたって



まちもきれいになりました。

市民の行動により
実現できました！



令和2年４月「第２次ごみ改革」

【ごみ減量】：①マイバック運動 ②容器包装お返し大作戦 ③生ごみ減量              
④食品ロス対策事業 ⑤リフューズ運動 等 の強化

【資源化率向上】：①資源ごみ分別排出の徹底 
（焼却ごみの削減） ②プラスチック類ごみの分別収集

（製品プラスチックと容器包装一括回収）
 

なぜ優等生に？？なぜ優等生になったのか（その2）全国１位までの道のり（その2）



可燃ごみの共同処理
（日野市・国分寺市・小金井市）

浅川清流環境組合 3市ごみ減量推進市民会議

３市（日野市・国分寺市・小金井市）の市民等
が参加して平成30年から活動しており、ごみ

減量施策や情報発信等についての検討や意
見交換等を実施。

委員の構成：学識経験者1人
 市民委員12人(各市4人)

行政委員4人(各市1人、組合1人)

◆情報発信・環境学習グループ
小学生向け冊子を作成

◆ごみ減量施策グループ
食品ロス意識調査
（WEBアンケート）を実施

可燃ごみの共同処理



・ごみ情報誌「eco(エコー)」
・市公式HP・LINE
・ごみ分別アプリ 等

ごみの減量に向け最近開始した事業

ごみの減量に向けた情報発信

・「レジごみ袋」開発・販売
・「ジモティースポット日野」

Iphone Android



Refuse（発生回避：持ち込まない）

Reduce（発生抑制：ごみを減らす）

Reuse（再利用：何度も使う）

Return（返却：販売店に返す）

Recycle（再生利用：資源として使用）
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5 つ の「 R 」



一般的な公共事業、例えば道路築造工事などでは、市民の皆様の理解を得て、
その後、行政が工事を実施すれば事業は実現します。
しかし、ごみの減量を進めるには、市民の皆様が市のごみ減量施策に
ご理解とご協力を頂き、日々行動を積み重ねて頂かなくてはなりません。
市では今後も、市民の皆様への周知・啓発、及び行動しやすい環境づくりをさらに推進
し、各施策を継続して展開していくとともに、「循環型のごみゼロ社会の実現」に向けて
持続的に取り組んでいきたいと考えています。

最後の最後は・・・

 ✧ ✧ ✧ 市民の行動
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経済活動においてモノやサービスを生み出す段階から、リサイクル・再利用を前提に
設計するとともに、できる限り新たな資源の投入量や消費量を抑えることで既存のモ
ノをムダにせず、その価値を最大限に生かす循環型のしくみ

サーキュラーエコノミーのすすめ
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