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目次
も く じ

                             

～障害
しょうがい

福祉
ふ く し

ガイドのご利用
り よ う

にあたって～ 

知りたい情報の探し方             P １ 

本文にある（身）（知）（精）（難）マークについて        P １ 

障害福祉ガイドの点字版・音声版（デイジー版）について         P １ 

１ 相談
そうだん

窓口
まどぐち

 

◎総合窓口
そうごうまどぐち

 

日野市障害福祉課                 P ９ 

日野市相談支援事業の窓口            P ９ 

東京都福祉局           P１０ 

東京都保健医療局           P１０ 

東京都心身障害者福祉センター           P１０ 

◎心
こころ

の健康相談
けんこうそうだん

 

東京都南多摩保健所          P１１ 

東京都立多摩総合精神保健福祉センター          P１１ 

東京都発達障害者支援センターおとな TOSCA       P１1 

東京都発達障害者支援センターこども TOSCA       P１２ 

◎難病
なんびょう

の方
かた

の相談
そうだん

 

東京都難病相談・支援センター           P１２ 

東京都多摩難病相談・支援室            P１２ 

東京都難病ピア相談室          P１３ 

◎子
こ

どもの相談
そうだん

 

子どもなんでも相談          P１３ 

日野市子ども家庭支援センター         P１３ 

日野市発達・教育支援センター（エール）          P１４ 

東京都福祉局八王子児童相談所         P１４ 

◎その他
た

窓口
まどぐち

 

日野市健康課             P１4 

日野市高次脳機能障害者支援センター「つくし」          P１４ 

南多摩高次脳機能障害者支援センター        P１５ 

身体障害関連団体             P１５ 

身体障害者相談員・知的障害者相談員          P１６ 

聴力障害者情報文化センター（相談事業）          P１６ 

手をつなぐあんしん相談                     P１6 

東京都保健医療情報センター「ひまわり」        P１6 

日野市社会福祉協議会    P１７ 

権利擁護センター日野    P１7 
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障害を理由とする差別に関する相談窓口    P１7 

福祉オンブズパーソン          P１8 

子どもオンブズパーソン                                              P１8 

民生委員・児童委員           P１9 

ヤングケアラー支援           P１９ 

２ 手帳
てちょう

 

身体障害者手帳           P２０ 

愛の手帳（東京都療育手帳）            P２０ 

精神障害者保健福祉手帳            P２1 

デジタル障害者手帳アプリ（ミライロ ID）          P２１ 

３ 障害者
しょうがいしゃ

総合
そうごう

支援法
し えんほう

等
とう

 

障害福祉サービス等の体系            P２２ 

障害福祉サービス             P２３ 
サービスを利用するための手続きの流れ（障害者の場合）        P２５ 

障害児通所支援             P２６ 

障害児入所支援             P２６ 

サービスを利用するための手続きの流れ（障害児の場合）        P２７ 

利用者負担（障害福祉サービス・障害児通所支援）           P２８ 

相談支援事業           P２８ 

介護保険制度と障害福祉制度について        P２９ 

サービス事業所の検索について           P２９ 
その他サービス             P２９ 

障害者総合支援法の対象となる難病（疾病名一覧表）         P３１ 

４ 日常
にちじょう

生活
せいかつ

の支援
し え ん

 

◎補装具等
ほ そ う ぐ と う

 

補装具費の支給           P３５ 

中等度難聴児補聴器購入費助成         P３５ 

日常生活用具費の助成            P３６ 

◎各種
かくしゅ

サービス 

地域活動支援センター                             P46 

日中一時支援                                  P４６ 

訪問入浴サービス                                Ｐ４６ 

心身障害者（児）一時保護事業（在宅）                         P47 

在宅重症心身障害児（者）訪問事業                        P４７ 

重症心身障害児（者）等在宅レスパイト事業                  P４７ 

生活福祉資金の貸付                               P４8 

地域福祉権利擁護事業                              P４9 

成年後見制度利用促進事業                              P４9 
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コミュニケーション支援                                          P４９ 

図書館の読み書きに関するサービス                              P50 

点字図書製作・貸し出し                              P５０ 

希望点字図書製作                                P５０ 

声の図書製作・貸し出し                             P５1 

希望声の図書館                                P５１ 

視覚障害者用図書レファレンスサービス                     P５１ 

点字図書購入費の助成                              P５2 

点字録音刊行物作成配布                              P５2 

広報ひの（点字版・デイジー版）                         P５２ 

広報東京都（点字版・テープ版・デイジー版）                   P５２ 

都議会だより（点字版・テープ版・デイジー版）                    P５２ 

聴覚障害者向け映像ライブラリー事業                       P５２ 

点字による即時情報ネットワーク                         P５3 

視覚障害者日常生活情報点訳等サービス                     P５３ 

福祉電話            P５３ 

ＦＡＸの貸与及び使用料の一部助成            P５4 

車椅子の貸出し                                 P５4 

コミュニケーション機器の貸出し                          P５４ 

NTTファックス１０４                              P５5 

電話リレーサービス                                P５5 

ヨメテル                                  P５5 

◎住宅
じゅうたく

 

都営住宅の入居                                P５6 

都営住宅使用料の特別減額                            P５6 

住宅設備改善費の給付                              P５7 

住宅バリアフリー化助成                             P５8 

日野市障害者グループホーム家賃助成                        P５8 

民間賃貸住宅への入居相談窓口（あんしん住まいる日野）                    P５8 

◎緊急
きんきゅう

・安全
あんぜん

 

重度心身障害者等緊急通報システム                        P５8 

心身障害者（児）一時保護事業（施設）                         P５9 

在宅人工呼吸器用自家発電装置購入費助成事業                      P５９ 

在宅人工呼吸器使用難病患者非常用電源設備整備事業                P５9 

避難行動要支援者情報提供確認                           P60 

日野市防災ガイドブックの配布                            P60 

自動車事故被害者への援護制度                         P6１ 

５ 手当
て あ て

・年金
ねんきん

 

◎手当
て あ て

 

特別児童扶養手当             P６２ 
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特別障害者手当             P62 

障害児福祉手当                P６３ 

重度心身障害者手当            P６３ 

日野市心身障害者（児）福祉手当          P6４ 

児童扶養手当（国制度）          P６４ 

児童育成手当（育成手当）（都制度）         P６５ 

児童育成手当（障害手当）（都制度）         P６５ 

◎年金
ねんきん

 

国民年金障害基礎年金          P６５ 

◎その他
た

 

心身障害者扶養共済制度            P６６ 

ちょこっと共済（東京都市町村民交通災害共済）          P６６ 

６ 医療費
いり ょうひ

の助成
じょせい

 

自立支援医療（更生医療）            P６７ 

自立支援医療（育成医療）            P６７ 

自立支援医療（精神通院医療）         P６８ 

小児精神障害者入院医療費助成           P６８ 

心身障害者医療費の助成（マル障）           P６９ 

後期高齢者医療制度          P６９ 

難病医療費助成             P７０ 

特殊医療費助成             P７０ 

小児慢性特定疾病医療費助成         P7１ 

B型・C型ウイルス肝炎治療医療費助成        P7１ 

肝がん・重度肝硬変医療費助成           P７２ 

７ 社会
しゃかい

参加
さ ん か

 

◎交通
こうつう

 

JＲ・私鉄運賃           P７３ 

多摩都市モノレール           P７３ 

民営バス            P７４ 

航空・旅客船・フェリー            P７４ 

都営交通（電車・バス・地下鉄）            P７４ 

タクシー            P７４ 

日野市福祉タクシー利用券             P７４ 

日野市自動車ガソリン給油券         P７５ 

有料道路通行料金割引          P７５ 

車いすタクシー           P７５ 

福祉有償運送           P７６ 

◎自動車
じ ど う し ゃ

 

自動車運転免許取得費の助成                             P７６ 
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自動車改造費の助成                              P７７ 

駐車禁止規制の適用除外             P７７ 

◎外出支援
がいしゅつしえん

 

移動支援                                     P７８ 

盲ろう者通訳・介助者派遣                            P７８ 

身体障害者補助犬の給付            P７９ 

◎スポーツ・文化
ぶ ん か

・余暇
よ か

・学習
がくしゅう

 

東京都障害者スポーツ大会                            P７９ 

東京都障害者休養ホーム                                P７９ 

障害者訪問学級                                    P８０ 

日野市内公共施設の使用料（入館料）免除            P８０ 

新選組のふるさと歴史館、日野宿本陣の入館料免除          P8１ 

都立公園等の無料入場                              P8１ 

都立公園駐車場の無料利用                            P8１ 

都立文化施設の無料入場                             P8１ 

海上公園等の無料入場                              P8２ 

公共駐車場の割引                               P８２ 

粗大ごみふれあい収集                                                  P８２ 

投票に係る支援           P８３ 

８ 講習
こうしゅう

 

◎聴覚障害者対象
ちょうかくしょうがいしゃたいしょう

 

東京都読話講習会                                P８５ 

中途失聴者・難聴者手話講習会                          P８５ 

◎視覚障害者対象
しかくしょうがいしゃたいしょう

 

視覚障害者のための家庭生活訓練など                       P８５ 

◎音声
おんせい

・言語
げ ん ご

障害者
しょうがいしゃ

対象
たいしょう

 

喉頭摘出者発声訓練                               P８５ 

◎その他
た

 

オストメイト社会適応訓練                            P８６ 

重度身体障害者在宅パソコン講習                         P８６ 

９ 税金
ぜいきん

の軽減
けいげん

・各種
かくしゅ

割引
わりびき

 

◎税金
ぜいきん

 

住民税における障害者控除            P８７ 

住民税の非課税           P８７ 

所得税控除、贈与税の非課税、相続税の減額        P８７ 

利子等の非課税                                 P８７ 

自動車税（環境性能割・種別割）の減免                   P８８ 

軽自動車税（環境性能割・種別割）の減免             P８９ 
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住宅のバリアフリー改修に伴う固定資産税の減額措置               P８９ 

個人事業税の減免                               P９０ 

◎各種割引
かくしゅわりびき

 

放送受信料の減免             P９０ 

郵便料金等の障害者向けサービス                         P9１ 

通常はがき（青い鳥はがき）の無料配布                      P9１ 

ふれあい案内（電話番号案内免除措置）                         P9１ 

市営駐輪場の減免           P９２ 

1０ 就労
しゅうろう

支援
し え ん

 

日野市障害者就労支援センターくらしごと                   P９３ 

日野市障害者就労チャレンジ支援事業「とれ・わーく」               P９３ 

東京障害者職業センター多摩支所                           P９３ 

東京障害者職業能力開発校                           P９４ 

公益財団法人東京しごと財団                           P９４ 

1１ 子
こ

ども 

◎保育
ほ い く

 

認可・認可外保育施設          P９６ 

一時保育              P９６ 

一時預かり事業（どれみ）            P９６ 

学童クラブ入所に関すること                              P９７ 

◎発達支援
はったつしえん

 

未就学児への支援                               P９７ 

◎教育
きょういく

 

特別支援教育に関すること（就学相談・転学相談など）       P９７ 

特別支援教育就学奨励費                              P９８ 

◎医療
いりょう

 

医療的ケア児への支援                              P９８ 

◎その他
た

 

青年・成人学級                               P９９ 

日野市少年学級                               P９９ 

日野市障害者訪問学級                             P９９ 

子育てひろば                               P９９ 

子育てサークル「ぞうさんの会」                                 P１００ 

その他対象となる制度等                                     P100 

１２ 施設
し せ つ

等
とう

案内
あんない

 

点字図書館                                   P101 

盲人ホーム                                   P102 
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聴力障害者情報文化センター（文化教養講座）       P102 

国立障害者リハビリテーションセンター                     P102 

障害者スポーツセンター                            P103 

全国障害者総合福祉センター（戸山サンライズ）      P１０4 

東京都立心身障害者口腔保健センター                      P１０4 

東京都障害者福祉会館         P１０4 

豊田駅北口ショップ「わーく・わーく」                          P１０5 

１３ その他
た

 

障害者に関するシンボルマーク        P１０6 

デジタル障害者手帳アプリ（ミライロ ID）                                  P１０8 

事業別対象者早見表                             P１１0 

索引                                   P１14 

 

 

 

 


