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８ 講習
こうしゅう

                

◎聴覚
ちょうかく

障害者
しょうがいしゃ

対象
たいしょう

 

東京都読
とうきょうとどく

話
わ

講習会
こうしゅうかい

 （身） 
唇の読み取り、会話の練習などの読話技術指導を行い、コミュニケーション技術の習得を図ります。 

【対 象 者】 １８歳以上で中途失聴・難聴者で身体障害者手帳（聴覚）を所持する方 

【自己負担】 無料（テキストは有料） 

【問 合 せ】 東京手話通訳等派遣センター 

［電 話］ ０３－３３５２－３３３５ 

［F A X］ ０３－３３５４－６８６８ 

 

中途失聴者
ちゅうとしっちょうしゃ

・難聴者
なんちょうしゃ

手話
し ゅ わ

講習会
こうしゅうかい

 （身） 
手話の経験がない方から手話による日常会話が可能な方までを対象に、手話技術についての講習を開催しま

す。 

【対 象 者】 都内在住、在勤の中途失聴者及び難聴者 

【自己負担】 無料（テキストは有料） 

【問 合 せ】 東京都福祉局障害者施策推進部企画課意思疎通支援担当 

［電 話］ ０３－５３２０－４１４７ 

［F A X］ ０３－５３８８－１４１３ 
 

◎視覚
し か く

障害者
しょうがいしゃ

対象
たいしょう

 

視覚
し か く

障害者
しょうがいしゃ

のための家庭
か て い

生活
せいかつ

訓練
くんれん

など （身） 
家庭生活訓練、盲青年等社会生活教室、中途失明者緊急生活訓練など、視覚障害者のための事業を行っていま

す。 

【対 象 者】 原則として１８歳以上の身体障害者手帳（視覚）を所持する都内在住の方 

【自己負担】 教材費、テキスト代 

【問 合 せ】 東京都盲人福祉協会 

［所 在 地］ 東京都新宿区高田馬場１－９－２３ 

［電 話］ ０３－３２０８－９００１ 
 

◎音声
おんせい

・言語
げ ん ご

障害者
しょうがいしゃ

対象
たいしょう

 

喉頭
こうとう

摘出者
てきしゅつしゃ

発声
はっせい

訓練
くんれん

 （身） 
喉頭摘出者に対し、発声訓練を行います。 

【対 象 者】 疾病等で喉頭を摘出し、発声機能を喪失した方（喉頭摘出者） 
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【訓練内容】 

① 食道発声訓練 

② 電気式人工喉頭による発声訓練 

③ シャント式発声訓練 

【自己負担】 会金・年会費有 

【問 合 せ】 公益社団法人銀鈴会 

［電 話］ ０３－３４３６－１８２０ 

［F A X］ ０３－３４３６－３４９７ 
 

◎その他
た

 

オストメイト社会
しゃかい

適応
てきおう

訓練
くんれん

 （身） 
ストマの衛生管理、ストマ用装具の装着訓練など、社会復帰にかかる諸問題についての講習を行います。 

【対 象 者】 人工肛門また人工膀胱を造設した方 

【自己負担】 無料 

【問 合 せ】 公益社団法人日本オストミー協会東京都協議会 

［電 話］ ０３－５２７２－３５５０（火曜日、金曜日のみ） 
 

重度
じゅうど

身体
しんたい

障害者
しょうがいしゃ

在宅
ざいたく

パソコン講習
こうしゅう

 （身） 
身体的に重度の障害がある方に対し、自宅にいながらにして就労に必要な情報技術を学ぶ講座を開催します。 

【対 象 者】 身体障害者手帳（１～３級）を所持する方で、次のすべてに該当する方。 

① 在宅等で週２０～３０時間程度の学習時間を確保できる方 

② 高校卒業程度の学力を有する方 

③ 都内に住所を有する方 

【講習期間】 ２年間 

【利 用 料】 無料 

【問 合 せ】 社会福祉法人東京コロニー職能開発室 

［電 話］ ０３－６９１４－０８５９ 

 

 

社会福祉法人東京コロニー職能開発室ホームページ 

［Ｕ Ｒ Ｌ］ https:// www.tocolo.or.jp/syokunou/ 

https://www.tocolo.or.jp/syokunou/

