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地域クラブ推進事業

日野型地域文化・スポーツ活動 ひのスポ！ひのカル！

日野市部活動改革プロジェクト

令和５年１１月

日野市教育委員会事務局
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令和３年度

地域運動部活動推進事業

スポーツ庁
・三沢中学校 女子バスケットボール部

令和４年度

地域運動部活動推進事業

スポーツ庁（東京都教育委員会）

・三沢中学校 女子バスケットボール部

・コニカミノルタ スポーツアカデミー

休日部活動の段階的な地域移行の検討及び実践研究

平成30年度・平成31年度（1年度） 令和２年度 令和３年度・４年度

平成30年３月

運動部活動の在り方に関する

総合的なガイドライン

スポーツ庁

平成30年度・平成31年度(１年度)

部活動推進統括
コーディネーター事業

東京都教育委員会

部活動の課題把握、支援人材・地域企業
とのネットワーク形成及び配置を実施

平成31年

日野市における部活動に
関する方針
日野市

部活動プロジェクト

令和２年９月

学校の働き方改革を踏まえた
部活動改革
スポーツ庁

令和２年

運動部活動改革プラン

スポーツ庁

①モデル校に対する指導者の確保と配置

・三沢中学校 女子バスケットボール部
ｂｊアカデミー

・日野第二中学校 陸上競技部
コニカミノルタ 陸上競技部

②地域一体型の地域部活動の調査・検討

令和４年６月

運動部活動の地域移行に関する

検討会議における提言
スポーツ庁

休日の地域移行は令和５年度の開始から
３年後の令和７年度末を目標とする
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令和４・５年度

日野型地域文化スポーツ活動

ひのスポ！ひのカル！

令和５年９月

日野市における部活動に

関する方針

令和５年度

地域クラブ推進事業

スポーツ庁（東京都教育委員会）

文化庁（東京都教育委員会）

休日部活動の段階的な地域移行の検討及び実践研究

令和４年度・５年度

令和４・５・６年度

子供・長寿・居場所

区市町村包括補助事業

東京都

〇平成３１年に始まった日野市の部活動改革（部活動プロ
ジェクト）は今年で５年目を迎える。

〇部活動改革を進める先進地区として全国から注目をされ
ている。
【視察・事業説明対応地区・団体】

文部科学省（スポーツ庁）・経済産業省・東京都教育委員会
渋谷区教委・板橋区教委・小笠原村教委

北海道北広島市教委・神奈川県川崎市教委・静岡県静岡市教委
大阪府箕面市教委・日本教育会愛媛県支部・宮崎県教育庁
沖縄県教育庁・沖縄県うるま市教委・関西経済連合会 等
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日野型地域文化・スポーツ活動

日野型地域文化・スポーツ活動 ひのスポ！ひのカル！
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国と東京都が進める部活動改革

未来へつなぐ部活動改革
リーフレット
（東京都教育委員会発行）

令和５年５月３０日に発行され、
保護者と地域関係者に配布された
リーフレット。

スポーツ・文化活動の機会確保
のため部活動改革を進めること

専門的な技術指導のできる指導者
による継続的な指導が必要なこと

子供たちの多様なニーズに応じた
活動機会を創出すること

国や東京都と
目指す方向は

同じ

令和５年度から、休日の部活動の
地域連携・地域移行が始まります

（令和5年4月 スポーツ庁）
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日野型地域文化・スポーツ活動
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協議会の設立・運営

日野市

市内中学校

日野市地域文化スポーツ連携協議会

地域事業者・団体

文化プログラム・スポーツ
チームを有する企業

委託

支援・運営 民間企業等

外部資金等（※3）

協議会

調査・提案

南平体育館

調整

負担（※2）

●日野市地域スポーツ連携協議会を中心とした体制構築イメージ

ひのスポ！ひのカル！ 運営

日野市体育協会

地元プロスポーツ
クラブ

市内中学生

参画

連携

市内中学校

（※1）拠点校に活動を希望した

生徒たちが市内８校から集まる
仕組み

（※2）令和5年度秋以降、保険

料等実費相当分を徴収（生活困
窮家庭からは徴収しない）

（※3）外部資金の在り方・可能
性についても、事業の中で検討

（※4）基準としては、例えば指

導者・体制、安全管理・保険、
施設利用、プログラム内容、ブ
ランディング等に関することが
考えられる

地域の文化スポーツクラブ

地域の大学 その他

基準（※4）・承認

民間事業者
（事務局）

(※1)
陸上・卓球
バスケットボール
バレーボール
けん玉 など
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日野市地域文化スポーツ連携協議会

委員
〇 コニカミノルタ株式会社（会長）
〇 東京ヴェルディ株式会社（副会長）
〇 日野自動車株式会社
〇 帝京大学
〇 実践女子大学
〇 日野市体育協会
〇 ひの社会教育センター
〇 日野市立学校 校長代表
〇 スポーツデータバンク株式会社
〇 教育部 教育指導課
〇 教育部 生涯学習課
〇 企画部 企画経営課
〇 産業スポーツ部 文化スポーツ課

オブザーバー
〇 一般社団法人バスケットボールジャパンアカデミー

日野市地域文化スポーツ連携協議会
第1回令和4年10月31日 第4回令和5年 5 月23日
第2回令和4年12月23日 第5回令和5年 8 月24日
第3回令和5年 2 月16日 第6回令和5年11月10日
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日野キングフィッシャーズ
日野キングフィッシャーズ

生徒募集チラシ

日野キングフィ
ッシャーズ

ｂｊアカデミー
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日野キングフィッシャーズ
日野キングフィッシャーズ

生徒募集チラシ

日野市
ソフトテニス連盟

東京八王子
ビートレインズ
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生徒募集チラシ

コニカミノルタ
ひの社会教育
センター

コニカミノルタ東京ヴェルディ
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ひのスポ！ 陸上競技・女子バレーボール・女子バスケットボール

http://drive.google.com/file/d/1vcSWBR1kYTcfS9vpfhQv_9dgipxrycHv/view
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ひのカル！ 令和５年１０月１５日

http://drive.google.com/file/d/1BK6XkIepyKYG_re6GITgcUZcjagMciJl/view
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*

ひのスポ！ひのカル！実施形式

Ⅰ型 学校施設活用型

● 地域の企業・団体と連携した新しいプログラム
● 学校施設を活用した文化プログラム・スポーツ活動の実施

三沢中学校 女子バスケットボール（ｂｊアカデミー）
平山中学校 卓球（日野キングフィッシャーズ）
日野第四中学校 けん玉（ひの社会教育センター）など

Ⅱ型 既存プログラム連携型

● 既に地域で取り組まれている様々な文化プログラム、街スポーツと
「ひのスポ！ひのカル！コード（参画基準）」を通じて連携
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*

広がる ひのスポ！ひのカル！

地域運動部活動推進事業 ひのスポ！ ひのカル！

令和３年に三沢中学校１校を拠点校とし
て始まった地域クラブ活動の取組は、

令和５年には市内中学校全８校に拡大し、
学校との連携体制が確立。

Ｒ３ Ｒ５Ｒ４

三沢中学校
三沢中学校

平山中学校

日野第一中学校

日野第二中学校

七生中学校

日野第三中学校

日野第四中学校

三沢中学校

平山中学校

大坂上中学校

学校施設の活用 中学校との連携（Ⅰ型の全校実施）
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*

ひのスポ！ ひのカル！のこれまでの実績

300人以上
ひのスポ！キックオフイベントから現在までの

参加申込児童・生徒延べ人数
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***

参加者の声

参加者の声
（中学生）

専門の指導者に教
えてもらえること
はとても貴重だと
思いました。

色々な学校の強
い選手と戦える
ことはとても良
かったです。

ご指導ありがとうござ
いました。毎回、ひの
スポ！の後に言われた
アドバイスをもとに練
習しています。

プロの選手により褒め
られることは、とても
自分の自信になるので、
褒められた点をさらに
伸ばしていけるように
部活でも練習をしてい
きたい。
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**

保護者の声

保護者の声

普段はなかなか学校のこと
を話さないが、保護者見学
ができることで、帰宅して
から「ひのスポ！」のこと
を聞くようになり、コミュ
ニケーションの機会が生ま
れました。

「ひのスポ！」ではプロ
の指導者が教えてくださ
っているので、親が競技
面のアドバイスをしても
なかなか聞き耳を持たな
いことが多いが、プロの
選手の教えた事よく聞い
ているのではないか。

この度は、「ひのス
ポ！」の活動をして
くださり、コーチの
皆様、関係者の皆様、
ありがとうございま
した。感謝申し上げ
ます。今後ともどう
ぞよろしくお願いい
たします。

あっという間の3ヶ月。他校の

選手との練習、またプロによ
るご指導は本人にとって良い
経験になったようです！どの
ような練習をしたか、話を聞
くのが毎回私も楽しみでした。
親子の会話にも繋がりまし
た！

いつもの部活動と練習内容が全く違う。
学校の部活動では、部員も多く、教え
る先生たちもそのスポーツ種目の専門
家ではない先生が多い中で、フォーム
や基礎の大事な部分を一人ひとりに丁
寧に教えてもらえる機会が少ないので
はないか。
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生徒アンケート

市内中学校全生徒対象アンケート
（令和5年5月10日～5月31日）

子供たちが求めているのは……
〇 友達とのコミュニケーション
〇 初心者でも楽しめること
〇 友達と一緒に楽しめること
〇 技術力の向上
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子供のニーズに応えるひのスポ！ひのカル！

子供たちのニーズと合致
〇 令和４年度のコニカミノルタ（陸上）の取り組みでは、約４割が文化部の生徒
〇 生徒の希望が多かった「バドミントン」を実施種目に追加

未経験者
多数

初心者歓迎！

好きな種目を
選んで参加

他の学校の
生徒と友達
になれる
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低所得者世帯への対応案

経済産業省 令和5年度（2023年度）「未来の教室」実証事業／スポーツデータバンク株式会社

ひのスポ！ひのカル！を通じた体験活動の保障（低所得者対応）
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*

今後の構想

〇Ⅰ型 学校施設活用型
市内中学校８校で展開

〇Ⅱ型 既存プログラム連携型
５プログラム程度

〇低所得者世帯対応 クーポン実証
※ 返済不要な奨学金。文化・スポーツ体験格差を解消

令和６年度 令和７年度

〇Ⅰ型 学校施設活用型
市内中学校８校で展開

〇Ⅱ型 既存プログラム連携型
１０～２０プログラム程度

〇低所得者世帯対応 クーポン配布

今後の構想

実証事業から本格実施へ

子供・長寿・居場所区市町村包括補助事業（３Ｃ）

日野市独自財源

国・東京都 特定財源


