
参加参加
無料！無料！

主催：日野市民スポーツ・レクリエーションフェスティバル実行委員会
共催：日野市
問い合わせ：事務局（文化スポーツ課内）☎042-514-8465 ※平日 午前８時30分から午後５時まで 【市HP】
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日野市民
陸上競技場
日野市市民の森
ふれあいホール

車での来場
ふれあいホール駐車場は「有料」とな
ります。（※イベント会場としても使
用するため駐車場の数に制限あり）
陸上競技場駐車場は関係者駐車場の
ためご利用いただけません。
また、「無料」の駐車場も数に限りが
ございますがご用意しておりますの
で、詳細は右下のQRコードからご
確認ください。

モノレール・電車

多摩都市モノレール

【甲州街道駅】
　下車  徒歩11分

JR【日野駅】
　下車  徒歩15分

陸上

スタンプラリースタンプラリー

ねんりんピックPRねんりんピックPR ひの健幸アプリひの健幸アプリ

※ハンドタオルやシールをご用意しています。
※景品の数には限りがあります。
※総合案内（陸上競技場）と景品交換ブース 
（ふれあいホール）で景品と交換できます。

※詳細は右記の二次
元コードより東京
都公式サイトをご
覧ください。

様々な種目に
参加してスタンプを
集めたら景品と
交換しよう！

令和10年11月に東京都で
全国健康福祉祭（ねんりん
ピック）が開催されます。
日野市では空手道競技を
開催します。
みんなで応援しましょう！

【時間】	９：30～15：10
	 （開会式：９：30～／閉会式：15：00～）

【会場】	日野市民陸上競技場
	 市民の森ふれあいホール
※市民の森ふれあいホールご来場の方は 

室内用運動靴をお持ちください。
※雨天時は市民の森ふれあいホールのみ 

当日の連絡先：☎042-582-3679 
　　　　　　　（日野市民陸上競技場）

ひの健幸アプリのポイント
付与イベントも実施！
詳細はアプリ内のお知ら
せ欄をご覧ください。

参加して
ポイントを
貯めよう！



※スケートボード体験教室は駐車場で実施

タイムスケジュール ★印は雨天時は中止です。
※雨天時は会場と一部時間が変更になります（詳細は市ＨＰ参照）
　　　：当日整理券を配布します。（開会式後、整理券配布ブースにて配布）整理券
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パフォーマンスパフォーマンス キッチンカーキッチンカー

開会式・みんなで準備体操
大きなシャボン玉で遊ぼう（★）
おもしろ５種目＋防災競技
新体力測定
モルック体験
レク広場
手話体験教室
幼児向け宝さがし
チャレンジPK
スポーツかるた（★）
綱引き（★）
50ｍタイムトライアル（★）
インクルーシブサッカー教室

（東京ヴェルディ）（★）
ターゲット・バードゴルフ（★）
タグラグビー体験教室

（日野レッドドルフィンズ）（★）
ストラックアウト・スピードガン

（読売ジャイアンツ）
パン食い競争
閉会式

けん玉・マルチスポーツ広場
ハンドロウル体験
ボッチャ体験
やってみようピックルボール
スケートボード体験教室（★）
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※開会式終了後整理券配布開始
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ダンスダンス 麺や富士麺や富士

クレープの店クレープの店
ちゃとらんちゃとらん

たこまさたこまさ

カフェエンジェルカフェエンジェル一輪車競技一輪車競技

団 体団 体
・日野高校女子ダンス部 
・SUNNY CLOVERS

団 体　団 体　・ＵＣフローラ　　・一輪車クラブひの
パフォーマンス時間　パフォーマンス時間　13：00～14：00

場 所　場 所　市民陸上競技場  ※雨天時は市民の森ふれあいホール

場 所　場 所　市民の森ふれあいホール

パフォーマンス時間パフォーマンス時間
12：00～12：30
12：30～13：00

※14：30から一輪車体験

※スポーツイベントのため、アルコール類の販売はございません

10：00〜10：00〜
15：0015：00

・からあげ
・ポテト
・丼物 など

・クレープ

・たこ焼き
・チュロス
・ラムネ など

・�ディッピンドッツ
アイス


