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問
とい

１ あなたは、学校
がっこう

にいる時間
じ か ん

が楽
たの

しいですか。（あてはまるもの１つに○） 

１．楽
たの

しい 

２．どちらかといえば楽
たの

しい 

３．どちらかといえば楽
たの

しくない 

４．楽
たの

しくない 

 

問
とい

２ 問
とい

１で「３．どちらかといえば楽
たの

しくない」「４．楽
たの

しくない」に○をつけた方
かた

に 

お聞
き

きします。楽
たの

しくない理由
り ゆ う

は何
なん

ですか。（あてはまるものすべてに○） 

１．授業
じゅぎょう

がわからないから 

２．友
とも

だちがいないから 

３，いやな友
とも

だちがいるから 

４．先生
せんせい

が悩
なや

みや意見
い け ん

を聞
き

いてくれないから 

５．学校
がっこう

の決
き

まりごと（校則
こうそく

）がきびしいから 

６．自由
じ ゆ う

がないから  

７．家
いえ

で心配
しんぱい

なことがあって、集 中
しゅうちゅう

できないから 

８．夜
よ

ふかしなどで眠
ねむ

く学校
がっこう

の授業
じゅぎょう

がつらいから 

９．その他
た

（         ） 

10．特
とく

にない 

 

問
とい

３ あなたは、放課後
ほ う か ご

の時間
じ か ん

が楽
たの

しいですか。（あてはまるもの１つに○） 

１．楽
たの

しい 

２．どちらかといえば楽
たの

しい 

３．どちらかといえば楽
たの

しくない 

４．楽
たの

しくない 

 

問
とい

４ 問
とい

３で「３．どちらかといえば楽
たの

しくない」「４．楽
たの

しくない」に○をつけた方
かた

に 

お聞
き

きします。楽
たの

しくない理由
り ゆ う

は何
なん

ですか。（あてはまるものすべてに○） 

１．居場所
い ば し ょ

がないから 

２．一緒
いっしょ

に過ごす友
とも

だちがいないから 

３．やることがないから 

４．塾
じゅく

や習
なら

い事
ごと

に行
い

かなくてはいけないから 

５．その他
た

（         ） 

６．特
とく

にない 
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問
とい

５ あなたは、放課後
ほ う か ご

や休日
きゅうじつ

は誰
だれ

と過
す

ごしていますか。また誰
だれ

と過
す

ごしたいですか。 

（あてはまるものすべてに○） 

【過
す

ごしている人
ひと

】 

１．家族
か ぞ く

 

２．祖父母
そ ふ ぼ

や知
し

り合
あ

いの人
ひと

 

３，学校
がっこう

の友
とも

だち 

４．塾
じゅく

など習
なら

い事
ごと

の友
とも

だち 

５．スポーツなどクラブチームの仲間
な か ま

 

６．その他
た

（          ） 

【過
す

ごしたい人
ひと

】 

１．家族
か ぞ く

 

２．祖父母
そ ふ ぼ

や知
し

り合
あ

いの人
ひと

 

３，学校
がっこう

の友
とも

だち 

４．塾
じゅく

など習
なら

い事
ごと

の友
とも

だち 

５．スポーツなどクラブチーム仲間
な か ま

 

６．その他
た

（            ） 

 

問
とい

６ あなたは、放課後
ほ う か ご

や休日
きゅうじつ

はどこで過
す

ごしていますか。またどこで過
す

ごしたいですか。 

（あてはまるものすべてに○） 

【過
す

ごしている場所
ば し ょ

】 

１．自分
じ ぶ ん

の家
いえ

 

２．祖父母
そ ふ ぼ

や知
し

り合
あ

いの人
ひと

の家
いえ

 

３，友
とも

だちの家
いえ

 

４．塾
じゅく

など習
なら

い事
ごと

 

５．スポーツなどクラブチーム 

６．児童館
じどうかん

 

７．ファミリー・サポート・センター 

８．公園
こうえん

 

９．川
かわ

、用
よう

水路
す い ろ

など 

10．公民館
こうみんかん

、図書館
としょかん

、体育館など 

11．放課後
ほ う か ご

子
こ

ども教室
きょうしつ

「ひのっち」 

12．学童
がくどう

クラブ 

13．プレーパーク 

14．ショッピングセンター等
など

のお店
みせ

 

15．その他
た

（          ） 

【過
す

ごしたい場所
ば し ょ

】 

１．自分
じ ぶ ん

の家
いえ

 

２．祖父母
そ ふ ぼ

や知
し

り合
あ

いの人
ひと

の家
いえ

 

３，友
とも

だちの家
いえ

 

４．塾
じゅく

など習
なら

い事
ごと

 

５．スポーツなどクラブチーム 

６．児童館
じどうかん

 

７．ファミリー・サポート・センター 

８．公園
こうえん

 

９．川
かわ

、用
よう

水路
す い ろ

など 

10．公民館
こうみんかん

、図書館
としょかん

、体育館など 

11．放課後
ほ う か ご

子
こ

ども教室
きょうしつ

「ひのっち」 

12．学童
がくどう

クラブ 

13．プレーパーク 

14．ショッピングセンター等
など

のお店
みせ

 

15．その他
た

（          ） 

 

問
とい

７ あなたは、平日
へいじつ

、休日
きゅうじつ

は何時間
なんじかん

くらい遊
あそ

んでいますか。（ ）内
ない

に数字
す う じ

でご記入
きにゅう

ください。 

平日
へいじつ

 （         ）時間
じ か ん

   休日
きゅうじつ

（          ）時間
じ か ん
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問
とい

８ あなたは、平日
へいじつ

、休日
きゅうじつ

は何時間
なんじかん

くらい宿題
しゅくだい

や習
なら

い事
ごと

（スポーツなどクラブチーム含
ふく

む） 

   をしていますか。（ ）内
ない

に数字
す う じ

でご記入
きにゅう

ください。 

平日
へいじつ

 （         ）時間
じ か ん

   休日
きゅうじつ

（          ）時間
じ か ん

 

 

問
とい

９ あなたは、自宅
じ た く

にいるときの時間
じ か ん

が楽
たの

しいですか。（あてはまるもの１つに○） 

１．楽
たの

しい 

２．どちらかといえば楽
たの

しい 

３．どちらかといえば楽
たの

しくない 

４．楽
たの

しくない 

 

問
とい

１０ 問
とい

９で「３．どちらかといえば楽
たの

しくない」「４．楽
たの

しくない」に○をつけた方
かた

に 

お聞
き

きします。楽
たの

しくない理由
り ゆ う

は何
なん

ですか。（あてはまるものすべてに○） 

１．いつも一人
ひ と り

だから 

２．家事
か じ

や家族のことで自由
じ ゆ う

がないから 

３．家族
か ぞ く

と過
す

ごすのがいやだから 

４．その他
た

（         ） 

５．特
とく

にない 

 

問
とい

１１ あなたには、今
いま

悩
なや

んでいることや心配
しんぱい

なこと、こまっていること、だれかに相談
そうだん

したい 

と思
おも

っていることがありますか。（あてはまるものすべてに○） 

１．学校
がっこう

での生活
せいかつ

のこと 

２．友
とも

だちのこと 

３．家族
か ぞ く

のこと 

４．勉強
べんきょう

のこと 

５．家
いえ

での生活
せいかつ

のこと  

６．塾
じゅく

や習
なら

いごとのこと 

７．特
とく

にない 

８．その他
た

（          ） 

 

問
とい

１２ あなたは、心配
しんぱい

ごとや悩
なや

みがあるとき、話
はな

したり、相談
そうだん

したりできる人
ひと

がいますか。 

（あてはまるものすべてに○） 

１．親
おや

 

２．きょうだい 

３．ともだち 

４．学校
がっこう

の先生
せんせい

 

５．スクールカウンセラー 

６．児童館
じどうかん

のひと 

７．祖父母
そ ふ ぼ

  

８．塾
じゅく

や習い事
ならいごと

の先生
せんせい

 

９．ネット上
じょう

の人
ひと

 

１０．相談
そうだん

できる人
ひと

はいない 

１１．相談
そうだん

をしたくない  

１２．その他
た

（      ） 

 



 資料６－③小学生調査票 

 4 

問
とい

１３ あなたは、自分
じ ぶ ん

のことについてどう思
おも

いますか。 

（それぞれにあてはまるものを選
えら

んで○） 

①自分
じ ぶ ん

にはよいところがあると思
おも

う 

１．そう思
おも

う  

３．どちらかといえばそう思
おも

わない  

２．どちらかといえばそう思
おも

う 

４．そう思
おも

わない 

 

②自分
じ ぶ ん

には将来
しょうらい

の夢
ゆめ

や目標
もくひょう

がある 

１．そう思
おも

う  

３．どちらかといえばそう思
おも

わない  

２．どちらかといえばそう思
おも

う 

４．そう思
おも

わない 

 

③頑張
が ん ば

ればいいことがある 

１．そう思
おも

う  

３．どちらかといえばそう思
おも

わない  

２．どちらかといえばそう思
おも

う 

４．そう思
おも

わない 

 

④失敗
しっぱい

することも自分
じ ぶ ん

の成長
せいちょう

につながると思
おも

える  

１．そう思
おも

う  

３．どちらかといえばそう思
おも

わない  

２．どちらかといえばそう思
おも

う 

４．そう思
おも

わない 

 

⑤何
なに

かをするときは、他
ほか

の人
ひと

からどのように見
み

られるか気
き

になる 

１．そう思
おも

う  

３．どちらかといえばそう思
おも

わない  

２．どちらかといえばそう思
おも

う 

４．そう思
おも

わない 

 

問
とい

１４ あなたは、安心
あんしん

して暮
く

らしていると思
おも

いますか。（あてはまるもの 1つに○） 

１．思
おも

う  ２．思
おも

わない  ３，どちらともいえない 

 

問
とい

１５ あなたは、親
おや

や先生などまわりの大人にもっと自分
じ ぶ ん

の意見
い け ん

を聞
き

いてほしいと思
おも

い 

ますか。（あてはまるもの 1つに○） 

１．思
おも

う   ２．思
おも

わない   ３，どちらともいえない 

 

問
とい

１６ 問
とい

●で「１．思
おも

う」に○をつけた方
かた

にお聞
き

きします。 

どんなことについて自分
じ ぶ ん

の意見
い け ん

を聴
き

いてほしいですか。（あてはまるものすべてに○）  

１．家族
か ぞ く

にとって重要
じゅうよう

なこと 

２．家族
か ぞ く

との過ごし方 

３．自分の進路
し ん ろ

や進学
しんがく

のこと 

４．社会
しゃかい

で話題
わ だ い

になっていること 

５．その他
た

（          ） 
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問
とい

１７ あなたは、「子
こ

どもの権利
け ん り

」を知っていますか。（あてはまるものすべてに○） 

１．いじめや虐待
ぎゃくたい

を受
う

けないこと 

２．安心
あんしん

して居
い

られる場所
ば し ょ

があること 

３．自分
じ ぶ ん

の考
かんが

えを自由
じ ゆ う

に言
い

えて、その意見
い け ん

が尊重
そんちょう

されること 

４．人
ひと

と違
ちが

う自分
じ ぶ ん

らしさが認
みと

められること 

５．自分
じ ぶ ん

の秘密
ひ み つ

が守
まも

られること 

６．学
まな

んだり遊
あそ

んだり休息
きゅうそく

すること 

７．必要
ひつよう

な情報
じょうほう

をしることや、必要
ひつよう

な助言
じょげん

や手助
て だ す

けを受
う

けられること 

 

問
とい

１８ あなたは、ふだんの生活
せいかつ

の中
なか

で、楽
たの

しいな、面白
おもしろ

いな、と思
おも

う時
とき

はどんな時
とき

ですか。 

（あてはまるものすべてに○） 

１．友
とも

だちと過ごしている時
とき

 

２．一人
ひ と り

で過ごしている時
とき

 

３．家族
か ぞ く

と過
す

ごしている時
とき

 

４．習
なら

い事
ごと

をしている時
とき

 

５．学校
がっこう

にいる時
とき

 

６．勉強
べんきょう

をしている時
とき

 

７．その他
た

 

（               ） 

    

                                  

ご協 力
きょうりょく

ありがとうございました。 


