






休日診療医

5月3日㈷

5月7日㈰

5月4日㈷

5月14日㈰

5月5日㈷

5月21日㈰

受診前に必ず医療機関へ電話連絡を
診療時間 午前9時～正午、午後1時～5時1006854ID
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いずれも祝日を除く。詳細は問い合わせを

市長相談

23日㈫午前9時30分～10時30分※日程変更・中止の
場合あり。相談時間30分場落川交流センター
申 8日㈪までに電話。土曜・日曜日を除く。事前に
相談内容を詳しくお伺いします。
問市長公室市民相談係（☎042-514-8094）

子どもの虐待
相談

子ども家庭支援センター
毎週月曜～土曜日午前9時～午後5時
問虐待相談電話（☎042-599-5454）

妊婦・乳幼児
健康相談
（6月実施分も
掲載）

もぐさだい児童館 しんめい児童館
5月12日㈮午前 5月22日㈪午前
さかえまち児童館 みさわ児童館
6月5日㈪午前 6月12日㈪午前
生活・保健センター みなみだいら児童館
6月23日㈮午前 6月30日㈮午前
申時間予約制。各会場に電話または来所※詳細
は市 HP参照
問子ども家庭支援センター（☎042-843-3663）

子ども家庭
総合相談

子ども家庭支援センター
毎週月曜～土曜日午前9時～午後5時
問同センター（☎042-599-6670）

創業相談
PlanT（多摩平の森産業連携センター）
第1～第4水曜日午後1時～5時※電話予約制。相談時
間1時間 問産業振興課（☎042-514-8442）

消費生活相談
生活・保健センター
毎週月曜～金曜日午前9時30分～正午、午後1時～4時
問消費生活センター（☎042-581-3556）

福祉オンブズ
パーソン苦情
相談

市役所1階市民相談室
15日㈪･29日㈪午後2時15分～4時30分､ 9日㈫･23日㈫
午前9時15分～11時30分※いずれも事前予約制
問福祉政策課福祉オンブズパーソン担当（☎042-514-8469）

子育て相談

地域子ども家庭支援センター多摩平「はぴはぴ」
月曜日を除く毎日午前9時30分～午後5時 ☎042-589-1262
地域子ども家庭支援センター万願寺「にこにこ」
火曜日を除く毎日午前9時30分～午後4時30分 ☎042-586-1171
あさひがおか児童館
毎週月曜～土曜日午前10時～午後4時 ☎042-586-1184
さかえまち児童館
毎週月曜～土曜日午前10時～午後4時 ☎042-585-8282
ひらやま児童館
毎週月曜～土曜日午前10時～午後4時 ☎042-592-6888

健康相談・生
活習慣病予防
食生活相談

生活・保健センター
毎週月曜～金曜日午前8時30分～午後5時（電話予約）
問健康課（☎042-581-4111）

人権身の上相
談（子どもの
相談含む）

平和と人権課（多摩平の森ふれあい館2階）
11日㈭午前9時30分～午後4時、25日㈭午後1時30分～
4時※相談時間40分。相談日前日午後5時までに予約を
問平和と人権課（☎042-584-2733 FAX 042-584-2748）

ひとり親家庭
相談

市役所2階セーフティネットコールセンター
毎週月曜～金曜日午前8時30分～午後5時15分（原則予約
制）問セーフティネットコールセンター（☎042-514-8546）

女性相談

男女平等推進センター（多摩平の森ふれあい館）
毎月第1～第4火曜日午後6時～9時、第1～第4水曜日
午前9時45分～午後4時、毎月第1金曜日午後1時30分
～4時30分※予約制（電話・ファクス・窓口）。どな
たでも可。手話・保育あり（10日前までに予約）
問平和と人権課（☎042-587-8177 FAX 042-584-2748）

外国人相談

平和と人権課（多摩平の森ふれあい館2階）
毎週月曜～金曜日午前8時45分～午後5時
窓口、電話、Eメール、Zoomで対応※Zoomは事
前予約を問平和と人権課（☎042-843-4044 heiwa
@city.hino.lg.jp）

にじいろ相談
（多様な性の
相談）

平和と人権課（多摩平の森ふれあい館2階）
毎月第3金曜日午後1時30分～4時30分（要予約）問平
和と人権課（☎042-587-8177 FAX 042-584-2748）

発達・教育
相談

エール（発達・教育支援センター）
毎週月曜～金曜日午前9時～午後6時、第4日曜日午
前9時～午後5時
☎042-589-8877（総合受付）
毎週月曜～金曜日午前9時～午後6時
☎042-514-8028（子どものこころ電話相談）

障害を理由と
する差別に関
する相談

障害福祉課
月曜～金曜日午前8時30分～午後5時15分
☎042-514-8991 FAX 042-583-0294
エール（発達・教育支援センター）
月曜～金曜日午前9時～午後6時
☎042-589-8877 FAX 042-514-8740
自立生活センター日野
月曜～金曜日午前9時～午後5時
☎042-594-7401 FAX 042-594-7402
地域生活支援センターゆうき
月曜～金曜日午前9時30分～午後5時30分
☎042-591-6321 FAX 042-599-7203
やまばと
月曜～金曜日午前9時～午後5時
☎042-582-3400 FAX 042-582-3302

民間賃貸住宅
（アパートな
ど）入居相談

日毎週木曜日午後1時～5時場市役所会議室（電話相
談可）※電話予約制（各日先着4組）申日野市社会福
祉協議会（☎050-3537-5765）問都市計画課（☎042-
514-8371）

【事業者向け】
中小企業診断
士個別相談

日土曜・日曜日、祝日を除く午前9時～正午と午後
1時～5時※1人1時間場日野市商工会館（多摩平）内
経営・補助金申請など申電話※事前申込制問日野
市商工会（☎042-581-3666）

【事業者向け】
社会保険労務
士個別相談

日申し込み後に調整場日野市商工会館（多摩平）内
雇用調整助成金・労働関係など申電話※事前申込
制問日野市商工会（☎042-581-3666）

【事業者向け】
弁護士による
経営相談

日申し込み後に調整場日野市商工会館（多摩平）内
債権回収など申電話※事前申込制問日野市商工会
（☎042-581-3666）

【事業者向け】
事業承継個別
相談

日毎月第3火曜日午後1時30分～3時と午後3時～4時
30分場 PlanT（多摩平の森産業連携センター）申 1週
間前までに電話問産業振興課（☎042-514-8134）

5月の市民相談

市役所1階　市民相談係で受け付ける相談 問市長公室市民相談係（☎042-514-8094）

法律相談（多
重債務含む）

1日㈪・22日㈪・29日㈪午後1時30分～4時
2日㈫・9日㈫・16日㈫・23日㈫午前9時30分～午後4時
※相談時間30分。月曜日から次週分を予約受け付け。
6月5日㈪・6日㈫は5月29日㈪から予約を

土曜法律相談 20日㈯午前9時30分～午後4時
※相談時間30分。8日㈪から予約を

不動産相談 17日㈬午後1時30分～4時
※相談時間30分。相談日前日から予約を

交通事故相談 12日㈮午後1時30分～4時
※相談時間30分。相談日前日から予約を

税務相談 24日㈬午前9時30分～午後4時
※相談時間30分。相談日前日から予約を

登記相談 11日㈭午後1時30分～4時
※相談時間30分。相談日前日から予約を

行政相談 12日㈮午後1時30分～4時
※相談時間30分。相談日前日から予約を

相続・遺言等
暮らしの書類
作成相談

10日㈬・18日㈭午後1時30分～4時
※相談時間30分。相談日前日から予約を

年金・社会保
険・労務相談

19日㈮午後1時30分～4時
※相談時間30分。相談日前日から予約を

※ 市政に対する一般相談は毎週月曜～金曜日（祝日を除く）の午前8時30分～午後
5時15分に受け付け。予約などの受け付けは電話で午前8時30分から（先着順）
※ 10日㈬の相続・遺言等暮らしの書類作成相談、11日㈭の登記相談、
12日㈮の行政相談は日程を変更しています

多摩平みついしクリニック
（循内・呼内・小児・内科）
多摩平7-23-5
☎042-843-2745
駐車場：11台

5月28日㈰

アカシアクリニック
（内・皮・小児・神内科）
日野本町4-1-9
エンジュ1階
☎042-587-8616
駐車場：5台

ガソリンスタンド

石川クリニック
（内科・小児科）
高幡6-3
☎042-593-8113
駐車場：2台

日野みんなの診療所
（救急・内・小児科）
東豊田2-16-3
☎042-518-8063
駐車場：14台

浅川

一番橋北

一番橋

豊田小東

豊田小学校

豊田高幡線

京王平山クリニック
（内科）
平山2-37-8
☎042-592-5111
駐車場：4台

コンビニ

もぐさ園三沢台診療所
（小児・内・外科）
三沢2-12-13
☎042-592-0466
駐車場：3台

至聖蹟桜ヶ丘

多摩平小児科
（小児科）
多摩平7-6-3
☎042-584-6002
駐車場:6台

康明会病院
（内科）
豊田2-32-1
☎042-584-5251
駐車場：15台 至

八
王
子

中央線

スーパー

中央図書館

南口

山本クリニック
（内科）
神明4-24-1
☎042-584-5633
駐車場:5台

ガソリン
スタンド

いしかわ内科医院
（内・循内科）
豊田4-34-7 
オーチャード1階
☎042-589-2244
駐車場:7台

至
八
王
子

中央線

スーパー

中央図書館

南口

にしくぼクリニック
（外・胃・内科）
石田2-9-21
☎042-589-3532
駐車場：13台

みぞべこどもクリニック
（小児科）
高幡507-4 リーデンススクエア高幡不動116
☎042-592-2311
駐車場：15台

高瀬内科クリニック
（消・内科）
新町1-20-3
エスペラール１階
☎042-582-7228
駐車場：5台

森久保クリニック
（内科）
高幡328 森久保
医療モール101
☎042-594-6778
駐車場:35台

※ 混雑状況により診療までお待ちいただくことや、午後の診療時間が変更になる場合があります。
また駐車スペースも限られています。ご了承ください

後期高齢者歯科健診が変わります！

　令和5年度から後期高齢者歯科健診の内容が変わりました。「歯」だけ
ではなく「お口の機能」も含めてチェックをする健診となりました。対象
の方はぜひこの機会に受診し、お口の機能の低下を予防しましょう！
お口の健康を保つことは、全身の健康を維持することにつながります。
日 5月1日㈪～令和6年1月31日㈬内食べることや飲み込みに関する検査、
歯の状況などのチェック対令和5年4月1日現在、75歳～79歳の方持受診
券、身分証明書（保険証など）他対象者には受診券を送付※受診券の発送
時期は、誕生日により異なる申市内指定歯科医療機関に事前予約

1023004ID 問健康課（☎042-581-4111）
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原稿締め切り日

7月号…5月25日㈭
8月号…6月23日㈮

　　

■中高年のボランティアグループ～踊り
の無料講習会　5月の毎週月曜日午後1時
から／落川都営住宅地区センター／未経
験者対象／藤間（☎042-592-5157）へ申し
込み
■子連れのママさん～お琴無料体験教室
5月2日㈫・9日㈫・16日㈫午前10時から／三
沢東地区センター／初心者・未経験者対象
／斉藤（☎042-592-5157）へ申し込み
■無添加手作りソーセージ　5月5日㈷・9
日㈫・20日㈯・26日㈮・30日㈫午前11時か
ら／講師宅（日野本町）／3,800円／麻子
（ asakoalzate@gmail.com）へ申し込み
■詩吟教室　5月の毎週土曜日午前9時か
ら／多摩平の森ふれあい館／河

かわ

野
の

（☎090-
4704-5463）
■成年後見制度説明会・相談会　5月9日
㈫・23日㈫午前10時から／多摩平の森ふれ
あい館／個別相談あ

り／成年後見サポート
ひの（☎042-594-9085）へ申し込み
■健康太極拳タイチ～初級クラス無料体
験　5月10日㈬・17日㈬・31日㈬午前10時
から／生活・保健センター／初心者～初級
の方対象／ほや（☎080-5068-6803※ショー
トメール可）へ申し込み
■グラウンド・ゴルフ体験教室　5月10日
㈬午前9時から／多摩平第一公園／100円
／用具貸し出しあり／日野市グラウンド・ゴ
ルフ協会（本間☎042-593-2137）
■ひの時事英語会無料体験会　①5月13
日㈯午前10時から②27日㈯午前10時30分
から／①東部会館②百草図書館／初

はつ

海
うみ

（☎
042-587-6683）へ申し込み
■国際法から考える～ロシアのウクライ
ナ侵略　5月13日㈯午後2時30分から／ゆ
のした市民交流センター（日野本町）、オン
ライン（Zoom）／1,000円※学生・30歳以下
と経済的に困難な方300円／NPO法人日
野・市民自治研究所（☎042-589-2106）へ申
し込み
■お華炭つくり体験講座　5月14日㈰午前
10時から※雨天中止／落川交流センター／
500円／ひの炭やきクラブ（冨山☎090-
8807-5437※ショートメールで）へ申し込み
■玉城徹のことばの世界　5月14日㈰・6月
11日㈰・7月9日㈰午後2時から／（公財）社
会教育協会ゆうりか（多摩平）／2,400円（全

活の備えなどの無料相談　5月23日㈫午
後1時から／多摩平交流センター／飯田
（☎090-8564-5208）へ申し込み
■日野市ひきこもり家族会　5月28日㈰午
後2時から／多摩平の森ふれあい館／懇談
会形式の交流／500円※当事者無料／平野
（☎090-6923-0003）
■講演会「こどもの大切なおくちの話～今、
伝えたい舌と歯並びと呼吸」　5月21日㈰午
前10時30分から／1,000円／Tree HALL（多
摩平）／ひの社会教育センター（☎042-582-
3136）へ申し込み

■童謡と唱歌の会つぼみ～生ピアノでヒッ
ト曲演奏　5月3日㈷午後2時から／勤労・青
年会館／500円／同会（☎080-6540-6571）
■ハーモニーから ▶①ビルマン聡平・中
山博之ヴァイオリンライブ②太田久遠二
胡ライブ…①5月4日㈷午前11時からと午
後2時から②28日㈰午後2時から／南平サ
ロン（南平）▶歌声喫茶…毎週土曜日／会
場な

ど詳細は問い合わせを／いずれも同団
体（久木田☎070-5023-2012）へ申し込み
■ラ・ヴィ・アン・ローズダンスパーティー
5月7日㈰午後1時から／新町交流センター
／ドレストライアルあ

り／700円／マダム小
夜子（☎090-5414-4858）
■歌で楽しむ元気会　5月10日㈬午前10時
30分から／三沢地区センター／おおむね
65歳以上の方対象／500円／小川（☎042-
594-9960）
■杉野幼稚園から ▶園庭開放…5月10日
㈬午後1時30分から※雨天中止▶いっしょ
に体操をしましょう！（要申込）…5月25日
㈭午前9時45分から／いずれも同園（百草）
／同園（☎042-591-3515）
■ダンスパーティー　5月10日㈬・24日㈬午
後1時から／新町交流センター／700円／ヤ
スオカ（☎090-2521-7793）へ申し込み
■日野子育てパートナーの会から ▶な
かまほいく（要申込）…5月12日～7月14日
の金曜日午前10時から（全10回）／東宮下
地区センター▶みんなのはらっぱ南平～
はらっぱカフェタイム（要申込）…5月23日
㈫午前10時30分から／南平駅西交流セン
ター／いずれも費用な

ど詳細は問い合わせ
を／同会（☎042-587-6276）
■プレーパーク～なかだの森であそぼう!
5月12日㈮・13日㈯・19日㈮・20日㈯・26日㈮
午前10時から／仲田の森蚕

さん

糸
し

公園／NPO
法人子どもへのまなざし（☎042-843-1282
※月曜～木曜日午前10時～午後5時）
■NPOあるく・自律を目指す会から ▶
木絵パズルで楽しく過ごそう（要申込）…5
月13日㈯午前10時から／中央図書館／障
害を持つ幼児・児童、一般児童と家族対象
▶レインボー・ヨガ…5月13日㈯午前10時30
分から／イオンモール多摩平の森3階イオ
ンホール／費用など詳細は問い合わせを／

3回）／同協会（☎042-586-6221）へ申し込み
■茶道連盟講習会～お茶事とは　5月17日
㈬午後1時から／ひの煉瓦ホール（市民会
館）／500円※会員200円／5月9日㈫までに
同連盟（☎042-584-1106）へ
■魚のさばきかた講座（初級）～アジをさ
ばいて「焼きなめろう」を作ろう　5月17日
㈬・24日㈬・27日㈯午後2時から／市民の森
ふれあいホール／3,000円／Feliceお魚倶
楽部（渡辺☎090-3089-2109）へ申し込み
■童謡詩人・金子みすゞ研究会～童謡を
語り、歌ってみませんか!　5月21日㈰から
土曜または日曜日の午後月4回／生活・保
健センターな

ど／高校生以上／1回1,000円
／南川（☎090-4084-5074※ショートメー
ルで）へ申し込み

■日野台・囲碁将棋クラブ　5月の毎週月
曜日午後1時から／日野台地区センター／
須山（☎042-583-1846）
■相続、遺言、生前贈与、成年後見、老後の
備えなど暮らしの無料法律相談　5月6日
㈯・21日㈰・28日㈰午前9時から／新町交流
センター／望月（☎070-5467-2757）へ申し
込み
■日野精神障害者家族会から ▶交流会
～情報交換・悩み相談などなんでも…5月
6日㈯午後1時30分から▶家族相談（要申
込）…5月18日㈭午後1時からと午後3時か
ら／家族対象／いずれもひの市民活動支
援センター／同会（☎080-1238-5960）
■心と体の健康クラブ～丹田呼吸・スロー
筋トレ　5月6日㈯・24日㈬午後1時30分か
ら／多摩平の森ふれあい館／400円／真鍋
（☎080-3015-0752）へ申し込み
■心と身体ととのう陳式太極拳無料体験
会　5月6日㈯・13日㈯午後1時20分から／都
営落川地区センター／小森（☎090-6304-
2846）
■日野柳友会～川柳句会　5月7日㈰午後1
時30分から／勤労・青年会館／初心者対象
／1,000円※見学無料／多胡（☎042-584-
5785）へ申し込み
■①モーツァルトミサ曲無料体験②児童
合唱団こんぺいとうの空無料体験　①5
月7日㈰・21日㈰午後1時30分から②10日～
31日の毎週水曜日午後5時から／①②勤
労・青年会館／②5歳～高校生対象／宇賀
神（☎090-6038-2708）へ申し込み
■ヨガサークル　①5月8日～29日の毎週
月曜日②5月12日～26日の毎週金曜日／午
前10時から／①平山交流センター②落川
交流センター／1回500円／MIYUKI（☎090-
5982-1753）へ申し込み
■音楽に合わせて軽体操～心も体もリフ
レッシュ　①5月8日からの毎週月曜日②
10日からの毎週水曜日③11日㈭・25日㈭④
12日㈮・26日㈮／午前10時から／①落川都
営住宅地区センター②東町交流センター

いずれも同会（☎042-506-5265）
■フリーマーケット　5月13日㈯午前10時
から／クレアホーム＆ガーデン（日野本
町）／山崎（☎042-582-1313）
■青空うたごえ広場　5月14日㈰午前10時
から／湯沢福祉センター／500円／道廣
（☎080-5437-1123）
■癒やしのパステル画を描く会　5月14日
㈰午前10時から／多摩平の森ふれあい館
／荒川（☎080-6643-6952）
■フリーマーケット出店者募集　5月14日
㈰、6月11日㈰、7月9日㈰午前9時から※雨天
中止／高幡不動尊境内／2,000円／リサイ
クル運動友の会（☎090-3222-5060）
■あかいやねから ▶ホットストーン（要
申込）…5月15日㈪▶エンジョイミュージ
ック（要申込）…5月20日㈯／▶大人たちの
おしゃべり会…5月22日㈪／いずれも午前
11時から／子育て中の親子対象／同会（☎
042-594-7841）
■「親子であそぼう」土曜ふれあい広場
5月20日㈯午前9時30分から／日野ふたば幼
稚園（東豊田）／0～2歳児の親子／800円（登
録料）／同園（☎042-581-3828）へ申し込み
■わくわく文化芸術体験ひろば～おいで
よ！わくわくひろば　5月20日㈯午前10時
から／市民の森ふれあいホール／300円※
2歳以下無料／NPO法人日野子ども劇場
（☎042-583-8226※火曜・金曜日午後2時30
分～4時30分）
■スミレダンスパーティー　5月21日㈰午
後1時20分から／新町交流センター／500
円／渡辺（☎090-2447-2329）
■こども食堂～さくらちゃん　5月21日㈰
午後4時から／日野キリスト教会（大坂上）
／お弁当配布／小学3年生以下は大人同
伴／300円※中学生以下無料／山田（☎080-
5491-8904）へ申し込み
■親子リトミック体験会　5月23日㈫①午
前10時から0歳クラス②午前11時から1歳ク
ラス／七ツ塚ファーマーズセンター／500
円／石井（☎080-6547-7795）へ申し込み
■①ベビーマッサージとママ仲間づくり
の子育ちサークル②首すわり前の赤ちゃ
んのタッチケアと遊び　①5月24日～7月5
日までの原則毎週水曜日午前10時10分か
ら（全7回）②6月5日㈪午前10時15分から／
①東部会館②万願寺交流センター／①2
～8カ月程度の乳児と母親②1カ月健診後
～4カ月程度の乳児と母親対象／いずれも
費用な

ど詳細はお問い合わせを／伊勢谷
（☎090-4133-5417）へ申し込み
■日野市ダンススポーツ連盟パーティー
5月27日㈯午後1時30分から／南平体育館
／ミキシングトライアルあ

り／前売り800
円、当日1,000円／同連盟事務局（菊地☎
042-584-6153）

■第25回絵画サークル「彩友会」作品展

③④勤労・青年会館／1回500円／倉橋（☎
090-5999-6628）へ申し込み
■リズムに合わせて体力UP・筋力UP!
①5月8日㈪・15日㈪②11日㈭・25日㈭／午前
10時から／①多摩平の森ふれあい館②平
山交流センター／おおむね50歳以上対象
／1回500円／鎌田（☎090-6567-0912）へ申
し込み
■がんカフェひの　5月10日㈬午前10時か
ら／市立病院／交流など／酒井（☎080-1144-
2448）
■母の日のフラワーアレンジメント　5月
10日㈬午前10時30分から／会員宅（上田）
／3,000円／大西（☎080-6871-1014）へ申し
込み
■ゆざわここからネットから～①レクリエ
ーション吹矢②楽ゆるエクササイズ③歌
ってら・ら・ら　①5月10日㈬②5月16日㈫・
30日㈫③5月19日㈮／午後1時30分から／
①300円②③500円／湯沢福祉センター内
ゆざわここからネット／同施設（☎042-
592-4125）へ申し込み
■バランスボールで弾むエクササイズ
①5月11日㈭②24日㈬／午前10時から／①
南平体育館②多摩平の森ふれあい館／産
後2カ月以降の方対象※お子さま連れ可／
1回1,500円／横山（☎090-9976-8269※ショ
ートメールで）へ申し込み
■コーヒーで政治を学び、語る会～私たち
の政治カフェ・日野　5月13日㈯午後1時30
分から／愛隣舎ホール（多摩平）／300円／
林（☎090-7901-4301）
■第45回婚活テラスTAMA　5月13日㈯
午後2時から／PlanT（多摩平の森産業連
携センター）／独身者・家族対象／500円／
山中（☎090-1733-6661）へ申し込み
■日野生活と健康を守る会から ▶暮ら
しの相談会…5月17日㈬・24日㈬・31日㈬
午前10時から／ゆのした市民交流センタ
ー（日野本町）／小林（☎090-9386-5303）へ
申し込み▶子ども勉強会…5月の毎週水曜
日午後5時からと毎週木曜日午後4時から
／コミュニティハウス・アウル（豊田）／小学
生～高校生対象／月700円／安藤（☎080-
3016-7991）へ申し込み
■介護予防体操ストレッチ体験レッスン
5月18日㈭・25日㈭午前10時から／旭が丘
東地区センター／60歳以上対象／元気た
んぽぽの会（石川☎050-5524-5241）
■日野市防衛協会「第2回防衛市民の集い」
5月20日㈯午後1時から※雨天の場合21日
㈰／豊田南第一公園予定地／同協会（☎
090-7173-5820）
■東京飛火野ロータリークラブ奉仕デー
～フードドライブ事業の提供品募集　5月
21日㈰午前10時から／イオンモール多摩平
の森（多摩平）／同クラブ（☎042-583-6434）
■ズンバサークル　5月22日㈪午後1時から
／南平体育館／800円／トゥレスピーニャ
（ trespina123@gmail.com）へ申し込み
■相続手続き・遺言書の書き方・老後の生

5月9日㈫～14日㈰午前10時～午後4時※14
日は午後3時まで／とよだ市民ギャラリー
／門倉（☎042-583-0125）
■第16回日野四季の会写真展　5月11日㈭
～14日㈰午前9時30分～午後5時※11日は
午後1時から。14日は午後4時まで／ひの煉
瓦ホール（市民会館）／宇都宮（☎042-581-
5950）
■皐月の作品展　5月16日㈫～21日㈰午前
11時～午後6時30分※16日は午後1時から、
21日は午後4時まで／ギャラリー＆カフェ
大屋（日野本町）／和泉（☎090-4534-6874）
■第4回永輝の会写真展　5月17日㈬～21
日㈰午前10時～午後5時※21日は午後4時
まで／とよだ市民ギャラリー／倉橋（☎
080-1034-5713）
■日野市民謡連盟春の大会　5月21日㈰午
前10時30分から／ひの煉瓦ホール（市民会
館）／寺田（☎090-2532-4972）
■日野市民オーケストラ第54回定期演奏
会　5月21日㈰午後2時から／ひの煉瓦ホー
ル（市民会館）／1,000円※先着20人無料。全
席自由／同団体広報担当（☎042-581-0138）
へ申し込み
■遊牧民のキリム＆絨毯展示　5月23日㈫
～28日㈰午前11時～午後6時※28日は午後
5時まで／ギャラリー＆カフェ大屋（日野本
町）／同施設（☎042-587-8563）

■日野市バドミントン連盟 ▶春季ダブル
ス大会…6月3日㈯午前9時から／南平体育
館／市内在住・在勤・在学者、連盟登録者
対象／1組3,500円／5月10日㈬～20日㈯まで
に同連盟（ hino-bad_minton-2016@
outlook.jp）へ　▶シニアバトミントン講習
会…6月8日㈭・22日㈭午後1時から／南平体
育館／60歳以上の方対象／5月1日㈪～15日
㈪までに中村（☎080-5655-7615）へ　▶日野
近郊シニア親睦大会…5月18日㈭午前9時か
ら／南平体育館／団体戦／60歳以上の方
対象／1,200円／5月1日㈪～5日㈷までに中
村（☎080-5655-7615）へ申し込み
■日野市弓道連盟～初心者弓道教室　6
月4日㈰～10月14日㈯（全15回）／南平体育館
／中学生以上の市内在住・在勤・在学者対
象／5,000円／5月14日㈰までに同連盟（
qdo044@yahoo.co.jp）へ
■日野市アーチェリー協会～シニアアー
チェリー教室　6月8日㈭・11日㈰・15日㈭・
17日㈯・22日㈭・25日㈰・29日㈭、7月1日
㈯・6日㈭・9日㈰正午から（全10回）／南平
体育館／市内在住・在勤者対象／申し込み
な
ど詳細は問い合わせを／5月28日㈰まで
に小松（☎042-586-3877）へ
■日野市テニス協会～ミックスダブルス
大会　6月4日㈰・11日㈰午前7時30分から
※予備日25日㈰／多摩平第一公園／申し
込み方法な

ど詳細は同協会 HP 参照／吉田
（☎090-7948-9679）
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参加
無料

日時 5/19 14:00 - 16:00金2023年 

場所 南平体育館 ラウンジ

法改正！相続登記の義務化について今回のテーマ

「これからをよりよく生きる」ための
勉強会、いかがですか？

0120-07889224H・365日 受付中

今月のコラムテーマ

株式会社 かいえん
東京都日野市神明3-6-5
TEL：042-514-9080

株式会社 葬援
東京都日野市東豊田4-17-3
TEL：0120-078892

事前予約制

発行事務局：日野市葬儀相談センター

2023年5月号

詳しくはこちら 検 索日野 そうえん http://souen-sougi.com

相談はいつでも無料！来店相談・訪問相談いつでも承ります

5月のテーマは

日野市内各所で毎月開催中

ご予約は下記の
お電話番号まで

第2回

セミナー情報や
バックナンバー
など詳細は
こちらから

相続の法律が変わり、
2024年4月から罰金の可能性も。
相続発生から3年以上名義を
変えていない場合、注意が必要です！

大切な方を亡くされて、手続きどころじゃない・・・。
今までは不動産の名義変更をしなくても固定資産税
さえ支払っていればよかったんですが、全国的に空家
が増えてきたこともあり、来年4月からは相続後の不
動産の名義変更が義務になります。詳しく知りたい方
は、ぜひ今月の勉強会にご参加ください。

相続の法改正、相続による
不動産登記の義務化について

どんな時に罰金が科されるのか、
どうしたらよいのかをお伝えします。

新型コロナ感染症は5月8日から感染症法上の位置付けが5類へと引き下げられますが、葬儀の現場
では一足早く、南多摩斎場では1月9日受付分から、日野市営火葬場では1月26日受付分から「適切
な感染対策」を実施していれば非透過性納体袋への収容は不要となっており、火葬前にお棺を開け
てお花入れなどのお別れもできています。

新型コロナウイルス等による死亡者の火葬対応について

!?

※1 霊安室の利用及び式場の利用はできません。（南多摩斎場）
※2 お立会いの人数に5名以下の制限があります。（日野市営火葬場）　※1・2ともに3月1日現在

エンドロールのお手伝い

よりよく生きるための

ぷらっと終活
日野市葬儀相談センターの

広告欄

振  袖
はかま

日野市内での 着付けで 楽々
品揃え 常時 200 点 以上

日野市栄町 2-1-31　☎日野 581-8116

京秀 LaLa 振袖館

LaLa 衣裳店高幡不動店

七
五
三⇩

七五三HP

日野市高幡 3-5 の 2 階　お問合せは HP から

新OPEN

　「広報ひの」では、良質な産業情報を発信し、
市民生活に役立てていただくとともに、市内産業の
活性化を図る目的で、有料広告掲載を行っています。
　発行部数は約91,000部で市内全世帯に配布されま
す。会社やお店の宣伝、イメージづくりに、「広報ひ
の」広告掲載をご検討ください。

1001098ID 問 市長公室広報係（☎042-514-8092）

広報ひのに広告を載せませんか
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代表☎

掲載のイベントなどは新型コロナウイルスの影響で中止・延期する場合があります

目次 4月19日時点の情報に基づき作成しています

税金、しごと
障害のある方、新型コロナ、
子ども、催し・イベント
高齢者、健康・検診、スポーツ
講座
お知らせ
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市政のお知らせ・催し
令和5年度予算を公表
日野市のDX（デジタル改革）
令和5年度公民館まつり　など
日野市の子育て情報
新型コロナウイルス感染症の分類が変わります　など
救急診療、救急病院宿日直予定表、休日診療医　など
5月の市民相談
みんなのメモ帳
地域の身近な相談相手～民生・児童委員と話をしてみませんか
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別冊特集 地域かわら版
別冊特集 第26回ひの新選組まつり、キッズパークたまどう

第26回ひの新選組まつり
4年ぶりに隊士パレード復活

※詳細は別冊特集1・4ページへ写真：日野市職員新選組パレード隊

5月13日㈯・14日㈰
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令和5年4月1日現在
※(　 )内は前月比日野市

の人口 1004620ID

うち外国人

※外国人のみ世帯※

人口
男
女
世帯

全体
3,527人
1,734人
1,793人
1,943世帯

187,180人
93,564人
93,616人
92,822世帯

（+135）
（+68）
（+67）
（+348）

転入
転出
その他
社会増減

出生
死亡

自然増減

107人
183人

－76人

1,738人
1,528人
1人

+211人

人口増減
の内訳
（3月）

日野市への質問にチャットボットが答えます！
1023099ID 問市長公室広報係（☎042-514-8092）

　市 と市公式LINEに、日野市への質問に自動で回答する人工知能（AI）を搭載した「チャットボッ
ト」を導入しました。市の手続きに関することなどをいつでも問い合わせることができます。

HP
▲詳細はこちら

問福祉政策課
（☎042-514-8467）

1003298ID

問問福祉政策課福祉政策課福祉政策課福祉政策課福祉政策課福祉政策課
（☎（☎（☎（☎042-514-8467042-514-8467042-514-8467042-514-8467042-514-8467042-514-8467042-514-8467042-514-8467042-514-8467042-514-8467042-514-8467042-514-8467042-514-8467042-514-8467）））

1003298ID

地域の身近な相
談相手～民生・
児童委員と話を
してみませんか

　少子高齢化や核家族化の進行とともに、地域の人と人とのつながりが薄れてきています。このような時代にお
いて、地域住民の声に耳を傾け、地域福祉の担い手として第一線で活躍する民生・児童委員の活動を紹介します。

＼秘密は守ります／

困りごとの内容に応
じて、市役所などの

適切な支援
機関につな
ぎます。

日頃の活動を紹介するパネル展示を行います。
①5月15日㈪～18日㈭②19日㈮～20日㈯ ①市役所1階市

民ホール②イオンモール多摩平の森2階（多摩平）

妊産婦・赤ちゃんか
ら高齢者まで、日常
生活の困り
ごとの相談
を受けます。

このほかに、研修の受講や地域行事への参加・協力を通して、スキルアップとネットワークづくりに努めています

毎年５月12日は民生委員・児童委員の日
土方光代氏
（担当区域：万願寺1丁目の一部、
万願寺2丁目の一部）

新任委員の紹介

このような活動をしています
新生児訪問や一人暮
らしの高齢者への声
かけなど、地
域の見守り活
動を行ってい
ます。

つ な ぐ

知る・見守る

聞  く

Q民生・児童委員とは？
A地域の中で福祉の相談や支援を行うボラン
ティアです。主に、地域の実情に通じ、福
祉活動に理解がある方や社会福祉の増進に
意欲がある方などが推薦され、厚生労働大
臣から委嘱されています。

Q主任児童委員とは？
A民生・児童委員のうち、子どもや子育てに関
わる相談や支援を専門に活動している方です。

日野市民生委員・児童委員
協議会会長 山岸 啓子氏

こんなときはお気軽に
ご相談ください！
・一人暮らしで心細い
・生活に困っている
・親の介護のことが不安
・子育ての悩みを聞いてほしい
・家族のことで心配なことがある
・引っ越してきたばかりで、
　知り合いがいない

日 場

▲イメージ
　キャラクター
　「ミンジー」




