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掲載のイベントなどは新型コロナウイルスの影響で中止・延期する場合があります

目次 3月17日時点の情報に基づき作成しています
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市政のお知らせ・催し
令和5年度所信表明
市のまちづくりに関する新たなビジョン・計画が、この春一斉
にスタートします！
胃がん・肺がん・大腸がん・肝炎ウイルス・乳がん検診　など
日野市の子育て情報
第26回ひの新選組まつり　など
救急診療、救急病院宿日直予定表、休日診療医　など
4月の市民相談
みんなのメモ帳
市税の納付は簡単・便利なキャッシュレスで！
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市制施行60周年を機に、しあわせのタネを育てあうまちへ市制施行60周年を機に、しあわせのタネを育てあうまちへ
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SDGs IN ACTION HIN
TRANSFORMING OUR WORLD

SDGs未来都市 日野
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　私は就任以来、
① 住み慣れた地域で生き、看

み

取
と

られる、暮らし・福祉・
医療の展開

② 日野市の良さである恵まれた社会的・自然的資源を
生かし、地域の個性を伸ばすまちづくりの推進

③ 厳しい財政状況を踏まえた経営戦略に基づく市政の
運営

　以上の三つを基本姿勢として掲げ、全力で市政運営
に取り組んでまいりました。
　その上で、子どもも、若者も、高齢者も、障害のあ
る方も、外国籍の方も、すべての方が関わり合い、生
きがいを感じることができる、多様性が尊重され、さ
まざまな人や団体が持つ力をより合わせた「諸力融合の
まちづくり」を市民の皆さまと共に進めてまいりました。
　昨年2月のウクライナ危機以降、エネルギー・原材
料価格の上昇や円安により、物価が高騰しました。食
料品や生活必需品なども価格が上昇しています。今後
も市民生活へのさらなる悪影響が懸念されますので、
市として、さまざまな機関や団体と連携しながら市民
の生活に寄り添った対応をしてまいります。
　日野市は、22年ぶりに人口減少に転じました。ます
ます高齢化が進む中、医療・介護の深刻化が懸念され
ています。超高齢社会への対応と、子育て世代や若者、
子どもたちなどへの対応をしていかなければなりませ
ん。
　現在、妊娠期からの切れ目のない子育て支援体制を
提供する「（仮称）子ども包括支援センター・通称『みら
いく』」の建設を進めております。基礎自治体として、
当事者の意見を直接聞くことのできる利点を生かし、
国・都を先導するという気概で子育て施策を推進して
まいります。
　また、気候変動対
策は喫緊の課題で
す。昨年、「日野市
気候非常事態宣言」
を発出しました。市
民や地域のさまざま

な企業・団体が共に手を取り、持続可能な未来に向か
って今こそ行動を起こさなければなりません。
　少子高齢化、人口減少など縮む社会の中、気候問題
も深刻化しており、複雑な問題に対し、いかに課題や
未来像を共有で
きるかが重要と
なっています。
「（仮称）日野地
域未来ビジョン
2030」の策定に
は、多くの方に
関わっていただ
きました。日野らしさとは何か、個々人が実現したい
姿とは何かを一緒に考え、それぞれが大切にしていき
たいことをタネに見立て、大きく育てていくことを目
指し、「しあわせのタネを育てあう日野」として表現し
ています。
　教育委員会では、令和5年度に「第四次学校教育基本
構想」を策定します。未来を担う子どもたちの学びと
育ちを諸力融合で支えてまいります。
　こうしたさまざまな施策を実現していくために「日
野市財政再建計画・第6次行財政改革大綱実施計画」を
実行します。
　また、公共施設の更新・統廃合・長寿命化などを計
画的に行う公共施設等総合管理計画などの実行により
持続可能な自治体運営の基盤としてまいります。
　北川原公園予定地ごみ搬入路問題につきましては、
広く市民の皆さま方と一緒に協議を重ね、違法性解消
に向けて取り組んでまいります。
　市民から信頼される組織を目指し、内部統制を推進
し、コンプライアンス順守の下、職員の働き方・意識
改革に取り組みます。
　本年は日野市市制施行60周年の記念の年です。この
記念の年を「ありがとう60年 誠の心で これからも」を
テーマに、日野の未来を考えるきっかけづくりとなる
よう、各種事業を実施してまいります。

▲令和４年11月に日野市気候非常事態宣言発出

▲「（仮称）日野地域未来ビジョン2030」の策定に向け
たヒノタネタウンミーティング

1023558ID 問市長公室秘書係代表☎（☎0４2-585-1111）
日野市長　大坪 冬彦

市制施行60周年を機に、
しあわせのタネを育てあうまちへ所信表明所信表明

令和5年度

　令和5年第1回市議会定例会で市長が令和5年度の所信を表明しましたので、その概要をお知ら
せします。全文は市 HPおよび市政図書室で閲覧できます。
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重点施策と取り組み重点施策と取り組み
令和5年度

●  ヤングケアラーに関する実態把握と支援
●  小児科医・産婦人科医・助産師によるオンライン相談
●  養育費の弁護士相談など、ひとり親への支援
●  給食費支援、小学校体育館への
エアコン整備、小中学校トイレ
　改修
●  「ひのスポ！」子どもたちのスポー
ツ環境の充実

未来を担う子どもたちを
応援

●  「日野地域未来ビジョン2030」を活用した意見交換や対話
の実施

●  性的マイノリティーへの居場所支援、理解促進
● 多文化共生に向けた支援団体ネットワーク会議や多文化
共生版・地域懇談会の継続

●  「聴こえ」に関する普及啓発や補
聴器購入費の助成

●  無作為抽出（くじ引き）で選ばれた市民による「気候市民会
議」の開催と施策の具体化

●  粗大ごみのリユース事業の継続
●  第4次農業振興計画・アクションプラ
ンの策定

●  ハウス栽培における温室効果ガス
　排出削減
●  庁用車の電気自動車化

●  JR中央線黒川踏切の拡幅工事
●  都市計画道路3・3・2号線の用地確保と沿道整備
●  電動アシスト自転車によるシェアサイクル実証実験
●  交通事業者とのデマンド型交通導入に向けた協議
●  京王線高幡不動駅南口ロータリー
バス停増設

●  市制施行60周年の記念式典の開催
●  日野の未来を考えていく姿を映した記念誌・記念映像の
作成

●  「地域の魅力～ひと・こと・もの」を
集めた子どもたちとのオリジナル動
画やマップの作成

●  事業者がSDGsに積極的に取り組むための支援と連携の
推進
●  「日野市工業振興計画」に基づく産業創出都市『日野』の実
現
●  日野駅、豊田駅、高幡不動駅周辺
の活性化に向けた基礎調査
●  商工会における専門家相談の継続

●  「（仮称）日野市DX推進計画」の策定
●  内部事務のDX、行政サービスのDX、地域全体のDXの3
層に分けた各種アクションプランの実施
●  窓口サービスの向上、効率化、
働き方改革の推進
●  内部統制の定着・充実と、
　職員の働きがい向上

●  「縮充（縮減・充実）」の考えを取り入れた公共施設マネジ
メントの推進
●  公共施設等総合管理計画に基づくコミュニティー施設・
社会教育施設の個別施設計画づくり
●  日野本町周辺地区の個別再編計画
の策定

多様な存在と、しあわせの
タネを育てあう日野

次世代につなぐ
地球環境問題対策

安全安心で
活力あるまちづくり

ありがとう60年  
誠の心で  これからも未来を拓

ひら

く地域経済支援

信頼される組織を目指す
「シン・日野市役所」

持続可能な、市民ニーズに対応する
公共施設マネジメント

●  日野本町周辺地区の個別再編計画
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一般会計
歳 入
686億
5,100万円

一般会計
歳 出
686億
5,100万円

繰入金繰入金
25億４,888万円25億４,888万円
(3.7%)(3.7%)

市税市税
310億４,189万円310億４,189万円
(４5.2%)(４5.2%)

民生費民生費
375億7,４89万円375億7,４89万円
(5４.7%）(5４.7%）

予算の概要予算の概要
令和5年度

教育費教育費
80億４,986万円80億４,986万円
(11.7%）(11.7%）

衛生費衛生費
60億3,682万円60億3,682万円
(8.8%）(8.8%）

総務費総務費
55億7,719万円55億7,719万円
(8.1%）(8.1%）

土木費土木費
４5億7,515万円４5億7,515万円
(6.7%）(6.7%）

公債費公債費
32億４,022万円32億４,022万円
(４.7%）(４.7%）

消防費消防費
22億４,85４万円22億４,85４万円
(3.3%）(3.3%）

その他（商工費、議会費など）その他（商工費、議会費など）
13億４,833万円13億４,833万円
(2.0%）(2.0%）

国庫支出金国庫支出金
122億5,820万円122億5,820万円
(17.9%)(17.9%)

都支出金都支出金
105億9,665万円105億9,665万円
(15.４%)(15.４%)

地方消費税交付金地方消費税交付金
39億円(5.7%)39億円(5.7%)

地方交付税地方交付税
20億3,000万円20億3,000万円
(3.0%)(3.0%)

市債市債
15億1,9４0万円(2.2%)15億1,9４0万円(2.2%)

使用料及び手数料使用料及び手数料
13億9,653万円(2.0%)13億9,653万円(2.0%) 諸収入諸収入

10億626万円(1.5%)10億626万円(1.5%)

その他（地方譲与税・その他（地方譲与税・
分担金・負担金など）分担金・負担金など）
23億5,319万円23億5,319万円
(3.４%)(3.４%)

1023301・1023303ID 問 財政課（☎0４2-51４-8076）

■一般会計　686億5,100万円（前年度比3.9%増）

■特別会計　573億515万円（前年度比3.0%増）
【主な増減理由】
· 新型コロナウイルス感染症の影響による受診控えからの回復や被保険者の高齢者割合の増加、医療の高度化など

により、前年度比6億9,101万円の増（国民健康保険特別会計）
· 高齢化の進展や後期高齢者にかかる健診事業を一般会計から移管したことなどにより、前年度比5億7,799万円の

増（後期高齢者医療特別会計）
· 投資的経費の平準化の観点から、現在の事業の進捗状況と優先度を勘案し、前年度比1億2,1４5万円の減（土地区

画整理事業特別会計）
· 市債の償還が着実に進んでいることなどにより、前年度比1億2,171万円の減（下水道事業会計）

【歳入】
· 市税は、新型コロナウイルス感染症による影響から

回復傾向にあることを踏まえ増収の見込み
· 地方交付税は、社会福祉費や地域のデジタル化の推

進などでの需要の伸びを見込み増加
· 市債は、（仮称）子ども包括支援センター建設工事や

七小学童クラブ建設工事の実施に伴い、建設債の借
入が増える一方で、臨時財政対策債の発行可能額が
減少となる見込みであることから全体としては減少

予算編成の基本的な考え方
　社会情勢の先行きが見通しにくい状況に
おいても、持続可能な未来に歩みを進めて
いくことを基本姿勢として、右記の考え方
に基づく予算編成を行いました。

①諸力融合により地域全体の自立性や持続性を高めていく
②中長期的な視点から経営の最適化を図る
③自律的に学びあう組織風土を実現していくための、４つのC

（Compact Challenge,Change Create）の推進
※詳細は広報5月号でお知らせします

【歳出】
·   民生費は、主に生活保護費や障害者福祉費の扶助費、

特別会計への繰出金などの継続的な増や、（仮称）子
ども包括支援センター建設工事の実施により増加

· 教育費は、主に小・中学校における光熱費の増加が
顕著であることや、七小学童クラブ建設工事の実施
により増加

· 総務費は、主に本庁舎屋上・外壁改修工事や参議院
議員選挙の執行が完了したことなどにより減少

( )内は構成比( )内は構成比
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　令和5年度～1４年度を計画期間とする「日野市工業振興計
画」を策定しました。「顔の見える産学官金の担い手による多
様性・柔軟性に富んだ産業創出都市「日野」の実現」を基本理
念に掲げ、今後10年間の工業振興を見据えた課題解決の方向
性と主な取り組みを盛り込みました。計画の詳細は市 HP を
ご覧ください。

　令和5年度～9年度を対象
期間とする「第6次日野市特
別支援教育推進計画」を策定
しました。この計画に基づ
き、今後5年間で特別支援教
育を推進していきます。計
画の詳細は市 HP をご覧くだ
さい。

　令和5年度～9年度を計画期間と
する「第2次日野市スポーツ推進計
画」を策定しました。この計画では、
年齢や性別、障害の有無などにかか
わらず、すべての市民が個々の関心・
適性などに応じてスポーツ推進に主
体的に取り組むことのできる環境の
実現を目指します。計画の詳細は市
HP をご覧ください。

　令和5年度～9年度を計画期
間とする「第４次日野市立図書
館基本計画」を策定しました。
この計画は、図書館が今後5年
間でより広く深く地域に根ざ
し、市民と共に「くらしの中に」
あることを目指すものです。
計画の詳細は図書館 HP、市
HP をご覧ください。

　この計画は、公共施設などの全体の状況
を把握し、長期的な視点をもって、更新・
統廃合・長寿命化などを計画的に行うこと
を目的としたものです。計画の詳細は市
HP をご覧ください。

市のまちづくりに関する
新たなビジョン・計画が、この春一斉にスタートします！

1023647ID 問産業振興課（☎0４2-51４-813４）

1020041ID

問発達・教育支援課
（☎0４2-589-8877）

1004980ID

問文化スポーツ課
（☎0４2-51４-8４65）

1023553ID

問中央図書館
（☎0４2-586-058４）

1004799ID

問企画経営課（☎0４2-51４-80４7）

新たなビジョン・計画が、この春一斉にスタートします！

日野地域未来ビジョン2030

日野市工業振興計画

第6次日野市特別支援
教育推進計画

第2次日野市スポーツ推進
計画

第4次日野市立図書館
基本計画

公共施設等総合管理計画（改訂）

タネを育て
るために自
分ができる
ことは何だ
ろう？

私は水をあ
げようかな！

知らないこと
を知るって面
白いな！ 自分らしく働

き続けられた
らいいな！

もっと相手の
ことを知りた
いな！

自分の得意なこ
とを生かしてい
けたらいいな！ 自分の思いを次

の世代につなげ
ていきたいな！

しあわせのタネを
育てあう日野

日野地域未来ビジョン2030

日野地域未来ビジョン2030
　市では、私たち自身がこれからも日野市でよりよく暮らしていくために、大切にしていきたい価値観や実現し
たい未来像をまとめ、「日野地域未来ビジョン2030」を策定しました。
　一人ひとりの未来への想

おも

いをタネに見立て、みんなで目指したい2030年の日野の姿を花として、花を咲かせる
ために自分にできることは何かを考え、未来に向かって育てていく様子を「しあわせのタネを育てあう日野」と表
現しています。
　分野や立場、世代を超えて、日野市に関わるすべての人と、未来の日野へと向かうための問いを分かち合い、
2030年の日野にたくさんの花を咲かせましょう！ビジョンの詳細は市 HP をご覧ください。

　市では、私たち自身がこれからも日野市でよりよく暮らしていくために、大切にしていきたい価値観や実現し　市では、私たち自身がこれからも日野市でよりよく暮らしていくために、大切にしていきたい価値観や実現し

1023089ID 問企画経営課（☎0４2-51４-8038）
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　申込方法が変更になり、電話で受診日時を予約できるようになりました（先着順）。
場 生活・保健センター他 問診票および受診の手引きを検診開始1週間前に発送予定。結果は受診後、約４週間程度で自
宅に郵送申 第1期は４月3日㈪～21日㈮、第2期は４月3日～9月8日㈮、第3期は４月3日～12月22日㈮にクレモナ会検診予約
センター（☎0120-973-４93※月曜～金曜日午前9時30分～午後5時。正午～午後1時を除く。祝日を除く）に電話※希望の
検診を一つから申し込み可。同日に複数受診可

　国の方針により、新型コロナウイルスワクチン接種の実施期間が令和6年3月31日㈰まで延長となりました。
　令和5年度の接種実施の詳細は、市 HP および今後発行予定のワクチンNEWSでお知らせします。

令和5年度
胃がん・肺がん・大腸がん・肝炎ウイルス・乳がん検診

新型コロナウイルスワクチン接種

1003828ID 　問健康課（☎0４2-581-４111）

1016397ID 　問新型コロナウイルスワクチン接種相談・予約センター（☎0120-950-391）

▪実施日など

検診の種類など
実施日

定員
第1期 第2期 第3期

胃がん
肺がん
大腸がん

5月27日㈯・28日㈰・29日㈪、
6月5日㈪・6日㈫・12日㈪・
13日㈫・14日㈬・16日㈮・
21日㈬・22日㈭・24日㈯・
27日㈫

10月4日㈬・15日㈰（※）・
17日㈫・18日㈬・23日㈪・
24日㈫・31日㈫、11月1日㈬・
2日㈭・4日㈯・5日㈰・8日㈬・
9日㈭・10日㈮

令和6年2月1日㈭・2日㈮・
4日㈰・5日㈪・6日㈫・9日
㈮・10日㈯（※）・13日㈫・
14日㈬

第1期…
� 先着約1,400人
第2期…
� 先着約1,100人
第3期…
� 先着約700人

肝炎ウイルス 実施なし 先着500人

乳がん 実施なし 10月15日㈰ 令和6年2月10日㈯ 各日先着100人

保育のある日
（生後6カ月～未就学児） 6月5日㈪・14日㈬・22日㈭ 10月15日㈰・24日㈫、

11月10日㈮ 令和6年2月6日㈫・10日㈯ 各日先着4人程度

※乳がん検診も同時に行うため、女性のみ

▪検診名・内容など
検診名・内容、自己負担額
※当日会場で支払い 対象 受診できない方

胃がん（800円）
　検診車で胃部X線撮影�
　（バリウムを使用）

昭和59年4月1日以前
生まれで、当該がん
検診の受診機会のな
い日野市に住民登録
がある方

・��胃に関する自覚症状がある方、胃の病気で治療中
・��妊娠中およびその可能性がある
・��バリウムを飲んで異常が出たことがある
・��令和4年度または5年度に市の胃がん（内視鏡検査）検診を受診または
受診予定

肺がん（600円）
胸部X線直接撮影※�50歳以上で喫煙
指数（1日本数×喫煙年数）が600以上
の方のみ喀

か く

たん検査あり

・��肺に関する自覚症状がある方、��肺の病気で治療中
・妊娠中およびその可能性がある

大腸がん（200円）
　便潜血検査（2日法）

・大腸に関する自覚症状がある方、��大腸の病気で治療中
・��日野市国保特定健康診査・いきいき健康診査で大腸がん検診を受診
済みまたは受診予定

肝炎ウイルス（無料）
血液検査
（B型・C型肝炎ウイルス検査）

昭和59年4月1日以前
生まれの日野市に住
民登録がある方

・��肝炎で治療中の方
・��市の肝炎ウイルス検診を受けたことがある

乳がん（1,500円）
　視診、触診、マンモグラフィ�
　（乳房X線検査）
　※検査をするスタッフは女性

昭和59年4月1日以前
生まれで、当該がん
検診の受診機会のな
い日野市に住民登録
がある女性

・乳房に関する自覚症状がある方、乳房の病気で治療中
・��令和5年度に奇数年齢となる方で、令和4年度乳がん検診を受診した
・��妊娠中およびその可能性がある
・��授乳中または卒乳後半年以上経過していない
・��豊胸手術などをしている、心臓ペースメーカーを装着している、VP
シャント手術を行っているなどのいずれかに当てはまる方

※胃がん・肺がん・乳がん検診は、段差のある検診車に乗車したり、検診台の上で姿勢を変えていただくことをご了承ください
※次の方は必要書類を受付に提出すると無料で受診可
①生活保護受給者（生活保護受給証明書）�②中国残留邦人等支援給付受給者（支援給付受給証明書）�③令和5年度に40歳を迎える方（昭和58年4月2日～59年4月1日生まれ）（健康保険証）����
④乳がん検診のみクーポン対象者（クーポン券）
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内 問診・胃部内視鏡検査対 今年度50歳以上（昭和
４9年４月1日以前生まれ）の方※ただし、右表に該
当する方は受診不可定 先着1,200人￥ 3,000円※検
診当日医療機関で支払い。次の方は必要書類を受
付に提出すると無料で受診可①生活保護受給者
（生活保護受給証明書）②中国残留邦人等支援給付
受給者（支援給付受給証明書）他 受診方法…市か
ら受診券および実施医療機関一覧を送付。医療機
関へ予約の上、受診を※結果は受診医療機関から
直接説明申 令和6年1月12日㈮（必着）までに〒191-
0011日野本町1-6-2生活・保健センター内健康課
がん検診係へ はがき（1人1通）、電子申請または健康
課窓口へ。検診名（胃がん内視鏡）、住所、氏名（ふ
りがな）、生年月日、年齢、電話番号を記入※窓
口の場合は土曜・日曜日、祝日を除く

　地方公共団体システム機構によるシステムメンテナンスのため、マイナンバー業務に制約があります。そのため、5
月1日・2日・6日のマイナンバーカードの受け取り（本庁舎）は完全予約制になります。

1017287ID 問健康課（☎0４2-581-４111）

▪内視鏡による胃がん検診を受けることができない方
1 令和4年度に内視鏡による胃がん検診を受診した
2 日野市に住民票がない
3 妊娠中
4 疾患の種類にかかわらず、入院中
5 消化性潰瘍などの胃疾患で治療中（ピロリ除菌中を含む）
6 胃全摘術後

7 抗血栓薬を服用中（原則対象外。医療機関、服用中の薬によっては
対応可能な場合あり。申し込み後に、受診希望医療機関へ確認を）

8 咽頭、鼻腔などに疾患があり、内視鏡の挿入ができない
9 呼吸不全がある
10 急性心筋梗塞や不整脈などの心疾患がある
11 明らかな出血傾向またはその疑いがある

12 収縮期血圧が極めて高い（高血圧治療中の場合、検査直前に血圧を測り、受検の可否を判断）
13 全身状態が悪く、胃内視鏡検査に耐えられないと判断される
14 認知力の低下などで医師の指示に従えない

胃がん（内視鏡検査）検診

5月1日㈪・2日㈫・6日㈯のマイナンバー業務

1004661ID 問企画経営課（☎0４2-51４-80４7）

1023658ID

問市民窓口課（☎0４2-51４-8206）

令和5年4月1日組織改正
業務効率向上を図ります
▪改正内容

令和4年度 令和5年度から 業務内容

学校課

ICT活用教育
推進室

学務課
・学務係（☎042-514-8719 FAX 042-583-9684）
・保健給食係（☎042-514-8749 FAX 042-583-9684）

児童生徒の就学、転学および退学、選べる学校制度、
市立幼稚園の入退園手続き、幼児教育・保育の連携
推進、就学時健診、学校保健、学校給食など

教育指導課
・指導係（☎042-514-8728 FAX 042-583-9684）
・教職員係（☎042-514-8723 FAX 042-583-9684）
・情報活用教育推進係（☎042-514-8799 FAX 042-583-9684）

学習指導、生活指導など学校への指導・助言、教科
用図書の採択、学校ICT、教職員人事など

高齢福祉課

在宅療養支援課

高齢福祉課
・福祉係（☎042-514-8495 FAX 042-583-4198）
・在宅支援係（☎042-514-8496 FAX 042-583-4198）

高齢者各種助成事業、福祉サービス、相談・支援、
在宅療養支援、在宅医療・介護連携推進事業など

介護保険課
・介護保険係（☎042-514-8509 FAX 042-583-4198）
・介護給付係（☎042-514-8519 FAX 042-583-4198）

介護保険料の賦課徴収、要介護（要支援）認定、介護
保険の保険給付支払いなど

※その他、事務の効率化を図るため、事務分掌を変更しています
※窓口業務の場所の変更はありません

▪5月1日・2日・6日のマイナンバー業務
業務名 制約事項

カード交付※完全予約制 実施できるが、署名用電子証明書
の失効、再発行は実施不可継続利用（転入）

券面事項更新（転居・氏変更など）
実施できない

暗証番号初期化
有効期間変更および特例期間延長
（在留期限延長など） 実施できるが、署名用電子証明書

の失効、再発行は実施不可
一時停止解除
電子証明書の発行、失効および更新 実施できない
※詳細はお問い合わせください

▶予約方法	 1016335ID

日 予約が必要となる日…5月1日・2日・6日午前8
時４5分～午後４時４5分※事前予約の方のみ受け取
り可申 ４月25日㈫午後5時15分までに電話（☎0４2-
51４-8225）またはインターネット（下記QRコード
から）で※予約の際は予約番号などが必要。予約
番号は交付通知（はがき）の上部に記載された3桁
-6桁の英数字

日野市マイナンバーカード　
交付予約受付システム▶

日とき  場ところ  内内容  講講師  対対象  定定員  ￥費用  持持ち物  他その他・注意事項  申申し込み  問問い合わせ

▶市HP ▶電子申請
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市政のお知らせ・催し

講座

パソコン講習会（5月）

日・内 下表の通り対 文字入力が
できる方 ￥ ①～⑧各3,200円（2日
間）⑨～⑪各1,200円※いずれもテ
キスト代含む 他 個人指導（1時間
1,600円）あり申 ４月22日㈯（必着）
までに〒191-0011日野本町2-４-7
日野市シルバー人材センターPC
教室係へ はがき またはQRコード
から。希望講座名と番号、住所、
氏名、電話番号、OS（分かる方）
を記入 場・問 同センター（☎0４2-
581-8171）

番号・講座名 日時
①  Word-1（文字変換、簡

単な案内文作成など）
6日㈯・13日㈯
午後1時～3時

②  Word-2（文章作成、
表作成など）

20日㈯・27日㈯
午前10時～正午

③  Word-3（地図・写真入
り案内の作成など）

21日㈰・28日㈰
午後1時～3時

④  Word-４（ページ番
号、ふりがななど）

5日㈷・12日㈮
午前10時～正午

⑤  Excel-1（基本操作と計
算、印刷の仕方など）

5日㈷・12日㈮
午後1時～3時

⑥  Excel-2（グラフの変更、
複数シートの計算など）

20日㈯・27日㈯
午後1時～3時

⑦  Excel-3（複合グラフ、
IF関数など）

6日㈯・13日㈯
午前10時～正午

⑧  パワーポイント（基本操
作、プレゼン作成など）

21日㈰・28日㈰
午前10時～正午

⑨  スマートフォン1～基本
操作、電話、写真撮影など

26日㈮
午前10時～正午

⑩  スマートフォン2～アプ
リの追加、使い方など

7日㈰
午前10時～正午

⑪  スマートフォン3～LINE
の操作、友だち追加など

1４日㈰
午前10時～正午

東部会館いきいき教室
骨盤なめらか体操教室
日 毎週金曜・土曜日午前9時30分
～10時30分と午前11時～正午 場

同会館集会室 定 申込制で各回先
着5人 ￥ 5回で5,500円のチケット
購入制申 電話 問 同会館温水プー
ル（☎0４2-583-5266）

初心者青空ヨガ教室
1020264ID

日 ４月6日～6月1日の木曜日午前
10時30分～11時30分（全8回）場 浅
川スポーツ公園グラウンド※雨
天時は多摩川グラウンド管理棟
対 高校生以上の市内在住者 定 申
込制で先着４0人 ￥ ４,000円申 電話
問 ㈱フクシ・エンタープライズ

（☎0４2-51４-9178）

外国人のための日本語教室
（Japanese Class for 
Foreigners）

1023417ID

日 毎週①水曜日午前10時～正午
②水曜日午後7時～9時③金曜日
午後7時～9時場 ①③中央公民館
②福祉支援センターなど。詳細は
問い合わせを問 中央公民館（☎0４
2-581-7580）

オンライン講習会～ひの de 
C

コ ン ポ ス ト

OMPOST
1011572ID

日 ４月18日㈫午後8時～9時30分 場

オンライン（Zoom）講はたなかよ
うこ氏（ひの・まちの生ごみを考え
る会）定 申込制で先着10人 申 申し
込みフォームまたはEメール（
info@namagomi-heraso.com）
で。氏名、電話番号を記入問ごみ
ゼロ推進課（☎0４2-581-0４４４）

手話講習会 

日 ①5月17日～令和6年3月6日の

水曜日②5月16日～令和6年3月12
日の火曜日③10月・11月の土曜日
場 中央福祉センター、中央公民
館など 内 ①コミュニケーション
コース（入門・基礎）②通訳養成コ
ース（基本・応用実践）③通訳養成
コース（試験対策）対市内在住・在
勤・在学の①高校生以上の方②
③18～69歳の方 ￥ テキスト代な
ど実費 他 詳細は日野市社会福祉
協議会 HP 参照 申 ①４月20日㈭

（必着）②③４月11日㈫（必着）まで
に〒191-0011日野本町7-5-23日野
市社会福祉協議会へ郵送、ファク
スまたはQRコードから。希望ク
ラス、氏名（フリガナ）、生年月日、
住所、電話番号、Eメールアドレ
ス、会社名または学校名（市外の
方）、受講理由、手話学習歴、保
育希望の有無を記入※①申込多
数の場合は抽選。結果は後日通知
問日野市社会福祉協議会（☎0４2-
582-2319 FAX 0４2-583-9205）

市民環境大学第15期
（前期） 1013484ID

　今年の市民環境大学は、講師
と日程調整中のため、講座日程
が決まり次第、お知らせします。
問 カワセミハウス（☎0４2-581-
116４）

黒川マイスター講座
1008074ID

日 5月27日㈯～令和6年3月16日㈯
（全11回）場 黒川清流公園、カワセ
ミハウスなど 内 黒川清流公園の
魅力を伝え、自然環境の豊かさを
広める人材を育成対 講座に8割
以上出席でき、修了後に活動する
意欲のある大学生以上の市内在
住・在勤・在学者定申込制で先着
10人 他 8割以上の講座出席者に
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日とき  場ところ  内内容  講講師  対対象  定定員  ￥費用  持持ち物  他その他・注意事項  申申し込み  問問い合わせ

は、最終日に黒川マイスター
（Basic）認定証とバッジをお渡し

申 ４月5日㈬～21日㈮午前9時～午
後5時に電話問カワセミハウス（☎
0４2-581-116４）

税金

4月3日㈪から固定資産の縦
覧、課税台帳の閲覧を
開始 1002702ID

▶土地・家屋の価格等縦覧帳簿の
縦覧
日 5月31日㈬までの午前8時30分
～午後5時15分※土曜・日曜日、祝
日を除く場 市役所1階資産税課
対 市の固定資産税の納税者およ
びその代理の方 持 本人確認がで
きる書類※代理の方は委任状。法
人は代表者印のある申請書また
は委任状
▶固定資産課税台帳（名

な

寄
よ せ

帳
ちょう

）の閲
覧
日 午前8時30分～午後5時15分※
土曜・日曜日、祝日を除く場 市役
所1階資産税課対土地、家屋、償
却資産の所有者およびその代理
の方※土地や家屋を借りている
方などはその対象の物件に限る
￥ 1件300円※納税義務者は5月31
日㈬まで無料 持 本人確認ができ
る書類※代理の方は委任状。法人
は代表者印のある申請書または
委任状。土地や家屋を借りている
方はそのことを確認できる書類

（賃貸借契約書など）
▶納税通知書の発送

　令和5年度固定資産税・都市計
画税の納税通知書は、４月28日㈮
に発送予定です。
　いずれも問 資産税課（土地…
☎0４2-51４-8252、家屋・償却資産
…☎0４2-51４-8257）

障害のある方

高次脳機能障害「福祉なんで
も相談」 

1023698ID

日 ４月26日㈬午前10時～10時４5分
と午前11時～11時４5分 場 愛隣舎ホ
ール（多摩平）内 高次脳機能障害
のある方の生活相談対 市内在住
の高次脳機能障害者とその家族
定 申込制で各回先着1人 申 電話
問日野市高次脳機能障害者支援
センターつくし（☎070-1316-8800）

（社福）おおぞら　やまばと   
新規利用者・ボランテ
ィア募集 1003753ID

内 絵手紙や籐工芸、音楽療法士に
よる活動、リズム体操、軽体操、パ
ソコン教室など対 障害をお持ち
の18～6４歳の方他 詳細は同施設
HP 参照問 やまばと（☎0４2-582-
3４00 FAX 0４2-582-3302）

手話通訳者・要約筆記者派遣
事業の利用案内 

1003740ID

対 市内在住で聴覚や言語機能な
どの障害がある方 内 買い物や講
演会などの外出時に手話通訳者
や要約筆記者を無料で派遣※営
利・政治・宗教に関する活動など
一部対象外あり申 初回利用時に
事前連絡の上、中央福祉センター
内日野市社会福祉協議会窓口へ
問日野市社会福祉協議会（☎0４2-

582-2319 FAX 0４2-583-9205）

日野市少年学級から
▶学級生募集

1023286ID

内 学生ボランティアを交えた月1
回の定例会（各種教室、イベント
など）対市内の小・中学校で特別
支援教育を受けている児童・生徒
▶5月例会無料体験会

1023450ID

日 5月1４日㈰午後1時30分～3時
場 教育センター対 市内の小・中
学校で特別支援教育を受けてい
る児童・生徒と保護者、きょうだ
い児 申 ４月20日㈭までに日野市
少年学級親の会へEメール（
shounen.gakkyuu@gmail.com）
で。お子さまと保護者の氏名、性
別、住所、電話番号、Eメールアド
レス、学校名、学年、学級名を記入
　いずれも問 中央公民館高幡台
分室（☎0４2-592-086４）

催し・イベント

郷土資料館企画展
1023490ID

▶七生丘陵ハイキング～身近な自
然を訪ねて
日 ４月1日㈯～7月9日㈰午前9時～
午後5時※月曜日を除く場 郷土資
料館

▶関連行事　新緑の丘陵散策～百
草の自然と歴史を楽しもう
日 5月21日㈰午前9時30分百草園
駅集合、正午同所解散※雨天中止
対 小学生以上※小学生は保護者
同伴 定 申込制で先着15人 ¥ 300
円※小学生100円申 ４月7日㈮午前
9時から電話
　いずれも問 郷土資料館（☎0４2-
592-0981）
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市政のお知らせ・催し

催し・イベント

巽
たつみ

聖
せ い

歌
か

没後50年記念事
業 1023489ID

▶巽聖歌パネル展
日 ４月6日㈭～6月27日㈫ 場 郷土資
料館
▶ゆかりの地をめぐるバスツアー

日 ４月22日㈯午前9時高幡不動尊
駐車場、午後４時同所解散 内コー
ス…旭が丘中央公園～喜福寺（八
王子市）※途中階段あり定申込制
で先着20人
申 ４月5日㈬
午前9時から
電話
　いずれも
問 郷土資料
館（☎0４2-59
2-0981）

にじーず多摩
LGBTユースの居場所 

1023488ID

日 ４月9日㈰午後1時～5時 場 多摩
平の森ふれあい館対 10～23歳の
セクシャル・マイノリティー当事
者（可能性含む）他 申込方法など
詳細はにじーず HP 参照 問 平和
と人権課（☎0４2-58４-2733）

スマホ個別相談会
日 ①４月10日㈪午後1時30分～2時
15分②10日午後2時30分～3時15分
③27日㈭午後1時30分～2時15分④
27日午後2時30分～3時15分 場 ①
②中央福祉センター③④福祉支
援センター講 スマホお助け隊（ボ
ランティア）対 市内在住者 定 申
込制で先着①②各10人③④各5
人 申 ４月3日㈪午前9時から電話
問日野市ボランティア・センター

（☎0４2-582-2318）

虹友カフェ
1023487ID

日 ４月16日㈰午後1時30分～４時※
入退室自由場 多摩平の森ふれあ
い館※直接会場へ 内 LGBTとそ
の家族・友人のためのコミュニテ
ィースペース対当事者、親族、支
援者 問平和と人権課（☎0４2-58４-
2733）

菜園スコミュニティ
1023180ID

日 ４月26日、5月10日・31日、6月7
日・21日、7月5日・19日（全7回）※
いずれも水曜日午前9時30分～11
時30分 場 教育センター 内 家庭菜
園の入門。土づくり、種・苗植え
など対 家庭菜園未経験の市内在
住者※乳幼児の同伴可 定 申込制
で先着10人程度 申 ４月４日㈫午前
9時から電話または来館※月曜日
を除く問 中央公民館高幡台分室

（☎0４2-592-086４）

野菜苗の販売
1011581ID

日 ４月20日㈭頃から※売り切れ次
第終了 場・問 JA東京みなみ日野
経済店（万願寺）（☎0４2-583-5670）

日本の年中行事と稲作～田の
神様を迎える天道花の
飾り作り 1023416ID

日 ４月22日㈯午前10時～正午 講

枝川寿子氏（室礼研究家）、馬場寛
明氏（TANBONOWA代表）定申
込制で先着25人 ￥ 500円申 ４月４
日㈫午前9時から電話または来館
※月曜日を除く場・問 中央公民
館（☎0４2-581-7580）

ふぅずきっちん料理教
室 1023513ID

日 ４月20日㈭午前10時～正午内 旬
の日野産野菜を使って料理定 申
込制で先着6人 ￥ 1,000円 申 ４月2
日㈰から電話 場・問 七ツ塚ファー
マーズセンター（☎0４2-586-6831）

日野市・多摩市わかち
合いの会 1003313ID

日 ４月23日㈰、5月28日㈰午後2時
～４時※直接会場へ 場 関戸公民
館（多摩市）内 身近な人を自死で
亡くされた方が集い、気持ちを分
かち合う対 当事者 他 詳細は市
HP 参照または問い合わせを。匿
名での参加可。当日受付で連絡先
を記入問 健康課（☎0４2-581-４111）

端午の節句～五月人形とつる
し雛

び な

1023493ID

日 ４月25日㈫～5月7日㈰午前9時
30分～午後5時※月曜日を除く場

日野宿本陣 ￥ 200円※小・中学生
50円問 ふるさと文化財課（☎0４2-
583-5100）

田んぼの学校 
① 1023386ID

② 1023287ID ▲① ▲②

日 ４月～12月の土曜日※月1回程
度 場 ①新町会場（よそう森公園内
水田）②南平会場（平山）対市内在
住・在勤・在学者※小学生以下は
保護者同伴 定 申込制で先着①20
人程度②30人程度※親子参加優
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日とき  場ところ  内内容  講講師  対対象  定定員  ￥費用  持持ち物  他その他・注意事項  申申し込み  問問い合わせ

先 ￥ 500円※小学生未満無料 申 ４
月４日㈫午前9時から電話または
来館※月曜日、祝日を除く問 ①中
央公民館（☎0４2-581-7580）②中
央公民館高幡台分室（☎0４2-592-
086４）

企画展～描かれた新選
組Ⅸ 1023492ID

日 ４月29日㈷～6月25日㈰午前9時
30分～午後5時※月曜日を除く￥

200円※小・中学生50円 場・問 ふ
るさと文化財課（☎0４2-583-5100）

三中地区青少年育成会
さといも植え付け会 

1008274ID

日 5月6日㈯午後2時～４時※雨天
の場合は5月7日㈰午後2時～４時
場 石坂ファームハウス（百草）他

申込多数の場合は抽選 申 ４月23
日㈰までにEメール 問同会（西山

ikuseikai3-toiawase
@yahoo.co.jp）

蚕でつなぐプロジェク
ト 1022583ID

日 5月6日㈯・27日㈯、6月17日㈯
午後1時30分～3時30分 内 蚕を育
てながら学ぶ 講 柳元太郎氏（蚕

さ ん

糸
し

の会・日野）対市内在住・在勤・
在学者申 ４月４日㈫午前9時から電
話または来館※月曜日、祝日を除
く 場・問 中央公民館（☎0４2-581-
7580）

SIOシオ僕らの町コンサー
ト2023

1000966ID

日 6月18日㈰午後４時から場 ひの
煉瓦ホール（市民会館）￥ 3,000円
※全席自由申 ひの煉瓦ホール、
七生公会堂、同ホール HP 内オン

ラインチケットサービスまたは電
話問同ホール（☎0４2-585-2011）

第24回ひのアートフェスティ
バル舞台（屋外ステージ）出演
者募集

1023062ID

日 8月19日㈯・20日㈰ 場 仲田の森
蚕
さ ん

糸
し

公園※荒天中止内 音楽、舞
踊、演劇などの舞台出演 ￥ 7,000円
他 専用の申込用紙で応募。5月31
日㈬までに参加の可否を連絡 申 ４
月４日㈫～20日㈭に電話、ファクス
または来館※電話、来館の場合は
月曜日を除く問 中央公民館（☎
0４2-581-7580 FAX 0４2-581-2110）

スポーツ

市民体育大会～タグラ
グビー  1003171ID

日 5月21日㈰午前9時から※雨天
中止 場 市民陸上競技場対 市内在
住・在学・在クラブの小学3～6年
生※小学5・6年の部、小学3・４年
の部に分かれて実施。個人参加は
体験会のみ 申 5月8日㈪（必着）ま
でに〒191-0011日野本町7-12-1日
野市体育協会へ申込書（市役所3
階文化スポーツ課、市民陸上競
技場、日野市体育協会 HP にあ
り）を郵送、ファクスまたはEメ
ール※5～7人のチーム単位で申し
込み 問 同協会事務局（☎・FAX 0４
2-582-5770 h-taikyo@keh.
biglobe.ne.jp）

平山台文化スポーツク
ラブから 1003186ID

▶街歩き～世田谷・砧・烏山（9.6㌔）
日 ４月1４日㈮午前10時30分京王線
千歳烏山駅集合、午後3時東急世
田谷線三軒茶屋駅解散※雨天の

場合は４月21日㈮ ￥ 600円※交通
費、昼食代別途
▶山歩き～蓑山（587m）

日 ４月25日㈫午前7時50分JR八王
子駅八高線ホーム前寄り集合、
午後3時秩父線和銅黒谷駅解散（7
㌔）※雨天中止 定 申込制で先着
20人 ￥ 600円※交通費別途
▶男の料理教室

日 ①４月16日㈰②2４日㈪いずれも
午前11時～午後2時 場 ①平山交
流センター②市民の森ふれあい
ホール ￥ 1,700円
▶茶道

日 毎月第3水曜日午後1時30分～
４時 場 平山台健康・市民支援セン
ター￥ 1,500円
　いずれも申 電話、ファクスまた
はEメール 問 同クラブ（☎・FAX

0４2-506-9979 hirayamadai@
hop.ocn.ne.jp）

障害者スポーツ体験教
室 1016636ID

日 ４月25日㈫、5月23日㈫、6月27
日㈫午後2時～４時 場 市民の森ふ
れあいホール※直接会場へ 講 東
京ヴェルディ㈱普及コーチ対 小
学生以上の市内在住・在勤・在学
者 定 先着30人 他 種目など詳細は
市 HP 参照 問 文化スポーツ課（☎
0４2-51４-8４65）

一中地区交流スポーツ
大会 1019865ID

日 5月3日㈷午前10時～午後3時
場 四小 内 ①ボッチャ②グラウン
ドゴルフ定 申込制で先着①12チ
ーム（1チーム3人まで）②50人 申 ４
月2４日㈪までに電話、Eメール（
ckyodo@city.hino.lg.jp）または市
HP で 問地域協働課（☎0４2-581-
４112）

▲申し込み
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市政のお知らせ・催し

しごと

市立病院正規職員募集 

場 市立病院 内 職種…医療ソーシ
ャルワーカー、試験科目…作文、
適性検査（基礎能力検査、性格適
性検査）、面接対昭和53年４月2日
以降に生まれた方で、社会福祉士
の資格を取得しているまたは令
和6年3月31日までに取得見込みの
方定 若干人 他 試験日は応相談。
詳細は市立病院 HP 参照申〒191-
0062多摩平４-3-1日野市立病院総
務課へ所定の試験申込書類（申込
書は市立病院 HP から ダウンロード

可）を郵送または持参 問 市立病院
総務課（☎0４2-581-2677）

日野市職員募集
1005376ID

▶正規職員
内 事務職員（総合行政職、保育士
など）、保健師 申 ４月23日㈰まで
▶非常勤職員（会計年度任用職員）

日 任用…6月から場 勤務地…市
役所、生活・保健センター、市内
小・中学校など 内 一般事務補助、
学校事務補助、保育士、保健師な
ど 申 ４月28日㈮～5月8日㈪
　いずれも他 詳細は市 HP に掲載
の要領参照 問 職員課（☎0４2-51４-
81４6）

東京しごとセンター多摩の就
業支援 

1003501ID

▶合同企業説明会in八王子
日 ４月20日㈭午後1時～４時30分 場

京王プラザホテル八王子（八王子
市）
▶合同就職面接会

日 ４月26日㈬午前10時～午後0時
30分と午後2時～４時30分 場 東京
しごとセンター多摩（立川市）
　いずれも他 詳細は同センター
HP 参照または問い合わせを問同
センター多摩（☎0４2-526-４510）

健康・検診

医師によるまちの在宅医療相
談会とミニ講座 

1019834ID

日 ４月20日㈭午後2時～４時場 多摩
平交流センター対在宅医療・自宅
でのみとりを考えている方 定 相
談会…申込制で先着3人、ミニ講
座…申込制で10人程度 申 ４月3日
㈪～1４日㈮に電話 問 健康課（☎0４
2-581-４111）

健康づくり推進員から
1007784ID

▶健康づくり推進員募集
　市長から委嘱を受けて、住民自
らが「自分の健康は自分で守る」
を合言葉に地域の健康づくり活
動を行います。詳細はお問い合わ
せください。
▶ウオーキンググループ～春満開
の残堀川から都立農総研へ
日 ４月12日㈬午前9時30分日野駅
改札口集合、午後0時30分昭和記
念公園西立川ゲート前解散※雨
天中止 内 コース…中央福祉セン
ター～立日橋～残堀川～都立農
総研（6.6㌔）定 申込制で先着20人
申 ４月5日㈬午前9時～7日㈮に電
話
▶第3グループ～笑って元気に！
健康体操トレーナーによる健康
体操！
日 ４月17日㈪午後1時30分～2時30
分 場 新町交流センター 内 健康体

操など 定 申込制で先着15人 持 ヨ
ガマットまたはタオル 申 ４月1４日
㈮までに電話※空きがあれば当
日受け付け可
▶第2グループ～ひの程久保川・
八重桜を訪ね歩く
日 ４月20日㈭午前9時30分福祉支
援センター集合、11時30分同所解
散※雨天中止 内 コース…高幡不
動尊～503号線高幡不動交差点～
程久保川遊歩道～落川交流セン
ター～程久保川・多摩川合流点付
近～程久保川遊歩道（5.5㌔）定 申
込制で先着20人 申 ４月6日㈭午前
9時～17日㈪に電話
　いずれも問 健康課（☎0４2-581-
４111）

子ども

養育費確保サポート
事業 1023456ID

▶弁護士による無料相談
日 ４月22日㈯・27日㈭午前10時～
午後1時※相談は1回４5分 場 市役
所2階 内 養育費について 定 申込
制で各日先着3組 他 要事前相談。
詳細は問い合わせを
▶調停や裁判の申立費用、公正証
書作成手数料を補助
対 養育費に係る調停や裁判の申
立費用、公正証書作成の手数料
を負担した方 ￥ 補助額…実負担
額（上限25,000円）
　いずれも他 詳細は問い合わせ
を問 セーフティネットコールセ
ンター（☎0４2-51４-85４6）

高校生のいるひとり親家庭な
どへの家賃助成 

1003980ID

対 次の要件にすべて該当する世
帯①民間の賃貸住宅（UR・東京都
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住宅供給公社などの住宅を除く）
を借りて住んでいるひとり親世
帯②高校生または高校生相当の
年齢の子（平成17年４月2日～20年
４月1日生まれ）がいる世帯③児童
扶養手当を受給している④生活
保護を受けていない￥ 助成額…
1世帯当たり月額上限1万円申 児
童扶養手当証書、賃貸借契約書な
どを持参の上、申請他 審査後、４
月・8月・12月に指定口座へ振り込
み。詳細は市 HP 参照問セーフテ
ィネットコールセンター（☎0４2-
51４-85４6）

姉妹都市レッドランズ市を訪
問（ホームステイ）する高校生
を募集

1004651ID

日 7月2４日㈪ごろから約2週間対

市内在住の高校生 定 申込制で約
10人※申込多数の場合は選考 ￥

約４0万円申 ４月15日㈯までに日
野・レッドランズ姉妹都市協会会
長・谷へEメール（ tanihino
kazuhiko@yahoo.co.jp）
▶参加申し込み者説明会

日 ４月22日㈯午後3時から場 市役
所5階505会議室
　いずれも 問 同協会（谷☎090-
1702-0798）、市平和と人権課（☎
0４2-58４-2733）

日野市地区青少年育成
会総会 1019521ID

　育成会は、中学校区ごとに組織
されており、地域に住むすべての
子どもの育成を地域ぐるみで考
え、活動しています。
内 令和４年度の振り返り、令和5
年度の活動方針 他 日時、各育成
会などの詳細は市 HP 参照 問 子
育て課（☎0４2-51４-8579）

教育委員会から
1011294ID

▶令和4年度第11回定例会（2月9日
開催）議事録公開
内 議案…3件、請願…1件、報告
事項…1件
▶令和5年度第1回定例会開催

日 ４月13日㈭午後2時から※傍聴
の可否は市 HP 参照
　いずれも問 庶務課（☎0４2-51４-
8692）

高齢者

シルバー人材センター入会案
内説明会
日 ①４月6日㈭午前10時～正午②
25日㈫午前9時30分～正午 場 ①
生活・保健センター②日野市シル
バー人材センター対 60歳以上の
方※②は女性限定 定 申込制で先
着①４0人②16人 申 電話 問 日野市
シルバー人材センター（☎0４2-
581-8171）

おうちでひの筋
き ん

体操
楽しくフレイル予防
日 ４月11日～6月13日の毎週火曜
日午前10時～11時30分 場 オンラ
イン（Zoom）対 主に65歳以上の
方でZoomに接続できる方 申 電
話 問 日野市社会福祉協議会（☎
0４2-58４-129４）

特殊詐欺対策「自動通話録音
機」の貸し出し 

1011878ID

　市内では、連日特殊詐欺の電話
がかかってきています。自宅の電
話を常に留守番電話に設定し、自
動通話録音機を設置しましょう。
対 65歳以上の方がいる市内在住
世帯 申 防災情報センター 1階防

災安全課窓口へ 問 防災安全課
（☎0４2-51４-8963）

施設

ひの市民活動支援センターの
ご利用を 

1003391ID

　ひの市民活動センターでは、４
月から一般団体登録制度を開始
します。施設利用は無料です。ぜ
ひご活用ください。
問同センター（☎0４2-581-61４４）

お知らせ

勤労・青年会館および周辺施
設の機能統合について 

1023485ID

　市では施設のサービス向上を
目的に、勤労・青年会館および周
辺施設の機能統合を検討中です。
他 詳細は市 HP 参照 問 地域協働
課（☎0４2-581-４112）、産業振興課

（☎0４2-51４-8４37）

介護認定調査員（個人
委託）募集 1007577ID

対 次の要件にすべて該当する方
①介護支援専門員の有資格者②
都道府県の認定調査員新規研修
修了③市指定の研修を受講可 ￥

報酬…認定調査1件当たり４,４00
円（交通費、通信費など含む）申〒
191-8686日野市役所2階介護保険
課介護保険係へ履歴書（写真貼
付）、介護支援専門員証の写し、
認定調査員新規研修修了証の写
しを郵送、持参または電子申請※
随時募集。持参の場合は土曜・日
曜日、祝日を除く。書類選考・面
接あり問 介護保険課（☎0４2-51４-
8509）
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お知らせ

狂犬病予防集合注射を
実施 1007572ID

　飼い犬には年1回の狂犬病予防
注射が義務付けられています。
日・場 下表の通り￥ 3,750円（注射
代および注射済票発行料）※新規
登録料（転入を除く）は別途3,000
円他 市外の動物病院で注射を受
けて注射済票が交付されていな
い方は市役所3階環境保全課に注
射済証明書を持参し、注射済票の
交付を受ける必要あり。郵送手続
き希望の方は問い合わせを問 環
境保全課（☎0４2-51４-8298）
日
程 時間 会場

４
月
16
日
㈰

午前10時～
午後0時30分

市役所
地下駐車場

４
月
17
日
㈪

午前9時～
9時20分 ねんも公園

午前9時４5分～
10時10分 南平公園

午前10時35分～
10時55分

川北地区
センター

午前11時15分～
11時４5分

旭が丘
中央公園

午後1時20分～
1時50分

多摩平
第一公園

午後2時15分～
2時４0分

四ツ谷
下西公園

午後3時10分～
3時４0分

万願寺
中央公園

4月29日㈷の土曜窓口
業務休止 1002622ID

内 休止窓口…市役所1階市民窓
口課・保険年金課・市長公室市民
相談係、2階納税課、七生支所、
豊田駅連絡所、市政図書室※詳細
は各窓口に問い合わせを問 市役
所（代表☎ 0４2-585-1111）

選挙管理委員長などの
交代 1023413ID

　日野市選挙管理委員会委員長
の辞職に伴い、3月1日付で次の
方々が就任しました。任期は令和
6年6月13日までです。
内 委員長…青木義雄、委員長職
務代理者…髙柳光一、委員…岡部
秀樹、川瀨美由紀（新任）、退任…
會津幸子※いずれも敬称略 問 選
挙管理委員会事務局（☎0４2-51４-
8806）

人権擁護委員を紹介
1003252ID

　法務大臣の委嘱を受けて、次の
方々が人権に関する相談を受け、
人権の考えを広める活動を行っ
ています。
内山口徹雄、渡邉良勝、依田明、
池田博、中村康成、石垣淳子、松
縄昌幸※いずれも敬称略 問 平和
と人権課（☎0４2-58４-2733）

日野市情報公開・個人情報保
護運営審議会 

1008144ID

　情報公開・個人情報保護の両
制度が適正に運営されているか
をチェックする審議会です。
日 5月、8月、12月、令和6年3月（全
４回）予定 他 詳細は市 HP 参照。傍
聴の可否は問い合わせを問 総務
課（☎0４2-51４-8128）

子ども家庭支援センター運営
協議会市民委員募集 

1016550ID

日 任期…5月～令和7年４月※会議
は平日年2回程度（予定）対子ども
家庭に関する支援施策に関心の
ある市内在住者 定 2人 ￥ 報酬…1
回2,000円程度 申 ４月1４日㈮（必着）

までに〒191-0031高幡1009-４京王
アンフィール高幡3階子ども家庭
支援センターへ持参、郵送または
申し込みフォームで。応募動機

（４00字程度）、住所、氏名、年齢、
職業、電話番号、Eメールアドレ
ス、過去に日野市の各種委員の
経験があればその名称を記入※
持参の場合は日曜日を除く問 子
ども家庭支援センター（☎0４2-
599-6670）

子ども・子育て支援会議
市民委員募集

1011292ID

日 任期…6月～令和7年3月※会
議は各年度5・6回程度（予定）内

「新！ひのっ子すくすくプラン日
野市子ども・子育て支援事業計
画」の策定・評価・検証など対 18
歳以上の市内在住者 定 2人 ￥ 報
酬あり申 ４月1４日㈮（必着）までに
〒191-8686日野市役所子育て課
地域青少年係へ郵送またはEメ
ール（ jidouf@city.hino.lg.jp）
で。作文「子どもたちが健やかに
育ち、安心して子育てできるま
ち」（800字程度）、氏名（ふりが
な）、生年月日、現住所および居
住年数、電話番号、Eメールアド
レスを記入※応募書類は返却不
可 問 子育て課（☎0４2-51４-8579）

障害者保健福祉ひの６か年プ
ラン（障害者計画）等策定委員
会の市民委員募集

1023471ID

日 任期…5月～令和6年3月※年
5回程度（予定）対 18歳以上の市
内在住・在勤・在学者 定 1人 ￥ 報
酬…1回3,000円 申 ４月17日㈪（必
着）までに〒191-8686日野市役
所1階障害福祉課へ持参、郵送、
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ファクス（ FAX 0４2-583-029４）、E
メール（ syogaif_suisin@city.
hino.lg.jp）または申し込みフォー
ムで。作文「これからの障害福祉
施策について」（800字以内）、氏
名、住所（市外在住の場合は勤務
先または通学先）、年齢、連絡先

（電話番号、ファクスまたはEメー
ルアドレス）を記入 問障害福祉課

（☎0４2-51４-8991）

家内労働の「委託状況
届」は5月1日㈪までに

1011487ID

　家内労働者へ仕事（内職など）
を委託している委託者は、毎年４
月1日時点の家内労働者数などに
ついて、5月1日までに「委託状況
届」を労働基準監督署へ提出する
ことが義務付けられています。
他 詳細は東京労働局 HP 参照 問

東京労働局労働基準部賃金課（☎
03-3512-161４）

まちづくり市民フェア2023
実行委員募集 

1023468ID

日 令和5年度中※月1回程度 申 ４
月30日㈰までに電話またはEメー
ル（ hino-cagcm@tokyo.email.
ne.jp）場・問 ひの市民活動支援
センター（☎0４2-581-61４４）

わんわんパトロール
ボランティア募集 

1002544ID

　子どもたちや地域の安全安心
のために、愛犬と散歩しながら見
守り活動やパトロールを行う防犯
ボランティア（日野市わんわんパ
トロール員）を募集しています。
対 19歳以上の市内在住・在勤・在
学者 他 詳細は市 HP 参照 申 防災

情報センター内1階防災安全課窓
口 問 防災安全課（☎0４2-51４-
8963）

子ども会活動を応援
1004066ID

　子ども会に対し、補助金の支給
やイベントへのボランティア派
遣などの支援を行っています。
申 令和5年度から新たに補助金
を申請する場合は４月1４日㈮まで
に連絡を※詳細は市 HP 参照 問

子育て課（☎0４2-51４-8579）

魅力ある個店創り支援事業補
助金募集開始 

1013987ID

　個店の魅力アップにより、地域
商業へ好影響を与える取り組み
に対し支援を行います。
対 市内に店舗があり、一般消費
者を対象に商品やサービスを直
接提供する小売業・飲食業・サー
ビス業など ￥ 補助限度額100万
円、補助率3分の2※審査会あり他

要事前相談。詳細は市 HP 参照 申

４月17日㈪～6月16日㈮ 問 産業振
興課（☎0４2-51４-8４37）

平和活動推進補助金～活用希
望の団体募集 

1023622ID

日 実施期間…令和6年3月15日㈮
まで 内 平和をテーマとした活動
対 満18歳以上の市内在住者、市
内大学の在学者※その他条件あ
り。詳細は問い合わせを￥ 補助
額…1組当たり20万円まで 申 5月
12日㈮午後5時（必着）までに〒
191-0062多摩平2-9平和と人権課
へ申請書類（平和と人権課、市
HP にあり）を郵送またはEメール

（ heiwa@city.hino.lg.jp）問 平

和と人権課（☎0４2-58４-2733）

市制施行60周年記念事業
▶ひのっこYouTube～みん
　なで作ろう！ 1023263ID

　日野市を盛り上げる地域PR動
画の出演者・スタッフを募集しま
す。
日 5月～9月場 市内各所 対 小学3
年生以下は保護者同伴他 詳細は
市 HP 参照申 ４月21日㈮までに電
話またはEメール（ ckyodo@
city.hino.lg.jp）問 地域協働課（☎
0４2-581-４112）
▶藝術文化の薫るまちコンサート
～ベートーヴェン「第九」
合唱団員募集

1011522ID

日 練習…6月４日から原則毎週日
曜日午前9時25分～正午、本番…
12月3日㈰ 場 新町交流センター、
生活・保健センターなど 定ソプラ
ノ・アルト…各35人、テノール・
バス…合計30人※申込多数の場
合は抽選 ￥ 15,000円※別途年会
費1,000円。学生割引あり申 ４月20
日㈭（必着）までに〒191-0016神明
1-12-1ひの煉瓦ホール内NPO法
人藝術文化の薫るまちinひの実
行委員会へ 往復はがき で。往信用裏
面に氏名（フリガナ）、年齢、住所、
電話番号、希望パート、合唱経験
の有無を、返信用表面に郵便番
号、住所、氏名を記入 問同委員会

（☎090-9970-03４0）
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日野多摩稲城BBS会
会員募集中 

1023422ID

内 支援が必要な子どもたちの話
し相手となって立ち直りや成長
の手助けを行う対 日野市、多摩
市、稲城市周辺で活動できる18～
30歳くらいの方 問 市総務課（☎
0４2-51４-8128）、日野・多摩・稲城
地区保護司会（日野多摩稲城BBS
会協力団体）事務所サポートセン
ター高幡台（☎0４2-593-0950）

日野市障害者雇用促進
援助金 1003787ID

　障害のある方を雇用する事業
所に対して、給与の一部を助成し
ています。助成の要件など詳細は
お問い合わせください。
￥ 助成額…例月給与（基本給＋各
種手当）の2分の1※月額30,000円
を上限 申 市役所1階障害福祉課
窓口で申請書類を提出問 障害福
祉課（☎0４2-51４-8４85）

ひとりで悩まずご相談
ください 1003811ID

　日々、生活などの困りごとで悩
んでいませんか。どこに相談した
らよいか分からないという場合
も、まずはご相談ください。一緒
に考え、問題が解決するようサポ
ートします。
日 月曜～金曜日午前8時30分～
正午、午後1時～5時15分※祝日を
除く他 相談にはおおむね1時間程
度かかるほか、相談が多い時はお
待ちいただく場合あり問セーフテ
ィネットコールセンター（☎0４2-
51４-857４）

剪定枝のクリーンセンターで
の受け入れ（無料） 

1015943ID

日４月15日㈯午後1時30分～3時30
分内剪定枝は太さ5㎝以内、長さ
20㎝以上100㎝以内、1束の直径50
㎝以内で必ずひもで束ねる。落ち
葉・小枝は小枝の長さ20㎝未満で
必ず袋に入れる持本人確認書類
他10束（袋）以上の持ち込みは事
前に連絡を。土や砂の混入、竹や
腐葉土、草花は不可問ごみゼロ推
進課（☎0４2-581-0４４４）

低所得者世帯を支援～東京お
こめクーポン事業

　物価高の影響を受けやすい低
所得者世帯の生活を支援するた
め、米や野菜などの食品と引き換
え可能なクーポンを配布し、申し
込みのあった世帯へ食品を配送
します。
日 3月から順次対 令和４年度住民
税非課税世帯に対する電力・ガ
ス・食料品等価格高騰緊急支援給
付金（1世帯当たり5万円）の支給
対象の方 問 東京おこめクーポン
事業コールセンター（☎03-52４9-
3553※午前9時～午後6時）、東京
都福祉保健局生活福祉部計画課

（☎03-5320-４062）

国民年金について
1002827ID

▶国民年金への変更手続き
対 60歳未満で次のいずれかに該
当する方①厚生年金の加入者で
あったが退職した方（厚生年金に
加入中である配偶者の扶養にな
る場合を除く）②①の退職者に扶
養されていた配偶者③収入の増
加、離婚などにより厚生年金加入

中の配偶者の扶養でなくなった
方 持 本人確認できるもの、基礎
年金番号が確認できるもの、資格
喪失証明書など
▶令和5年度の国民年金保険料
　令和5年度は1カ月16,520円で
す。前納すると割り引きされる制
度があります。また、口座振替や
クレジットカードによる納付のほ
か、スマートフォンアプリによる
電子決済もできます。
▶学生納付特例制度
　令和5年度分申請の受け付けを
開始しました。学校法人などの学
生は本人の前年所得が一定以下
の場合、申請して承認されれば在
学期間中の国民年金保険料の納
付が猶予されます。
持 本人確認できるもの、基礎年
金番号が確認できるもの、学生証
または在学証明書など
　いずれも問 日本年金機構立川
年金事務所（☎0４2-523-0352）、市
保険年金課（☎0４2-51４-8289）
▶国民年金基金から
　国民年金基金は国民年
金第1号被保険者が対象となる国
民年金に上乗せする公的な個人
年金です。支払った掛け金や受け
取る年金には税制上の優遇があ
ります。
問 全国国民年金基金（☎0120-65-
４192）

日野市環境緑化協会から
▶緑のリサイクル
　ご家庭で増えすぎた球根や草
花などをご提供ください。いただ
いた植物を市民の皆さまに配布
します。
日 受け付け…４月12日㈬までに電
話、回収…４月17日㈪・18日㈫、配
布…４月22日㈯午前9時30分から
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日とき  場ところ  内内容  講講師  対対象  定定員  ￥費用  持持ち物  他その他・注意事項  申申し込み  問問い合わせ

場同協会（神明）
▶花の交流広場
　市民の皆さまから提供された
花の種を同協会で配布します。花
の種が採れましたら、同協会まで
お持ちください。
▶緑の写真展～作品募集
　令和6年1月に「日野の四季」「わ
が家の緑」をテーマに開催します。
各テーマ3点までです。
　いずれも問同協会（☎0４2-585-
４7４0）

緑の募金にご協力を
1003103ID

　４月3日㈪～5月31日㈬に緑の募
金運動を重点的に行います。募金
は、学校や公園など身近な地域の
緑化推進や緑地の整備などに使
われます。
場 市役所3階緑と清流課、七生支
所、日野市環境緑化協会（神明）
問 緑と清流課（☎0４2-51４-8307）

自転車利用者のヘルメット着
用が努力義務に 

1023640ID

　道路交通法が改正され、４月1日
㈯からすべての自転車利用者に
ヘルメットの着用が努力義務と
なりました。
　交通事故による被害を軽減さ
せるため、ヘルメット着用に努め
ましょう。
問 日野警察署（☎0４2-586-0110）、
市防災安全課（☎0４2-51４-8963）

水銀回収キャンペーン
結果報告 1016395ID

　令和４年10月1日～12月28日に日
野市、国分寺市、小金井市、浅川清
流環境組合共同で水銀回収キャ
ンペーンを実施しました。結果は

市 HP をご確認ください。
　ご協力いただきありがとうご
ざいました。
問ごみゼロ推進課（☎0４2-581-
0４４４）

火葬炉排ガス中のダイオキシ
ン類などの調査結果 

1001023ID

　令和４年11月に南多摩斎場火葬
炉排ガス中のダイオキシン類など
の測定を行いました。結果は南多
摩斎場 HP をご確認ください。な
お、火葬によるダイオキシン類の
発生や焼骨の損傷を防ぐためひ
つぎの中に副葬品（プラスチック
製品や化学繊維製品など）を入れ
ないようご協力をお願いします。
問 南多摩斎場組合（☎0４2-797-
76４1）

第16回多摩モノレール写真コ
ンクール作品募集 

1008668ID

内 表彰…最優秀賞1人など ￥ 賞
金5万円など 申 5月31日㈬までに
多摩モノレール HP から※Web
応募のみ 問 多摩都市モノレール
㈱（☎0４2-526-7800）

ウェルカムツリーや生け垣の
緑化を補助 

1008141ID

　市では、転入・新築・お子さま
の誕生などのお祝いの記念樹（ウ
ェルカムツリー）や生け垣の緑化
に上限1万円を補助します。工事
着手前に必ず申請と審査が必要
です。詳細はお問い合わせくださ
い。
問 緑と清流課（☎0４2-51４-8307）

ひきこもり・生活の悩み
個別相談会（オンライン可） 

1012325ID

日 毎月第3水曜日①午前10時30分
～正午②午後1時～2時30分③午
後3時～４時30分 場 市役所会議室、
オンライン（Zoom）対 ひきこも
りなどの状態にある方、その家族
など 定 申込制で各回先着1組 申

電話、市役所2階セーフティネッ
トコールセンター窓口または市
HP から問 セーフティネットコー
ルセンター（☎0４2-51４-85４2）

多摩平一丁目9番地地区地区
まちづくり計画案の縦覧と説
明会 

1023563ID

▶計画案の縦覧
日 ４月４日㈫～17日㈪※土曜・日曜
日を除く場 市役所3階都市計画
課
▶説明会

日 ４月9日㈰午前10時から場 市役
所5階505会議室 対 市内在住者 定

申込制で先着30人 申 ４月3日㈪～
7日㈮午後5時に電話または下記
QRコードで
　いずれも他 詳細は市 HP 参照
問 都市計画課（☎0４2-51４-835４）

【訂正】
　各種手続きや施設案内、医療情
報などをまとめた「日野市暮らし
の便利帳2023」の20ページに掲載
しているマップ内の路線の表記に
誤りがありました。「JR青梅線」と
なっていますが、正しくは「JR中央
線」です。お詫

わ

びして訂正します。

▲申し込み
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※掲載希望は 1歳になる月の前月 5日まで（5
日が土曜・日曜日、祝日の場合はその直前の
平日まで）に市長公室広報係へ郵
送、持参または電子申請でお申し
込みください

報報情てて
育育市 子の市野野日

さん中島 穂香
なかじま ほのか

令和4年4月30日
午後3時45分生まれ

高幡在住

初めての子育て、ほのちゃん
の成長にたくさん笑顔をもら
った1年でした。
好奇心旺盛で毎日元気いっぱ
い遊んでいるね！これからも
可愛い笑顔で健やかに育って
ね。

1007346ID 場生活・保健センター

すくすくクラブ
日いずれも午前10時30分～11時30分
内歌や手遊び、お友達作り
対 3～12カ月児と保護者
他申し込みなどの詳細は各児童館へ問い合わせを

４月 5日㈬　みなみだいら児童館（☎0４2-599-0166）

４月10日㈪　あさひがおか児童館（☎0４2-583-４3４6）

４月12日㈬　まんがんじ児童館（☎0４2-583-3309）

４月20日㈭　しんめい児童館（☎0４2-583-6588）

４月21日㈮　もぐさだい児童館（☎0４2-591-7001）

健康診査 内 3～４カ月児、1歳6カ月児、3歳児健診※通知した日時に来場を

ママパパクラス沐
もく

浴
よく 日 ４月23日㈰※時間予約制内 赤ちゃんのお風呂の入れ方など 対 妊婦（おおむ

ね16～27週）とその家族申開催3日前までに電子申請

産後ケア
産後間もない母親が助産師のケアを
受けられるサービス

内 変更点…①永井産婦人科病院を通所型に追加②通所型の利用料金が４,500
円から3,000円に③かなざわ助産院が宿泊型で開始他詳細は市HP参照

転入された方へ 妊婦、3～４カ月児、6・9カ月児、1歳6カ月児、3歳児健診を受けていない方は子ども家庭支援セ
ンター（☎0４2-8４3-3663）へご相談ください。

離
乳
食
講
座

ステップ1 1回食 日 ①４月18日㈫午前②5月18日㈭午前対 おおむね5～6カ月児の保護者定 申込制で先
着①②各32組

ステップ2 2回食 日 ①４月13日㈭午前②5月16日㈫午前対 おおむね7～8カ月児の保護者定 申込制で先着
①②各2４組

ステップ3 3回食 日 ①４月11日㈫午前②5月11日㈭午前対 おおむね9～12カ月児の保護者 定 申込制で先
着①②各2４組

マタニティ栄養教室 日 5月13日㈯午前10時～11時20分内 妊娠中の食事の話と質疑応答対 安定期（16～27週
を推奨）の妊婦とその家族定申込制で先着25人

　いずれも日程を変更する場合あり。詳細は市 HP 参照他 離乳食、幼児食の相談は随時受付可申 ４月分は受け付け中。
5月分は４月3日㈪午前9時から電子申請問健康課（☎0４2-581-４111）

　体調に不安がある方、発熱や風邪症状のある方は参加をお控えください。
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日とき  場ところ  内内容  講講師  対対象  定定員  ￥費用  持持ち物  他その他・注意事項  申申し込み  問問い合わせ

子どもの健康　子ども・保護者向けイベント

図書館おはなし会
（4月） 1023376ID

▶高幡図書館
日 ４月5日㈬①午後3時から②午後3時
30分から対 ①0～2歳児②3歳～未就
学児場・問同館（☎0４2-591-7322）
▶中央図書館
日 ①４月12日㈬午後3時30分から②12
日㈬午後４時から③27日㈭午前10時30
分から対 ①3歳～未就学児②小学生
③0～2歳児 定②申込制で先着5人
場・問同館（☎0４2-586-058４）
▶多摩平図書館
日 ①４月13日㈭午前10時30分から（ひ
よこタイム）②26日㈬午後3時30分か
ら③26日㈬午後４時から対 ①0～2歳
児②3歳～未就学児③小学生定 ③申
込制で先着6人 場・問 同館（☎0４2-58
3-2561）
▶百草図書館
日 ４月19日㈬①午後3時から②午後3
時30分から③午後４時から対 ①0～2
歳児②3歳～未就学児③小学生定 ③
申込制で先着5人場・問 同館（☎0４2-
59４-４6４6）
▶日野図書館
日 ４月19日㈬午後3時30分から対 3歳
～未就学児場・問 同館（☎0４2-58４-
0４67）
▶平山図書館
日 ４月20日㈭午前10時30分から（ひよ
こタイム）対 0～2歳児場・問 同館（☎
0４2-591-7772）
　いずれも他 0～2歳児、3歳～未就学
児は15分間、小学生は20分間。詳細は
図書館 HP 参照または各館に問い合
わせを。ひよこタイムとは、乳幼児連
れの保護者が気兼ねなく来館できる
時間申 小学生向けは電話または来館
※月曜日を除く

幼稚園からのお知らせ 
1004225ID

▶令和5年度ぷちっこエントリー
　市内全市立幼稚園では、2・3歳児

（平成31年４月2日～令和3年４月1日生
まれ）を対象とした登録制度「ぷちっ
こエントリー」を実施しています。詳細
は各幼稚園へお問い合わせください。
　なお、令和４年度に登録された方も

再登録が必要です。
問第二幼稚園（☎0４2-591-４125）、第四
幼稚園（☎0４2-583-3903）、第七幼稚園

（☎0４2-586-3770）
▶幼稚園においでよ～こいのぼりを
作ろう
日 ４月18日㈫午前9時15分～11時対 乳
幼児と保護者 場・問第二幼稚園（☎
0４2-591-４125）
▶ひよこの日～こいのぼりを作ろう!
日 ４月2４日㈪午前9時15分～11時対 乳
幼児と保護者場・問 第四幼稚園（☎
0４2-583-3903）
▶なかよしきっず～はじめまして  
よろしくね! シールで遊ぼう
日 ４月2４日㈪午前9時15分～11時対 乳
幼児と保護者場・問 第七幼稚園（☎
0４2-586-3770）

乳幼児自由参加広場
こあらひろば 

1015379ID

日 ４月11日㈫午前10時30分～11時30分
対 乳幼児と保護者定 申込制で先着
10組申 ４月10日㈪までに電話または
来館場・問もぐさだい児童館（☎0４2-
591-7001）

移動児童館～みんなであそぼ
うIN七ツ塚 

1011621ID

日 ４月12日㈬午前10時30分～11時30分
場 七ツ塚ファーマーズセンター対 乳
幼児と保護者定申込制で先着20組申
４月４日㈫午前9時30分から電話または
来館問さかえまち児童館（☎0４2-585-
8281）

サタデーこあらひろ
ば 1008628ID

日 ４月15日㈯午前10時30分～11時15分
対乳幼児親子申 ４月5日㈬～1４日㈮に
電話または来館場・問 ひらやま児童
館（☎0４2-592-6811）

プレイルーム 
1004025ID

日 ４月17日㈪午前10時～11時30分 対

乳幼児と保護者定申込制で先着12組
程度申 ４月5日㈬午前10時～15日㈯に
電話または来館場・問 みさわ児童館

（☎0４2-591-3４56）

ベビークラス 
1006364ID

日 ４月19日㈬午前10時30分～11時対 3
カ月～1歳6カ月程度の乳幼児親子定
申込制で先着8組程度申 ４月４日㈫か
ら電話または来館場・問 みなみだい
ら児童館ぷらねっと（☎0４2-599-0166）

おいでよ1年生 
1003983ID

日 ４月19日㈬午後2時～3時対小学1年
生定 申込制で先着20人申 ４月10日㈪
午後４時～18日㈫午後6時に電話また
は来館場・問しんめい児童館（☎0４2-
583-6588）

児童館ツアー 
1023444ID

日 ４月19日㈬午後3時15分～４時対 小
学1年生定 申込制で先着15人申 ４月5
日㈬午後４時から電話または来館
場・問 あさひがおか児童館（☎0４2-
583-４3４6）

集まれ! 新1年生! 
1006001ID

日 ４月26日㈬午後3時30分～４時30分
対 小学1年生定申込制で先着16人申
４月12日㈬午前9時30分から来館
場・問 たまだいら児童館ふれっしゅ

（☎0４2-589-1253）

乳幼児自由参加ひろば
こあらひろば 

1012798ID

日 ４月27日㈭午前10時30分～11時30分
対乳幼児と保護者定申込制で先着10
組程度申 ４月11日㈫午前9時30分から
電話または来館場・問ひの児童館（☎
0４2-581-7675）

20ページへ続く
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子どもの健康　子ども・保護者向けイベント

日とき  場ところ  内内容  講講師  対対象  定定員  ￥費用  持持ち物  他その他・注意事項  申申し込み  問問い合わせ

新1年生ようこそ
1004036ID

日 ４月27日㈭午後3時30分～４時30分
対 小学1年生定 申込制で先着25人程
度申 ４月11日㈫午前9時30分から電話
または来館場・問 まんがんじ児童館

（☎0４2-583-3309）

公民館子ども将棋指
導対局 1023387ID

日毎月第2・第４水曜日午後3時30分～
４時30分※初回は４月12日講 日野市将
棋サークル 対小・中学生 定先着10人
場・問中央公民館（☎0４2-581-7580）

はじめてママの日
1009504ID

日 ４月18日㈫午後2時～3時内 子育て
ひろば体験対「はぴはぴ」の利用が初
めてのおおむね生後6カ月までの乳児
と母親または妊婦定 申込制で先着3
組 申 ４月４日㈫午前10時から電話
場・問 地域子ども家庭支援センター
多摩平「はぴはぴ」（☎0４2-589-1260）

BCG（結核）予防接種
1007623ID

日 ①４月3日㈪・20日㈭②13日㈭いず
れも午前9時30分～11時場①生活・保
健センター②福祉支援センター対 生
後1歳未満でBCG予防接種未接種の
お子さま※生後5～8カ月未満推奨持
母子健康手帳、予診票、バスタオル、
長袖服他詳細は市 HP 参照問健康課

（☎0４2-581-４111）

乳幼児歯科相談
1007575ID

日 ４月5日㈬・7日㈮・12日㈬・1４日㈮・
19日㈬の午後1時30分、1時４5分、2時、
2時15分、2時30分から場 生活・保健
センター内 歯科医師による健診・相
談、歯科衛生士による歯磨き指導対 1
歳6カ月～４歳の誕生月までのお子さ
ま定 申込制で各回先着5人他 既に虫
歯がある場合は医療機関の受診を申
電話問健康課（☎0４2-581-４111）

本格スタート!  産婦人科・
小児科オンライン健
康相談 1020373ID

　令和４年8月～5年3月に実証実験を
行っていた産婦人科・小児科オンライ
ン健康相談を４月から本格スタートし
ます。
内 いつでも相談（2４時間メッセージ
送信可能）、平日の夜間相談（午後6時
～10時、1枠10分）、医療記事や動画配
信他 利用方法など詳細は市 HP 参照
または問い合わせを問 子ども家庭支
援センター（☎0４2-8４3-3663）

妊産婦サポート事業
1003909ID

内 支援ヘルパーの訪問による授乳、
おむつ交換、沐

もく

浴
よく

の介助、家事支援。
産前は2４時間まで、期間合計60時間ま
で。1日1回1時間以上４時間以内対 母
子健康手帳を取得してから産後1年未
満の市内在住の妊産婦￥ 1時間550円
※生活保護受給世帯、市民税非課税
世帯などは免除申NPO法人市民サ
ポートセンター日野高幡支所（☎0４2-
599-7626）へ電話※土曜・日曜日、祝
日を除く午前9時～午後5時問 子ども
家庭支援センター（☎0４2-599-6670）

ギフト申請を忘れず
に！出産・子育て応
援交付金事業 1023402ID

対 ①令和４年４月～5年2月に妊娠また
は出産した方②令和5年3月以降に妊
娠した方③令和5年3月以降に出産し
た方 申①6月30日㈮までに市からの
通知内のQRコードから②妊婦面接時
③出生日から４カ月以内に市からの通
知内のQRコードから※通知は出生日
翌月に発送他 ギフトカードは順次簡
易書留で郵送予定。詳細は市 HP 参照
または問い合わせを問 子ども家庭支
援センター（☎0４2-8４3-3663）

多胎児家庭サポーター助成事
業を拡大

1016567ID

　「多胎児家庭サポーター助成事業」

について、以下の2点が変更となりま
した。利用方法など詳細は市 HP 参照
またはお問い合わせください。
内 ①対象年齢が2歳未満までから3歳
未満までに②サービス利用1時間当た
りの助成金額上限が2,000円から2,700
円に 問子ども家庭支援センター（☎
0４2-8４3-3663）

日野市ジュニアリーダー講習
会受講生募集

1004068ID

日 6月～12月の原則日曜日※全8回場
市内施設など内 大学生のリーダーと
レクリエーションなどの体験活動対
市内在住の小学5年～中学生定 申込
制で４5人※申込多数の場合は抽選￥
3,000円申 ４月30日㈰までに電子申請
問子育て課（☎0４2-51４-8579）

令和5年度就学援助制
度 1004280ID

　経済的理由により、小・中学校への
支払いが困難な家庭に対し、学校で必
要とする一部費用（学用品費・学校給
食費・修学旅行費など）を援助します。
詳細は４月中旬に市立小・中学校で配
布するお知らせ・申請書または市 HP
をご確認ください。
対 児童・生徒を養育する次のいずれ
かに当てはまる家庭①生活保護受給
中または令和5年度に生活保護の停
止・廃止を受けた②児童扶養手当受
給中③世帯の総所得が日野市の定め
る基準未満④市民税、国民健康保険
税などが減免されている申 ４月3日㈪
～5月31日㈬（消印有効）に〒191－8686
日野市役所5階庶務課へ申請書（庶務
課にあり、市 HP からダウンロード 可）を
郵送または持参 問 庶務課（☎0４2-51
４-8692）
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Ｃブロック
日野橋南側

Ｄブロック
市営多摩川
グラウンド西側

Ｆブロック
平山橋北側豊田用水

Ｇブロック
一番橋北側Ｅブロック

長沼橋北側
橋北公園

長沼橋

平山橋

一番橋一番橋
浅川

程久保川

高幡橋
新井橋

万願寺歩道橋
（ふれあい橋）
万願寺歩道橋
（ふれあい橋）

中央自動車道
石田大橋

府中四谷橋

日野橋立日橋

ＪＲ
中央線多摩川

滝合橋

Ａブロック
東光寺市営住宅北

Ｉブロック
浅川・程久保川合流点堤防上

Ｈブロック（実施本部）
ふれあい橋北側（河川敷内）

Ｂブロック
立日橋南側（河川敷内）

Ｊブロック
大和田運動広場

　市内の子育てに関するサービスや制度、相談先、
子どもの遊び場など、子育てに役立つ情報がたっぷり
詰まった「知っ得ハンドブック」を、このたび㈱ゼンリ
ンとの協働発行により、大幅リニューアルしました！
変更ポイント
·全ページカラー！
·詳しい市内地図ページが追加され便利に！
　４月から順次子育て関連施設を中心に配布します。
また、子育てアプリ「ぽけっとなび」で
はWeb版冊子も公開！
　より見やすく、より便利になった
知っ得ハンドブックをぜひ子育てに
ご活用ください！ 冊子の配布場所な
どの詳細は市 HP をご覧ください。

新装版「知っ得ハンドブック」
を配布します

1023190ID
問 ひの新選組まつり実行委員会事務局
　（産業振興課☎0４2-51４-8４61）

▶クイズ王　段位認定▶市内小・中学生の隊士パレード
参加者募集 　ひの新選組まつりの一環として、新選組のふるさと日野

市に関するクイズを実施します。専用Webサイトでクイ
ズに挑戦すると、正答数に応じて段位を取得でき、新選組
関連グッズプレゼントに応募することができます。
日 ４月10日㈪～5月21日㈰内回答方法…専用のWebサイト
から参加登録を行い、Web上で
問題（全20問）に回答。一度に全問
まとめて回答する必要はなく、期
間中に少しずつ回答することも可
能。入力された正答数に応じて段
位を認定

ひの新選組まつり隊士パレードに参加する市
内在住の小・中学生を募集します。
日 5月1４日㈰内 隊士パレード参加者募集①春日
隊②市村鉄之助役③甲陽鎮撫隊対 ①市内在住の
小学5・6年生②③市内在住の中学生定 申込制で
①60人②1人③19人※申込多数の場合は抽選他

衣装は実行委員会が用意申 ４月1４日㈮（必着）ま
でに〒191-8686日野市役所産業振興課へ参加申
込書を郵送またはEメール（ kanko@city.
hino.lg.jp）

日 ４月30日㈰午前9時30分～10時30分（流れ解散）※荒
天中止（雨天時の実施有無は、当日午前7時30分までに
決定）場 集合…案内図参照、Hブロックで開会式を開
催他 当日、ビニール袋と軍手を配布※手ぶらでの参
加も可。駐車場がないため、車での来場はご遠慮を

多摩川・浅川クリーン作戦に
ご参加ください

1008103ID 問 緑と清流課（☎0４2-51４-8309）1023646ID

問 子ども家庭支援センター（☎0４2-599-6670） 

第26回

集合場所案内図

幼児の日参加者募集
（年間登録制）

日・定・問 右表の通り※申し込みは一
つの児童館のみ対 乳幼児と保護者※
詳細は右表の通り申 ４月7日㈮～1４日㈮
午前9時30分～午後6時に各児童館へ
※みなみだいら児童館は午後7時まで

児童館 日時 対象･定員
ひの（☎0425817675） 木曜日、月2回程度�午前10時30分～11時30分 1～3歳児先着30組程度
あさひがおか
（☎0425834346）

水曜日、月2回程度�午前10時15分～11時15分 2･3歳児先着30組程度
木曜日、月1･2回程度�午前10時30分～11時15分 1歳児先着30組程度

ひらやま（☎0425926811） 木曜日、月2回程度�午前10時30分～11時30分 2･3歳児先着25組程度
もぐさだい（☎0425917001） 木曜日、月2回程度�午前10時30分～11時30分 1～3歳児先着20組程度
みさわ（☎0425913456） 木曜日、月2回程度�午前10時30分～11時30分 1～3歳児先着25組程度
しんめい（☎0425836588） 金曜日、月2回程度�午前10時30分～11時30分 2･3歳児先着30組程度
まんがんじ
（☎0425833309）

水曜日、月2回程度�午前10時30分～11時15分 1歳児先着25組程度
木曜日、月2回程度�午前10時30分～11時30分 2･3歳児先着25組程度

さかえまち
（☎0425858281）

水曜日、月2回程度�午前10時～10時45分 1歳児先着20組程度
木曜日、月2回程度�午前10時～10時45分 2･3歳児先着20組程度

たまだいら（☎0425891253） 自由参加型活動※詳細は問い合わせを
みなみだいら
（☎0425990166）

水曜日、月1回�午前10時30分～11時30分 1歳児2クラス、各先着20組程度
木曜日、月2回�午前10時30分～11時30分 2･3歳児先着20組程度

1023426ID

児童館

大幅リニューアル！
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京王線京王線

日野市役所日野市役所

日野バイパ
ス

日野バイパ
ス

JR中央線JR中央線

南平駅南平駅

長沼駅長沼駅

平山城址公園駅平山城址公園駅

日野市立病院日野市立病院

豊田駅豊田駅

〈運行経路図〉
既存経路
新設経路

乗降場所

市立病院市立病院

日野市役所日野市役所

豊田駅南口豊田駅南口

豊田一丁目豊田一丁目

豊田二丁目豊田二丁目

中央図書館中央図書館

平山城址公園駅平山城址公園駅

東豊田四丁目東豊田四丁目
東豊田三丁目東豊田三丁目

平山苑下平山苑下
平山苑東平山苑東

平山苑西平山苑西

平山苑上平山苑上
平山城址公園平山城址公園

平山橋平山橋

浅川浅川

ワゴンタクシー
平山ルート路線図

▶割引要件の緩和
　3月27日から割引の要件が緩和され
ました。車を所有していない方でも、
割引登録が可能です。
条件

·市窓口での事前申請
· タクシーと福祉有償運送を利用す

る場合は事業所へ事前確認
·利用時は有人の料金所を通る

▶オンライン申請
（自家用車の登録ができるETC利用
者のみ）
　3月27日から、オンラインでの申請
ができるようになりました。ご利用
に当たっては、本人確認のためマイ
ナンバーカードおよびマイナポータ
ルへの登録が必要です。

オンライン申請受付サイト
https://www.expressway
-discount.jp

問制度および利用方法について…首
都高速道路㈱首都高お客さまセンタ
ー（☎03-6667-5855）

有料道路障害者割引 ワゴンタクシー平山ルートに「東豊田
三丁目」停留所を新設1023606ID

問障害福祉課（☎0４2-51４-8４85）

1011931ID

問都市計画課（☎0４2-51４-8369）
　5月1日㈪から、ワゴンタクシー平山ルートに「東豊田三丁目」停留所を新設
し、一日の運行のうち2往復分停車します。新設に伴い、ダイヤを改正します。
詳細は市 HP をご覧ください。

▶ワゴンタクシー「かわせみGo」
日運行日…月曜～金曜日※祝日、年末年始を除く
￥料金…大人200円、小児100円（均一）
他シルバーパスは使用不可

タクシー 福祉有償運送
レンタカ
ー・代車 知人の車

1種（※1） ○ ○ ○ ○

2種（※2） × × ○ ○
※1　本人または本人以外の者の運転による割引が認められる
※2　本人運転のみ割引が認められる

1023182 ID
問日野市消費生活センター（☎0４2-581-3556）、
消費者ホットライン（☎

イヤヤ

188）

　インターネットなどで不用品回収を依頼したが、作業
当日に予想以上に高額な料金を請求されたとの相談が寄
せられています。
▶事例 
　ネットで見つけた業者に不用になったソファの回収を
申し込んだ。事前の見積もりでは1万円だったのに、回収
に来た業者が実物を見て４万円になると言った。その場
で仕方なく応じたが、あとで自治体の回収なら見積もり
の数分の1の料金になると分かった。料金は支払い済み
だが減額可能か。
▶アドバイス 
① 見積もりとは異なる高額な料金を請求された場合は、

作業前に支払いを断りましょう。作業中や作業終了後
に、事前に説明がなく高額な料金を請求された場合は、
後日納得した金額で支払う意思があることを示し、い
ったん支払いを断りましょう。作業員から支払いを迫
られ身の危険を感じた場合は警察に連絡するのも一つ
の方法です。

② ご家庭の廃棄物を回収できるのは、「一般廃棄物処理
業」の許可を持つ業者です。「産業廃棄物処理業」の
許可や「古物商」の許可を持っているだけでは回収が
できませんので、依頼する際には注意しましょう。

③ ごみの削減のため、不用品を処分する際はまずリユー
ス（再使用）を検討しましょう。リユースできずごみ
として処分する場合は、ルールに従い処分しましょう。

不用品回収サービスのトラブルにご注意！

消費生活
センターから
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JR中央線
黒川踏切を拡幅

1023644ID 問都市計画課（☎0４2-51４-8369）
　この踏切はJR中央線日野駅－豊田駅間に位
置しており、通学路にも指定されている主要な
生活道路です。現在3mの踏切幅を6mに拡幅し、
2m以上の歩行空間を確保します。
　なお、令和5年度に工事に着手し、令和6年度
末に完成予定です。

「ひのった」健康NOTE
第77回 テーマ：がん

1016755ID 問健康課（☎0４2-581-４111）
日野市健康課
公認キャラクター
ひのったひのべりーさん

がん検診は、なんで定期的に受ける必要があるんですか？

それなら、頻繁に検査をした方がいいのかな？

そうですね。健康診断やがん検診など、健康のために必要
なものは、定期的に受診したいと思います。

がん細胞は、最初から腫
しゅ

瘍
よう

のように大きいわけでは
ありません。一つのがん細胞が分裂して、何年もか
けて大きくなるんです。

検査によっては身体に負担があるので、頻繁に受け
る必要はありませんが、できる限り早期にがんを見
つけることは大切です。自分は大丈夫と検診を受診
せずにいる間に、病気が悪化したり、発見時に治療
が難しくなってしまう可能性もあります。

ひのったの妹
ひのみ

·		がん検診は、受けられる年齢になったら
定期的な受診を！

今回の
まとめ

令和5年度から

1023212ID 問保険年金課（☎0４2-51４-8279）
　将来にわたって持続可能な制度であり続けることを目的として、国民健康保険は制度改革が実施され、平成30年度
から都道府県が国保の財政運営の責任主体となりました。医療費は全額東京都が負担し、市は医療費に見合った納付
金を東京都に納めます。
　また、納付金を賄えるように標準保険税率が東京都から示されました。標準保険税率とは、市町村ごとの医療費や
国保加入者の平均所得などを勘案して全国的に公平になるように算出されたものであり、市として目指すべきものと
認識しています。
　今回の税率改定は、一般会計の負担
を減らし、将来に向けて安定した国保
運営を実現するためのものであり、デ
ータヘルス計画にのっとった医療費適
正化や努力支援制度による補助金の獲
得などとともに実施します。
　また、全世代対応型の社会保障制度
を構築するための健康保険法等の一部
を改正する法律などが公布されたこと
に伴い、令和４年度から未就学児の均
等割額は2分の1に軽減されています。

国民健康保険税率などを改定します

▪表1　税率などの新旧比較表（年税額）
区分 内容 新税率など

令和5年度／（A）
旧税率など

令和4年度／（B）
増減など

（C＝A－B）

基礎課税額
（医療分）

所得割率 5.60% 5.40% 0.20%
均等割額（1人当たり） 32,400円 30,600円 1,800円
課税限度額 65万円 65万円 改定なし

後期高齢者
支援金分

所得割率 1.90% 1.70% 0.20%
均等割額（1人当たり） 11,400円 10,500円 900円
課税限度額 22万円 20万円 2万円

介護納付金分
（40～64歳）

所得割率 1.90% 1.70% 0.20%
均等割額（1人当たり） 14,100円 13,200円 900円
課税限度額 17万円 17万円 改定なし

合　計
所得割率 9.40% 8.80% 0.60%
1人当たり均等割額（介護分含む） 57,900円 54,300円 3,600円
課税限度額 104万円 102万円 2万円

▪表2　新税率でのモデル世帯例
世帯状況 収入内訳 加入者 軽減 年税額

（令和5年度）
年税額

（令和4年度） 差額

4人世帯 給与収入／主・500万円 主42歳、妻38歳、子8歳、子4歳 未就学 461,400円 432,400円 29,000円
3人世帯 給与収入／主・350万円 主50歳、妻50歳、子20歳 なし 341,800円 320,200円 21,600円
2人世帯 年金収入／主・250万円 主70歳、妻66歳 2割 142,700円 134,500円 8,200円
1人世帯 給与収入250万円 主47歳 なし 174,300円 163,200円 11,100円
1人世帯 年金収入100万円 主73歳 7割 13,100円 12,200円 900円

※前年中の所得により、均等割額が軽減される場合があります（7割・5割・2割）
※未就学児については、令和4年度から均等割額が2分の1に軽減されています
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日野チアダンスチームSUNNY CLOVERSが
日野市文化・スポーツ功労者顕彰を受章

㈱瀧澤建設と「災害時における施設
利用に関する協定」を締結

佐川急便㈱と「災害時における緊急物資輸送及び
物資配送等拠点の運営に関する協定」を締結

市内中学生の皆さまが大会で活躍し、
日野市文化・スポーツ功労者顕彰を受章

　日野チアダンスチームSUNNY CLOVERSは、令和
４年11月26日に行われた第22回全日本チアダンス選手
権大会のCheer Dance部門Youth編成で第1位の成績
を収めました。
　チームは、2月17日に市長を
表敬訪問し、結果の報告を行
い、文化・スポーツ功労者顕
彰を受章しました。

　この協定は、避難所が不足した際
に㈱瀧澤建設の施設を開放し、避難
者を受け入れていただくものとな
っています。施設にはエレベーター
や誰でもトイレの設置があるなど、
要配慮者にも対応しています。

　この協定により、災害時の救援物
資の配送、集配拠点の運営、また、運
営に必要となる資機材の提供の協力
を受けることが可能となります。

　日野第一中学校陸上部の山本隼士さん、本間陽さん、西山颯
さん、広瀬正人さん、若松夏月さん、三森陽向さん、三宅虹旗
さん、小澤昇弘さん、長島和毅さんは令和４年12月3日・４日に
行われた第31回関東中学校駅伝競走大会に出場しました。
　また、大坂上中学校ハンドボール部の稲葉歩さんは令和４年
12月25日～28日に行われた第31回JOC
ジュニアオリンピックカップに東京都
選抜チームとして出場し、第1位の成
績を収めました。
　生徒は3月9日に市長を表敬訪問し、
結果の報告を行い、文化・スポーツ功
労者顕彰を受章しました。

▲ 大坪市長（前列中央）と選手の
皆さま

1013335ID 問文化スポーツ課（☎0４2-51４-8４62）

1023472ID 問防災安全課（☎0４2-51４-8962）1023473ID 問防災安全課（☎0４2-51４-8962）

1019357ID 問文化スポーツ課（☎0４2-51４-8４62）

▲ 大坪市長（前列中央）とSUNNY 
CLOVERSの皆さま

▲左から大坪市長、代表取
締役会長 瀧澤博幸氏

▲ 左から西関東支店支店長 佐
　々木俊行氏、大坪市長

　介護人材の育成および質の高い介護保険サービスの提供を目的とし
て、介護職員初任者研修受講料などを上限の範囲内で補助します。
日 申請期間…補助要件を満たした日の属する月の翌月の初日から6カ月
以内内・￥ 右表の通り申 〒191-8686日野市役所2階介護保険課へ申請書

（市 HP から ダウンロード 可）および添付書類一式を郵送または持参※持参の
場合は土曜・日曜日、祝日、年末年始を除く他 申し込みの際は、市 HP
の最新の様式を使用

　日野市の施設を利用する際に発生する使用料や手続
きに必要となる手数料などの金額を設定するに当たっ
て、その算出方法などを定めたガイドラインを改定し
ました。改定の趣旨は、使用料の金額の増額を検討し
ている段階で市民の皆さまへご意見を伺うことを必須
としたこと、原価算出においてコロナ禍などにより施
設経費が平年と大幅に異なる場合に当該年度を計算か
ら除外することなどで、計算過程そのものは現行の基
準から大きく変わるものではありません。

　市では、市の事業が市民にとって必要か、また有効に
効率的に行われているかを検証する行政評価システムを
実施しています。令和４年度は10の事業を対象とし、市
民委員による評価および市による本部評価を実施し、そ
の結果がまとまりましたので公表するものです。
　行政評価の結果を受け、市では皆さまから頂いた限ら
れた税金を最大限の効果を持って社会に還元できるよ
う、見直しを進めていきます。
場閲覧…市 HP 、市内各図書館、市政図書室

介護職員の資格取得費用などを補助

手数料・使用料等の設定に
関するガイドラインを改定

令和4年度日野市行政評価
の結果を公表

1008685ID 問介護保険課（☎0４2-51４-8519)

1009911ID 問企画経営課（☎0４2-51４-8069） 1005049ID 問企画経営課（☎0４2-51４-8069）

▪補助対象区分・上限額
補助対象区分 補助上限額

介護職員初任者研修受講料 100,000円

介護福祉士実務者研修受講料 150,000円

介護福祉士資格取得費用
60,000円

※�介護技術講習受講
者は113,000円

介護支援専門員資格取得費用 164,000円

介護支援専門員再研修受講料 28,000円
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必ず保険証をご持参ください
※来院の際は電話連絡を

二中

市立病院

JR中央線 至日野至八王子
豊田駅

多摩平交番前

多摩平五丁目

日野二中入口

ショッピング
モール

駅
園
草
百
至

消防署

京王線

至多摩動物公園駅

高幡不動駅

モノレール高幡不動駅
至新井橋

高幡不動尊

（歩行者のみ）

電話相談
♯8000 03-5285-8898

救急診療

保健師・看護師（必要に応じて
小児科医）などによる

プッシュ回線の固定電話 プッシュ回線以外の固定電話、携帯、
スマートフォンなど

○子供の健康・救急に関する相談　※電話相談のため医師が診断をするものではありません
○月曜～金曜日（祝日を除く）の午後6時～翌朝午前8時／土曜・日曜日、祝日、年末年始の午前8時～翌朝午前8時

休日準夜診療所
（内科・小児科）
多摩平3-1-12医師会館1階
☎042-584-1661※土曜・日曜日、祝日午後7時30分～
10時30分。受け付けは午後10時20分まで

平日準夜こども応急診療所
（小児科※中学生まで）
高幡1011（福祉支援センター内）
☎042-592-9940※水曜・木曜・金曜日（祝日を除く）午
後7時30分～10時30分。受け付けは午後10時20分まで

休日歯科応急診療所
高幡1011（福祉支援センター内）
☎・ 042-594-2111※日曜日、祝日午前9時～午後４時

東京版 救急受診ガイド

東京消防庁救急相談センター
《24時間医療機関案内》

▶東京都保健医療情報センター

病院？救急車？迷ったら

日野消防署　☎042‒581‒0119
豊田出張所　☎042‒582‒0119
高幡出張所　☎042‒592‒0119

ひ ま わ り ☎03－5272－0303
外国人専用 ☎03－5285－8181

（午前9時～午後8時）

つながらない場合は
♯

1002357ID
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救急病院4月宿日直予定表

■花輪病院 昼：午前9時～午後5時　夜：午後6時（土曜・日曜日、祝日は午後5時）～午前8時30分（土曜日、祝前日は午前9時）☎042-582-0061

内＝内科、外＝外科、耳鼻＝耳鼻咽喉科、整形＝整形外科、
泌尿＝泌尿器科、眼＝眼科、皮膚＝皮膚科、脳外＝脳神経外科

※診療科目は変更される場合があります。事前に東京消防庁救急相談センター（♯7119）へ問い合わせを1002359ID

お願い　市立病院の土曜・日曜日は大変混雑しています。急病の患者さまやかかりつけ医紹介の患者さまの診療を中心に行っています。ご理解とご協力をお願いします。
※市立病院小児科は東京都の休日・全夜間診療体制のもと救急車・紹介などの対応を常時行っています

■市立病院 ※まずはお電話を
昼：午前8時30分～午後5時　夜：午後5時～午前8時30分

宿日直予定は変更になる場合があります。来院前に市 HP をご確認いただ
くか、お問い合わせください。

☎042-581-2677
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休日診療医

※混雑状況により診療までお待ちいただくことや、午後の診療時間が変更になる場合があります。また駐車スペースも限られています。ご了承ください

4月2日㈰

4月23日㈰

4月9日㈰

4月29日㈷

4月16日㈰

4月30日㈰

受診前に必ず医療機関へ電話連絡を
診療時間 午前9時～正午、午後1時～5時1006854ID

前
ペ
ー
ジ
に
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療
・
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急
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院
4
月
宿
日
直
予
定
表
を
掲
載

にしくぼクリニック
（外・胃・内科）
石田2-9-21
☎042-589-3532
駐車場：13台

みぞべこどもクリニック
（小児科）
高幡507-４ リーデンススクエア高幡不動116
☎042-592-2311
駐車場：15台

日野みんなの診療所
（救急・内・小児科）
東豊田2-16-3
☎042-518-8063
駐車場：1４台

浅川

一番橋北

一番橋

豊田小東

豊田小学校

豊田高幡線

野田医院
（整・内・リハ科）
豊田3-27-8
☎042-581-0435
駐車場：5台 中央線至八王子駅

中央図書館

豊田
地区
センター

南口

おおしろクリニック
（内・外・小児・小児外・泌科）
神明3-6-16 
アメニティ明和館
☎042-589-6780
駐車場：15台

小林医院
（消・内・外・循科）
豊田４-3４-４
☎042-581-0433
駐車場：5台 至

八
王
子

中央線

スーパー

中央図書館

南口

あきのこどもクリニック
（小児・小児アレ科）
栄町1-5-11
ウエストメゾン1階
☎042-581-2525
駐車場：8台

川
立
至

駅
野
日

スーパー

日野駅北

日野保育園

スーパー

線
央
中

さいとう内科クリニック
（内・消科）
南平４-10-４ 2-B
☎042-591-0100
駐車場：31台

歩道橋
北野街道

コンビニ

ガソリン
スタンド

南平小

至南平駅 京王線

森末クリニック
（内・外科）
多摩平1-４-19-201
☎042-589-3030
駐車場：3台

ショッピング
モール

青和クリニック
（内・小児・神・循・腎・リハ科）
新井3-3-20
☎042-594-1900
駐車場：20台

文

京王線
高幡不動駅

日野八小入口
潤徳小

多摩モノレール

しみずこどもクリニック
（小児科）
豊田４-3４-7
オーチャード1階
☎042-581-1717
駐車場：5台 子

王
八
至 中央線

スーパー

中央図書館

南口

百草園駅前クリニック
（内・消・小児・アレ科）
百草20４-1
ガーデンビュー
石神D1階
☎042-599-3266
駐車場：8台

日・場 右表の通り内 フレイル予防のための体操
など※1・11回目は体力測定対 要介護・要支援認
定を受けていないおおむね65歳以上の市内在住
者他 前期の方は後期の参加不可。詳細は市 HP

参照申 ４月1４日㈮（必着）までに〒150-0011渋谷区
東1-20-2ジェイレックビル3階㈱ジェイレックへ
往復はがき（1人1通）、Ｅメール（ haturatu＠j- 
rec1986.co.jp）またはファクス（FAX 03-6４3４-
1４13）で。会場名、住所、氏名（ふりがな）、生年
月日、年齢、電話番号を記入。往復はがきの場
合は返信用表面に郵便番号、住所、氏名を記入
※申込多数の場合は抽選

1003643ID 　問ジェイレック（☎03-6４3４-1４11）、市高齢福祉課（☎0４2-51４-8４96）

フレ筋アップ教室（介護予防教室）

会場 曜日 日程（全12回） 時間

ゆ
っ
く
り
コ
ー
ス

多摩平交流センター 月 4月24日、5月8日・22日・29日、6月12日・19日・
26日、9月11日、10月23日・30日、11月13日・27日 午後

落川交流センター 火 4月25日・5月9日・30日、6月6日・20日、9月12日・
26日、10月10日・24日、11月7日・14日・28日 午前

平山交流センター 木 4月27日、5月11日・25日、6月8日・22日、9月14日・
28日、10月12日・26日、11月2日・9日・30日 午前

新町交流センター 金 4月28日、5月12日・26日、6月9日・16日・23日、
9月8日・22日、10月13日・27日、11月10日・24日 午前

し
っ
か
り
コ
ー
ス

大和田地区センター 火 4月25日、5月9日・16日・23日・30日、
6月6日・13日・20日・27日、9月5日・12日・19日 午後

南平駅西交流センター 水 4月26日、5月10日・17日・24日・31日、
6月7日・14日・21日・28日、9月6日・13日・20日 午後

生活・保健センター輝
かがやき

金 4月28日、5月12日・19日・26日、6月2日・9日・16日・
23日・30日、9月1日・8日・15日 午後

※午前…午前10時～11時30分、午後…午後1時30分～3時

4月開始!前期
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いずれも祝日を除く。詳細は問い合わせを

市長相談

25日㈫午前9時30分～11時30分※日程変更・中止の
場合あり。相談時間30分場平山交流センター申 ４月
3日㈪～7日㈮に電話※事前に相談内容を詳しくお伺
いします。次回5月23日㈫分は４月27日㈭～5月8日㈪
に予約を問市長公室市民相談係（☎0４2-51４-809４）

子どもの虐待
相談

子ども家庭支援センター
毎週月曜～土曜日午前9時～午後5時
問虐待相談電話（☎0４2-599-5４5４）

妊婦・乳幼児
健康相談
（5 月実施分
も掲載）

あさひがおか児童館	 みさわ児童館
４月17日㈪午前	 ４月2４日㈪午前
生活・保健センター	 もぐさだい児童館
４月28日㈮午前	 5月12日㈮午前
しんめい児童館
5月22日㈪午前
申 時間予約制。各会場に電話または来所※詳細
は市 HP 参照
問子ども家庭支援センター（☎0４2-8４3-3663）

子ども家庭
総合相談

子ども家庭支援センター
毎週月曜～土曜日午前9時～午後5時
問同センター（☎0４2-599-6670）

創業相談
PlanT（多摩平の森産業連携センター）
第1～第４水曜日午後1時～5時※電話予約制。相談時
間1時間 問産業振興課（☎0４2-51４-8４４2）

消費生活相談
生活・保健センター
毎週月曜～金曜日午前9時30分～正午、午後1時～４時
問消費生活センター（☎0４2-581-3556）

福祉オンブズ
パーソン苦情
相談

市役所1階市民相談室
3日㈪・17日㈪午後2時15分～４時30分、 11日㈫・25日㈫
午前9時15分～11時30分※いずれも事前予約制
問 福祉政策課福祉オンブズパーソン担当（☎0４2-51４-8４69）

子育て相談

地域子ども家庭支援センター多摩平「はぴはぴ」
月曜日を除く毎日午前9時30分～午後5時 ☎0４2-589-1262
地域子ども家庭支援センター万願寺「にこにこ」
火曜日を除く毎日午前9時30分～午後４時30分 ☎0４2-586-1171
あさひがおか児童館
毎週月曜～土曜日午前10時～午後４時 ☎0４2-586-118４
さかえまち児童館
毎週月曜～土曜日午前10時～午後４時 ☎0４2-585-8282
ひらやま児童館
毎週月曜～土曜日午前10時～午後４時 ☎0４2-592-6888

健康相談・生
活習慣病予防
食生活相談

生活・保健センター
毎週月曜～金曜日午前8時30分～午後5時（電話予約）
問健康課（☎0４2-581-４111）

人権身の上相
談（子どもの
相談含む）

平和と人権課（多摩平の森ふれあい館2階）
13日㈭午前9時30分～午後４時、27日㈭午後1時30分～
４時※相談時間４0分。相談日前日午後5時までに予約を
問 平和と人権課（☎0４2-58４-2733 FAX 0４2-58４-27４8）

ひとり親家庭
相談

市役所2階セーフティネットコールセンター
毎週月曜～金曜日午前8時30分～午後5時15分（原則予約
制）問セーフティネットコールセンター（☎0４2-51４-85４6）

女性相談

男女平等推進センター（多摩平の森ふれあい館）
毎月第1～第４火曜日午後6時～9時、第1～第４水曜日
午前9時４5分～午後４時、毎月第1金曜日午後1時30分
～４時30分※予約制（電話・ファクス・窓口）。どな
たでも可。手話・保育あり（10日前までに予約）
問 平和と人権課（☎0４2-587-8177 FAX 0４2-58４-27４8）

外国人相談

平和と人権課（多摩平の森ふれあい館2階）
毎週月曜～金曜日午前8時４5分～午後5時
窓口、電話、Eメール、Zoomで対応※Zoomは事
前予約を問平和と人権課（☎0４2-8４3-４0４４ heiwa
@city.hino.lg.jp）

にじいろ相談
（多様な性の
相談）

平和と人権課（多摩平の森ふれあい館2階）
毎月第3金曜日午後1時30分～４時30分（要予約）問 平
和と人権課（☎0４2-587-8177 FAX 0４2-58４-27４8）

発達・教育
相談

エール（発達・教育支援センター）
毎週月曜～金曜日午前9時～午後6時、第４日曜日午
前9時～午後5時
☎0４2-589-8877（総合受付）
毎週月曜～金曜日午前9時～午後6時
☎0４2-51４-8028（子どものこころ電話相談）

障害を理由と
する差別に関
する相談

障害福祉課
月曜～金曜日午前8時30分～午後5時15分
☎0４2-51４-8991 FAX 0４2-583-029４
エール（発達・教育支援センター）
月曜～金曜日午前9時～午後6時
☎0４2-589-8877 FAX 0４2-51４-87４0
自立生活センター日野
月曜～金曜日午前9時～午後5時
☎0４2-59４-7４01 FAX 0４2-59４-7４02
地域生活支援センターゆうき
月曜～金曜日午前9時30分～午後5時30分
☎0４2-591-6321 FAX 0４2-599-7203
やまばと
月曜～金曜日午前9時～午後5時
☎0４2-582-3４00 FAX 0４2-582-3302

民間賃貸住宅
（アパートな
ど）入居相談

日 毎週木曜日午後1時～5時場 市役所会議室（電話相
談可）※電話予約制（各日先着４組）申 日野市社会福
祉協議会（☎050-3537-5765）問 都市計画課（☎0４2-
51４-8371）

【事業者向け】
中小企業診断
士個別相談

日 土曜・日曜日、祝日を除く午前9時～正午と午後
1時～5時※1人1時間場 日野市商工会館（多摩平）内
経営・補助金申請など申 電話※事前申込制問 日野
市商工会（☎0４2-581-3666）

【事業者向け】
社会保険労務
士個別相談

日 申し込み後に調整場 日野市商工会館（多摩平）内
雇用調整助成金・労働関係など申 電話※事前申込
制問日野市商工会（☎0４2-581-3666）

【事業者向け】
弁護士による
経営相談

日 申し込み後に調整場 日野市商工会館（多摩平）内
債権回収など申 電話※事前申込制問 日野市商工会
（☎0４2-581-3666）

【事業者向け】
事業承継個別
相談

日 毎月第3火曜日午後1時30分～3時と午後3時～４時
30分場 PlanT（多摩平の森産業連携センター）申 1週
間前までに電話問産業振興課（☎0４2-51４-813４）

4月の市民相談

市役所1階　市民相談係で受け付ける相談　問市長公室市民相談係（☎0４2-51４-809４）

法律相談（多
重債務含む）

3日㈪・2４日㈪午後1時30分～４時
４日㈫・11日㈫・18日㈫・25日㈫午前9時30分～午後４時
※相談時間30分。月曜日から次週分を予約受け付け。
5月1日㈪・2日㈫は４月2４日㈪から、5月9日㈫は5月1日
から予約を

土曜法律相談 15日㈯午前9時30分～午後４時
※相談時間30分。3日㈪から予約を

不動産相談 19日㈬午後1時30分～４時
※相談時間30分。相談日前日から予約を

交通事故相談 1４日㈮午後1時30分～４時
※相談時間30分。相談日前日から予約を

税務相談 26日㈬午前9時30分～午後４時
※相談時間30分。相談日前日から予約を

登記相談 6日㈭午後1時30分～４時
※相談時間30分。相談日前日から予約を

行政相談 7日㈮午後1時30分～４時
※相談時間30分。相談日前日から予約を

相続・遺言等
暮らしの書類
作成相談

7日㈮・20日㈭午後1時30分～４時
※相談時間30分。相談日前日から予約を

年金・社会保
険・労務相談

21日㈮午後1時30分～４時
※相談時間30分。相談日前日から予約を

※ 市政に対する一般相談は毎週月曜～金曜日（祝日を除く）の午前8時30
分～午後5時15分に受け付け。予約などの受け付けは電話で午前8時
30分から（先着順）
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原稿締め切り日

6月号…４月21日㈮
7月号…5月25日㈭

　　

�お子さまからシニアの方までピアノ無
料体験レッスン　４月の平日※詳細は問い
合わせを／富士町／小菅（☎090-４135-15４1）
へ申し込み
�詩吟教室　４月の毎週土曜日午前9時か
ら／多摩平の森ふれあい館／河

かわ

野
の

（☎090-
４70４-5４63）
�外国人英語講師による英語レッスン　４
月の①月曜・金曜日②火曜日／①新町交流
センター②多摩平の森ふれあい館／幼小
中高、大人対象／1回500円／保谷（☎080-
5068-6803）へ申し込み
�モーツァルトミサ曲無料体験教室　４月
2日㈰・16日㈰午後1時30分から／勤労・青
年会館／宇賀神（☎090-6038-2708）へ申し
込み
�成年後見制度説明会・相談会　４月7日
㈮・21日㈮午前10時から／多摩平の森ふれ
あい館／個別相談あ

り／成年後見サポート
ひの（☎0４2-59４-9085）へ申し込み
�楽しい曲で体を弛

ゆる

めるリズム体操　４月
10日㈪・2４日㈪午後2時から／平山交流セン
ター／渡辺（☎090-2236-1916）
�韓国語初級・中級クラス　４月11日からの
毎月第1・第2・第3火曜日①午後2時から②午
後3時30分から／中央公民館、中央福祉セ
ンター／①初級②中級／月４,000円／むく
げの会（小川☎090-267４-99４6）へ申し込み
�カーネーションを使って1dayレッスン!
４月12日㈬・19日㈬・26日㈬午前10時30分か
ら／会員宅（上田）／フラワーアレンジメン
ト／1回3,000円／開催3日前までに大西（☎
080-6871-101４）へ申し込み
�アートピノチオの会～無料講習会（油
絵、水彩画な

ど）　①４月13日㈭②27日㈭／午
後1時から／①新町交流センター②平山交
流センター／小

お

幡
ばた

（☎080-４056-283４）へ申
し込み
�姿勢改善・コンディショニングのための
ストレッチエクササイズ30分体験講座　４
月15日㈯午前10時から／コミュニティハウ
ス・アウル（豊田）／500円／ジェイストレッ
チ協会（☎080-6638-0689）へ申し込み
�100年ライフ研究カフェ「みんなで空き家
問題を考えよう」　４月16日㈰午前10時から

／コミュニティハウス・アウル（豊田）／500
円／城

じょう

寳
ほう

（☎080-6638-0689）へ申し込み
�フレイル予防講座「eスポーツ～認知機
能に刺激を!」　４月18日㈫午前10時30分か
ら／ふれあいサロン「ここい～な」（大坂上）
／600円／同施設（☎0４2-502-6517）へ申し
込み
�百草俳句会～初心者（年月の浅い人も）
のための俳句学習会　４月26日㈬午後1時
から／百草図書館／植山（☎090-8087-
6689）へ申し込み
�NPO法人シニアネットクラブ日野教室
から ▶入門クラス～パソコン超初心者
講座…5月12日～7月28日の毎週金曜日午前
10時から／月４,600円▶パソコンとスマホの
授業見学・受講相談講座…5月19日㈮午後1
時から／いずれも同教室（多摩平）／同教室

（山西☎080-3176-62４0※月曜～金曜日午前
10時～午後5時）へ申し込み

�心と体の健康クラブ～丹田呼吸・スロー
筋トレ　４月1日㈯・15日㈯午後1時30分から
／多摩平の森ふれあい館／４00円／真鍋

（☎080-3015-0752）へ申し込み
�日野柳友会～川柳句会　４月2日㈰午後1
時30分から／勤労・青年会館／初心者対象
／1,000円※見学無料／多胡（☎0４2-58４-
5785）へ申し込み
�相続、遺言、生前贈与、成年後見、老後
の備えなど暮らしの無料法律相談　４月2
日㈰・8日㈯・16日㈰・23日㈰・29日㈷午前9
時から／新町交流センター／望月（☎070-
5４67-2757）へ申し込み
�無料塾学習塾～日野すみれ塾から ▶
ボランティア講師募集…学歴不問。18歳以
上で小・中学生に勉強を教えられる方対象
▶生徒募集…４月の第1・第3木曜日①午後４
時30分から②午後6時30分から／有料塾に
通っていない①小学４～6年生②中学生対
象／いずれも詳細は問い合わせを／仁

に

藤
とう

（ sumirejyuku@gmail.com）へ
�ヨガサークル　４月の①毎週月曜日②毎
週金曜日／午前10時から／①平山交流セン
ター②落川交流センター／1回500円／
MIYUKI（☎090-5982-1753）へ申し込み
�日野台・囲碁将棋クラブ　４月の毎週月
曜日午後1時から／日野台地区センター／
須山（☎0４2-583-18４6）
�ミセス体操～音楽に合わせて体力up＆
ストレッチ　①４月の毎週月曜日②5日㈬・
19日㈬・26日㈬③13日㈭・27日㈭④1４日㈮・
28日㈮／午前10時から／①落川都営住宅
地区センター②東町交流センター③④勤
労・青年会館／1回500円／倉橋（☎090-
5999-6628）へ申し込み
�地域交流スペースひだまりから ▶介
護予防ゆったり体操…４月5日㈬・19日㈬午
前10時30分から▶歌って！ しゃべって！ 奏
でて！…４月19日㈬午後1時から／いずれも

下田地区センター／中嶋（☎090-４076-
1982）へ申し込み
�日野生活と健康を守る会から ▶暮ら
しの相談会…４月5日㈬・19日㈬・26日㈬午
前10時から／ゆのした市民交流センター

（日野本町）／小林（☎090-9386-5303）へ 申
し込み▶子ども勉強会…４月の毎週水曜日
午後5時から／コミュニティハウス・アウル

（豊田）／小学生～高校生対象／月700円／
安藤（☎080-3016-7991）へ申し込み
�楽しい大人のけん玉　４月6日㈭・20日㈭、
5月18日㈭、6月1日㈭・15日㈭・29日㈭午前
10時30分から／（公財）社会教育協会ゆうり
か（多摩平）／6回7,590円／同協会（☎0４2-
586-6221）へ申し込み
�ふれあい体操無料体験レッスン　４月6
日㈭・13日㈭午後1時から／新井地区センタ
ー／50歳以上の方対象／武井（☎070-2150-
6662）へ申し込み
�3B体操～簡単エクササイズ＆ストレッ
チ　①４月7日㈮・1４日㈮午後1時30分から②
11日㈫・18日㈫午後2時から／①生活・保健
センター②新井地区センター／おおむね50
歳以上の方対象／1回500円／桑原（☎090-
3512-15４0）へ申し込み
�コーヒーで政治を学び、語る会～私たち
の政治カフェ・日野　４月8日㈯午後1時30分
から／愛隣舎ホール（多摩平）／300円／林

（☎090-7901-４301）
�癒やしのパステル画を描く会　４月9日
㈰午前10時から／多摩平の森ふれあい館／
荒川（☎080-66４3-6952）
�がんカフェひの　４月12日㈬午前10時か
ら／市立病院／交流な

ど／酒井（☎080-
11４４-2４４8）
�バランスボールエクササイズで産後の
体力づくり＆ダイエット　①４月12日㈬②
25日㈫／午前10時から／①多摩平の森ふれ
あい館②南平体育館／産後2カ月以降の方
対象※お子さま連れ可／1回1,500円／横山

（☎090-9976-8269※ショートメールで）へ申
し込み
�第44回婚活テラスTAMA～婚活への第
一歩！出会いとおしゃべり交流会　４月15
日㈯午後2時から／PlanT（多摩平の森産業
連携センター）／独身者と親対象／500円／
山中（☎090-1733-6661）へ申し込み
�日野精神障害者家族会～家族相談　４月
20日㈭午後1時からと午後3時から／ひの市
民活動支援センター／家族対象／同会（☎
080-1238-5960）へ申し込み
�ゆざわここからネットから ▶歌って
ら・ら・ら…４月21日㈮午後1時30分から／
500円▶楽ゆるエクササイズ…４月25日㈫
午後1時30分から／500円▶春歌まつり…４
月28日㈮午前11時30分から／300円／いず
れも湯沢福祉センター内ゆざわここからネ
ット／同施設（☎0４2-592-４125）へ申し込み
�ズンバサークル～楽しく有酸素運動　４
月2４日㈪午後1時から／南平体育館／800円
／トゥレスピーニャ（ trespina 123@
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gmail.com）へ申し込み
■日野手品サークル　5月16日㈫・30日㈫、
6月6日㈫・20日㈫午後7時から／多摩平の
森ふれあい館／4回1,000円／多胡（☎042-
584-5785）へ申し込み
■0～1歳「親子おさんぽ会」　4月8日㈯午
前10時から／ひの社会教育センター（多摩
平）／550円／同センター（☎042-582-3136）
へ申し込み

■あかいやねから ▶マジックショー（要
申込）…4月1日㈯▶劇団春夏秋冬による人
形劇「花咲かじいさん」（要申込）…4月8日㈯
▶セルフケア…4月12日㈬▶種をまこう…4
月27日㈭／いずれも午前11時から／あかい
やね（程久保）／子育て中の親子対象／同
施設（☎042-594-7841）
■ハーモニーから ▶歌声喫茶…①4月1日
㈯②8日㈯③15日㈯・22日㈯④22日㈯／①②
③午前10時から④午後2時から／①高幡福
祉センター②中央福祉センター③平山交
流センター④大和田地区センター▶英語で
歌おう…4月1日㈯・15日㈯午後0時30分から
／南平サロン（南平）▶女性コーラス…4月
の毎週水曜日午後1時から／南平サロン（南
平）▶サロンライブ（要申込）…4月9日㈰・13
日㈭・16日㈰午後2時から／南平サロン（南
平）／いずれも同団体（久木田☎070-5023-
2012）
■ラ・ヴィ・アン・ローズダンスパーティー
4月1日㈯・8日㈯午後1時から／新町交流セ
ンター／8日ドレストライアルあり／700円／
マダム小夜子（☎090-5414-4858）
■ゴスペル体験レッスン　4月2日㈰・9日㈰
午後1時30分から／日野神明キリスト教会
（神明）／中学生以上対象／1回500円／三木
（☎070-5560-8068）へ申し込み
■リリックダンスパーティー　4月2日㈰・
16日㈰・29日㈷午後1時から／新町交流セン
ター／五味（☎090-2633-7775）
■50歳からのジャズダンス無料体験レッ
スン　4月4日㈫・11日㈫午前10時から／湯
沢福祉センター／冨迫（☎090-4091-1287）
へ申し込み
■杉野幼稚園から ▶親子であそぼう！
（要申込）…4月5日㈬午前9時45分から▶園
庭開放…4月19日㈬午後1時30分から※雨天
中止／いずれも同園（百草）／同園（☎042-
591-3515）
■ダンスパーティー　4月5日㈬・19日㈬・
26日㈬午後1時から／新町交流センター／
700円／ヤスオカ（☎090-2521-7793）へ申し
込み
■童謡と唱歌の会つぼみ　4月6日㈭午後2
時から／勤労・青年会館／500円／市之瀬
（☎080-6540-6571）
■プレーパーク～なかだの森であそぼう!
4月の毎週金曜日、8日㈯・15日㈯午前10時
から／仲田の森蚕

さん

糸
し

公園／NPO法人子ど

もへのまなざし（☎042-843-1282※月曜～
木曜日午前10時～午後5時）
■日野子育てパートナーの会から ▶み
んなのはらっぱ～20周年まつり 4月8日㈯
午前9時30分から／万願寺交流センター／
子育て中の親子対象▶みんなのはらっぱ
万願寺～①しゃぼん玉であそぼう！(要申
込)②小児科医田辺先生の子育て健康相談
（要申込）…①12日㈬午前10時30分から②25
日㈫午前10時から／万願寺交流センター／
乳幼児と保護者対象▶みんなのはらっぱ
南平～ごろりんアート（要申込）…4月18日
㈫午前10時30分から／南平駅西交流セン
ター／乳幼児と保護者対象／いずれも同
会（☎042-587-6276）
■NPOあるく・自律を目指す会から ▶
木絵パズルで楽しく過ごそう（要申込）…4
月8日㈯午前10時から／中央図書館／障害
を持つ幼児・児童、一般児童と家族対象▶
スロー・ブレス～気功…4月8日㈯午後1時30
分から／新井地区センター／市内在住者
対象対象／いずれも同会（☎042-506-5265）
■きらきらチアダンス無料体験レッスン
4月8日㈯・15日㈯午後1時から／南平体育館
／幼稚園年中～小学4年生対象／山口（☎
090-2333-0860）へ申し込み
■青空うたごえ広場　4月9日㈰午前10時
から／湯沢福祉センター／500円／道廣（☎
080-5437-1123）
■パンジーダンスパーティー　4月9日㈰
午後1時30分から／新町交流センター／500
円／大竹（☎080-3029-8609）
■歌で楽しむ元気会　4月12日㈬午前10時
30分から／三沢地区センター／おおむね65
歳以上の方対象／500円／小川（☎042-59
4-9960）
■こども食堂～さくらちゃん　4月16日㈰
午後4時から／日野キリスト教会（大坂上）
／弁当配布／小学3年生以下は大人同伴／
300円※中学生以下無料／山田（☎080-
5491-8904）へ申し込み
■①首すわり前の赤ちゃんのためのタッ
チケア②ベビー＆キッズマッサージとアロ
マクラフト　①4月17日㈪②5月8日㈪／午
前10時15分から／万願寺交流センター／①
1カ月健診後～4カ月程度の子と母親②2カ
月～未就園児と母親対象／①700円②1,800
円／伊勢谷（☎090-4133-5417）へ申し込み
■ひのたま子ども食堂　4月22日㈯午後0
時30分から／ひの児童館／弁当配布／200
円※子ども無料／ふくしま（☎070-8955-
6535）へ申し込み
■浅川少年少女合唱団から ▶ミュージ
カル上映と歌の会…4月30日㈰午後1時50
分から／ひの煉瓦ホール（市民会館）／希望
者は5月にミュージカル講座あ

り。詳細は同
合唱団HP参照／伊藤（☎050-6869-5062）
■芝原保育園～①プレママのための体験
保育②保育園体験　①日程随時②5月10日
㈬・18日㈭・24日㈬・31日㈬、6月7日㈬・15
日㈭・22日㈭・28日㈬午前9時30分から／同

園（豊田）／①妊娠中の方、生後4カ月までの
乳児と保護者②0～1歳児と保護者対象／
②250円／同園（☎042-582-5177※月曜～金
曜日午前9時～午後4時）へ申し込み

■ひの社会教育センターシャンソン教室
合同発表会　4月1日㈯午後2時30分から／
七生公会堂／佐藤（☎042-583-5061）
■音楽工房くら企画～合唱Festa2023春に
歌えば　4月4日㈫午後1時30分から／いち
ょうホール（八王子市）／宇賀神（☎090-60
38-2708）
■光と風の絵画展〈木村真理・中村博・中
村和子〉　4月5日㈬～9日㈰午前10時～午
後6時※5日は午後1時から、9日は午後3時ま
で／ひの煉瓦ホール（市民会館）／木村（☎
090-6500-7210）
■第5回フォトクラブ彩光写真展　4月12日
㈬～16日㈰午前10時～午後5時※16日は午
後4時まで／とよだ市民ギャラリー／吉田
（☎090-6026-8419）
■フォトサークル「であい」第20回写真展
4月13日㈭～16日㈰午前10時～午後5時※13
日は午後1時から、16日は午後4時まで／ひ
の煉瓦ホール（市民会館）／瀧田（☎042-
806-2281）
■第35回日野書道連盟会員展・第14回学生
書道展　4月20日㈭～22日㈯午前10時～午
後5時※22日は午後3時30分まで／ひの煉瓦
ホール（市民会館）／黒瀬（☎042-583-8653）

■日野市ソフトテニス連盟～ソフトテニス
春季個人戦　5月14日㈰午前9時から※予
備日6月18日㈰／多摩平第一公園／男女1
部・2部・3部（初級者）、グランドシニア（70
歳）／市内在住・在勤・在学者、連盟加入者
対象／1ペア2,000円／5月7日㈰までに髭野
（☎090-5312-0250）へ
■日野市卓球連盟～第51回日野市卓球選
手権大会（硬式ダブルス）　5月20日㈯午前
9時から／南平体育館／男子、女子、混合
／市内在住・在勤・在学者、会員対象／1種
目2,000円※会員1,600円／申し込み方法な
ど詳細は問い合わせを／4月20日㈭までに
同連盟（斎藤☎080-4346-4870）へ
■日野テニス協会から ▶硬式テニス春
季女子ダブルス大会…5月29日㈪※予備日
6月5日㈪／多摩平第一公園／市内在住・在
勤者、会員対象／1組4,000円※会員3,000円
／詳細は同協会 HP 参照／4月24日㈪まで
に中川（☎042-593-4682※午後6時～9時）へ
▶ジュニア（小学生）のための楽しいテニス
教室…5月13日㈯午前8時から※予備日5月
20日㈯／多摩平第一公園／市内在住・在学
者対象／4月29日㈷までに同協会 HP参照
の上、申し込み／鈴木（☎090-1113-4243※
午後6時30分～9時）
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広告欄

日野映像支援隊からのお知らせ
問産業振興課（☎0４2-51４-8４61）

フジテレビ系列『罠の戦争』
　第４話（2月6日放
送）の撮影がふれ
あい橋付近で行わ
れ、主要キャスト
の方々がいらっし
ゃいました。
　『罠の戦争』はカンテレドーガ、FOD、
Netfl ixなどで初回から見逃し配信中です！
出演 草彅剛、井川遥、杉野遥亮、岸部一徳ほか
脚本 後藤法子 演出 三宅喜重、宝来忠昭

◉日野映像支援隊のロケ情報！
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広告欄

終活情報、
はじめました

代表取締役社長

荻島 祐輝

参加
無料

日時 4/20 15:15 - 16:30木2023年 

場所 南平体育館 ラウンジ

自宅？老人ホーム？住まいを考える今回のテーマ

「これからをよりよく生きる」ための
勉強会、いかがですか？

はじめまして。
日野市葬儀相談センターを運営している、
株式会社 葬援（そうえん）と申します。

0120-07889224H・365日 受付中

日野市内各所で毎月開催中今月のコラムテーマ

株式会社 かいえん
東京都日野市神明3-6-5
TEL：042-514-9080

株式会社 葬援
東京都日野市東豊田4-17-3
TEL：0120-078892

事前予約制

発行事務局：日野市葬儀相談センター2023年4月号

詳しくはこちら 検 索日野 そうえん http://souen-sougi.com

相談はいつでも無料！来店相談・訪問相談いつでも承ります

多くの方のご希望は「自宅で最期まで」「早めに老人
ホームで安心したい」これら２つになります。
この「将来の希望」を叶えるために、健康のための介護予
防や、認知症対策としての終活がありますが、希望を叶え
るために一番必要なことって何か
ご存じですか？
詳しく知りたい方は、ぜひ今月の
無料で開催している勉強会にご
参加ください。

４月のテーマは高齢期の住まい。
どこでどうやって生きていきたいかを考えます！

人生の最終版、
どこに住んでいたいですか？？

ご予約は下記の
お電話番号まで

時代の流れ的にもどうやら終活は必要そう・・・。
でも、死について重たく考えるとなかなかエンディングノートも手が進まない。

こんな経験おありではないですか？
『これからをよりよく生きたい、でも「重たい終活」はしたくない』。
そんなあなたに向けて、

今月から毎月気軽な終活情報をぷらっとお届けしてまいります。

よりよく生きるための

エンドロールのお手伝い
ぷらっと終活第1回

セミナー情報や
バックナンバー
など詳細は
こちらから
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掲載のイベントなどは新型コロナウイルスの影響で中止・延期する場合があります

目次 3月17日時点の情報に基づき作成しています

講座
税金、障害のある方、
催し・イベント
スポーツ
しごと、健康・検診、子ども
高齢者、施設、お知らせ
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12
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市政のお知らせ・催し
令和5年度所信表明
市のまちづくりに関する新たなビジョン・計画が、この春一斉
にスタートします！
胃がん・肺がん・大腸がん・肝炎ウイルス・乳がん検診　など
日野市の子育て情報
第26回ひの新選組まつり　など
救急診療、救急病院宿日直予定表、休日診療医　など
4月の市民相談
みんなのメモ帳
市税の納付は簡単・便利なキャッシュレスで！
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28
32

撮影地：市役所通り

令和5年度　所信表明令和5年度　所信表明
市制施行60周年を機に、しあわせのタネを育てあうまちへ市制施行60周年を機に、しあわせのタネを育てあうまちへ
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SDGs IN ACTION HIN
TRANSFORMING OUR WORLD

SDGs未来都市 日野
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令和5年3月1日現在
※(　 )内は前月比日野市

の人口 1004620ID

うち外国人

※外国人のみ世帯※

人口
男
女
世帯

全体
3,517人
1,744人
1,773人
1,928世帯

187,045人
93,496人
93,549人
92,474世帯

（－144）
（－73）
（－71）
（－75）

転入
転出
その他
社会増減

出生
死亡

自然増減

82人
167人

－85人

634人
688人
－5人
－59人

人口増減
の内訳
（2月）

日野市への質問にチャットボットが答えます！
1023099ID 問企画経営課（☎042-514-8047）

　市 と市公式LINEに、日野市への質問に自動で回答する人工知能（AI）を搭載した「チャットボッ
ト」を導入しました。市の手続きに関することなどをいつでも問い合わせることができます。

HP
▲詳細はこちら

問納税課（☎042-514-8259）
1019034ID

QRコード使えます！

【どちらも利用可】
市・都民税、軽自動車税（種別割）、固定資産税・都市計画税、国民健康保険税

【どちらも利用可】

【どちらも利用可】

後期高齢者医療保険料、介護保険料、保育所利用者
負担額、学童クラブ費はバーコードのみ利用可

モバイルレジアプリを起動して、アプリ内のカメラ
でバーコードを読み取る

地方税お支払サイトへアクセスして、ＱＲコードを
読み取る
ｈｔｔｐｓ：//ｗｗｗ．ｐａｙｍｅｎｔ．ｅｌｔａｘ．ｌｔａ．ｇｏ．ｊｐ/

地方税お支払サイトはこちら▶

※楽天ペイは
５月から

納付書1枚当たりの金額が30万円以下

納付書上部に マークのある上記市税のみ利用可

アプリなどにより異なる

対応アプリは順次拡大予定
（地方税お支払サイトでご確認ください）

　今までの納付書のバーコードを読み取る方法に加えて、令和5年4月からeL-QR（地方税統一
QRコード）を使って市税を納めることができるようになりました。
　納付書の表面に印刷されたQRコードを読み取ることで、キャッシュレス決済ができます。
　自宅や外出先でスマートフォンから市税を納めることができますので、ぜひご利用ください。

地方税共同機構が提供す
るQRコードです。地方
税を簡単に納付すること
ができます。

引き続きバーコードか
らの支払いもできます。
使えるアプリが増えま
した！

市税の納付は簡単・便利な
キャッシュレスで！

市税のお支払いはバーコードまたはQRコードのどちらでもできます

eL-QRとは？

・領収書は発行されません。領収書が必要な方は、金融機関・市の窓口、コンビニエンスストアで納付してください。
・口座振替ご利用の方はキャッシュレス決済の利用はできません。口座振替停止の手続きが必要になります。
・クレジットカード納付の場合、税額に応じた決済手数料（自己負担）が掛かります。
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QRコード（eL-QR）バーコード

※利用にはモバイル
レジアプリのダウ
ンロードが必要

QRコード利用可能を示すマーク




