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1 断　　る Refuse
2 減　　量 Reduce
3 何度も使う Reuse
4 返　　す Return
5 分別徹底 Recycle

利便性よりも未来環境
ごみゼロ社会をめざそう
5つのRで始まるキーワード

リフューズ

リデュース

リユース

リターン

リサイクル
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「エコー」は市 でもご覧いただけます。公共施設にも置いてあります。HP

この情報誌「エコー」は、環境（Environment）と協力（Cooperation）の頭文字が皆さまのもとへ響き、それが大きな反響となって広がっていくことを願って名づけました。
また、題字には、ごみがどんどん減っていき、最終的には0「ゼロ」に近づいてほしい、という思いも込められています。皆さまのご意見、ご感想をお寄せください。

日野市×ジモティー実証実験事業

How to How to ジモティースポット日野ジモティースポット日野（持ち込み）（持ち込み）

『ジモティースポット日野』『ジモティースポット日野』
好評につき、好評につき、期間延長決定！！期間延長決定！！

　ジモティースポット日野は皆さまの持ち込み
をお待ちしています。次に使う人が気持ちよく
使える状態の物なら無料でお引き取りします！
（壊れていない、付属品がそろっている、臭いや
染みがない…など）

家具類、家電類、スポーツ用品、
レジャー用品、子ども用品が大人気！

日午前10時～午後4時30分※木曜日、お盆、年末年始を除く
場万願寺6-5-6（リサイクル事務所内）
問ジモティースポット日野（☎070-2192-8255）

持ち込み
の詳細▶ 

リユース
品の在庫
確認▶ 市HP▶ 

令和6年
3月末まで！

　不要になった物でも他の方が気持ちよく使
える物であれば、粗大ごみとして廃棄する前に、
リユース品として持ち込めるスポットです。
～「もったいない」を「ありがとう」へ～

Step1
ジモティースポット
日野へ持ち込み

予約なしでお持ち込みいただけます。
駐車場に台車もご用意しています。

Step2
モノと身分証の確認

持ち込まれた物を確認します。
日野市民と分かる身分証の
ご提示をお願いします。

Step3
持ち込み完了

Completed!!

持ち込まれた物がリユース品として
店頭に並びます。欲しいものがあれ
ば、当日持ち帰ることも可能です。

①

ジモティースポット日野ジモティースポット日野とは…？とは…？



ごみ減量！ごみ減量！
あなたはどうやってごみ減量する？あなたはどうやってごみ減量する？ あなたにできることあなたにできること

ジモティースポット日野の活用 粗大ごみになる前に、リユース（再利用）しませんか
　日野市とジモティーによる実証実験事業！好評につき、実証実験期間を令和6年3月末まで延長しました！
粗大ごみの中には、まだ利用可能な品物も含まれており、必要な方にとっては貴重な資源です。

ダンボールコンポスト ごみから良質な肥料へ
　ダンボールコンポストで分解された生ごみは、たい肥として使うことができるようになります。無農薬・
無化学肥料で野菜や花を育ててみませんか？詳細は右ページをご覧ください！

食品ロス削減レシピ おいしく、楽しく食品ロス削減
　捨てるはずだった野菜の皮やキャベツの芯、ブロッコリーの茎などを食品ロス削減レシ
ピでおいしく調理 ！ また、残さずに食べることも大切な食品ロス削減です。

生ごみ排出時の水分絞り ギュッと、ひと絞り
　生ごみは、水分を絞ってから出してください。
　生ごみのひと絞りは、ごみ減量の効果抜群です！

フードドライブ「もったいない」を「ありがとう」へ
　ご家庭で余っている食品をお持ちいただき、支援を必要としている方へお渡しし
ます。支援を必要としている方への有効活用として、ご協力をお願いします。
 引き取れない物   生鮮食品、冷凍食品、開封済みのもの、賞味期限が明記されて

いない、賞味期限が切れているまたは1カ月未満の食品

【フードドライブ常設窓口】
日午前9時～午後9時
   ※休館日は、月曜日（月曜日が祝日の場合は翌平日）、年末年始
場石田1-13-4（石田環境プラザ内）
問石田環境プラザ（☎042-584-3317）

②

レジごみ袋の活用 マイバッグとして使った後は、ごみ袋に

　「レジごみ袋」はマイバッグを忘れた時やマイバッグに入りきらない買い物をした
時などにレジ袋代わりに使える、新たな市の指定収集袋です。プラスチック袋が2枚
（レジ袋、指定収集袋）から1枚（レジごみ袋）に半減し、ごみ減量にもなります。
イオンスタイル多摩平の森、市内セブン-イレブン店舗で販売中！

てまえどり おにぎりなど、すぐに食べる商品は手前から

　すぐに食べる商品については、「手前の商品から購入」にご協力をお願いします。

生ごみ生ごみ減らそう活
い

かそう！ 大作戦！
ひのdeダンボールコンポストひのdeダンボールコンポスト
　日野市イチ押しの、気軽に始められる簡　日野市イチ押しの、気軽に始められる簡
易コンポスト。その実力はかなりのもの。易コンポスト。その実力はかなりのもの。
数十キロの生ごみを分解してくれます。分解された数十キロの生ごみを分解してくれます。分解された
生ごみは、たい肥となり無農薬・無化学肥料で野菜生ごみは、たい肥となり無農薬・無化学肥料で野菜
や花を育てることができ、家庭菜園にもってこいです。や花を育てることができ、家庭菜園にもってこいです。

【ダンボールコンポストの申し込み方法】
石田環境プラザ（☎・FAX 042-584-3317）へ電
話またはファクスで。氏名、住所、購入商品
（ダンボールコンポストセット、基材）、個数
を記入

【費用】
・ダンボールコンポストセット
2,440円※市内居住者自己負担額500円

・基材（竹パウダー・もみ殼くん炭）
1,045円※市内居住者自己負担額250円

■オンライン無料講習会■オンライン無料講習会
　ダンボールコンポストでごみ減量＆ごみ袋節約！
生ごみ減量についての質問もお受けします。毎月開
催しています。広報ひの、日野市HP、日野市公式
LINE、ひの・まちの生ごみを考える会HPなどでお
知らせしますので、ぜひチェックしてください。

〈3月の開催〉
オンラインダンボールコンポスト講習会
～春ははじめ時！ 1011572ID

問ごみゼロ推進課（☎042-581-0444）
日3月28日㈫午後2時～3時30分 場オンライン
（Zoom）講近藤知子氏（ひの・まちの生ごみを考
える会）定申込制で先着10人申上記QRコードまた
はEメール（ info@namagomi-heraso.com）で。
氏名、電話番号を記入

■会場無料講習会■会場無料講習会
　ダンボールコンポストの使い方を紹介しま
す。初めての方、使用中の方も歓迎！広報ひ
の、市 HPなどで開催をお知らせします。
〈3月の開催〉
ダンボールコンポスト使い方講習会
1011572ID

問ごみゼロ推進課（☎042-581-0444）
日3月22日㈬午後2時～3時30分場市役所1階
101会議室定申込制で先着13人申石田環境プ
ラザ（☎042-584-3317）へ電話

ダンボールコンポストや生ごみたい肥の相談ダンボールコンポストや生ごみたい肥の相談
窓口～ひの・まちの生ごみを考える会窓口～ひの・まちの生ごみを考える会
　ダンボールコンポスト、生ごみ、たい肥で
分からないことやお困りごとがあれば、Eメール
（ info@namagomi-heraso.com）、同会
HPまたはLINEでいつでもお気軽にご相談く
ださい。

【生ごみ処理機（器）購入費補助金制度】
　ダンボールコンポストの他にも、市では生ごみ処理機（器）（電気を使用するものは除く）
の購入を補助しています。補助額は購入費の2分の1で、上限額は10,000円です（補助回数
に制限あり）。申請書類は市HPからもダウンロードできます。詳細はごみゼロ推進課へお
問い合わせください。

YouTube動画YouTube動画
ダンボールコンポストの使い方ダンボールコンポストの使い方▶▶

▼

市HP

▲同会HP

▲LINE

▼

申し込み

③

毎月アットホームに楽しく開催しています！
学生から年配の方まで幅広い方が参加！



ごみ分別アプリを使って計画的に！正しい分別でごみを減量！
市HP▶ 

トップページで今日の
ごみ出しが一目で分かる！

約900品目を掲載している、ごみ分別辞典を搭載！
（随時更新中）品目も簡単に検索可能！

ごみ出しに役立つ
機能が満載！

カレンダーとしても
利用できます！

各品目の詳しい
排出方法も掲載！

お住まいの地域に
合わせて設定可能！

▼iOS版

▼Android版

市
こんなに便利!!こんなに便利!! ごみ分別アプリごみ分別アプリ

ごみ
分別アプリの
ダウンロードは
こちらから

　レジ袋の代わりに指定収集袋として活用できる「レジごみ袋」
のデザイン検討・PRなどについて協力いただいた、プロジェ
クト代表の明星大学デザイン学部の柳舜太さんに感謝状を贈呈
しました。レジごみ袋は第3次ごみゼロプランに位置付けられ
ている「レジ袋の削減・指定ごみ袋の工夫」の一環として行った
実証実験事業で、令和4年9月からイオンスタイル多摩平の森
および市内のセブン-イレブン店舗で販売中です。

左から柳舜太さん、大坪市長▶ 

明星大学の学生に感謝状を贈呈しました明星大学の学生に感謝状を贈呈しました

④




