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お知らせ

子育て中の家庭のお手伝いを
しませんか？ 
1011123ID

日 3月24日㈮午後2時～4時場福祉
支援センター内ヘルパー登録説
明会対ヘルパー資格があり、育
児および家事に関する業務を適
切に実行できる方定申込制で先
着10人申 3月15日㈬までに電話
問ファミリー・サポート・センタ
ーたかはた（☎042-599-7616）

しごと

母子保健事業協力員募
集 1011915ID

内乳幼児健診での従事対保健師
定若干人￥報酬あり申電話連絡
の上、〒191-0011日野本町1-6-2生
活・保健センター内子ども家庭支
援センターへ履歴書（写真貼付）
および資格証の写しを郵送また
は持参※持参の場合は土曜・日曜
日、祝日を除く問子ども家庭支援
センター（☎042-843-3663）

健康診断補助員登録者
募集 1018799ID

日主に4月～7月、10・11月に担当
者からの連絡で勤務※土曜・日曜
日、祝日を除く場市立小・中学校
内児童・生徒の健康診断補助（内
科、眼科、耳鼻科、歯科※歯式記
録あり）、庶務、就学時健康診断
補助￥報酬…1時間1,200円（交通
費を含む）※資格、経験などによ
り加算あり申 3月15日㈬（必着）ま
でに〒191-8686日野市役所5階学
校課保健給食係へ日野市立学校

健康診断補助員応募用紙（写真
貼付）を持参または郵送※持参の
場合は土曜・日曜日を除く。選考
後、後日結果通知を送付問学校
課（☎042-514-8749）

東京しごとセンター多摩の就
業支援 
1003501ID

▶しごたま就活フェア2024
日 3月14日㈫午後0時30分～4時対
2024年卒業予定の学生および既
卒3年以内の方定申込制で先着
100人問東京しごとセンター多摩
（☎042-521-6761）
▶就職１dayトライ
日 3月23日㈭午前10時30分～午後
1時15分と午後1時30分～4時15分
定申込制で各回先着40人程度問
就職1dayトライ事務局（☎03-
6838-9148）
　いずれも場ホテルエミシア東
京立川（立川市）他申し込み方法
などの詳細は問い合わせまたは東
京しごとセンター多摩 HP参照

PlanT（多摩平の森産業連携
センター）から 
1009883ID

▶PlanTビジネスカフェ
日 3月8日㈬午後7時～8時内ネイ
リストから経営者へ 事業拡大の
ターニングポイント講東宮良子
氏（Rian Nail salon&school昭島
代表）
▶初めてのインターネット通販・
ネットショップ開業セミナー
日 3月18日㈯午前9時30分～午後
0時30分講 柏崎裕介氏（TOKYO
創業ステーションTAMA Startup 
Hub Tokyoコンシェルジュ）
　いずれも定申込制で先着20人

申PlanT HP から場・問 PlanT（☎
042-843-3215）

キャリアアップ講習
（3月） 1008142ID

内仕事に役立つ講習、資格試験
の受験対策4講習対中小企業に
在職中の都内在住・在勤者申 3月
10日㈮まで問都立多摩職業能力
開発センター府中校（☎042-367-
8204）

高齢者

シルバー人材センター入会案
内説明会
日①3月3日㈮午後1時30分～4時
②7日㈫午前10時～正午場①日野
市シルバー人材センター②生活・
保健センター対 60歳以上の方※
①は除草・植木の就業希望者限定
定申込制で先着①16人②24人申
電話問日野市シルバー人材セン
ター（☎042-581-8171）

高齢者向け優良賃貸住宅入居
者を再募集 
1010822ID

日入居予定時期…4月中旬以降
（予定）内シルバーハイツやなか
（日野3012-1）単身向け1戸※通報
システムが設置されたバリアフ
リー住宅対次のすべてに該当す
る方①60歳以上で住宅に困窮し
ている②同居する者がいない③
市内に引き続き3年以上居住して
いる④所得が月額487,000円以下
￥ 月50,100円（共益費を含む）※
所得に応じて最大21,800円までの
家賃補助制度あり他詳細は3月1
日㈬から市役所2階高齢福祉課で
配布する案内参照。再募集のため

抽選は行わず、申込書類の受け付
け順により入居者を決定申 3月1
日～10日㈮（必着）に〒180-0003
武蔵野市吉祥寺南町2-4-12ルミ
エール1階㈱パワーズアンリミテ
ッド吉祥寺支店へ申込書類を郵
送または持参※上記期間内に申
し込みがない場合は、期限後の受
け付け可問 同支店（☎0422-79-
8800）、市高齢福祉課（☎042-514-
8495）

介護サポーター制度説
明会
日 3月23日㈭午前10時～11時場中
央福祉センター内 65歳以上の方
が高齢者施設でボランティア活
動を行うとポイントがたまる制
度の説明会対 65歳以上の市内在
住者他上記日時以外も随時対応
申電話、Eメール（ hino-vc@
hinosuke.org）またはQRコード
から問日野市ボランティア・セン
ター（☎042-582-2318）

施設

平山季
すえ

重
し げ

ふれあい館臨
時休館 1023127ID

　3月13日㈪は定期清掃などのた
め、全館臨時休館します。
問平山図書館（☎042-591-7772）、
地域協働課（☎042-581-4112）

とよだ市民ギャラリー
4月～9月の利用者募集
　備え付けの設備で手軽に展示
会を開くことができます。
日利用日…火曜～日曜日※空き
状況は日野市企業公社 HP 参照
￥ 2人以上の団体…1日2,000円（6
日間連続利用10,000円）、個人…1

日1,500円申 利用開始日の6カ月
前から電話※市外在住者は2カ月
前から問日野市企業公社（☎042-
587-6321）

七ツ塚ファーマーズセンター
臨時休館 
1010776ID

　3月17日㈮は清掃とメンテナン
スのため、臨時休館します（みの
り處

どころ

を含む）。
問都市農業振興課（☎042-514-
8447）

健康・検診

健康づくり推進員から
1022035ID

▶ウオーキンググループ～浅川沿
いの湧水・用水を巡る
日 3月8日㈬午前9時30分平山城
址公園駅改札口集合、午後0時30
分生活・保健センター解散※雨天
中止内コース…出口公園～大福
寺下公園～自噴井戸と平山用水
ふれあい水辺～南平体育館～駒
形公園～谷仲山・崖線からの湧水
（7㌔）定申込制で先着20人申 3月
2日㈭午前9時～6日㈪に電話
▶第2グループ～日野・梅林を訪
ね歩く
日 3月16日㈭午前9時30分百草園
駅改札前集合、正午南平駅解散
※雨天中止内コース…百草台自
然公園～高幡不動尊金剛寺～壽
徳寺～富士見公園～ほほえみ公
園（6.6㌔）定申込制で先着20人申
3月6日㈪午前9時～13日㈪に電話
▶第3グループ～笑って元気に！ 
健康体操トレーナーによる健康
体操！
日 3月20日㈪午後1時30分～2時30

分場都営大坂上三丁目アパート
集会室内健康体操、歌など持室
内用靴申 3月17日㈮までに電話※
空きがあれば当日受け付け可
▶第4グループ～桜を見ながら根
川を歩こう
日 4月4日㈫午前10時福祉支援セ
ンター集合、正午甲州街道駅解散
※雨天中止内コース…新井橋～
クリーンセンター～北川原公園
～日野橋南詰（5.2㌔）定申込制で
先着20人申 3月14日㈫午前9時～
28日㈫に電話
　いずれも問健康課（☎042-581-
4111）

健康体操サポーター候補生第
10期生追加募集 
1010693ID

　市指定のプログラムを習得後、
市民へ体操指導をしていただけ
る方を募集します。
　詳細は市 HP 参照またはお問
い合わせください。
対次のすべてに該当する方①お
おむね60歳までの市内在住・在勤
者②市民の健康づくりのために
活動したい気持ちがある※運動
経験は不問定申込制で若干人※
面接などにより選考￥サポータ
ー認定後、一部謝礼あり申 3月10
日㈮までに電話問健康課（☎042-
581-4111）

かかりつけ歯科医の紹介(歯
科訪問診療) 
1003850ID

対寝たきりの方や歩行困難で歯
科医院への通院が困難な方他健
康保険で診療可申電話問健康課
（☎042-581-4111）
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