
1 

 

 

 

 

 

 これから始まる園生活に於いて、用意していただく物があります。 

保育園側で用意するもの、ご家庭で用意していただく物についてご案内します。 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆ その他、行事の詳細や日々の生活の中でご用意いただく物や時期につきましては、保

育園から配信・配布されるおたより（園だより・クラスだより等）でお知らせしてい

ます。すべてよくお読みください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

保育園で使用するもの 

☆おたより帳☆ 

 保育園との連絡に使用するものです。毎日目を通してください。 

 

☆帽子☆ 

 外で遊ぶ時や散歩などで使用します。毎週持ち帰り、洗濯をお願いします。その際 

ゴムがのびてしまっていたら付け替えてください。 

また、縮んでしまうため乾燥機には入れないでください。 

  

 

    

    

保育園で用意するもの 
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品  名 対 象 数 内       容 

布団カバー 全クラス １組 

(2 組） 

・カバーは金または土曜日に持ち帰り洗濯をしてください 

・布団が横から入る袋式のものにしてください 

・布団が出てしまわないように、横開き部分の上下端から 20 

 ㎝縫ってとめてください 

※開口部分にスナップ、ファスナー等はつけないでください 

・掛け・敷き共に同じ柄の布で作ってください 

・名前は白い布にマジックで大きく書いて、指定の位置に縫い付けてく

ださい。アイロンプリントのものは布団乾燥時にとれてしまうことが

あります 

 掛け布団→ 裏面中央 

 敷き布団→ 表面 右上端（縦書き） 

       裏面中央（横書き） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

素材は木綿が好ましいです（洗濯時に乾きやすいので薄手の生地が 

おすすめです）ガーゼやサテンの生地は縮んだりほつれたりしやす 

いので、避けてください 

※ 上記の寸法は仕上がりの寸法になります。布を用意するときは、 

縫い代の分も必要です 

※ 季節に合わせて綿毛布・タオルケットなどをご持参いただきます。 

  使用時期はお知らせします 

数は 1日に使用する枚数 
（  ）は、洗い替えを含め
準備しておくと便利な枚数
です。 

ご家庭で用意していただくもの 

掛け布団（裏） 敷き布団（裏） 

10ｃｍ 

20ｃｍ 

なまえ 

100ｃｍ 

140ｃｍ 

20ｃｍ 

なまえ 

50ｃｍ 50ｃｍ 

10ｃｍ 

名前は2つ折りにした中央につけてください 

ほつれやすいので、しっかり返し縫をしてください 40ｃｍ 

20ｃｍ 

20ｃｍ 

なまえ 10ｃｍ 

20ｃｍ 

な 

ま 

え 
敷き布団（表） 

80ｃｍ 80ｃｍ 

140ｃｍ 
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品  名 対 象 数 内       容 

衣類 全クラス 
常備 

 各 
3～ 4
枚 

 

・お子さんが着脱しやすく、季節や体に合った動きやすいもの 

（洋服上下・肌着・パンツ・靴下） 

※ ロンパース（また下にスナップがついているもの）は避けてください 

※ スカート・フードのあるもの、サスペンダー等遊び時に引っかかる恐

れのある服はおやめください 

※ 服のすそ・内側にはっきりと記名してください（兄弟や他の名前が書

いてある場合は書き直してください） 

 

 

 

 

 

上履き 全クラス 1 足 

・バレエシューズなど上履きに適したもの 

・週末に持ち帰り、洗濯・サイズ確認をお願いします 

・持ち帰り用上履き袋をご用意ください 

通園靴 全クラス 1 足 

・外遊び・散歩等に使用しますので、足にあった 

 履きやすいもの 

・定期的に選択とサイズの確認をお願いします 

通園かばん 3～5 

歳児 

１ ・リュックまたは肩掛けかばんのどちらでも 

 大丈夫ですが子どもが自分で開閉できるもの 

 

・おたより帳（A5サイズ）・コップ・お手拭きタオル 

申し込み写真袋(22ｃｍ×15ｃｍ)などが 

すべて入る大きさ 

 

手さげバック 全園児 １ ・上着・汚れ物袋・シーツ等、持ち物を 

 すべてまとめて入るもの 

・キルティング地の袋が使いやすい 

です 

（ポケットがあると便利です） 

ループ付き 

タオル 

全クラス １～2

枚 

(2～4

枚) 

・ハンドタオルの大きさのものでフックに 

かけられるようループのついたもの 

 

※ 毎日持ち帰り、洗濯をお願いします 

 

Tシャツ⇒洋服のタグや  
     後ろえり付近 

ズボン⇒タグやウエスト部分等  

      

下着⇒タグやゴムの 
    内側等 

なまえ なまえ 

３０ｃｍ ３０ｃｍ 

なまえ 

なまえ 

なまえ 

   持ち手の長さ 
 出来上がり寸法 
  ５０㎝ 

50ｃｍ 

40ｃｍ 
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品  名 対 象 数 内       容 

コップ 

 

 

 

コップ袋 

全クラス １個 

 

 

 

1 枚 

(2 枚) 

・取っ手のついた割れにくい物、 

 形がシンプルなものがおすすめです 

・名前が消えないように工夫し、はっきりと 

 書いてください 

・コップが余裕をもって 

入る大きさ 

※ コップ・コップ袋は毎日 

洗ってください 

汚れもの袋 

 

 

レジ袋 

全クラス 1 枚 

 

 

2～ 3

枚 

・防水の効いたエコバックまたはレジ袋（いずれも記名） 

 着替えた衣類、乳児クラスは着替えたエプロンやぬれたおしぼりを

入れます 

・上記とは別にロッカーに記名したレジ袋を常時 2～3 枚入れておい

てください 

マスク 
3～5 

歳児 

常備 

4.5 枚 

・咳を伴う感染症が流行した時に、状況を見て使用します 

・名前を書いたチャック付きのビニール袋に入れてください 

足ふきタオル 全クラス １枚 

(２～

３枚) 

・フェイスタオルのサイズのもの 

・外から保育室に入る前に手足を洗ったり、 

 シャワー時に体拭きとして使います 

※使う時期が来ましたらお知らせします 

 

スモック 

 

キャップ 

 

マスク 

 

スモック 

入れ袋 

 

３～５ 

歳児 

 

各 

1 枚 

・調理活動で使用します 

 

  

 

・キャップは頭がすっぽり入るもの 

 布を直径 40 ㎝の円型に裁ち、その円周にゴムを入れてください。 

 見本がありますので、ご希望の方はお申し出ください 

・スモック、キャップ、マスクを 

入れるのに使います。 

  30 ㎝×30㎝ 巾着袋 

 

なまえ 
な
ま
え

 

な
ま
え

 

４０ｃｍ 

なまえ ゴムを入れる 

なまえ 
30ｃｍ 

30ｃｍ 

18ｃｍ位 

20ｃｍ位 
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品  名 対 象 数 内       容 

エプロン 1～2 

  歳児 

３枚 

( ６枚

程度) 

・薄手のフェイスタオルを２つ折りにして 

 輪の方をゴムが入る幅で縫い、 

 ゴム紐を通します 

・汚れたら定期的に交換してください 

・名前は表面にはっきりと大きく書いてください 

※ 市販のビニール製のものでもよいです 

おしぼり １～２ 

歳児 

３枚 

( ６枚

程度) 

・ハンドタオル(ミニタオルは不可)の 

 表面にはっきりと名前を付けてください 

(マイクロファイバーの素材は避けて下さい) 

紙パンツ 必要な 
お子さん 

毎 日
使 う
枚数 
＋ 
予備 

 

・紙パンツにはすべて記名して 

 ください 

 

おしりふき 必要な 

お子さん 
1 

パック 

＋ 

 予備 

・おしりふきのパックの開け口に、 

開閉できるふたをつけてください 

なまえ 

なまえ 

名前はテープ側に 

記名場所の指定がない品物について

は、見やすいところにはっきりと 

わかりやすく記名してください。 

 

なまえ 
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入園前に用意していただくもの一覧表 

 

備考欄は、1 日に使う枚数または常時ロッカーに入れておく枚数です 

※１ 使用開始時期は、クラスよりお知らせします 

※２ 秋に使用します。詳細はクラスよりお知らせします 

品名 1 歳 2 歳 3 歳 4 歳 5 歳 備考 

布団カバー（掛け・敷き） 〇 〇 〇 〇 〇 1 組 

 

 

衣 

 

 

 

類 

洋服上 

(T シャツ・トレーナー) 
〇 〇 〇 〇 〇 

 

 

各 

3～4 枚 

洋服下(ズボン) 〇 〇 〇 〇 〇 

肌着 〇 〇 〇 〇 〇 

布パンツ 
 〇 

必要に応じて 〇 〇 〇 

靴下 〇 〇 〇 〇 〇 

紙パンツ 〇 〇 
〇 

必要に応じて 

  毎日使う枚数 

＋予備 

おしりふき 〇 〇 
〇 

必要に応じて 

  1 パック 

＋予備 1パック 

上履き 〇 〇 〇 〇 〇 1 足 

通園靴 〇 〇 〇 〇 〇 
サンダル・

ブーツ不可 

通園カバン   〇 〇 〇  

手さげバック 〇 〇 〇 〇 〇  

ループ付きタオル 
〇 
※１ 〇 〇 〇 〇 

1～2 枚 
クラスによって違います 

コップ 〇 〇 〇 〇 〇 １個 

コップ袋 〇 〇 〇 〇 〇 １枚 

汚れもの袋 〇 〇 〇 〇 〇 １枚 

レジ袋 〇 〇 〇 〇 〇 ロッカーに常時2，3枚 

マスク   〇 〇 〇 状況を見て使用します 

足ふきタオル 〇 〇 〇 〇 〇 1 枚 

スモック・キャップ・マスク 

＆スモック入れ 

  〇 

※２ 

〇 〇 
1 組 

エプロン 
〇 〇    

3 枚 

おしぼり 〇 〇    3 枚 

       


