
 

入園までに用意していただくもの 

品 名 内      容 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

布団カバー 

０～５歳児 

 

 

 

出来上がりサイズ   敷き布団 １４０㎝×８０㎝ 

           掛け布団 １４０㎝×１００㎝  

＜ 掛け布団カバー＞    ＜ 敷き布団カバー＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

掛け布団・敷き布団は園のものを使用します。カバーのみ、作ってください。 

・カバーを作る際の布は、落ち着いた色や柄物、綿 100％の布地が望ましいです。 

・掛、敷ふとんカバー共に同じプリント柄だと、お子さんがわかりやすいです。 

・白い無地のカバーの場合は、お子さんが分かりやすいように、目印があるといい   

です。 

・布団乾燥を行いますので、熱に耐えられる生地でお願いします。 

・おねしょ等で汚れた際及び週 1回の洗い替えのため、２組用意してください。 

 

シーツ交換日 

 月曜夕方～火曜朝―０歳児ひよこ組、１歳児りす組 

 火曜夕方～水曜朝―２歳児うさぎ組  水曜夕方～木曜朝―３歳児こあら組 

 木曜夕方～金曜朝―４歳児きりん組  金曜夕方～月曜朝―５歳児らいおん組 

 

綿 毛 布 

タオルケット 

０～５歳児 

 

・春・夏・秋に使用します。(使用時は、お知らせします) 

・子ども用サイズ（肩から足先までが完全に隠れるサイズ）で 

ご用意ください。 

・週に一度シーツ交換の際に持ち帰り、洗濯をお願いします。 

※毛布はできれば綿毛布が望ましいです。 

掛け布団・敷き布団同様に、名前を大きくつけてください。 

 

間口 

100 ㎝ 

  

ひの はなこ 

ひ
の 

は
な
こ 

（表） 

(20 ㎝縫う) 

(140 ㎝) (140㎝) 

（裏） 

(20 ㎝縫う) 

(100 ㎝) (80 ㎝) 

 ひ
の 

は
な
こ 

＜名前について＞ 

・白い名前布は、掛布団・敷布団ともに、二つ折りにして重ねたとき見えるよう、 

布団の中央に縫い付けてください。（15×40 ｃｍ） 

・敷きふとんカバーの表面には、右上に縦書きでつけてください。（30×10㎝）  

・名前はひらがなで大きく氏名を書いてください。(例：ひの はなこ) 

・アイロン接着は布団乾燥の際にはがれてしまいますので、必ず縫い付けて 

ください。（布団乾燥は、乾燥業者に依頼しています。）  

（裏） 

(80 ㎝) 

掛敷共に 

上下 20 ㎝ 

縫い留め、 

間口を 

100 ㎝ 

あける。 

ひの はなこ 

 (20 ㎝縫う) 

（20 ㎝縫う） 



 

30㎝位 

通園カバン 

３～５歳児 
 

 

手提げカバン 

０～５歳児 

 

・制作品や、シーツ等を入れて持ち帰りますので、    

毎日保育園に持ってきてください。 

           ・布製で洗濯できるものをご用意ください。 

           ・降園時には、全ての荷物を入れます。 

   ・災害対策用のネームタグをつけさせて頂きます。 

(ネームタグは園で用意します。) 

  

 

 

コップ袋 

コップ 

０～５歳児 

 

 

歯ブラシ 

・お子さんが自分で出し入れし易いように、

口は広めのものがよいです。(歯ブラシが入

るサイズ) 

・コップは側面と底、持ち手に記名をしてく

ださい。 

・歯ブラシはスタンドに入る太さのもの。 

（直径 1.7㎝） 

                         ※現在は感染症対策のため園での歯み 

がきは行っておりません。使用する 

際に改めてお知らせいたします。 

※コップと歯ブラシは毎日洗ってください。 

 

手拭きタオル 

０～５歳児         

 

 

             ・ミニタオルは不可。 

              ・上部端に綿テープ、又はひもを縫いつけてください。 

                            ゴムは、やめてください。 

                           

               ※０歳児は使用する際、担任よりお知らせいたします。 

 

おしぼりタオル 

０～２歳児 

 

30㎝位     ・ミニタオルは不可。 

             ・1日３枚、使用します。  

                ・お洗濯していてもカビがつくことがあります。その 

場合新しい物に替えてください。 

※２歳児の使用枚数は担任よりお知らせいたします。          

 

フェイスタオル 

０～５歳児 

 

           

 

・足洗いや夏場のシャワーの際に使用します。 

使用したら補充をお願いします。 

・予備１～２枚をロッカーに入れておいてください。 

 

 

 

20cm 位 

45cm 位のひもを通す 

なまえ 

30cm 位 

 

 

な
ま
え 

 

40  

cm 

50cm 

なまえ 

な
ま
え 

な
ま
え 

5cm 

マチがあると良いです 

なまえ 

な 
ま 
え 

な
ま
え 

20cm 位 

40～60cm 

30cm 位 

・ショルダー型、リュックサック型、どちらでもよいです。 

・おたより帳、コップ、手拭きタオルが入る大きさの物を 

用意してください。 

・自分で開閉できる物にしてください。 

なまえ 

全ての物に大きく名前を書いてください 

なまえ 

なまえ 



 

 

 

 

 

 エプロン 

０～２歳児 

2種類の中から 

お選びください 

 

シリコン製 

 

又は 

 

タオル製 

 

                

＊２歳児は使用について担任とご相談ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

汚れ物袋 

０～５歳児   

 

・汚れた衣類や濡れたエプロン、タオルなどを入れます。 

染みないものがおすすめです。 

・洗い替えを用意してください。 

          ・巾着式等入れ口が狭いものは、汚れ物を入れにくいため 

やめてください。 

ビニールの袋 

０～２歳児 

 

 

３～５歳児 

 

０～２歳児 

・汚れたパンツやおむつカバー、紙おむつ等を入れます。 

・記名した予備５～７枚、ロッカーに入れておいてください。 

 

３～５歳児 

  ・予備としてご用意ください。汚れた物などを入れます。 

  ・サイズは１５～２０ℓくらい（上下布団カバーが余裕を 

もって入るくらい）でお願いします。 

・記名してロッカーに５～７枚程入れておいてください。 

マスク 

１～５歳児 

 

 

マスクの袋 

１～５歳児 

 

             

なまえ 

なまえ 

・シリコン製又はプラスチック製が望ましいです。 

・１日１枚で大丈夫です。 

・名前は裏側に大きく書いてください。また、消えやすい

ので、こまめに書き直してください。 

・フェイスタオルを半分に折り、縫った輪の部分にゴムを通 

します。 

・ゴムの長さは、お子さんの首に合わせてください。 

・０、１歳児は１日３枚必要です。 

・厚手のタオルは不向きです。 

 

なまえ 

・感染症予防のため、記名したジッパーの付いた袋にマスク

を４～５枚入れてください。 

・１枚１枚に記名をしてください。記名は見えないように内

側にお願いします。 

・お子さんに合ったサイズの物をご用意ください。 

・ガーゼではなく、不織布のマスクで用意をお願いします。 

 

・マスクを外した時に保管するための袋（記名が見えるよう、

透明か白い物）をご用意ください。 

・１枚 1 枚に記名をしてください。 

・毎日交換してください。 

・予備を２～３枚ロッカーに入れておいてください。 全ての物に大きく 

名前を書いてください 

縫う 

なまえ 



 

 

紙おむつ又は紙パンツ 

    ０～２歳児 

 

 

 

 

 

・１日に使う数と、予備を多めに入れておいてください。 

・紙おむつ・紙パンツが不足した場合は、園の予備を使用し、お知ら

せいたします。後日記名をしていない同サイズの紙おむつ・紙パン

ツを園に返却してください。 

・おしり側すぐのところに、油性マジックで大きく濃く記名してくだ

さい。ネームスタンプ（名前のはんこ）はわかりづらいので、やめ

てください。 

・使用した紙おむつ、紙パンツは持ち帰ります。 

・登園時にはいてくる紙おむつ・紙パンツにも記名をお願いし

ます。 

  

おしりふきシート 

プラスチックの蓋 

    ０～２歳児 

（3 歳児以上は必要な方） 

 

   

・常時 3 個、ご用意ください（一つずつ使用し、予備として二つ置い

ておきます）。 

・一つ空になるごとに空袋をお返ししますので、速やかに新しいもの

をお持ちください。 

・シート取り出し口にプラスチックの蓋をつけてください。 

・パッケージと、プラスチックの蓋の両方に一目でわかるよう

大きく名前を書いてください。 

・3 歳児以上は担任と相談の上必要な方のみお持ちください。 

 

運動靴 

 

・足のサイズに合った、運動靴をご用意ください。 

・自分で着脱のしやすいものにしてください。 

 （事故につながるのでサンダルやブーツ、ヒモ靴は適しません。） 

上ばき（避難靴） 

 ０～５歳児 

 

・足のサイズに合った靴を、ご用意ください。 

・かかと・甲の所に名前を書くと、上ばき入れの箱に入れた際も 

見やすいです。 

・週末には持ち帰り、洗濯をしてください。 

・０、１歳児はマジックテープのついている靴が望ましいです。 

  ＊０歳児は後日、担任よりお知らせ致します。 

帽子（園で用意します） 

１～５歳児 

     前につける。 

            

 

 

・１～5歳児は園用のカラー帽子を使用します。 

入園前の面談時に帽子とマークを書いた布をお渡ししますの 

で縫いつけて初登園時にお持ちください。 

・マークがあるので名前はいりません。 

・週末に、持ち帰り洗濯してください。 

・乾燥機にかけないでください。縮みます。 

・帽子のゴムは、持ち帰った時にチェックをし、のびていたら 

取り替えてください。 

＊０歳児は後日、担任よりお知らせ致します。 

 

 

 

 

マーク 

なまえ 

全ての物に大きく 

名前を書いてください 

おしり側 

テープ下すぐの 

ところに大きく 

濃く、記名して 

下さい 



 

     

衣服・着替え 

０～５歳児 

 

１歳児～５歳児の注意事項  

・衣服（ジャンパー含む）は体の大きさに合った活動しやすい服にし

ましょう。（ひも付き、フード付き、すその広がった物、スカート

付きズボン、チュニック丈の物も危険があったり、排泄時に汚れや

すかったりするので避けましょう。） 

・衣服は、伸縮性があって綿 100％の物が望ましいです。 

・園のロッカーに着替え用として、パンツ、シャツ、Ｔシャツ、上着、

半ズボン、靴下の予備等、季節に応じてご用意ください。 

下着は、ロンパースはやめてください。               

・毎日ロッカーを確認して不足のないようにしましょう。（特にパン

ツ、ズボンは着替えることが多いので、多めに用意してください。

下着は年間を通じて半袖、ランニングが望ましいです。） 

・パンツの替えがない場合、園にある、新品のパンツを使います。   

後日、同サイズの新品の物を園にお返しください。 

 

０歳児の注意事項  

・衣服（ジャンパー含む）は着替えが簡単で、体の大きさに合った活

動しやすいものにしてください。 

・上下が分かれる服が望ましいです。上下が分かれている服は動きや

すく、おむつ交換も容易です。また、汚れた時の着替えが上下いず

れかで済みます。 

・衣服は、伸縮性があって綿 100％の物が望ましいです。 

・下着は、年間を通じて、半袖・ランニングが望ましいです。ロンパ

ース、前ボタンの物を避けてください。 

・新しい物で準備する時は、タオル類も含めて一度洗濯してからお持

ち下さい。 

・毎日ロッカーを確認して、不足のないようにしてください。 

・季節に応じた衣服をご用意ください。 

・スタイは必要に応じて使います。 

※紛失を避ける為、持ち物にはすべて着用する本人の 

名前をつけてください。 

★傘、レインコート、長靴などにも、忘れずに！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


