
《 各家庭で用意する物 》 

年齢 品物 仕様 ・その他 

全クラス 荷物 

バック 

 

    

        出来上がりサイズ 

45 ㎝ × 45㎝ 程度 

 

 

＊このバックに通園カバンや汚れ物袋等入れ、荷物をひとまとめ

にします。 

＊裏側に記名をお願いします 

３歳児 

４歳児 

５歳児 

通園 

バック 

 

＊3,4,5 歳児は毎日のおしたくセット      

       【おたより帳、コップ、お手拭きタオル 2 枚】を 

入れて、登降園します。 

＊リュックサックか、ななめ掛けのかばんに 

してください。 

       ＊裏側に記名をお願いします 

全クラス 

 

 

 

 

 

手拭き 

タオル 

 

 

 

 

サイズ  

ハンドタオルの大きさ 

３０ｃｍ × 30ｃｍ 程度 

 

＊毎日持ち帰り、清潔な物と交換してください。 

＊記名を忘れずにしてください。  

 

全クラス コップ  

＊洗いやすく、壊れにくい、取っ手の付い 

たもの。 

       ＊毎日洗ってください。 

 

 

全クラス コップ袋  

＊お子さんが自分で仕度をしますので、 

コップを出し入れし易い大きさの袋に 

してください。 

＊毎日洗ってください。 

 

＊持ち手と底の 2か所に、記名をお願いします 



年齢 品物 仕様 ・その他 

４歳児 

５歳児 

歯 

ブラシ 

＊使用開始時期は改めて担任よりお知らせします。 

 

 

 

 

１歳児 

２歳児 

おしぼり  

        サイズ  ハンドタオルの大きさ 

３０ｃｍ × 30ｃｍ 程度 

        

＊厚手のものは避けてください。 

＊マイクロファイバー製のものは水を吸わな 

いため避けてください。 

 

１歳児 

２歳児 

エプロン    

         出来上がりサイズ 

        縦 35ｃｍ × 横 30ｃｍ 程度 

 

フェイスタオルを半分に折り、合わせて縫い

ます。ゴム（平ゴムがよいです。）の長さは、

首のサイズに合わせてください。 

 

全クラス 汚れ物袋 

 

＊エコバック等、くり返し洗って使えるもの。 

 

＊汚れ物を入れて持ち帰ります。その袋に、 

布団カバーを入れて持ち帰りますので、小さい袋

は避けてください。 

 

全クラス レジ袋 

 

        ＊濡れた衣類を入れる等に使用します。 

 

＊使い捨ての物 

＊口を縛る持ち手のついた物 

 

サイズ 横 2０㎝～35㎝×縦 4０～45 ㎝程度 

 

 

 

 

 

 

35㎝ 

程 度 

30㎝程度 



年齢 品物 仕様 ・その他 

１歳児 

２歳児 

紙パンツ 

 

 

 

 

おしりふき 

 

自宅からお持ちください。 

       ＊うしろ側（おしり側）の留めるテープの 

真下に大きく記名してください。 

       ＊保育時間中に使用した紙パンツは 

園で処分をします 

 

 

全クラス 上履き  

 

 

 

※サイズのない方は、担任にご相談ください。 

 

全クラス 

 

フェイス

タオル 

 

        サイズ 

フェイスタオルの大きさ 

35ｃｍ × 70ｃｍ 程度 

        

＊体を拭く際に使用します。 

 

 

4 歳児 

5 歳児 

 

 

 

 

 

スモック 

キャップ 

マスク 

 

＊調理活動及び当番活動に使います。 

＊型紙は園にあります。 

＊詳しくは、クラス懇談会で説明があります。 

 

＊業者による写真撮影が入る場合があります 

スモック・キャップ・マスクともに裏側に記名をお願いします 

4 歳児 

5 歳児 

 

スモック袋 ＊スモック、キャップ、マスク一式を、入れます。 

     

出来上がりサイズ 

25～30ｃｍ×25～30ｃｍ 程度 

           ＊ひもの部分は、綿ロープを２本使用

してください。 

広げた時に両はじの綿ロープが 

5 ㎝程出るくらいの長さにしてください 

 

 

＊かかとにも、記名してください。 

25～30 ㎝ 

25～ 

30㎝ 



年齢 品物 仕様 ・その他 

全クラス 布団 

カバー 

 

綿毛布 

 

タオル 

ケット 

＜出来上がりサイズ＞  

 掛布団カバー 130～135cm × 90～95cm 

 敷布団カバー 130～135cm × 75～80cm 

上記の寸法でカバーを用意してください。 

 

＊開き口を両端２０㎝縫ってください。 

（敷布団カバー）ウラ      内側 オモテ 

       

 

 

 

 

 

（掛布団カバー）ウラ 

   

 

＊ 名前の部分は、白い布で縫い付けてください。 

（敷布団：ウラ側、オモテ側両方／掛布団：ウラ側のみ） 

 

＊ 名前は、ひらがなで書いてください。 

掛布団カバー(ウラ側)と敷布団カバー（ウラ側）の白い名前布のサイズ 

                10cm×25cm                                    

敷布団カバー(オモテ側)の白い名前布のサイズ              

              ７cm×20cm 

 

＊ 布団は、園の物を使用します。 

 

＊ 各クラスの指定の曜日に布団カバーを交換し、洗濯をし 

てください。（P.１５参照） 

 

＊ 綿毛布及びタオルケットのサイズは、掛布団のサイズを目安 

にしてください。 

 

※綿毛布・タオルケットを使用する時期になりましたら、担任より

お知らせがあります。 

な  ま  え 

な  ま  え 

＊ウラ側の名前は 

中央につけてください。 

＊オモテ側の名前は 

右寄りにつけてください。 

オモテ 

ウラ 

ウラ 
} 20㎝ 

} 20㎝ 

} 20㎝ 

} 20㎝ 



年齢 品物 仕様 ・その他 

全クラス 外遊び用 

ジャンパー 

冬季、外遊びの際に使用します。 

 

＊フードのないもの  

＊ジャンパーかけにかけられる用のループがあるもの 

＊動きやすいもの 

＊洗濯できるもの 

 

※使用する時期になりましたら、担任よりお知らせがあります。 

全クラス 着替え 

(季節に合っ

た洋服上下 

・パンツ 

・肌着 

・靴下 

・マスク 

＊お子さんの体に合ったものにしてください。 

お子さんが自分で着られるものにしてください。 

＜避けていただきたいもの＞ベルト・後ろボタン・つなぎ・ 

かぎホック付きズボン・フード付きの服・吊りズボン 

 

＊パンツが無い場合は、園所有の新しいパンツを使用しますので、

同じサイズの新しいパンツを購入し、返却してください。 

 

＊年間を通して保育園では、薄着で生活しています。 

 

＊使った衣類は、翌日補充してください。 

 

 

 


