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（表1）

▶手当の支給および医療費の助成（表2）
　母子・父子家庭や、障害のあるお子さまを養育している家庭などに各種手当を支給します。また、母子・父子家庭や、
それに準ずる家庭の方に「ひとり親家庭等医療証」を発行しています。医療証は、診療の際に健康保険証と一緒に提示す
ると、保険診療の一部が助成されます。いずれの手当・医療費助成も申請していない方は早めに申請してください。
　なお、所得制限などにより、受給できない場合があります。詳細はお問い合わせください。

▶ 児童扶養手当を受給している方およびひとり親家庭等医療証をお持ちの方は現況届の提出を 
1009116ID

　7月末に現況届の案内を送付します。期限までに提出がないと、手当の支給や医療証の送付が遅れる場合があります。
申 ８月1日㈪〜31日㈬（詳細は表1参照）に市役所2階子育て課へ申請者本人が現況届など案内に記載の書類を持参

上記日程で、ひとり親相談窓口開設があります。生活 •就労 •お子さまの学費のことなどぜひご相談ください。
※８月６日・27日は午後５時1５分まで
問セーフティネットコールセンターひとり親相談係（☎042-５14-８５4６）

▶ ひとり親家庭の相談窓口を臨時で開設

名　称 対　象 支給額など

育成手当
1003956ID

次のいずれかに該当する平成16年4月2日以降生まれの児童を養育している父、母
または養育者
①父母が離婚②父または母が死亡、もしくは生死不明③父または母が重度の障害
者④父または母が1年以上拘禁されている⑤父または母から1年以上遺棄されてい
る⑥婚姻によらないで出生⑦父または母が裁判所からのDV保護命令を受けた

申請の翌月分から
児童1人につき
月額13,500円

障害手当
1003955ID 次のいずれかに該当する20歳未満の児童を養育している方

①愛の手帳1～3度程度②身体障害者手帳1・2級程度③脳性まひまたは進行性筋萎
縮症

申請の翌月分から
児童1人につき
月額15,500円

児童扶養手当
1003952ID

次のいずれかに該当する平成16年4月2日以降生まれ（一定の障害がある場合は20歳
未満）の児童を養育している父、母または養育者
①父母が離婚②父または母が死亡、もしくは生死不明③父または母が重度の障害
者④父または母が1年以上拘禁されている⑤父または母から1年以上遺棄されてい
る⑥婚姻によらないで出生⑦父または母が裁判所からのDV保護命令を受けたとき

申請の翌月分から
児童1人の場合は
月額10,160円～
43,070円、
児童2人目以降は
所得に応じて加算

ひとり親家庭等
医療費助成
1003941ID

市内に住所があり、平成16年4月2日以降生まれの児童を養育していて次のすべてに
該当する母子・父子家庭か、それに準ずる家庭
①各種健康保険に加入している②生活保護を受けていない③児童を里親に委託し
たり、児童福祉施設などに入れていない④東京都心身障害者医療の助成を受けて
いない
※③④は条件を満たさなくても助成可能な場合あり

保険診療分
課税世帯…1割
非課税世帯…負担割
合なし

日程 受付時間

8月1日㈪～3日㈬・5日㈮・8日㈪～10日㈬・12日㈮・15日㈪～19日㈮・22日㈪～24日㈬・
26日㈮・29日㈪～31日㈬ 午前8時30分～午後5時15分

8月4日㈭・25日㈭ 午前8時30分～午後7時

8月6日㈯・27日㈯ 午前8時30分～午後5時

ひとり親家庭などの方へ
問子育て課（☎042-５14-８５9８）

1014967ID

プレママ＆子どものお食事な
んでも相談 
1016704ID

日 ８月3日㈬午前、9月６日㈫午前場生
活・保健センター、オンライン、電話
対妊婦、乳幼児のいる保護者申電話
問健康課（☎042-５８1-4111）

BCG（結核）予防接種 
1007623ID

日①８月1日㈪・22日㈪②17日㈬いず
れも午前9時30分〜11時場 ①生活・
保健センター②福祉支援センター対

生後1歳未満でBCG予防接種未接種
のお子さま※生後５〜８カ月未満推奨
持母子健康手帳、予診票、バスタオ
ル、長袖服他詳細は市HP参照問健
康課（☎042-５８1-4111）

オンライン講演会～子どもの
スキンケアと食物ア
レルギー 1017022ID

日 9月3日㈯午後1時30分〜3時場オン
ライン（Zoom）講樺島重憲氏（国立
成育医療研究センター）対乳幼児〜
小学生の保護者、妊婦、子育て支援
に携わる方定申込制で30人※市民優

先申 ８月1日㈪午前9時〜22日㈪午後５
時に電子申請問子ども家庭支援セン
ター（☎042-８43-3６６3）

地域子ども家庭支援センター
多摩平「はぴはぴ」
臨時休業 1019950ID

日 9月2６日㈪、10月17日㈪内全館清掃
および自家用電気工作物点検実施に
伴う一時保育とトワイライトステイ
の臨時休業問地域子ども家庭支援セ
ンター多摩平「はぴはぴ」（☎042-５８9-
1393）

問地域協働課（☎042-５８1-4112）問多摩都市モノレール㈱（☎042-５2６-7８00）

まちづくり市民フェア2022
参加募集!

多摩都市モノレール㈱
「たまモノこどもワンデーパス」
発売

日 9月1日㈭〜令和５年3月31日㈮場市民の森ふれあいホ
ール、市民陸上競技場内・定右表の通り対市内在住・在
勤・在学者￥教室参加費（毎回）…一般200円、中学生以
下と６５歳以上100円（ジョギングは陸上競技場使用料100
円が別途必要）。会費（保険料）…一般1,８５0円、中学生以
下1,4５0円、６５歳以上1,200円申 ８月６日㈯〜1５日㈪に市民陸
上競技場管理棟内日野市体育協会事務局へ所定の用紙（日
野市体育協会事務局にあり、同協会HPから ダウンロード可）
に必要事項を記入し、保険料を添えて持参※中学生以下
の申し込みは保護者の同意（押印）が必要

　日野市で活動する団体・個人が一堂に
集結するまちづくり市民フェア。今年は
3年ぶりに市民の森ふれあいホールでの
開催を予定しています。自分の活動を市内の方にPRし、
他の団体の方と交流するチャンスです！�私たちと一
緒に市民フェア、そして日野市を盛り上げませんか？
日 10月1６日㈰場市民の森ふれあいホールなど内ブース
発表、ステージ発表、他団体とのコラボ企画、フリー
マーケットなど対市内で活動する団体・個人※活動の
ジャンルは自由他詳細は市 HP参照申 ８月31日㈬までに
ひの市民活動支援センターへ電話（☎042-５８1-６144）ま
たはEメール（ hino-cagcm@tokyo.email.jp）

　小学生を対象に、100円で多摩モノレール全線を1日
自由に乗り降りできる乗車券「たまモノこどもワンデ
ーパス」を販売しています。こども運賃は通常ほとん
どの区間で100円を超えるため、大変お買い得です。
日 7月1６日㈯〜9月30日㈮※乗車券は9月30日まで有効
場販売場所は以下の駅の改札窓口。終日販売…多摩セ
ンター駅、高幡不動駅、立川南駅、立川北駅、玉川上
水駅。一部時間帯のみ販売…中央大学・明星大学駅（午
前８時〜午後８時）、多摩動物公園駅（午前9時〜午後4時
※多摩動物公園開園日のみ）、立飛駅（午前８時〜午後7
時）、上北台駅（午前８時〜午後9時）

問日野市体育協会事務局（☎042-５８2-５770）

令和4年度「日野スポーツスクール」参加者追加募集

種目（一人1種目） 曜日・時間 定員
（人） 対象

卓球 水曜日　午後６時30分〜８時30分 1５ 小学4年生以上

少林寺拳法 水曜日　午後６時〜８時 10 小学生以上※1

ボクシング 木曜日　午後６時30分〜８時 10 小学4年生以上

剣道 金曜日　午後６時〜８時 ５ 小学生以上※1

空手道 土曜日　午後６時〜８時 20 小学生以上※1

テコンドー 土曜日　午後６時〜８時 1５ 小学生以上※1

ジョギング（陸上） 月曜日　午後６時30分〜7時30分 1５ 中学生以上
※1�幼児の参加可。ただし、保護者の付き添いが必要

めざせ未来のアスリート！
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1020079ID

1010827ID
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