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6/1付　公文エルアイエル　広報ひの　カラー1号広告（H47.6×W180）　　　　　入稿日0/00

■  国分寺 6/17（金）富士ビル 3階 貸しホール  〈「国分寺駅」南口より徒歩3分〉※国分寺会場のみ10：00～12：00

■  八王子 6/14（火）京王プラザホテル八王子 4Ｆ あおい  〈JR「八王子駅」北口前、京王線「京王八王子駅」徒歩3分〉
■  新宿 6/16（木）レアルセミナールーム Zenken Plaza Ⅱ 7F 大会議室  〈各線「新宿駅」西口D2・D4出口 徒歩2分 星乃珈琲店西新宿店隣り〉

■  立川 6/22（水）TTM立川ホール 立川南口MHビル 5階 会議室（立川市錦町2-1-33） 〈「立川駅」南口 徒歩5分〉
※当日ご都合の悪い方はお気軽にお問い合わせください。※オンラインも対応しています。

教室開設説明会（時間は10：30～12：30） ※25歳～60歳（女性）の方にお願いしています。

右記日程でオンライン
説明会を開催します。

●6/9（木）15：30～16：30　●6/20（月）14：00～15：00　●6/28（火）11：00～12：00
【事前予約制】 WEBサイトまたはフリーダイヤルよりお申し込みください

公文書写 先生 検索
〒100-0005  東京都千代田区丸の内1-6-1  丸の内センタービル18F
株式会社 公文エルアイエル 0120-410-297

（月曜日から金曜日の10時～１5時 祝日を除く）

指導者養成
プログラムで

未経験でも
  安心！

公文書写は全国10万人の方が
学ぶ書写団体です

５G５G
ファイブジー

GG
ファイブジー

とは？
５ で変わる私たちの生活、そして課題を考える

学術講演会

6/19 （日）1313 時時3030 分分 会場：中央福祉センター （入場：13時 00分)分)

詳細：詳細：https://www.hakumon-hino.comhino.com   お問い合わせ：090-3216-1790 (田中)田中)https://www.hakumonhttps://www.hakumon詳細：詳細：https://www.hakumon

主催：中央大学  共催：中央大学学員会日野支部  後援：日野市教育委員会 / 日野市社会福祉協議会

どなたでも聴講できます。（先着 50名、事前予約は不要です） 講師：工藤裕子
中央大学法学部教授

入場無料

6/19
入場無料

とは？とは？とは？

配布する広報はご自宅までお届けします。

徒歩や自転車、配布しやすい方法でOK！

【報酬】完全出来高制

【配布地域】日野市内

◆新聞配達・ポスティングスタッフ同時募集！

【応募】本日より受付。お気軽に！ 【受付】 ASA南平：日野市南平 3-16-10 （担当／桑名）

※委細面談

シニアやシルバーの

方が活躍中！！

対今年度５0歳以上（昭和4８年4月1日以前生まれ）の方※右表
に該当する方は受診不可。内視鏡による胃がん検診を受診
した方は、翌年の胃がん検診は受診不可定 ５00人※申込多数
の場合は抽選￥ 3,000円※検診当日医療機関で支払い。次の
方は必要書類を受付に提出すると無料で受診可①生活保護
受給者（生活保護受給証明書）②中国残留邦人等支援給付受
給者（支援給付受給証明書）他受診方法…市が送付する受診
券および実施医療機関一覧を確認し、医療機関へ予約の上、
受診。結果は受診医療機関より直接説明申 ６月10日㈮（消印
有効）までに〒191-0011日野本町1-６-2生活・保健センター
内健康課がん検診係へ はがき（1人1通）または健康課窓口へ。
検診名（胃がん内視鏡）、住所、氏名（ふりがな）、性別、生
年月日、年齢、電話番号を記入

　新型コロナウイルスに感染すると買い物に行くことが難しくなります。どん
な時でも健全な食生活を維持できるように食料を備えておきましょう。

　普段から使っている食品を少し多めに買い置きして、消費した分を買い足
す「ローリングストック」がおすすめです。食欲がなくても食べられるものや必
要な栄養素を補えるもの、長期保存が可能なものなどを揃えておきましょう。

1017029ID 問健康課（☎042-５８1-4111）

1019632ID 問健康課（☎042-５８1-4111）

□内視鏡による胃がん検診を受けることができない方
1 令和3年度に内視鏡による胃がん検診を受診した
2 日野市に住民票がない
3 妊娠中
4 疾患の種類にかかわらず、入院中
5 消化性潰瘍などの胃疾患で治療中(ピロリ除菌中を含む)
6 胃全摘術後

7 抗血栓薬を服用中(原則対象外。医療機関、服用中の薬によっては対
応可能な場合あり。申し込み後、受診希望医療機関へ要確認)

8 咽頭、鼻腔などに疾患があり、内視鏡の挿入ができない
9 急性心筋梗塞や不整脈などの心疾患、呼吸不全がある
10 明らかな出血傾向またはその疑いがある

11 収縮期血圧が極めて高い（高血圧治療中の場合、検査直前に血圧を測
り、受検の可否を判断）

12 全身状態が悪く、胃内視鏡検査に耐えられないと判断される
13 認知力の低下などで医師の指示に従えない

どうやって備えたらいい？

6月は食育月間です
食品の日常備蓄を進めましょう

胃がん（内視鏡）検診　追加募集

※��混雑状況により診療までお待ちいただくことや、午後の診療時間が変更に
なる場合があります。
　また駐車スペースも限られています。ご了承ください

休日診療医

アカシアクリニック
（内・皮・小児・神内科）
日野本町4-1-9 エンジュ1階
☎042-587-8616
駐車場：５台

山本クリニック
（内科）
神明4-24-1
☎042-584-5633
駐車場:５台

高瀬内科クリニック
（消・内科）
新町1-20-3 エスぺラール1階
☎042-582-7228
駐車場：５台

小松医院
（内・小児科）
多摩平4-9-1
☎042-581-0474
駐車場：3台

朝比奈クリニック
（内科）
高幡1５
☎042-506-5117
駐車場：京王立体
駐車場1時間駐車
無料

百草園駅前クリニック
（内・消・小児・アレ科）
百草204-1 ガーデンビュー石神D1階
☎042-599-3266
駐車場：８台

小林医院
（消・内・外・循科）
豊田4-34-4
☎042-581-0433
駐車場：５台

野田医院
（整・内・リハ科）
豊田3-27-８
☎042-581-0435
駐車場：５台

6月5日㈰

6月26日㈰

6月12日㈰ 6月19日㈰

受診前に必ず医療機関へ電話連絡を
診療時間 午前9時〜正午、午後1時〜５時1006854ID
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