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催し・イベント

高幡不動尊あじさいまつり
日 ６月1日㈬〜30日㈭内西洋アジ
サイや山アジサイなど、約2５0種
7,８00株他詳細は高幡不動尊 HP

参照または問い合わせを場・問

高幡不動尊（☎042-５91-0032）

男女共同参画週間に伴
うパネル展 1011705ID

　６月は男女雇用平等推進月間で
す。また、６月23日㈭〜29日㈬は
男女共同参画週間です。
日 ６月1５日㈬〜29日㈬場市役所1
階内ワーク・ライフ・バランス
の推進、男女雇用平等推進、相
談事業の紹介など問平和と人権
課（☎042-５８4-2733）

ホタルのゆうべ
1019664ID

日 ６月1８日㈯午後６時〜８時場カワ
セミハウス、黒川清流公園内室
内でホタルの話を聞いた後、黒
川清流公園で観察講後藤洋一氏
（日本ホタルの会理事）定申込制
で先着1５人※小学生以下は保護
者同伴他詳細は市 HP参照申 ６月
3日㈮から電話問カワセミハウス
（☎042-５８1-11６4）

ホタルの観察会
1008547ID

日 ６月23日㈭午後６時30分百草園
駅南口集合、9時同所解散※雨天
の場合は６月24日㈮対山道など
を4㌔以上歩ける小学生以上の
市内在住者※小学生は保護者同
伴定申込制で20人※3人まで同
時申し込み可。申込多数の場合
は抽選申 ６月1日㈬午前9時〜3日

㈮に電話問緑と清流課（☎042-
５14-８309）

可燃ごみ処理施設を見
学しよう! 1019672ID

日 ６月23日㈭午後1時30分〜3時場

浅川清流環境組合可燃ごみ処理
施設対市内在住・在勤・在学者
定申込制で先着20人申 ６月3日㈮
午前9時から電話または来館※月
曜日を除く問中央公民館（☎042-
５８1-7５８0）

谷戸沢処分場国
こ く

蝶
ちょう

オオムラサ
キ見学会

1019389ID

日 ６月2５日㈯①午前８時30分〜11
時30分②午前10時〜午後1時③午
後1時〜4時※各回入れ替え制、時
間の指定は不可場谷戸沢処分場
（日の出町）※集合・解散場所は
JR青梅線河辺駅。詳細は当選者
にお知らせ内自然観察ガイドツ
アー定申込制で各回40人※申込
多数の場合は抽選申東京たま広
域資源循環組合 HP の申し込み
フォームまたは はがき ※詳細は同
組合 HP 参照または問い合わせ
を問同組合（☎042-５97-６1５2）

日野市・多摩市わかち
合いの会 1003313ID

日①６月2６日㈰②7月24日㈰いず
れも午後2時〜4時※①直接会場
へ場①平山季

すえ

重
しげ

ふれあい館②オ
ンライン内身近な人を自死で亡
くされた方が集い、気持ちを分
かち合い、人生の再構成を目指
す対身近な人を自死で亡くされ
た方他詳細は市 HP 参照または
問い合わせを。匿名での参加可
問セーフティネットコールセン
ター（☎042-５14-８５42）
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６月の自然観察会～初夏の黒
川清流公園を訪ねよう

1019663ID

日 ６月2５日㈯午前9時30分豊田駅
北口集合、午後0時30分黒川清流
公園解散※雨天中止講案内…日
野みどりの推進委員対小学生以
下は保護者同伴定申込制で先着
20人￥1家族300円（資料代）申 ６月
3日㈮午前9時〜24日㈮に電話問

緑と清流課（☎042-５14-８307）

日野宿本陣七夕祭 
1019690ID

玄関や土間に笹飾りを飾るほ
か、座敷や縁側にも七夕にちな
んだ飾り付けを行います。
日 ６月2８日㈫〜7月7日㈭午前9時
30分〜午後５時※7月3日㈰を除く
場日野宿本陣￥入館料200円※
小・中学生５0円問ふるさと文化
財課（☎042-５８3-５100）

掘り出し市 
1001027ID

　皆さまからご提供いただいた
未使用品や、まだ使用できる食
器類や家具などを最大５0％引き
で販売します（一部除外品あり）。
日 ６月4日㈯・５日㈰午前10時〜午

後4時30分場日野市シルバー人材
センターリサイクル事務所（万願
寺）問同事務所（☎042-５８1-５9６0）

夏の体験ボランティア
2022
日 7月20日㈬〜８月31日㈬場高齢
者・障害者施設、保育園など※
自宅で参加できるプログラムあ
り対小学生以上の方￥ ５00円

▶説明会
日 7月9日㈯午後2時〜3時、10日㈰
午前10時〜11時場中央福祉セン
ター他YouTube開催もあり（６月
中旬以降、常時公開）
　いずれも申日野市社会福祉協
議会 HPまたは日野市ボランティ
ア・センター窓口へ問日野市ボ
ランティア・センター（☎042-５８2-
231８）

赤レンガ ファゴットアンサン
ブル～長靴をはいた猫

1000966ID

日 ８月27日㈯午後2時から￥全席
自由2,000円申 ６月24日㈮午前10
時から電話、ひの煉瓦ホール（市
民会館）窓口または同ホール HPオ
ンラインチケットサービスから
場・問同ホール（☎042-５８５-2011）

第24回ひのアートフェスティ
バルの出店者募集

1019442ID

　８月20日㈯・21日㈰に仲田の森
蚕
さん

糸
し

公園で開催する「ひのアート
フェスティバル」の屋外でのフリ
ーマーケット出店者と手作り作
品の出店者を募集します。
申 ６月3日㈮午前9時から中央公
民館へ申込用紙を持参または郵
送※持参の場合は月曜日、祝日
を除く。詳細は市 HP 参照問中

央公民館（☎042-５８1-7５８0）

新型コロナ

令和3年度後期高齢者医療保
険料減免制度受け付け締め切
りが6月15日㈬に延長

1016000ID

次に該当する方は、後期高齢者
医療保険料の減免が受けられま
す。
対新型コロナウイルス感染症の
影響により次のいずれかに該当
する方①主たる生計維持者が死
亡または重篤な傷病を負った②
主たる生計維持者の収入が令和
2年に比べ令和3年が30％以上減
少した申減免を希望する方は、６
月1５日（必着）までに〒191-８６８６
日野市役所保険年金課高齢者医
療係へ申請書（市HPから ダウンロード

可）を郵送※申請書の取得が困難
な方は連絡を問保険年金課（☎
042-５14-８293）

健康・検診

健康づくり推進員から
1019667ID

▶ウオーキンググループ～百草園
の六地蔵を訪ねる
日 ６月８日㈬午前9時30分百草園
駅改札口集合、正午百草園駅解
散※雨天中止内コース…落川遺
跡〜倉沢川緑地〜小沢緑地湧水
〜百草山の棚田（６㌔）申 ６月2日㈭
午前9時〜６日㈪に電話

▶ 4グループ～元気かい・ウオー
キング
日 ６月2８日㈫午前10時福祉支援
センター集合、正午日野中央公
園解散※雨天中止内コース…向
島用水親水路〜ふれあい橋〜駒

形公園〜堀之内緑道（５.５㌔）申 ６
月６日㈪午前9時〜10日㈮に電話
　いずれも定申込制で先着20人
問健康課（☎042-５８1-4111）

食中毒を予防しましょ
う 1015227ID

気温や湿度が上がると、食中
毒が発生する危険性が高まりま
す。①細菌を食べ物に「つけな
い」②食べ物に付着した細菌を
「増やさない」③食べ物や調理器
具に付着した細菌を「やっつける」
ことが食中毒予防の3原則です。
これらを守り、食中毒を防ぎまし
ょう。
問健康課（☎042-５８1-4111）

５月31日～６月6日は禁
煙週間 1016881ID

　喫煙は、がんや心疾患、脳血
管疾患などの原因となるととも
に、糖尿病や高脂血症などを悪
化させるとされています。世界
保健機関（WHO）は、喫煙は新
型コロナウイルス肺炎重症化の
リスクが高いとして、禁煙を強
く推奨しています。
　健康課では、禁煙方法の情報
提供や禁煙外来をご案内してい
ます。自分のために、家族や周
囲の人のために、たばこをやめ
ませんか。
問健康課（☎042-５８1-4111）

ちょっとお散歩＆青空
たいそう 1016960ID

場市内の公園など内各回30〜６0
分の簡単な体操やウオーキング
など他日時、会場など詳細はひ
の社会教育センター HP 参照ま
たは問い合わせを問同センター
（☎042-５８2-313６）
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