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（歩行者のみ）

電話相談
♯8000 03-5285-8898

救急診療

保健師・看護師（必要に応じて
小児科医）などによる

プッシュ回線の固定電話 プッシュ回線以外の固定電話、携帯、
スマートフォンなど

○子供の健康・救急に関する相談　※電話相談のため医師が診断をするものではありません
○月曜〜金曜日（祝日を除く）の午後６時〜翌朝午前８時／土曜・日曜日、祝日、年末年始の午前８時〜翌朝午前８時

休日準夜診療所
（内科・小児科）
多摩平3-1-12医師会館1階
☎042-584-1661※土曜･日曜日､祝日午後7時30分〜
10時30分。受け付けは午後10時20分まで

平日準夜こども応急診療所
（小児科※中学生まで）
高幡1011（福祉支援センター内）
☎042-592-9940※水曜･木曜･金曜日（祝日を除く）午
後7時30分〜10時30分。受け付けは午後10時20分まで

休日歯科応急診療所
高幡1011（福祉支援センター内）
☎・ 042-594-2111※日曜日､祝日午前9時〜午後4時

東京版 救急受診ガイド

東京消防庁救急相談センター
《24時間医療機関案内》

▶東京都保健医療情報センター

病院？救急車？迷ったら

日野消防署　☎042‒581‒0119
豊田出張所　☎042‒582‒0119
高幡出張所　☎042‒592‒0119

ひ ま わ り ☎03－5272－0303
外国人専用 ☎03－5285－8181

（午前9時～午後8時）

つながらない場合は
♯

1002357ID
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救急病院2月宿日直予定表

■花輪病院 昼：午前9時～午後５時　夜：午後6時（土曜・日曜日、祝日は午後５時）～午前8時30分（土曜日、祝前日は午前9時）☎042-582-0061

内＝内科、外＝外科、耳鼻＝耳鼻咽喉科、整形＝整形外科、
泌尿＝泌尿器科、眼＝眼科、皮膚＝皮膚科、脳外＝脳神経外科

※診療科目は変更される場合があります。事前に東京消防庁救急相談センター（♯7119）へ問い合わせを1002359ID

（注）2月4日㈮午後10時〜5日㈯午前3時は、システム作業のため通常よりも検査・診察に時間がかかります。
お願い　市立病院の土曜・日曜日は大変混雑しています。急病の患者さまやかかりつけ医紹介の患者さまの診療を中心に行っています。ご理解とご協力をお願いします。
※市立病院小児科は東京都の休日・全夜間診療体制のもと救急車・紹介などの対応を常時行っています

■市立病院 ※まずはお電話を
昼：午前8時30分～午後５時　夜：午後５時〜午前8時30分

宿日直予定は変更になる場合があります。来院前に市 HP をご確認いただ
くか、お問い合わせください。

☎042-581-2677
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市役所1階　市民相談窓口で受け付ける相談　問市長公室市民相談担当（☎042-514-8094）

法律相談（多
重債務含む）

7日㈪・28日㈪午後1時30分～4時
1日㈫・8日㈫・15日㈫・22日㈫午前9時30分～午後4時
※相談時間30分。月曜日から次週分を予約受け付け。
3月1日㈫は2月21日㈪から、3月7日㈪・8日㈫は2月
28日㈪から予約を

土曜法律相談 19日㈯午前9時30分～午後4時
※相談時間30分。7日㈪から予約を

不動産相談 16日㈬午後1時30分～4時
※相談時間30分。相談日前日から予約を

交通事故相談 25日㈮午後1時30分～4時
※相談時間30分。相談日前日から予約を

税務相談 2月の税務相談はありません

登記相談 3日㈭午後1時30分～4時
※相談時間30分。相談日前日から予約を

行政相談 休止。 総務省行政相談センター「きくみみ」（電話
相談）をご利用ください（☎0570-090-110）

相続・遺言等暮ら
しの書類作成相談

4日㈮・17日㈭午後1時30分～4時
※相談時間30分。相談日前日から予約を

労働相談 18日㈮午後1時30分～4時
※相談時間30分。相談日前日から予約を

※�市政に対する一般相談は毎週月曜～金曜日（祝日を除く）の午前8時30
分～午後5時15分に受け付け。予約などの受け付けは電話で午前8時
30分から（先着順）

いずれも祝日を除く。詳細は問い合わせを

市長相談

24日㈭午前9時30分～11時30分※日程変更・中止の
場合あり。相談時間30分
場中央公民館高幡台分室
申 1日㈫〜7日㈪に電話※土曜・日曜日を除く。事
前に相談内容を詳しくお伺いします
問市長公室市民相談担当（☎042-514-8094）

子どもの虐待
相談

子ども家庭支援センター
毎週月曜～土曜日午前9時～午後5時
問虐待相談電話（☎042-599-5454）

妊婦・乳幼児
健康相談（3月
実施分も掲載）

さかえまち児童館　
2月7日㈪午前、 3月7日㈪午前
あさひがおか児童館
2月21日㈪午前
生活・保健センター
2月25日㈮午前、 3月25日㈮午前
ひらやま児童館
3月14日㈪午前
申時間予約制。開催前月の3日から開催日の前日ま
で（土曜・日曜日を除く）に電話※定員あり
問子ども家庭支援センター（☎042-843-3663）

子ども家庭
総合相談

子ども家庭支援センター
毎週月曜～土曜日午前9時～午後5時
問同センター（☎042-599-6670）

創業相談
PlanT（多摩平の森産業連携センター）
第1〜第4水曜日午後1時～5時※電話予約制。相談時
間1時間
問産業振興課（☎042-514-8442）

消費生活相談
生活・保健センター
毎週月曜～金曜日午前9時30分～正午、午後1時～4時
問消費生活センター（☎042-581-3556）

福祉オンブズ
パーソン苦情
相談

市役所1階市民相談室など
1日㈫・15日㈫午前9時15分〜11時30分、 9日㈬・24日
㈭午後2時15分〜4時30分※いずれも事前予約制
問福祉政策課福祉オンブズパーソン担当（☎042-514-8469）

子育て相談

地域子ども家庭支援センター多摩平「はぴはぴ」
月曜日を除く毎日午前9時30分～午後5時 ☎042-589-1262
地域子ども家庭支援センター万願寺「にこにこ」
火曜日を除く毎日午前9時30分～午後4時30分 ☎042-586-1171
あさひがおか児童館
毎週月曜～土曜日午前10時～午後4時 ☎042-586-1184
さかえまち児童館
毎週月曜～土曜日午前10時～午後4時 ☎042-585-8282
ひらやま児童館
毎週月曜～土曜日午前10時～午後4時 ☎042-592-6888

健康相談・生
活習慣病予防
食生活相談

生活・保健センター
毎週月曜～金曜日午前8時30分～午後5時（電話予約）
問健康課（☎042-581-4111）

人権身の上相
談（子どもの
相談含む）

当面の間休止。みんなの人権110番（電話相談）をご
利用ください（☎0570-003-110※土曜・日曜日、祝
日を除く午前8時30分〜午後5時15分
問平和と人権課（☎042-584-2733 FAX 042-584-2748）

ひとり親家庭
相談

市役所2階セーフティネットコールセンター
毎週月曜～金曜日午前8時30分～午後5時15分（原則
予約制）
問セーフティネットコールセンター（☎042-514-8546）

女性相談

男女平等推進センター（多摩平の森ふれあい館）
毎月第1〜第4火曜日午後6時～9時、毎月第1〜第4水
曜日午前9時45分～午後4時、毎月第1・第3金曜日午
後1時30分～4時30分
※予約制（電話・ファクス・窓口）。どなたでも可。
手話・保育あり（10日前までに予約）
問平和と人権課（☎042-587-8177 FAX 042-584-2748）

発達・教育
相談

エール（発達・教育支援センター）
毎週月曜～金曜日午前9時～午後6時、第4日曜日午
前9時～午後5時
☎042-589-8877（総合受付）
毎週月曜～金曜日午前9時～午後6時
☎042-514-8028（子どものこころ電話相談）

障害を理由と
する差別に関
する相談

障害福祉課
月曜～金曜日午前8時30分～午後5時15分
☎042-514-8991 FAX 042-583-0294
エール（発達・教育支援センター）
月曜～金曜日午前9時～午後6時
☎042-589-8877 FAX 042-514-8740
自立生活センター日野
月曜～金曜日午前9時～午後5時
☎042-594-7401 FAX 042-594-7402
地域生活支援センターゆうき
月曜～金曜日午前9時30分～午後5時30分
☎042-591-6321 FAX 042-599-7203
やまばと
月曜～金曜日午前9時～午後5時
☎042-582-3400 FAX 042-582-3302

民間賃貸住宅
（アパートな
ど）入居相談

毎週木曜日午後1時～5時
市役所会議室（電話相談可）※電話予約制（各日先着4組）
申日野市社会福祉協議会（☎050-3537-5765）
問都市計画課（☎042-514-8371）

【事業者向け】
中小企業診断
士個別相談

日土曜・日曜日、祝日を除く午前9時～正午と午後
1時～5時※1人1時間
場日野市商工会館（多摩平）、市役所1階市民相談窓口
内経営・補助金申請など
申電話※事前申込制
問日野市商工会（☎042-581-3666）

【事業者向け】
社会保険労務
士個別相談

日問い合わせを
場日野市商工会館（多摩平）
内雇用調整助成金・労働関係など
申電話※事前申込制
問日野市商工会（☎042-581-3666）

【事業者向け】
弁護士による
経営相談

日申し込み後に調整
場日野市商工会館（多摩平）
内債権回収など
申電話※事前申込制
問日野市商工会（☎042-581-3666）

【事業者向け】
決算確定申告
相談会

日 2月16日㈬〜3月15日㈫の午前9時〜正午、午後1
時〜4時※土曜・日曜日、祝日を除く。相談時間最
大1時間
場日野市商工会館（多摩平）
申電話※事前申込制
問日野市商工会（☎042-581-3666）

2月の市民相談

（注）
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