
ごみ減量・
リサイクル等
推進協議会

令和5年度第3回 令和5年12月11日 14時30分～16時30分
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委嘱状交付式
５R
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市長挨拶
５R
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ごみ減量・
リサイクル等
推進協議会

５R
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自己紹介
５R
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会長及び
副会長選出

５R
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日野市ごみ減量・リサイクル等
推進協議会設置要綱

第5条第2項

会長は、委員の互選によって決定し、副会長は、
委員の中から会長が指名する。
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協議会について
５R
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協議会の役割（要綱より）
（所掌事項）

第2条 協議会は、次の事項について検討、検証及び協議し、
又は意見を述べるものとする。

(1) 計画に基づく事業の実施に関すること。

(2) 計画の進捗・達成状況の評価及び検証に関すること。

(3) 前２号に掲げるもののほか、ごみ減量又はリサイクルに
関すること。
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これまでの協議会の活動

◆第3次ごみゼロプランの中間検証と

後期に向けたプランの改定

・施設見学（プラ施設・可燃ごみ処理施設）

・各団体の取り組みの発表（市民団体・事業者）

・各施策の中間検証と改定
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これまでの協議会の活動

◆ワールドカフェ方式による対話

①ごみ減量・資源循環に向けて

～自分たちができること～

②ごみ減量・循環経済に向けた今後の協議会のあり方

～今までの協議会の活動を振り返って～
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今期の協議会の活動予定

◆第3次ごみゼロプランの進捗確認

◆第4次ごみゼロプランの策定に向けた事前検討

◆協議会参加者の活動報告

◆ごみ減量・リサイクル等の推進に向けた活動
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日野市の
取り組みについて

５R

～ごみゼロ社会を目指して～
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『５R』について
高

①Re fuse（リフューズ）

②Re duce（リデュース）

③Re use（リユース）

④Re turn（リターン）

⑤Re cycle（リサイクル）

低

優
先
度
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Re fuse（リフューズ）

◆発生回避：ごみになるものを持ち込まない
・レジ袋など不要なものはもらわない。

・使い捨て製品ではなく、長寿命製品を選択して買うなど

５Ｒの中で最重要の
取り組み
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Re duce（リデュース）

◆発生抑制：出るごみを減らす
・ものを大切に最後まで使い切ること。

・調理くずが出ないように料理する。

・食べ残しをしないなど。
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Re use（リユース）

◆再使用：そのまま使えるものは何度も使う
・繰り返し利用できるものを使用する。

・ビール瓶のようなリターナブルびんの使用。

・リユースショップやフリーマーケットの活用など。
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Re turn（リターン）

◆返却：販売店へ返す
・「容器包装お返し大作戦」

資源物を購入したお店の回収ボックスに返すこと。

・新聞紙は、新聞販売店の回収に出す。
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Re cycle（リサイクル）

◆再生利用：分別して資源として使う
・資源として使われ、再び製品に生まれ変わる

リサイクルにはたくさんのエネルギーやコストを

必要とすることから、減量が優先となります

５Ｒの中で最終手段
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グループワーク
５R

～５Rをたくさん出してイチオシを選ぼう～
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グループワークの進め方

◆アイスブレイク（10分）

◆５Ｒからイチオシの検討（30分）

◆発表（各グループ3分）

◆講評（3分）
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アイスブレイク「GOOD＆NEW」

1.順番に24時間以内に起こった楽しいことや嬉しいこ
とを発表する。

2.聞いた人は一緒に喜んだりお祝いの言葉を言ったり、
できるだけ反応をする。

3.全員の自己紹介が終わったら終了。

4.気になった話題があれば掘り下げてもOKです。

10
分 22



グループワーク

５Rをたくさん出してイチオシを選ぼう

◆役割分担

司会、書記、発表者を決めてください。

◆話していただきたい内容

・個人でも団体活動でも構わないので、

５Rに関する取組をたくさん出し合ってください。

・その中で一つイチオシの取り組みを

選んでください。 30
分 23



発表

◆ 各グループから発表いただきます

・どのような５Ｒが出されたのか。

・その中のイチオシの取組はどれか。

・イチオシを選んだ理由など。

各3
分 24



講評

◆ 宮脇先生から講評をいただきます。

3
分 25



その他
５R
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令和６年２月１日（木）
14時30分～16時30分

５R

次回

クリーンセンター
プラスチック類資源化施設
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令和６年５月頃を予定５R

次々回

各団体から取組の発表を
お願いする予定です。
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