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市政のお知らせ・催し

6～8月に開催した、地
域の文化財を再発見
する「百草・倉沢エコ
ミュージアム事業」の
イベントで、百草地区
から表採された土器
を市民の皆さまと一
緒に洗いました。
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地域の文化財を   面  でとらえる

ふるさと文化財課を設置

　本年4月1日から、郷土資料館、生涯学習課文化財
係、新選組のふるさと歴史館を統合し、新たに「ふる
さと文化財課」が設置されました。課名の「文化財」
とは、日野市の歴史・文化・自然などの理解に欠かす

　本年4月1日から、郷土資料館、生涯学習課文化財
係、新選組のふるさと歴史館を統合し、新たに「ふる
さと文化財課」が設置されました。課名の「文化財」
とは、日野市の歴史・文化・自然などの理解に欠かす

ことができないあらゆる事物を指しています。これま
で個別に「点」で捉えていた文化財を、分野や時代を
超えた多角的な視点から「面」として把握し、地域の
魅力を明らかにしていきます。

ふるさと文化財課（☎042-583-5100）
日野市郷土資料館
程久保550（☎042-592-0981）
市の歴史・文化・自然に関する資料展
示、調査・研究事業に取り組んでいま
す。

新選組のふるさと歴史館
神明4-16-1（☎042-583-5100）
新選組と幕末維新・甲州道中日野宿
をテーマとする常設展、特別展・企画
展を行っています。

日野宿本陣
日野本町2-15-9(☎042-583-5100)
元治元年（1864）に完成した日野宿名
主佐藤彦五郎の屋敷。都内に唯一残
る本陣建築で東京都と市の文化財に
指定されています。

日野宿交流館
日野本町7-5-6(☎042-585-9072)
日野宿に関する展示のほか、観光案
内、お土産販売を行っています。

　いずれも ①④午前9時～午後5時
②③午前9時30分～午後5時※月曜日
（祝日の場合は翌平日）、年末年始は
休館日。ほか臨時休館あり　②③の
み200円※小・中学生50円
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文化財から探る地域の魅力
日野市長　大坪　冬彦

4月に発足した「ふるさと文化財課」は、教育部（教育委員会）と産
業スポーツ部（市長部局）の両方に所属しています。これは、市民、
学校、事業者、行政といった幅広いネットワークの中に位置付ける
ことで、文化財を保護し、学校教育、生涯学習、地域活性化などさま
ざまな場面に文化財を生かすためです。
　これまでの2課1係が行ってきた文化財の調査、保存、普及といっ
た業務は組織改正後も深化・発展を図ります。これに加え、市民の
皆さまと一緒に、さまざまな角度から地域の魅力を掘り起こす取
り組みを進めてまいります。地域の文化財を大切にし、それらを生
かした魅力ある日野市を築けるよう、一層のお力添えをお願いい
たします。

地域の魅力を伝える展示・イベント　続々開催！

百草・倉沢エコミュージアム事業「考古学を体験してみよう」

　この事業は、豊かな歴史や自然に彩られた百草・倉沢地区の文化財の魅力を、
市民の皆さまと一緒に再発見する取り組みです。誰でも参加できる形式で百草
地区の万蔵院台遺跡から採集された縄文土器を整理します。10～11月は土器の
破片の接合体験、1～3月は土器の拓本を取るイベントを実施します。
▶講演会「縄文土器・土偶からわかる縄文の世界～日野市内の遺跡を中心として」
9月23日㈷午後1時30分～3時30分　 京王百草園松連庵（百草） 安孫子昭二

氏（元東京都教育委員会学芸員） 高校生以上 申込制で先着25人　 300円（京
王百草園入園料）
▶土器の接合体験（全8回）
10月4日㈪・23日㈯、11月13日㈯・27日㈯午前9時30分～11時と午後2時15分～3

時45分 真慈悲寺調査センター（百草） 申込制で各回先着8人
　いずれも 9月3日㈮午前9時から電話 郷土資料館（☎042-592-0981）

特別展「川風のおくりもの　日野に誕生した桑と蚕の研究所物語」

　旧農林省蚕糸試験場日野桑
園第一蚕室（通称「桑ハウス」）
は令和2年度に保存修復工事
が終わり、活用に向けた検討が
始まります。特別展では、日野
桑園が作られた経緯やその後
の変遷、第一蚕室の建物の魅力
を紹介します。
10月2日㈯～12月12日㈰

　　 新選組のふるさと歴史館
（☎042-583-5100）

特別展「甲陽鎮撫～新選組と街道の村々」

　鳥羽・伏見の戦いの後、江戸に戻った新選組は「甲陽鎮撫」を目的に甲
州に向かいました。この特別展では、江戸帰還から勝沼での敗戦までの
新選組の動きを基軸に、時代に翻弄されながらもそれに対応していっ
た多摩の人々の動きを史料でたどります。
12月18日㈯～令和4年2月13日㈰

　　 新選組のふるさと歴史館（☎042-583-5100）

企画展「訪ねてみよう　日野の自然」

　その昔、日野はクジラが泳ぐ海の底にありました。それからおよそ
150万年後、現在の日野には起伏に富んだ地形に豊かな自然があふれ
ています。この企画展では、地層標本、マッコウクジラやアケボノゾウ
の牙化石など、日野の大地の歴史やそこに息づく動植物を紹介しま
す。
10月17日㈰まで　　  郷土資料館（☎042-592-0981）

企画展「縄文の顔・日野の顔」

　縄文時代中期の土器には、縁の部分に
顔を表現した「顔面把手」と呼ばれる突起
を伴うものがあります。この企画展では、
市内の遺跡から出土した顔面把手や土偶
を展示します。人か獣か、それとも神か精
霊か。不思議な表情をしたいくつもの
「顔」を通して、縄文人の暮らしに思いを
巡らせてみてはいかがでしょうか。
9月11日㈯～令和4年3月6日㈰

　　 郷土資料館（☎042-592-0981）

▲縄文土器を洗ってみました
縄文土器を洗うとさまざまな文
様が見えました。「万蔵院台縄文
土器コレクション」の整理は令
和4年度以降も継続します。

▲縄文土器を洗ってみました
縄文土器を洗うとさまざまな文
様が見えました。「万蔵院台縄文
土器コレクション」の整理は令
和4年度以降も継続します。

▲百草の万蔵院台遺跡から
採取された顔面把手
土器の内側と外側の両面に
顔が装飾されている土器は
とても珍しいものです。

▲百草の万蔵院台遺跡から
採取された顔面把手
土器の内側と外側の両面に
顔が装飾されている土器は
とても珍しいものです。

◀国登録有形文化財旧農林省蚕糸試験場
日野桑園第一蚕室
◀国登録有形文化財旧農林省蚕糸試験場
日野桑園第一蚕室
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で個別に「点」で捉えていた文化財を、分野や時代を
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主佐藤彦五郎の屋敷。都内に唯一残
る本陣建築で東京都と市の文化財に
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業スポーツ部（市長部局）の両方に所属しています。これは、市民、
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保険証や通帳を
よく無くすようになった。

困っている人がいたら

日常でこんなシーンはありませんか？

認知症は自分事？ 他人事？2025年には5人に1人が認知症になる時代に

まずは地域包括支援センターにご相談ください

もの忘れが
始まった。

あんなにしっかりして
いた親が認知症だなん
て認めたくない。

ごみの分別が難しくなって
きた。何曜日が可燃ごみの
日か分からない…。

「財布を盗んだ」
「通帳を隠した」
と疑われる。

散歩に行くと時々道に迷うように
なってきたようだ。

本人の性格が攻撃的になっ
てきた。家族としてどう接
していいか分からない。

センター名 電話番号 担当地域

もぐさ 042‒599‒0536 百草、落川、程久保（1～8丁目を除く）、三沢2丁目、三沢1289 ～ 1294番地

あさかわ 042‒593‒1919 高幡、三沢（1289 ～ 1294番地を除く）、三沢1・3～5丁目、大字新井、新井、程久保1～8丁目

すてっぷ 042‒582‒7367 豊田、大字豊田、東豊田、旭が丘2･5･6丁目、多摩平1･2丁目、富士町

あいりん 042‒586‒9141 多摩平3～7丁目、日野台4･5丁目、大坂上

せせらぎ 042‒589‒3560 日野本町、神明、日野台1～ 3丁目、栄町、新町

多摩川苑 042‒582‒1707 万願寺、大字上田、大字川辺堀之内、大字日野、大字宮、石田、大字石田

すずらん 042‒599‒5531 南平

いきいきタウン 042‒585‒7071 東平山2･3丁目、平山

かわきた 042‒589‒1710 東平山1丁目、西平山、旭が丘1･3･4丁目

　認知症は誰にでも起こりうるものです。困っている方・心配な方を見かけたら、
まずはお近くの地域包括支援センターへご連絡ください。皆さまのちょっとした気
付きが支援につながります。市は「認知症の方にやさしいまち日野」を目指していま
す。世界アルツハイマー月間に当たる9月、さまざまなイベントを用意しています。
この機会に認知症について学んでみませんか。

様子がおかしいから受診を
促しても、「自分は平気だ」
と言って、受診を拒否する。

9月は

4 広報ひの　令和3年9月号



わたしたちの行動で地域の輪を創ろう

　認知症の人やその家族、支援者などの市民がリレーをしなが
らタスキをつなぎ、ゴールを目指すイベントです。新型コロナ
ウイルス感染症により皆で集まり走ることが難しくなったため、

「地域全体で認知症の方を支えたい」という思いを
つなげた動画を作成しました。ぜひご覧ください。 

日 第一部…午前10時30分～正午（開場午前10時）　第二部…午後1時30分～3時（開場午後1時） 
オンラインと会場の同時開催。オンラインは申し込み不要。第一部と第二部、どちらかの参加も可能。

場 TreeHALL（多摩平3-1-1 TomorrowPLA
ZA2F）
定 ５0人
他 手話通訳あり
申 9月1日㈬から電話。手話通訳の申し込みは
9月1５日㈬まで
問 ひの社会教育センター （☎042-５82-3136）

パソコン（推奨）、スマートフォンやタブレットか
ら参加できます。
Zoom ID：826 1５16 7５99
パスワード：dementia
※ 通信料については参加者の負担。Wi-Fi環境下を推奨
※参加には事前にZoomアプリの取得が必要
※ 講演内容の著作権は保護されています。録音・録画

や二次利用は固くお断りします

　５５歳で物忘れが始まった母親が、認知症と診断され、戸惑いながらも認知症介護に向き合う娘。
母と娘の愛のあふれる介護生活をお届けします。
　たとえボケても母は母。大好きな母。

岩佐まり プロフィール
大阪府出身。フリーアナウンサー。これまでにケーブルテレビやネットチャンネルの司会を務める。
2009年に開始した、自身の介護の日々をつづるブログ「若年性アルツハイマーの母と生きる」は、同じ介護で苦し
む方々の間で共感を呼び、月間総アクセス数300万PVを超える人気ブログとなる。201５年「若年性アルツハイマ
ーの母と生きる」（KADOKAWA）を出版し、数々のテレビ番組で特集される。

内 右記QRコードを読み取り、YouTubeから視聴

日野レッドドルフィンズ
とのコラボ

R
らん
UN伴

とも
＋
プラス

 ひの2021バトンリレー動画配信

今年は
YouTubeで

応援!!

会場参加 オンライン参加

オレンジフェス2021　　　講演とパネルディスカッションで学ぶ、考える認知症

日野レッドドルフィンズ

他 RUN伴ひの実行委員会主催
問 since2017.runtomo.hino@gmail.com ☎090-6５2５-2773 HP http://runtomo.org/

Zoomアプリ

認知症の認知症の
支援者支援者

家族介護家族介護
経験者経験者医師医師

認知症と地域を認知症と地域を
つなぐ人つなぐ人

　誰もがなる可能
性のある認知症。
自分がいつ認知症
になっても豊かに
好きなまちで暮ら

していくためにできること、今から考え
て準備していきませんか。
　専門家や経験者と一緒に学びましょう。

1009549ID 　※最新の開催情報は市 HP をご確認ください
問 市高齢福祉課（☎042-５14-8496）､ ひの社会教育センター （☎042-５82-3136）

大切な人が認知症になったらあなたはどうする？

9月26日

特別講演・岩佐まり氏「若年性認知症の母と生きる」

「認知症は特別なものではない」を知るディスカッション

午前10時30分～正午

午後1時30分～3時

日野レッドドルフィンズ
とのコラボ
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2021

※状況に応じて変更になることがあります

▲申し込みはこちらから
※受講申込書が必要です

hino-akiya.jp

まちまちとと空き家空き家のの学校学校
受 講 生 募 集受 講 生 募 集

問 都市計画課（☎042-５14-8371）

空
き
家
の
活
用
や
地
域
の

場
づ
く
り
に
関
心
が
あ
る
方
、

ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

対象者（下記に一つ以上該当する方）
①市内に在住・在勤・在学で、引き続き1年以上継続する予定
②市内で活動するNPO法人、社会福祉法人などに属する
③市内に空き家など（※）を所有し、その活用に関心がある
④この受講を通じて、市内で地域活動、または空き家などの活用をする
⑤日野市近辺にある高等学校、または大学に通っている学生または先生など
※空き家などとは、空き家、空き地、その他の空きスペースを指します。
　参加に当たっては全6回（講義3回・実習3回）のすべてにご参加ください（1回だけの参加はできません）

参加申込期間
9月1日㈬～
10月22日㈮

スケジュール＆プログラム

実習1は市内の空き家の現場で行います市民の森ふれあいホール会場

定員15人
申込多数の場合、申
込情報に基づく選
考があります

全６回
(4日間)

参加費
無料

地域の居場所や交流の
場づくりをしている方、
これから始めたい方

空き家の所有者、
ご自宅の維持・活用を
検討したい所有者

空き家などを活用して、
サロン、子ども食堂や
絵画教室などの
活動をしている方、
これから始めたい方

11月20日㈯
午前10時～正午 講義1 活動拠点のつくり方を学ぼう

午後1時30分～4時 実習1 空き家活用の現場を見学し、何ができるか考えよう

12月11日㈯ 午前10時～正午 講義2 自分の小さな場づくりの提案をつくってみよう

令和4年1月22日㈯  午後1時30分～4時30分 実習2 お試し利用で、小さな交流の場づくりにトライ！

令和4年2月5日㈯
午前10時～正午 講義3 家主の事情などを考慮した活用の企画を考えよう

午後1時30分～4時 実習3 空き家の活用提案の発表会

1014709ID
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不燃ごみ
専用袋の代用は

9月30日まで9月30日まで

日 とき  場 ところ  内 内容  講 講師  対 対象  定 定員  ￥ 費用  持 持ち物  他 その他・注意事項  申 申し込み  問 問い合わせ

元副市長問題
問 政策法務課（☎042-５14-8142）、区画整理課（☎042-５14-839５）

　広報やごみ情報誌エコーなどでお知らせし、
1年半にわたり実施してきたプラスチック類ご
みの分別回収開始に伴う経過措置「不燃ごみ収
集袋での代用排出」を、9月30日で終了します。
　期間終了後、オレンジ色の収集袋は不燃ご
みの排出用でのみ
引き続き使用可能
です。

不燃ごみ用指定収集袋
（オレンジ色）でのプラ
スチック類ごみの排出は
９月30日㈭まで

1014975ID

　市から土地区画整理組合への助成金に関する詐欺罪容疑で逮捕・起訴された元副市長に関連する市
政の問題などについて、解決に向けた取り組みの進捗状況をお知らせします。
 川辺堀之内土地区画整理組合からの助成金の返還 
　川辺堀之内土地区画整理組合への平成30年度助成金において、組合の理事長相談役であった自らの
人件費を工事費の一部であるかのように装った資金計画を提出し、8,000万円を交付させたものとして、
市は元副市長らを告訴しました。その結果、元副市長らは、詐欺罪容疑で令和3年2月17日に逮捕、同
年3月10日に起訴されました。
　その詐欺罪容疑の対象となった、組合への平成30年度助成金8,000万円は、元副市長らの行為により
市民の大切な税金をだまし取られたとして、令和3年7月５日に市から組合に返還請求をしました。これ
を受けて、組合から令和3年8月2日に遅延損害金を含む8,923万4５1円の返還がありました。
 上記のほか、過去に元副市長が関与した問題として以下の点について実態究明を行っています 
①市立病院の臨時職員（院長相談役）であった元副市長に支払いの根拠や決定の経緯が不明な賃金が支

払われていた疑い
②旧市立たかはた保育園を廃止し、新たに設置する民設民営の保育園へ移行する際に、元副市長の関

与により、保育園の運営法人・工事業者の選定や保育園などへの補助金支出において、違法・不当
な行為が行われていた疑い

　今後、広報ではこれらの実態究明の経過をお知らせしていきます。

問 ごみゼロ推進課（☎042-５81-0444）
　日本武道館で行われた東京2020オリンピッ
ク空手競技（組手）で、日野市がホストタウン
を務めるウクライナの選手が激戦を制してメ
ダルを獲得しました。おめでとうございます。

ウクライナの空手選手
がメダル獲得

1017700ID 問 企画経営課（☎042-５14-8083）

▲事前キャンプ選手激励会集合写真
後列左から3人目テルリュガ・アンジェリカ選手（女
子５５㎏級　銀メダル）、後列左から1人目ホルナ・ス
タニスラブ選手（男子7５㎏級　銅メダル）

土地区画整理組合からの助成金の返還
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日 エントリー受付…9月1日㈬～10月31日㈰
（必着）、一次審査（書類審査）…11月中旬、最
終審査（プレゼンテーション審査）…12月12日
㈰ 場 PlanT（多摩平の森産業連携センター）
内 募集テーマ…日野市（多摩地域）の社会課題
の解決、日野市（多摩地域）の産業活性化、ICT
を活用した新規事業※ビジネスプラン部門、
アイデア部門のいずれかで応募 申 申込専用
HP から※応募資格など詳細はPlanT HP 参照

市政のお知らせ・催し

　地域子ども家庭支援センター万願寺を、よ
り身近に感じ、親しんでいただくために愛称
をつけました。
　子育てひろばを利用する方々から案を募集。
多数の中から候補を五つに絞り、子育てモバ
イルサービス「ぽけっとなび」で利用者投票を
行い決定しました。
　「にこにこ」では、今後とも皆さまが利用し
やすい子育てひろば、子
育て支援事業の運営に努
めていきます。

地域子ども家庭支援セ
ンター万願寺の愛称を

「にこにこ」に決定
1017608ID

問 子ども家庭支援センター（☎042-５99-6670）

▲オンラインでの審査に臨む昨年の
出場者の皆さま

　土砂災害は「がけ崩れ」「土石流」「地す
べり」の三つに分けられ、日野市内では、
がけ崩れと土石流について土砂災害警戒
区域や土砂災害特別警戒区域が指定され
ています。

がけ崩れの前兆現象
・  がけに割れ目が見える
・  がけから小石がパラパ

ラ落ちる
・  がけや斜面から水が湧

き出したりしている

土石流の前兆現象
・  異様な山鳴りが

する
・  雨が続いている

のに川の水位が
下がる

▶ハザードマップの活用
　土砂災害は、突発的に発生することが多く、発生場所
や時刻を正確に予測することが難しい災害です。土砂災
害ハザードマップで、住まいが警戒区域などに該当する
か確認し、土砂災害が発生する恐れが生
じたときの避難所や安全に避難できる経
路をあらかじめ考えておきましょう。

▶マイ・タイムラインの活用
　マイ・タイムラインを使って、いざというときに慌
てることがないよう、避難に備えた行動を一人ひとり
があらかじめ決めておきましょう。市では、「東京マイ・
タイムライン」や「日野市版簡易マイ・
タイムライン」を配布しています。
　いずれも 場 防災安全課で配布

土砂災害に備えましょう

PlanTビジネスプラン
コンテスト2021

1002444ID 問 防災安全課（☎042-５14-8962）

問 PlanT（多摩平の森産業連携センタ－）
（☎042-843-321５）

▲申込専用

▲ハザードマップ

▲マイ・タイムライン

防災メールへのご登録を

数分後に市からメールが届きますので、案内に沿って
ご登録をお願いします。

hino@kmel.jp へ空メールを送信
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種　　目 日　　　時 会場

いけばな展 10月23日㈯
～ 24日㈰

午前10時～午後５時
 （24日は午後3時30分まで） ひ

民謡大会 10月24日㈰ 午前10時から ひ

フォークダンス
大会 10月24日㈰ 午前11時30分～

午後3時30分 ふ

菊花展 10月29日㈮
～11月8日㈪ 午前9時～午後4時 市

フラ･ハワイアン 10月31日㈰ 午後1時～ ５時 ひ

中学校演劇
発表会 11月3日㈷ 午後0時30分～ 4時 ひ

吹奏楽祭 11月7日㈰ 午後1時30分～ 6時 ひ

漢詩展 11月11日㈭
～ 14日㈰

午前10時～午後4時30分
 （14日は午後3時30分まで） ひ

大正琴 11月23日㈷ 午前11時30分～午後3時 ひ

日 とき  場 ところ  内 内容  講 講師  対 対象  定 定員  ￥ 費用  持 持ち物  他 その他・注意事項  申 申し込み  問 問い合わせ

第59回日野市民文化祭
1012088ID 問 文化スポーツ課（☎042-５14-8462）

　11月28日㈰にひの煉瓦ホール（市民会館）で
行われるコンサートのチケットを、9月4日㈯
午前10時から販売します。
場 ひの煉瓦ホール、七生公会堂、チケットぴ
あで販売 内 第 1 部 … ソリストによるオペラ
アリア、第 2 部 …モーツァルト作曲ミサ曲ハ
長調K.317『戴冠ミサ』、出演…永峰大輔（指揮）、
宮澤尚子（ソプラノ）、丹呉由利子（メゾソプラ
ノ）、田中裕太（テノール）、井出壮志郎（バリ
トン）、プロ奏者による特別編成の室内合奏団、
コーラルファンタジー in ひの（合唱）￥ S 席
3,000円、A席2,000円、高校生以下はS席・Ａ
席とも1,000円※全席指定 他 未就学児の入場は
不可※保育は11月12日㈮までに申し込み

藝術文化の薫るまち
コンサート

1000589ID 問 藝術文化の薫るまちinひの実行
委員会（☎090-9970-0340）

　約2万人の外国籍の子どもに不就学の可能性
があると言われています。子どもたちの実情
や社会的背景を学び、課題解決に向けてでき
ることを考えます。 
日 10月2日㈯午後1時30分～3時30分 場 Zoomに
よるオンライン 講 小島祥美氏（東京外国語大
学多言語多文化共生センター准教授）対 日野
市および近隣自治体の日本人、外国人市民、
行政職員、学校関係者、外国
人支援団体関係者、国際交流
協会会員など 定 申込制で先着
80人 申 Eメール（ hifa-offi  ce
@ab.auone-net.jp）または同
協会 HP（上記QRコード）から

公開講演会「外国籍の子
どもの不就学問題と今」
問 日野市国際交流協会（☎042-５86-9５11※木曜・日
曜日を除く午前9時～午後5時）

▲小島祥美氏

ひ ひの煉瓦ホール(市民会館)、ふ 市民の森ふれあいホール、市 市役所市民プラザ
※ 次のイベントは新型コロナウイルス感染拡大防止のため中止。音楽祭 音楽の集い(学生の部)、

茶会、市民合唱祭、箏曲・尺八演奏会、ボーイ・ガールスカウト野外体験会、奇術発表会
種　　目 日　　　時 会場
開会宣言 9月7日㈫ 午後1時から ひ

美術展 9月7日㈫
～ 12日㈰

午前10時～午後５時
（7日は午後1時から､
12日は午後3時まで）

ひ

音
楽
祭

軽音楽祭 9月26日㈰ 午後1時～ 6時 ひ
音楽の集い

（一般の部） 10月10日㈰ 正午～午後3時 ひ

カラオケ大
会 11月13日㈯ 正午～午後4時 ひ

舞踊大会
（新舞踊） 10月3日㈰ 午前10時～午後4時 ひ

書道展 10月8日㈮
～ 10日㈰

午前10時～午後4時30分
 （10日は午後3時30分まで） ひ

陶芸展 10月8日㈮
～ 10日㈰

午前10時～午後５時
 （10日は午後4時まで） ひ

吟詠大会 10月16日㈯ 午前10時30分～午後4時 ひ
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市政のお知らせ・催し

9月は自殺対策強化月間です

 日野市の取り組み　　　　　　　　　　　     
▶ ココロセミナー「毎日を楽しく過ごすための

カラーセミナー」※詳細は市 HP 参照
▶街頭キャンペーン 日 9月21日㈫午後3時～4

時 場 JR豊田駅前、京王線高幡不動駅前
▶いのちを大切にするための展示

場 中央図書館

 東京都の取り組み　　　　　　　　　　　     
▶こころの悩みなどについての電話相談・特別

相談期間
・東京都自殺相談ダイヤル（☎0５70-087478） 日 9

月16日㈭～20日㈷※各日24時間
・日本いのちの電話連盟（☎0120-783-５５6） 日 9

月10日㈮午前8時～翌午前8時※9月11日㈯から
は午後4時～9時

・NPO有終支援いのちの山彦電話（☎03-3842-
５311） 日 9月の正午～午後8時※月曜・木曜日
を除く

▶自死遺族のための電話相談
・NPO全国自死遺族総合支援センター （☎03-

3261-43５0） 日 9月23日 ㈷～2５日 ㈯ 午 前10時～
午後8時

・NPOグリーフケア・サポートプラザ（☎03-37
　96-５4５3） 日 9月7日㈫～10日㈮正午～午後4時
▶学生向けこころといのちの講演会～オンライ

ン「10代の『死にたい』気持ちに向き合う」
時 9月29日㈬午後3時30分～6時 講 山登敬之氏（明
治大学子どものこころクリニック院長・明治大
学文学部心理社会学科特任教授）対 都内在住ま
たは在学の学生 申 9月10日㈮午後５時まで※詳細
は東京都福祉保健局HP 参照

日・内 下表の通り場 ①⑤市役所５階５0５会議室
②～④福祉支援センター対 市内在住・在勤者
定 申込制で各回先着①⑤30人②～④1５人 申 9
月1日㈬から電話、ファクスまたはEメール（
fukusei@city.hino.lg.jp）

東部会館のご利用を 成年後見制度説明会＆
相談会

1000974ID 問 東部会館（☎042-５83-4311） 1010041ID

問 福祉政策課（☎042-５14-8469 FAX 042-５83-4198）

回 日　時 内　容

① 10月6日㈬
午後1時～3時

障害のある方とその家族の意思を尊重
するには

② 10月13日㈬
午後2時～4時 成年後見制度の基礎知識

③ 10月20日㈬
午後2時～4時 未来の家族と自分のために残せること

④ 10月27日㈬
午後2時～4時 「終活」について考えてみませんか

⑤ 10月30日㈯
午後2時～4時 認知症になる前に自分でできること

温水プール（25m）…日 午前
10時～午後8時30分 ￥ 300円※
中学生以下100円。いずれも1
回2時間、追加料金で1時間まで延長可。回数
券（11枚3,000円※中学生以下1,000円）あり
卓球の日 …日 毎週水曜日午後1時～５時、午後
6時～9時30分※利用者多数の場合は抽選 ￥ 各
回100円※中学生以下５0円 他 ラケット、ボー
ルの無料貸し出しあり
貸し部屋 …申 日野市施設予約システムから※
操作が分からない方は会館受付でサポート
可。部屋の種類、時間、料金など詳細は上記
QRコードから市 HP を参照

1007870ID 問 セーフティネットコールセンター （☎042-５14-8５42）
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施設

税金

子ども

催し・イベント

しごと

新型コロナ講座

スポーツ

障害のある方

その他

高齢者

お知らせ

日 とき  場 ところ  内 内容  講 講師  対 対象  定 定員  ￥ 費用  持 持ち物  他 その他・注意事項  申 申し込み  問 問い合わせ

お知らせ

市立病院の救急診療を
一時制限
　安全かつ迅速な医療の提供の
ため、システムを停止し機器更
新・法定点検を行います。その
ため下記期間は救急診療を制限
し、救急車の受け入れも停止し
ます。ご不便をお掛けしますが、
ご理解・ご協力をお願いします。
日 9月10日㈮午後9時～11日㈯午
前6時、19日㈰午前10時～午後7
時 問 市立病院総務課（☎042-５8
1-2677）

感染拡大防止のためのごみの
排出にご協力を

1014113ID

　使用済みのマスクやティッシ
ュペーパー、感染の疑いがある
方のごみは、ビニール袋に入れ
て封をして可燃ごみ袋で排出し
てください （ 二重袋で排出 ）。
また、不織布マスクは紙ではな
いため、資源ごみに混ぜて排出
をしないようお願いします。
問 ごみゼロ推進課（☎042-５81-
0444）

剪定枝のクリーンセンターで
の受け入れ（無料）

1015943ID

日 9月18日 ㈯ 午 後1時30分～3時
30分 内 剪定枝は太さ５㎝以内、
長さ20㎝以上100㎝以内、1束の
直径５0㎝以内で必ずひもで束ね
る。落ち葉・小枝は小枝の長さ
20㎝未満で必ず袋に入れる 持 本
人確認書類 他 10束（袋）以上の
持ち込みは事前に連絡を。土や
砂の混入、草花は受け入れ不可
問 ごみゼロ推進課（☎042-５81-
0444）

9月5日㈰～ 11日㈯は救急医療
週間、9月9日㈭は救急の日

1014969ID

　救急車を呼ぶかどうか迷った
ときは、救急相談センター（♯
7119）、東京版救急受診ガイドを
ご利用ください。
　救急車の適正利用にご協力を
お願いします。
問 日野消防署（☎042-５81-0119）

9月21日㈫～ 30日㈭は秋の全
国交通安全運動

1012176ID

　広く市民に交通安全思想の普

令和3年度東京消防庁救急標語
まず行動 救える命 あなたから
（岡本純一さん作・府中市在勤）

交通事故防止対策スローガン
「世界一の交通安全都市

TOKYOを目指して」

及・浸透を図り、正しい交通ル
ールとマナーの実践を習慣付
け、交通事故防止を徹底するこ
とを目的に実施します。
内 全国重点…①子供と高齢者を
始めとする歩行者の安全の確保
②夕暮れ時と夜間の事故防止と
歩行者等の保護など安全運転意
識の向上③自転車の安全確保と
交通ルール遵守の徹底④飲酒運
転等の悪質・危険な運転の根絶
問 日野警察署交通課（☎042-５8
6-0110）、市防災安全課（☎042-
５14-8963）

日野市議会議員選挙の選挙期
日などを決定

1017612ID

　令和4年3月8日任期満了に伴
う市議会議員選挙の日程が決ま
りました。
日 告示日…令和4年2月13日㈰、
投票日…令和4年2月20日㈰（即
日開票）問 選挙管理委員会事務
局（☎042-５14-8806）

代表監査委員の就任
1005180ID

　9月1日㈬から、市の会計など
を監査する識見を有する代表監
査委員に福島基

もとき

氏が就任しまし
た。
問 監査委員事務局（☎042-５14-
8834）
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市政のお知らせ・催し市政のお知らせ・催し

お知らせ

令和3年度教育委員会
1016529ID

▶第6回定例会開催
日 9月10日㈮午後2時から※傍聴
の可否は市 HP などでご確認く
ださい

▶第4回定例会（7月8日開催）議事
録公開
内 可決事項…日野市立学校の通
学区域に関する規則の一部を改
正する規則の制定についてほか
2件、協議事項…日野市立学校
適正規模、適正配置等について、
報告事項…令和3年第2回日野市
議会定例会の報告ほか５件
　いずれも 問 庶務課（☎042-５14
-8692）

空き家入居者募集
1003415ID

　詳細は「申し込みのしおり」を
ご覧ください。

▶市営住宅
内 募集住宅・戸数…一般世帯向
け4戸（川原付団地3戸、向川原
団地1戸）、車椅子世帯向け1戸

（高幡団地）、シルバーピア単身
向け2戸（高幡団地1戸、第一東
光寺団地1戸）

▶シルバーピア都営住宅（地元割
当）
内 募集住宅・戸数…単身向け2
戸（日野大坂上三丁目アパー
ト）、2人世帯向け1戸（日野平山
四丁目アパート）
　いずれも 日 9月1日㈬～9日㈭

（日曜日を除く）午前8時30分～
午後５時1５分に市役所1階市民相
談窓口、七生支所、豊田駅連絡

所でしおりを配布 申 9月13日㈪
（必着）までに〒191-8686日野市
役所4階財産管理課へ申込用紙
を郵送または持参※持参の場合
は土曜・日曜日を除く 問 財産管
理課（☎042-５14-81５6）

10月1日㈮から国民健康保険
被保険者証が新しくなります

1017529ID

　新しい保険証の色は、ウグイ
ス色です。9月中旬に簡易書留
郵便で世帯ごとにまとめて世帯
主宛てに発送します。
　国保以外の保険（勤務先の保
険など）に加入した場合や保険
証の記載事項を変更する場合
は、届け出が必要です。また、
親元を離れての修学や長期（1年
以上）入院もしくは施設などへ
の入所のため市外に住所を異動
した方は、特例で日野市の保険
証を継続して使うこととなりま
すので、お問い合わせください。
　災害などの特別な事情がない
にもかかわらず保険税を滞納し
ている世帯へは、有効期限が通
常より短い保険証を交付しま
す。
問 保険証について…保険年金課

（☎042-５14-8279）、納税相談に
ついて…納税課（☎042-５14-89５
7、☎042-５14-8271）

年金生活者支援給付金制度

1012332ID

　公的年金などの収入や所得額
が一定基準額以下の年金受給者
の生活を支援するために、年金
に上乗せして給付金が支給され

る制度です。新たに対象となる
方には9月から順次、日本年金
機構より年金生活者支援給付金
請求書（はがき）が送付される予
定です。請求書に必要事項を記
入し、早めに同機構へ申請して
ください。
　なお、既に同給付金を受給さ
れている方は、新たな手続きは
不要です。
問 日本年金機構立川年金事務所

（☎042-５23-03５2）、市保険年金
課（☎042-５14-8289）

福祉オンブズパーソンの活動
状況報告

1003303ID

▶令和2年度の活動状況報告
　苦情相談件数は6件で、来室
が3件、電話が3件でした。苦情
申立ておよび実施機関に対する
勧告はありませんでした。
　なお、申立てに至らなかった
苦情・相談についても、相談者
の意向に応じて、担当課との調
整や他制度の紹介などを行いま
した。

▶活動状況報告書
場 市役所3階福祉政策課、市政
図書室、市内各図書館で閲覧
　いずれも 問 福祉政策課（☎042-
５14-8469）

第4期「日
ひ

野
の

人
び と

げんき！」プラ
ンを策定

1017859ID

　市が取り組むべき健康づくり
に関する施策についてまとめた
プランを策定しました。
日 計画期間…令和3～7年度 場 生
活・保健センター内健康課、七生
支所、豊田駅連絡所、市政図書室、
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日 とき  場 ところ  内 内容  講 講師  対 対象  定 定員  ￥ 費用  持 持ち物  他 その他・注意事項  申 申し込み  問 問い合わせ

市内各図書館、市 HP で閲覧 問

健康課（☎042-５81-4111）

日野市住宅ストック活用推進
協議会市民委員募集

1011584ID

日 任期…10月初旬から2年間※
原則平日、年3回程度開催 対 市
内に住民登録（1年以上）してい
る20歳以上の方で市の空き家対
策に関心があり、積極的に推進
する意思のある方 定 2人 ￥ 報酬
あり 申 9月22日㈬（必着）までに
〒191-8686日野市役所3階都市
計画課へ作文「空き家対策をど
う進めるか」（800～1,600字）を
郵送または持参。応募理由、居
住年数、住所、氏名、年齢、生
年月日、性別、職業、電話番号
を記入※持参の場合は土曜・日
曜日、祝日を除く。提出書類お
よび作文は返却不可 問 都市計画
課（☎042-５14-8371）

P
ペ イ ペ イ

ayPayキャンペーンで戻っ
てきたポイントは市内でご利
用を！

1015617ID

　「PayPay使って日野でお買い
物！対象のお店で最大30％戻っ
てくるキャンペーン第2弾」は、8
月31日で終了しました。付与さ
れたポイントは、PayPay全加盟
店で使用できます。市内のお店
で使って、市内事業者を応援し
ましょう。
問 産業振興課（☎042-５14-8437）

令和2年度日野市食育推進計
画評価検証結果を公表

1017525ID

場 生活・保健センター内健康課、

市政図書室、市内各図書館、市
HP で閲覧 問 健康課（☎042-５81-
4111）

令和3年度日野市手数料、使
用料等検討委員会の調査検討
結果を公表

1017862ID

　令和4年4月開館予定の「（仮
称）南平体育館」の施設使用料に
ついて設定案を示し、有識者お
よび市民で構成される同委員会
において調査検討をしましたの
で、公表します。
場 市役所4階企画経営課、市 HP

で閲覧 問 企画経営課（☎042-５14-
8069）

コンビニエンスストアでの証
明書交付サービス停止

1004793ID

　システムメンテナンスのため、
下記日時にすべての証明書コン
ビニ交付サービスを停止します。
　ご不便をお掛けしますが、ご
理解・ご協力をお願いします。
日 9月19日㈰午前6時30分～20日
㈷午前6時30分 問 市民窓口課（☎
042-５14-8206）

日野市地域介護予防活動団体
として登録しませんか
対 次のすべてに該当する団体
①主に6５歳以上の方が3人以上
で、運動や体操の活動を市内で
行っている（新規に始める団体
も含む）②継続的に活動し、新
たに参加希望者の受け入れが可
能 他 令和3年度中に登録する団
体に機材購入などの助成制度あ
り 問 日野市社会福祉協議会（☎
042-５84-1294）

在宅高齢者ケアサービス協力
会員募集
　掃除や洗濯、買い物、外出付
き添いなどの活動にご協力いた
だける方を募集します。
日 月曜～金曜日午前8時30分～
午後５時のうち、週1回1時間から
活動可※祝日、年末年始を除く
￥ 活動費1時間当たり1,000円 問

日野市社会福祉協議会（☎042-
５91-1５67）

第55回伸びゆく日野市写真コ
ンクールを開催
　魅力あふれる日野の何気ない
情景や自然の風景、街の様子な
どの「今」しか見られない景色を
撮りためておいてください。応
募は12月から開始予定です。
問 日野市観光協会（☎042-５86-
8808※月曜日（祝日の場合は翌
平日）を除く）

私有地の適正な管理をお願い
します

1003051ID

　私有地の管理は所有者の責任
です。空き地の草が繁茂すると、
害虫が発生するだけでなく、防
犯・防災上の危険が生じます。
計画的に除草をするなど、適正
な管理をお願いします。
　また、道路にはみ出した樹木
は歩行者や車両の通行の妨げに
なります。所有者は隣地への迷
惑や交通事故の原因とならない
よう、剪定をお願いします。
問 環境保全課（☎042-５14-8298）
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市政のお知らせ・催し

高齢者

シルバー人材センター入会案
内説明会
日 ①9月3日㈮午前10時～正午
②21日㈫午前9時30分～正午 内

事業紹介、概要説明 対 60歳以上
の方※②は女性限定 定 申込制
で各日先着1５人 申 電話 場・問 日
野市シルバー人材センター（☎04
2-５81-8171）

整理収納セミナー（無料）
シルバー人材センターのPR
日 10月19日㈫午後1時30分～4時
場 イオンモール多摩平の森イオ
ンホール 対 シルバー人材センタ
ー未入会で入会に関心のある60
歳以上の方 定 申込制で20人 申 9
月1日㈬～10月8日㈮に電話※締
め切り後選考 問 東京しごと財団

（☎03-５211-2５71）

程久保うたごえパーク
1017630ID

日 10月9日㈯午前10時～11時 内

童謡・唱歌などを演奏に合わせ
て歌う 講 音楽アンサンブル「ジ
ュビア」対 おおむね60歳以上の
方 定 申込制で先着10人 申 9月3
日㈮午前9時から電話または来
館※月曜日、祝日を除く 場・問

中央公民館高幡台分室（☎042-
５92-0864）

東部会館いきいき教室
骨盤なめらか体操教室

日 毎週金曜・土曜日午前9時30
分～10時30分と午前11時～正午
場 同会館集会室 定 申込制で各

回先着５人 ￥ ５回で５,５00円のチケ
ット購入制 申 電話 問 同会館温水
プール（☎042-５83-５266※午前9
時30分～午後8時30分）

催し・イベント

カワセミハウス環境パネル展

1014837ID

日 9月1日㈬午前10時～５日㈰午
後4時 内 市内で環境活動を展開
する市民団体の展示 場・問 カワ
セミハウス（☎042-５81-1164）

9月の自然観察会～初秋の百
草・倉沢を訪ねよう

1007973ID

日 9月2５日㈯午前9時30分百草園
駅前集合、午後0時30分倉沢バ
ス停前解散 対 小学生以下は保護
者同伴 定 申込制で先着20組 ￥ 1
家族当たり300円（資料代）他 日
野みどりの推進委員案内 申 9月3
日㈮～24日㈮に電話 問 緑と清流
課（☎042-５14-8307）

第17回水と緑の日野・市民ネ
ットワーク主催シンポジウム

1017613ID

　近年、田んぼや用水が開発な
どで減少しています。残された
田んぼや用水を次の世代に引き
継ぐにはどうすべきか考えます。
日 9月2５日㈯午後1時～５時 場 カ
ワセミハウス 内 ①基調講演②パ
ネルディスカッション 講 ①君塚芳
輝氏（淡水魚類研究者・実践女
子大学非常勤講師）②コーディネ
ーター…村岡明代氏（浅川潤徳
水辺の楽校）、パネリスト…北村

敏氏（水の会）、笹木延吉氏（水の
郷ビジョン4５0）、馬場寛明氏（TA
NBO NO WA）、市職員 定 申込
制で先着3５人 申 9月1日㈬から電
話 問 緑と清流課（☎042-５14-830
7）

蚕でつなぐプロジェクト
いっしょに蚕のこと学びませ
んかVer.2

1017615ID

日 ①9月2５日㈯②10月16日㈯いず
れも午後1時30分～3時30分 内 ①
蚕
さ ん

糸
し

試験場日野桑園を学ぶ②ま
ゆからの糸取り体験 講 ①大井秀
夫氏（元蚕糸試験場育種部長）、
山川一弘氏（元蚕糸試験場業務
科長）②蚕糸の会・日野、小杉博
司氏（日野宿発見隊代表）、市職
員 定 申込制で先着20人 申 9月3日
㈮午前9時から電話または来館※
月曜日、祝日を除く 場・問 中央
公民館（☎042-５81-7５80）

はじまりの読書会（全4回）

1017453ID

日 ①10月1日㈮②11月５日㈮③12
月3日㈮④令和4年1月7日㈮いず
れも午前10時30分～正午 内 ①

「一茶」藤沢周平②「小林一茶」井
上ひさし③「銀河鉄道の父」門井
慶喜④「イーハトーボの劇列車」
井上ひさし 講 青木笙

しょう

子
こ

氏（読書
会ナビゲーター）対 全回参加で
きる市内在住・在勤・在学者 定

申込制で7人※申込多数の場合
は抽選 他 事前に作品を読んで
か ら 参 加 を 申 9月2日 ㈭～14日
㈫に電話または来館※月曜日を
除く 場・問 高幡図書館（☎042-
５91-7322）
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日 とき  場 ところ  内 内容  講 講師  対 対象  定 定員  ￥ 費用  持 持ち物  他 その他・注意事項  申 申し込み  問 問い合わせ

いざという時に迷わない
親の介護、自分の老後

1017614ID

日 10月2日㈯午後2時～4時 場 ①
中央公民館②オンライン 講 宮
本芳恵氏（介護老人保健施設ロ
ベリア副施設長・看護師長）定

申込制で先着①20人②30人 申 9
月3日㈮午前9時から①は電話ま
たは来館（月曜日、祝日を除く）、
②はQRコードまたは電子申請
問 中央公民館（☎042-５81-7５80）

心のデトックス
マインドフルネス入門

1017623ID

日 10月9日 ㈯、11月13日 ㈯、 令
和4年1月8日㈯、2月12日㈯午後
2時～4時※全日同じ内容 場 Tree 
HALL（多摩平）講 東京マインド
フルネスセンター 対 市内在住・
在勤・在学者 定 申込制で各日先
着40人※お子さまの同伴不可
申 9月3日㈮午前9時から電話ま
たは来館※月曜日、祝日を除く
問 中央公民館（☎042-５81-7５80）

ちょっとお散歩＆青空たいそ
う～ with コロナも元
気に過ごす
　外出自粛で、運動不足が気に
なる方におすすめです。いつま
でも健康で元気に過ごすため、
軽い運動から始めてみませんか。
問 ひの社会教育センター（☎04
2-５82-3136）

子ども

就学時健康診断
1010178ID

　来春、小学校へ入学のお子さ

ま（平成27年4月2日～28年4月1日
生まれ）の健康診断を、10月初
旬から各小学校で実施します。
対象者に案内を9月中旬に郵送
します。9月27日㈪までに届か
ない場合はご連絡ください。
問 学校課（☎042-５14-8749）

令和4年度新小学1年生対象～
新入学学用品費を入学前に支
給

1006621ID

　支給要件などの詳細は、市 HP

または9月中旬に送付する就学
時健康診断の案内に同封の「入
学時学用品費支給のご案内」を
ご覧ください。
日 令和4年3月上旬支給 ￥ 支給予
定金額…64,300円 問 庶務課（☎
042-５14-8692）

たたみコースターをつくろう

1006999ID

日 10月31日㈰午前10時～11時30
分 場 仲田の森蚕

さ ん

糸
し

公園 講 青少
年委員の会 対 市内在住の小学生
定 申込制で10人※申込多数の場
合は抽選 申 9月17日㈮までに電
子申請で。住所、氏名（ふりが
な）、電話番号、学年などの必
要事項を入力 問 子育て課（☎
042-５14-8５79）

しごと

キャリアアップ講習募集科目
（9月）

1008142ID

内 確定申告の書類作成などの講
習（7科目）対 中小企業に在職中
の都内在住・在勤者 他 費用など

の詳細は多摩職業能力開発セン
ター府中校 HP 参照 申 9月10日㈮

（必着）まで 問 同校人材育成プラ
ザ（☎042-367-8204）

東京しごとセンター多摩の就
業支援（9月）

1003501ID

内 全年齢対象・直前対策セミナ
ーおよび地域就職面接会など多
数 他 詳細は同センター HP 参照
問 同センター（☎042-329-4５24）

シニア生涯ワーキングセミナー
1015355ID

日 10月6日㈬午後1時～3時4５分
場 福祉支援センター 対 受講日に
５５歳以上でこれから就職活動を
始めたい方または既に就職活動
中の方 定 申込制で先着1５人 申 9
月1日㈬から予約専用ダイヤル

（☎03-５2５6-6200）へ電話または
東京しごとセンター HP で 問 東
京しごとセンター・シニアコー
ナー（☎03-５211-233５）

障害のある方

やまばと新規利用者・ボラン
ティア募集

1005805ID

　地域活動支援センターやまば
とでは、絵手紙や籐工芸などの
プログラムを行っています。
対 身体・知的・精神障害者手帳
を持つ18～64歳の方 他 随時、見
学・体験受け付け。詳細はおお
ぞら HP 参照 問 やまばと（☎042-
５82-3400 FAX 042-５82-3302）
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市政のお知らせ・催し

講座

保育士就職支援研修・就職相
談会

1009997ID

日 9月11日㈯①就職支援研修（オ
ンライン開催）※就職相談会申
込者のみ視聴可。相談会までに
視聴を②午後2時～4時…就職相
談会 場 ②武蔵野スイングホール

（武蔵野市）内 ①今日求められる
保育士像の講義など②民間保育
園によるブース出展 対 都内保育
園で就職を希望する保育士資格
をお持ちの方または資格取得見
込みの方 他 詳細は東京都保育人
材・保育所支援センター HP 参
照または問い合わせを 問 同セン
ター（☎03-５211-2912）

Z
ズ ー ム

oomおためし講座

日 9月17日㈮…入門編、21日㈫…
ステップアップ編※いずれも午
前10時～11時 場 自宅からZoom
で参加※入門編は会場参加（中
央福祉センター）あり。先着10
人 申 EメールまたはQRコード
から。氏名、電話番号、希望日
時、参加方法（Zoomまたは会
場）、使用機器（パソコン・スマ
ートフォン・タブレット）を記
入 問 日野市ボランティア・セン
ター（☎042-５82-2318 hino-
vc@hinosuke.org）

カラーセラピー講座
（第1回）

日 9月16日㈭・18日㈯午後1時～
3時30分 定 申込制で各日先着10
人 ￥ 1,700円（材料費含む）申 電

話 場・問 勤労・青年会館（☎042-
５86-62５1）

生ごみ処理器～ダンボールコ
ンポスト使い方講習会

1011572ID

日 9月17日㈮午後2時から 場 新町
交流センター 定 申込制で先着10
人 申 電話 問 ごみゼロ推進課（☎
042-５81-0444）

みんなの環境セミナー・黒川
マイスター公開講座～トコロ
ジストになろう！

1017634ID

　トコロジストとは、「トコロ
（場所）」+「ジスト（～する人）」
＝その場所の専門家。トコロジ
ストになるコツを伝授します。
日 9月23日㈷午前10時～午後4時
場 カワセミハウス、黒川清流公
園 講 箱田敦只氏（（公財）日本野
鳥の会トコロジスト）定 申込制
で先着10人 申 9月4日㈯から電話
※9月6日㈪・13日㈪・21日㈫を
除く午前9時～午後５時 問 カワセ
ミハウス（☎042-５81-1164）

普通救命講習
1002423ID

日 9月26日㈰午前9時～正午※毎
月第4日曜日に実施 内 心肺蘇生
法、AED の使用方法など 定 申
込制で先着10人 ￥ 1,５00円（テキ
スト代 ） 申 電話 場・問 日野消防
署（☎042-５81-0119）

パソコン講習会（10月）

日・内 下表の通り 対 ①以外は文
字入力ができる方 ￥ ①～⑨各
3,060円 ⑩～ ⑭ 各1,５30円 ⑮1,020

円※いずれもテキスト代含む 他

個別指導（1時間1,５30円）あり 申

9月22日㈬（必着）までに〒191-
0011日野本町2-4-7日野市シルバ
ー人材センター PC教室係へは
がきまたはQRコードから。希
望講座名と番号、住所、氏名、
電話番号、OS（分かる方）を記
入 場・問 同センター （☎042-５81-
8171）

仕事と子育てを両立したい方
のためのパソコン講習

1017633ID

日 10月6日㈬～8日㈮午前10時1５
分～午後4時1５分 場 多摩平の森
ふれあい館 内 ワード・エクセル
の基礎知識、職務経歴書・自己
PR書の作成など 対 週20時間以
上の就業または自営をしていな
い、早期に再就職を目指してい

番号・講座名 10月の講習会日時
①  初めてのパソコン
（基本操作）

23日㈯・30日㈯ 
午後1時～3時

②  Word-1～文字変
換など

8日㈮・1５日㈮ 
午前10時～正午

③  Word-2～文章作
成など

22日㈮・29日㈮ 
午前10時～正午

④  Word-3～地図・
写真入り案内の
作成など

10日㈰・17日㈰ 
午前10時～正午

⑤  Word-4～ふりが
ななど

24日㈰・ 31日㈰ 
午前10時～正午

⑥  Excel-1～基本操
作など

16日㈯・23日㈯ 
午前10時～正午

⑦  Excel-2～グラフ
の変更など

30日㈯、11月6日㈯ 
午前10時～正午

⑧  パワーポイント 2日㈯・9日㈯ 
午前10時～正午

⑨  Google・G メ ー
ルの使い方

22日㈮・29日㈮ 
午後1時～3時

⑩  Excelマクロ入門 2日㈯ 午後1時～3時
⑪  年賀はがき作成 9日㈯ 午後1時～3時
⑫  はがき宛名印刷 16日㈯ 午後1時～3時
⑬  カレンダー作り 1日㈮ 午前10時～正午
⑭  タイムラプス動画

の作成
3日㈰ 

午前10時～正午
⑮  スマートフォン
　 （お持ちの方）～基

本操作

17日㈰ 
午後1時～3時
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日 とき  場 ところ  内 内容  講 講師  対 対象  定 定員  ￥ 費用  持 持ち物  他 その他・注意事項  申 申し込み  問 問い合わせ

る3日間受講可能な方 定 申込制
で先着10人 他 10月6日時点で生
後3カ月～未就学児（先着５人）の
保育あり。9月24日㈮までに申
し込み 申 9月1日㈬から電話 問

八王子しごと情報館マザーズコ
ーナー（☎042-680-8403）

生活援助型スタッフ研修
1008669ID

日 10月7日㈭・8日㈮午前9時30
分～午後4時30分※2日目にお仕
事相談会あり 場 新町交流セン
ター 内 生活援助の基本、家事支
援など 対 市内の介護事業所で、
訪問型の家事援助サービススタ
ッフとして働く意思があり、2
日間受講可能な方※ヘルパーの
資格をお持ちの方、18歳未満の
方は不可 定 申込制で先着５0人
申 9月10日㈮午前9時から電話
またはメールフォーム（http://
www.onetoone-best.net/
hino202110）で 問 ㈱One to One
福祉教育学院（☎03-6423-1５1５※
土曜・日曜日、祝日を除く午前
9時～午後５時）

庭木の手入れ講習会

日 10月8日㈮午前9時30分～11時
30分 場 緑化交流センター 講 大
西健之氏（日野緑進会）定 申込制
で先着20人 申 9月3日㈮午前8時
30分から電話 問（公財）日野市環
境緑化協会（☎042-５8５-4740）

女性限定・傷ついた心の回復
をめざす講座

1016630ID

日 10月16日㈯午後1時30分～4時
30分 場 多摩平の森ふれあい館※

直接会場へ 内 トラウマと向き合
う方法を知ろう 講 Shiori 氏（レ
ジリエンスファシリテーター養
成講座修了・保育士・社会福祉
士）など 他 1歳～未就学児の保
育、手話通訳あり※10月５日㈫
までに電話またはファクスで申
し込み 問 平和と人権課（☎042-
５84-2733 FAX 042-５84-2748）

ひとり親支援セミナー～離婚
後の子どもの心育て

1013075ID

日 10月23日㈯午前10時～正午 場

福祉支援センター 講 渡辺久子
氏（日本乳幼児精神保健学会長）
他 1歳6カ月～未就学児の保育あ
り（先着3人）。9月21日㈫までに
申し込み 申 電話またはEメール

（ s-net@city.hino.lg.jp）問

セーフティネットコールセンタ
ー（☎042-５14-8５46）

あなたの肺年齢は何歳です
か？

1017860ID

日 11月21日㈰午後1時30分～3時
場 平山交流センター 内 COPD

（慢性閉塞性肺疾患）について学
ぼう 講 関根隆氏（関根クリニッ
ク）定 申込制で先着3５人 申 11月
19日㈮までに電話またはEメー
ル（ kenkou@city.hino.lg.
jp）問 健康課（☎042-５81-4111）

施設

多摩平交流センター集会室4・
5・6および調理室の予約を再
開

1005905ID

　10～12月分の予約を停止して

いましたが、予約ができるよう
になります。10・11月分は、9月
10日㈮午前10時から予約システ
ムで予約が可能です（抽選はあ
りません）。12月分は、9月1日㈬
から予約システムで抽選申し込
みが可能です。
問 地域協働課（☎042-５81-4112）

新選組のふるさと歴史館臨時
休館

1017652ID

　9月7日㈫・8日㈬は施設整備
などのため、臨時休館します。
問 新選組のふるさと歴史館（☎
042-５83-５100）

平山季
す え

重
し げ

ふれあい館臨時休館

1017523ID

　9月27日㈪は定期清掃などの
ため、全館臨時休館します。
問 平山図書館（☎042-５91-7772）、
地域協働課（☎042-５81-4112）

東部会館プール臨時休業

1000974ID

　9月28日㈫・29日㈬は定期清掃
のため、プールのみ休業します。
問 同会館温水プール（☎042-５83-
５266※午前9時30分～午後8時30
分）

万願寺交流センター臨時休館

1010075ID

10月2日㈯は全館清掃のため、
臨時休館します。
問 NPO法人日野子育てパートナ
ーの会（☎042-５87-6276※土曜・
日曜日を除く午前9時～午後５時）
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市政のお知らせ・催し

スポーツ

平山台文化スポーツクラブか
ら

1003186ID

▶グラウンド・ゴルフ
日 毎週月曜・木曜日、毎月第2・
第4火曜日午前9時30分～11時30
分 場 平山台健康・市民支援セン
ター 講 田中賢司氏（公認指導員）
￥ 200円※会員100円

▶ズンバ
日 ①毎週月曜日午後2時30分～
3時30分②毎週金曜日午前10時
30分～11時30分 場 ①平山台健康
・市民支援センター②市民の森
ふれあいホール 講 佐藤みどり氏

（公認指導員）￥ 600円※会員300
円 

▶フラダンス
日 毎月第1・第2・第4火曜日午
後1時30分～2時30分、2時40分
～3時40分 場 平山台健康・市民
支援センター 講 村井世子氏（ハ
ワイ州公認指導員）￥ 700円※
会員3５0円

▶ビーチボール
日 毎週火曜日午後1時30分～4時
場 平山台健康・市民支援センタ
ー 講 有竹洋子氏（スポーツ推進
員）￥ 400円※会員200円
　いずれも 申 電話、ファクスま
たはEメール 問 同クラブ（☎・
FAX 042-５06-9979 hirayama 
dai@hop.ocn.ne.jp）

市民体育大会
1003171ID

　実施要項、申込書、エントリ
ーシートは市民陸上競技場、日
野市体育協会 HP 、市役所3階文

化スポーツ課にあります。
▶ボウリング競技

日 9月26日㈰午後2時から 場 SAP
日野ボウル（八王子市）内 個人戦
など※詳細は要項参照 対 市内在
住・在勤者（その家族）・在学者
￥ 1,000円※高校生以下700円。
レンタルシューズは別途300円
申 9月20日㈷午後５時（必着）まで
に〒191-0011日野本町7-12-1市
民陸上競技場内日野市体育協会
事務局へ申込書を郵送、ファク
スまたは持参 問 日野市体育協会
事務局（☎・ FAX 042-５82-５770）

▶弓道競技
日 10月10日㈰午前9時～11時 場 昭
島市総合スポーツセンター弓道
場※直接会場へ 内 個人戦8射（4
ツ矢2回）的中制 対 市内在住・在
勤・在学の中学生以上の経験者
問 日野市弓道連盟（大工原☎09
0-8848-6131）

▶卓球競技
日 10月23日㈯午前9時から 場 市
民の森ふれあいホール 内 一般男
女（年齢制限なし）など※1人1種
目。詳細は要項参照 対 市内在住・
在勤・在学者 ￥ 1人５00円※中学
生以下200円 申 9月20日㈷（必着）
までに〒191-00５2東豊田3-22-13
豊田第2コーポラス５03斎藤信夫
へ申込書を郵送またはEメール

（ no3s.saitou@gmail.com）
問 日野市卓球連盟（斎藤☎080-
4346-4870）

▶テニス競技
日 10月31日 ㈰～12月５日 ㈰ の 日
曜日、祝日※詳細は日野市テニ
ス連盟 HP 参照 場 多摩平第一公
園テニスコートなど 内 一般男子
A・B・C 級、一般女子 A・B 級
など※シングルスのみ。1人1種

目。詳細は要項参照 対 市内在住・
在勤・在学者、日野市テニス協
会加入者 ￥ 1人1,000円 申 9月14日
㈫（必着）までに〒191-001５川辺
堀之内481-7日野市テニス協会
稲葉麻由実へ往復はがき 問 日野
市テニス協会事務局（ horse
５27@jcom.zaq.ne.jp）

▶一般男女・家庭婦人バレーボー
ル競技
日 10月31日㈰午前9時から 場 市
民の森ふれあいホール 内 一般男
女（高校生男女）・家庭婦人大会
対 市内在住・在勤・在学者 ￥ 1
チーム3,000円 申 10月18日㈪（必
着）までに〒191-0011日野本町
7-12-1市民陸上競技場内日野市
体育協会事務局へ申込書を郵送
または持参 問 日野市バレーボー
ル連盟（天野☎070-1397-4５26、
林☎090-4５29-8929）

みんなといっしょの運動会
（オンライン配信）

日 9月26日㈰午後2時から 内 市内
障害者施設対抗パラリンピック
公式競技ボッチャ、スペシャル
オリンピックスバスケットボー
ル選手と市内中学生とのパフォ
ーマンスあり 他 詳細は問い合わ
せを 問 日野市ボランティア・セ
ンター（☎042-５82-2318）

ターゲットバードゴルフ体験
教室

1009802ID

日 9月28日㈫午前10時～正午※
雨天時は9月30日㈭ 場 多摩川グ
ラウンドＡ面※駐車場有料 内

コースラウンド体験、ショット
体験、実技指導 対 初心者歓迎
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日 とき  場 ところ  内 内容  講 講師  対 対象  定 定員  ￥ 費用  持 持ち物  他 その他・注意事項  申 申し込み  問 問い合わせ

定 申込制で先着20人 申 9月27日
㈪までに電話 問 ㈱フクシ・エン
タープライズ（☎042-５14-9178）

税金

今月の税金の納期限は9月30
日㈭

1008395ID

　今月は、国民健康保険税第3
期の納期です。便利な口座振替
をご利用ください。
問 納税課（☎042-５14-82５9）

住宅改修に伴う家屋の固定資
産税の減額措置

1006976ID

　次に該当する各種工事が完了し
た年の翌年度分に限り、対象家屋
の固定資産税額を減額します。な
お、申告書類は市役所1階資産
税課（市 HP から ダウンロード 可）に
あります。

▶耐震改修
内 税額減額率2分の1（上限あり）
対 昭和５7年1月1日以前に建てら
れた住宅で、令和4年3月31日ま
でに建築基準法に基づく一定の
耐震改修工事が完了し、工事に
要した費用が1戸当たり５0万円
を超えるもの 申 工事完了後3カ
月以内に増改築等工事証明書、
改修工事の見積書または内訳
書、領収書の写しを申告書に添
付し、資産税課へ

▶住宅のバリアフリー改修
内 税額減額率3分の1（上限あり）
※省エネ改修軽減と同時適用可
対 居住者の要件（次のいずれか
に該当している方）…①6５歳以
上②要介護または要支援認定を
受けている③障害のある方、家

屋の要件（次のすべてに該当す
るもの）…①新築された日から
10年以上経過した住宅（賃貸を
除く）②家屋の床面積が５0～280
平方㍍③令和4年3月31日までに
次の改修工事を行い、補助金な
どを除く自己負担額が５0万円を
超えるもの。廊下の拡幅、階段
の勾配の緩和、浴室の改良、ト
イレの改良、手すりの取り付け、
床の段差解消、引き戸への取り
換え、床表面の滑り止め化 申 工
事完了後3カ月以内に申告書、
添付書類を資産税課へ

▶熱損失防止（省エネ）改修
内 税額減額率3分の1（上限あり）
※バリアフリー改修軽減と同時
適用可 対 次のすべてに該当する
もの①平成20年1月1日以前に建
てられた住宅（賃貸を除く）②家
屋の床面積が５0～280平方㍍③
令和4年3月31日までに行う省エ
ネ基準を満たす窓の改修工事で、
補助金などを除く自己負担額が
５0万円を超えるもの※併せて行
う床、天井、壁（外気などと接す
る部分に限る）の断熱工事も含む
申 工事完了後3カ月以内に増改
築等工事証明書、改修工事の見
積書または内訳書、領収書の写
し、補助金などの明細の写しを
申告書に添付し、資産税課へ
　いずれも 問 資産税課（☎042-
５14-82５7）

法人二税の申告書などの事前
送付物を変更
　10月以降の申告書等事前送付
物（プレプリント申告書）から、
東京都に eLTAX の利用届け出
を提出している事業者に対し、
申告書などの送付を取りやめま

す。
　なお、納付書はこれまで通り
送付します。
問 八王子都税事務所（☎042-644-
1111）

新型コロナ

市民活動ウィズコロナ補助金
2次募集

1017036ID

対 新型コロナウイルス感染症対
策および感染拡大防止啓発事業
￥ 補助金限度額…５0,000円 他 申
請書類、手引きなどは地域協働
課で配布、市 HP から ダウンロード

可 申 事前協議の上、9月1日㈬～
24日㈮（必着）に〒191-0011日野
本町1-6-2生活・保健センター
内地域協働課へ申請書類を郵送
または持参※持参の場合は土
曜・日曜日、祝日を除く 問 地域
協働課（☎042-５81-4112）

その他

高幡山（高幡不動尊）の曼
ま ん

珠
じ ゅ

沙
し ゃ

華
げ

が見頃を迎えます
　例年、秋のお彼岸頃に開花す
る曼珠沙華。昨年12万個まで花
を増やした高幡山の曼珠沙華は

「山内八十八ヶ所めぐり」各札所
の弘法大師像脇にも植えられて
おり、群生地（馬場跡）までの道
しるべになっています。
　開花状況は高幡不動尊 HP で
ご確認ください。
問 高幡不動尊（☎042-５91-0032）
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母子保健健康通信

日野市の子育て情報

※掲載希望は1歳になる月の前月5日まで（5
日が土曜・日曜日、祝日の場合はその直前の
平日まで）に市長公室広報担当へ
郵送、持参または電子申請でお申
し込みください

有働心稀
うどう しんき

令和2年9月30日
午前3時40分生まれ

三沢在住

誰に対しても笑顔を見せる心
稀。お母さんの読み聞かせや、
体を動かすことが大好き。特
技は高速はいはい。伝い歩き
も上達し、いつも元気な足音
が響いています。生まれてき
てくれてありがとう！

さん

すくすくクラブ　 1007348ID
日 いずれも午前10時30分～11時30分
内 歌や手遊び、お友達作り
対 3～12カ月児と保護者

9月 7日㈫ さかえまち児童館（☎042-５8５-8281）
9月 8日㈬ たまだいら児童館（☎042-５89-12５3）
9月 9日㈭ ひらやま児童館（☎042-５92-6811）
9月1５日㈬ ひの児童館（☎042-５81-767５）
9月29日㈬ みさわ児童館（☎042-５91-34５6）

健康診査 内 3～4カ月児、1歳6カ月児、3歳児健診※通知した日時に来場を
ママパパクラス沐浴
対 妊婦（おおむね16～27週）とその家族

日 9月26日㈰※時間予約制 内 赤ちゃんのお風呂の入れ方※3密を
避けるため沐浴体験のみ 申 開催3日前までに電話または電子申請

オンライン講座（予約制）
※ご自宅のパソコン・ス
マートフォンなどで視聴

ママパパクラス保健
対 妊婦（妊娠週数は問い
ません）とその家族

日・内 9月13日㈪…妊娠期について、9月27日㈪…産後の生活につ
いて 申 電子申請※詳細は市 HP を参照

　いずれも日程を変更する場合あり。詳細は市 HP を参照 問 子ども家庭支援センター（☎042-843-3663）

転入された方へ 妊婦、3～4カ月児、6・9カ月児、1歳6カ月児、3歳児健診を受けていない方は子ども家庭支援セ
ンター（☎042-843-3663）へご相談を

離
乳
食
講
座

ステップ1
1回食

日 ①9月21日㈫午前中②10月28日㈭午前中 定 申込制で①②各24組※申込多数の場合は
抽選 対 ①おおよそ令和3年4月生まれの乳児とその保護者②おおよそ令和3年５月生ま
れの乳児とその保護者

ステップ2
2回食

日 ①9月16日㈭午前中②10月21日㈭午前中 定 申込制で①②各24組※申込多数の場合は
抽選 対 ①おおよそ令和3年2月生まれの乳児とその保護者②おおよそ令和3年3月生ま
れの乳児とその保護者

ステップ3
3回食

日 ①9月14日㈫午前中②10月14日㈭午前中 定 申込制で①②各24組※申込多数の場合は
抽選 対 ①おおよそ令和2年9月～12月生まれの乳児とその保護者②おおよそ令和2年10
月～令和3年1月生まれの乳児とその保護者

オンラインマタニティ栄養教室
（ご自宅のパソコン・スマート
フォンなどで視聴）

日 9月18日㈯午前10時30分～ 11時1５分
内 妊娠中の食事の話と質疑応答

　いずれも日程を変更する場合あり。詳細は市 HP を参照 申 9月分は受け付け中、10月分は9月3日㈮午前9時から。離乳
食講座は講座開催1週間前までに、オンラインマタニティ栄養教室は教室開催3日前までに電子申請 問 健康課（☎042-
５81-4111）

　新型コロナウイルス感染症の感染予防の観点から、せきが出る・体がだるい・熱っぽいなどの症状がある
方は来所せず、医療機関を受診してください。

1007346ID 場 生活・保健センター

20 広報ひの　令和3年9月号



母子保健健康通信

日野市の子育て情報

※掲載希望は1歳になる月の前月5日まで（5
日が土曜・日曜日、祝日の場合はその直前の
平日まで）に市長公室広報担当へ
郵送、持参または電子申請でお申
し込みください

日 とき  場 ところ  内 内容  講 講師  対 対象  定 定員  ￥ 費用  持 持ち物  他 その他・注意事項  申 申し込み  問 問い合わせ

子どもの健康　子ども・保護者向けイベント

乳幼児自由参加ひろば～プレ
イルーム 

1015511ID

日 9月6日㈪・17日㈮午前10時～11時
30分 対 乳幼児と保護者 申 6日は4日
㈯、17日は16日㈭までに電話または
来館 場・問 もぐさだい児童館（☎04
2-５91-7001）

移動児童館～みんなであそぼ
うIN七ツ塚 

1011621ID

日 9月8日㈬午前10時30分～11時30分
場 七ツ塚ファーマーズセンター 対
乳幼児と保護者 定 申込制で先着20
組 申 9月2日㈭午前9時30分から電話
または来館 問 さかえまち児童館（☎
042-５8５-8281）

あそぼうルームスペ
シャル 1003983ID

日 9月13日㈪午前10時～正午内ゲー
ム、工作 対 1歳～未就学児と保護者
定 申込制で先着1５組 申 9月2日㈭午
前9時30分～11日㈯午後6時に電話ま
たは来館 場・問 しんめい児童館（☎
042-５83-6５88）

乳幼児自由参加ひろば～プレ
イルームわいわいワ
ールド 1004025ID

日 9月13日㈪・27日㈪午前10時～11
時30分 対 乳幼児と保護者 定 申込制
で先着12組 申 9月3日㈮午前10時か
ら開催2日前までに電話または来館
場・問 みさわ児童館（☎042-５91-34５
6）

ドリーム号がやってきた！
in上田 

1008628ID

日 9月14日㈫午前10時30分～正午、
午後2時30分～4時30分 場 上田地区セ
ンター 対 18歳以下の方※乳幼児は
保護者同伴 申 9月11日㈯までに電話
または来館 問 ひらやま児童館（☎04
2-５92-6811）

ベビークラス 
1006364ID

日 9月1５日㈬①午前10時30分～10時
５0分②午前11時10分～11時30分 対 3
カ月～1歳半程度の乳幼児親子 申 9
月2日㈭から電話または来館 場・問
みなみだいら児童館ぷらねっと（☎
042-５99-0166）

乳幼児自由参加ひろば～わく
わくひろば 

1012798ID

日 9月16日㈭午前10時30分～11時30
分 対 乳幼児と保護者 申 9月7日㈫午
前9時30分から電話または来館 場・問
ひの児童館（☎042-５81-767５）

ネットスポーツタイム 
1006001ID

日 9月18日㈯午後５時～6時4５分 内 ①
バレーボール②バドミントン 対 中学・
高校生 定 先 着①10人②8人 場・問 た
まだいら児童館ふれっしゅ（☎042-
５89-12５3）

乳幼児自由参加ひろば～きら
きら 

1008085ID

日 9月24日㈮午前10時30分～11時30
分 対 1～3歳児と保護者 定 申込制で
先着1５組 申 9月4日㈯午前9時30分か
ら電話または来館 場・問 まんがんじ
児童館（☎042-５83-3309）

べビーマッサージ～パパも一
緒にどうぞ 

1011846ID

日 9月26日㈰午後2時30分～3時30分
対 生後3～５カ月児と保護者※初め
ての方優先 定 申込制で先着6組 申 9
月17日㈮午前10時から電話 場・問 地
域子ども家庭支援センター万願寺

「にこにこ」（☎042-５86-1312）

こあら広場 
1012450ID

日 9月28日㈫午前10時30分～11時30
分 対 幼児と保護者 定 申込制で先着8
組 申 9月14日㈫午前9時30分から電
話または来館 場・問 あさひがおか児
童館（☎042-５83-4346）

ミニ縁日であそぼう！ 
1010889ID

日 9月30日㈭午前10時30分～11時30
分、午後1時30分～2時30分、午後3時
～4時 場 多摩平の森ふれあい館 対 乳
幼児親子 定 申込制で各回先着20組
申 9月8日㈬午前10時～22日㈬に電
話 問 地域子ども家庭支援センター
多摩平「はぴはぴ」（☎042-５89-1260）

BCG（結核）予防接種 
1007623ID

日 ①9月6日㈪・13日㈪②22日㈬い
ずれも午前9時30分～11時 場 ①生活
・保健センター②福祉支援センター
対 生後1歳未満でBCG予防接種未
接種のお子さま 持 母子健康手帳、
予診票、バスタオル、長袖服 問 健
康課（☎042-５81-4111）

乳幼児歯科相談 
1007575ID

日 9月1日㈬・3日㈮・8日㈬・10日㈮・
1５日㈬の午後1時30分、1時4５分、2時、
2時1５分、2時30分から場 生活・保健
センター 対 1歳6カ月～4歳の誕生月
までのお子さま 定 申込制で各回先
着3人 申 電話 問 健康課（☎042-５81-
4111）

プレママ＆子どものお食事な
んでも相談 

1016704ID

日 9月7日㈫、10月12日㈫午前 場 生活
・保健センター、オンライン、電話
対 妊婦・乳幼児のいる保護者 申 電
話 問 健康課（☎042-５81-4111）

22ページへ続く
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幼稚園からのお知ら
せ 1004228ID

▶  ひよこの日～体を動かして遊ぼう！
日 9月7日㈫・29日㈬午前9時1５分～
11時 対 乳幼児と保護者 場・問 第四
幼稚園（☎042-５83-3903）
▶  なかよしきっず～みんなでダンス

を踊ろう！
日 9月14日㈫午前9時30分～11時 対
乳幼児と保護者 場・問 第七幼稚園

（☎042-５86-3770）
▶  幼稚園においでよ～体を動かして

遊ぼう！
日 9月1５日㈬午前9時1５分～11時 対
乳幼児と保護者 場・問 第二幼稚園

（☎042-５91-412５）

みんなで話そう！シングルマ
マ・パパの集い 

1008504ID

日 9月11日㈯午後3時30分～５時 場 多
摩平の森ふれあい館 対 ひとり親で
子育て中の方 問 地域子ども家庭支
援センター多摩平「はぴはぴ」（☎
042-５89-1260）

はじめてママの日 
1009504ID

日 10月6日㈬午後2時～3時 対「はぴ
はぴ」利用が初めての生後５カ月まで
の乳児と母親または妊娠中の方 定
申込制で先着3組 申 9月22日㈬午前
10時から電話 場・問 地域子ども家庭
支援センター多摩平「はぴはぴ」（☎
042-５89-1260）

「多胎児家庭サポーター助成
事業」拡大 

1016567ID

　4月1日から開始している「多胎児
家庭サポーター助成事業」について、
以下の2点が変更となりました。利
用方法など詳細はお問い合わせくだ
さい。
内 ①母子手帳を取得した日（妊娠
期）から利用が可能に（これまでは出
産後から）②妊娠期～1歳未満は上限
160時間、1歳～2歳未満は上限120時

間まで利用が可能に（これまでは一
律100時間まで）問 子ども家庭支援
センター（☎042-５99-6670）

おおきな紙に「森」を描こう！

1017616ID

日 10月3日㈰午前10時～正午 講 大瀧
めぐみ氏（元まんが家）対 市内在住・
在学の幼児～小学生 定 申込制で先
着10人※保護者の同伴は子ども1人
につき1人まで 申 9月3日㈮午前9時
から電話または来館※月曜日を除く
場・問 中央公民館（☎042-５81-7５80）

地域子ども家庭支援センター
多摩平「はぴはぴ」臨
時休業 1012154ID

　10月18日㈪は、自家用電気工作物
点検実施のため、一時保育とトワイ
ライトステイを臨時休業します。ご
迷惑をお掛けしますが、ご理解・ご
協力をお願いします。
問 地域子ども家庭支援センター多
摩平「はぴはぴ」（☎042-５89-1393）

新しい乳幼児医療証・子ども
医療証を送付

1003939ID

　9月30日㈭まで有効の乳幼児医療
証（マル乳）・子ども医療証（マル子）
をお持ちで、すでに現況届を提出し、
受給資格のある方に、9月末までに
新しい医療証を送付します。
　なお、所得制限超過により受給資
格が無くなった方には、消滅通知を
送付します。まだ現況届を提出して
いない方は早めに提出してくださ
い。
問 子育て課（☎042-５14-8５98）

令和4年度学童クラブ入所申
請を受け付け

1017588ID

　保護者（養育者）が就労などにより
放課後家庭にいない児童を預かる事
業です。現在入所中の方も、改めて
申請が必要です。事業内容や申請書

の配布時間など、詳細はお問い合わ
せください。
申 10月2日㈯～29日㈮午前8時30分～
午後５時1５分（日曜日を除く）に申請
書（9月1日㈬～10月29日㈮に市役所1
階市民相談窓口・2階子育て課、七
生支所、豊田駅連絡所、児童館、学
童クラブ、発達・教育支援センター

（エール）、子ども家庭支援センター
で配布または市 HP から ダウンロード
可）と必要書類を子育て課へ持参 問
子育て課（☎042-５14-8636）

図書館おはなし会 
1017068ID

▶  高幡図書館
日 9月1日㈬①午後3時から②午後3
時30分から 対 ①0～2歳児②3歳～未
就学児 場・問 同図書館（☎042-５91-
7322）
▶  中央図書館
日 ①9月8日㈬午後3時30分から②9月
30日㈭午前10時30分から 対 ①3歳～
未就学児②0～2歳児 場・問 同図書館

（☎042-５86-0５84）
▶  多摩平図書館
日 ①9月9日㈭午前10時30分から（ひよ
こタイム）②9月22日㈬午後3時30分
から 対 ①0～2歳児②3歳～未就学児
場・問 同図書館（☎042-５83-2５61）
▶  日野図書館
日 9月1５日㈬午後3時30分から 対 3歳
～未就学児 場・問 同図書館（☎042-
５84-0467）
▶  百草図書館
日 9月1５日㈬①午後3時から②午後3
時30分から 対 ①0～2歳児②3歳～未
就学児 場・問 同図書館（☎042-５94-
4646）
▶  平山図書館
日 9月16日㈭午前10時30分から（ひよ
こタイム）対 0～2歳児 場・問 同図書
館（☎042-５91-7772）
　いずれも1５分間 他 詳細は図書館
HP を参照または各館に問い合わせ
を。ひよこタイムとは、乳幼児連れ
の保護者が気兼ねなく来館できる時
間

日 とき  場 ところ  内 内容  講 講師  対 対象  定 定員  ￥ 費用  持 持ち物  他 その他・注意事項  申 申し込み  問 問い合わせ

子どもの健康　子ども・保護者向けイベント
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1003833ID

問 健康課（☎042-５81-4111）

1009696ID

問 環境保全課（☎042-５14-8298）

日 10月4日㈪～24日㈰※10月6日㈬・10日㈰・14
日㈭・18日㈪・22日㈮を除く。すべて午前。時
間帯指定不可
場 生活・保健センター
対 昭和５7年4月1日以前生まれで、年度内に他に
当該がん検診受診の機会がない市民。ただし、
次の方は胃がん・肺がん検診不可①妊娠中、妊
娠の可能性がある②胃腸や肺の病気などで治療
中③バリウムを飲んで異常が出た（胃がん検診の
み不可）④令和2～3年度に内視鏡による胃がん検
診を受診した方および受診予定の方（胃がん検診
のみ不可）⑤段差のある検診車に乗車し、検診台
で姿勢を変えられない方
定 約1,360人※申込多数の場合は抽選
他 検診は一つから申し込み可。10月7日㈭・11日
㈪・13日㈬・19日㈫は生後6カ月～未就学児の保
育あり。受診決定者には9月27日㈪頃に通知発送

申 9月10日㈮（消印有効）までに〒191-0011日野本
町1-6-2生活・保健センター内健康課がん検診係
へはがき（1人1通）、電子申請または健康課窓口
へ①希望する検診名②住所③氏名（ふりがな）④
性別⑤生年月日⑥年齢⑦電話番号⑧検診希望日
を第3希望まで（希望日なしの場合はその旨。保
育希望の場合は左記日程から選択）
⑨過去を含み喫煙歴のある方は1日
本数×喫煙年数⑩保育希望の有無、
子どもの年齢 ▲電子申請

検診名 検診内容※結果は後日郵送 自己負担額
胃がん 検診車で胃部X線撮影（バリウムを使用） 800円

肺がん 胸部X線直接撮影※５0歳以上で1日本数×喫
煙年数が600以上の方のみ喀

かく
たん検査あり 600円

大腸がん 便潜血検査（2日法） 200円
※自己負担額は当日会場で支払いを。下記の必要書類を受け付けに提
出すると無料で受診可
①生活保護受給証明書②中国残留邦人等支援給付受給証明書③健康保
険証※今年度40歳を迎える方のみ（昭和５6年4月2日～ ５7年4月1日生ま
れの方）

 動物は正しく終生飼養 
　飼い主は、動物を飼育する上で、その習性や
生理をよく理解し、愛情をもって終生飼養する
責任があります。日ごろから健康管理に気を配
り、犬には狂犬病の予防注射を必ず受けさせま
しょう。
 不妊・去勢手術 
　繁殖を望まない場合は実施しましょう。不妊・
去勢手術をすると、性質がおとなしくなり扱い
やすくなる、生殖器系の病気の予防になるなど
のメリットがあります。
 猫の飼育は屋内で 
　都会で猫を飼う場合には、屋内で飼育するこ
とが望ましいと言えます。上下運動ができるよ
う家具の上などにも上がれる工夫をし、専用の
トイレ、つめとぎなどを用意することや、不妊・
去勢手術を実施することが屋内飼育を成功させ
るコツです。

 犬の散歩はルールを守って 
　犬の散歩をするときは、リードできちんとつ
なぎましょう。散歩中にオシッコをしたときは
すぐに水で流し、フンをしたときは家まで持ち
帰ってください。
 身元の表示 
　飼い主の責任の所在を明らかにし、迷子にな
った動物の発見を容易にするためにも、犬には
鑑札を着け、猫やその他の動物には名札などを
つけましょう。
 災害に備えて 
　普段から人やほかの動物を怖がらない、嫌が
らずにケージに入る、トイレは決められた場所
でするなどのしつけをしておきましょう。動物
の防災用品（５日分以上の食
事と水など）もご用意くださ
い。

胃がん・肺がん・大腸がん検診

9月20日㈷～26日㈰は動物愛護週間
動物は責任と愛情をもって最後まで飼いましょう
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▶7月後半~8月前半
［7月19日］都市計画審議会［20日]市議会臨時会［21日]東京市町村
総合事務組合組織市町村会議、東京都市長会議、全国自治体病院
開設者協議会定時総会［24日]日野市障害者関係団体連絡協議会定
期総会［26日]日野市優良請負者表彰式［27日]浅川清流環境組合（臨
時会）［29日］東京都十一市競輪事業組合（理事会・議会臨時会）［31
日］憲法記念日行事講演会［8月13日］東京都市長会役員会（Web）

1016405ID 問 市長公室秘書担当 代表☎

1012263ID
問 日野市消費生活センター（☎042-５81-
3５５6）、消費者ホットライン（☎

イヤヤ

188）

　3月に栂
つが

池
いけ

高原スキー場（長野
県）で開催された2021全日本ジュ
ニアスキー選手権大会のスノー
ボード競技スロープスタイル種目
で柳原詩選手（三沢中）が6位の成
績を収めました。1月にニセコ
HANAZONOリゾート（北海道）
で開催された2021ジャパンスロー
プスタイルオープンで柳原凛来選手（七生緑小）が6位の成績を
収めました。両選手は、8月11日に市長を訪問して結果を報告し、
文化・スポーツ功労者顕彰を受けました。

　令和2年度にしゅん工した工事のうち、優良な成績で施工し
た次の3者を7月26日に優良請負者として表彰しました（写真）。
・  濱

は ま

坂
さ か

電
で ん

機
き

㈱…日野
市民会館照明設備
LED化改修工事

・  ㈱美
み

多
た

摩
ま

サービス
社…向川原団地
市営住宅8号棟屋
根・外壁改修工事

・ ㈱明
め い

光
こ う

電
で ん

設
せ つ

…日
野市役所本庁舎
照明器具改修工
事（第三期工事）

柳原詩
う た

選手と柳原凛
り ん

来
く

選手が文化・
スポーツ功労者顕彰を受章

令和3年度日野市優良請負者の表彰

1017636ID 問 文化スポーツ課（☎042-５14-846５）

市 長 の　
う ご き

　市では、東京都が毎年9月に実施して
いる高齢者悪質商法被害防止キャンペ
ーンと連携して、高齢者被害特別相談
を実施します。
▶事例 
  「このままだと大変なことになる」など
不安をあおる文句で契約を迫られた！
→  その場で判断しない。少しでもおか

しいと思ったら相談する。
  「身に覚えのない」請求がきた！
→  相手の電話番号が記載されていても、

絶対に連絡しない。絶対に支払わな
い。

9月は高齢者悪質商法
被害防止キャンペー
ン月間

▲左から柳原凛来選手、大坪市
長、柳原詩選手

1005448ID 問 総務課（☎042-５14-8132）

9月は食生活改善普
及運動・健康増進
普及月間です

1017590ID 問 健康課（☎042-５81-4111）

足りていますか？ 
カルシウム
　カルシウムは、骨や歯
の主成分として骨格の形
成に欠かせない栄養素で

すが、日本人のすべての年代に不足していま
す。不足すると、骨の量が減少するだけでな
く、強度も低下し、骨折しやすくなります。
　カルシウムは牛乳・乳製品のほか、小魚、
青菜などにも多く含まれていますが、体内へ
の吸収率が高いのが牛乳・乳製品です。
　国の調査によると20歳代から５0歳代の働き
ざかりの世代で、牛乳・乳
製品の摂取量が少ないこと
が分かっています。毎日の
食事に、牛乳・乳製品をプ
ラスしましょう。

消費生活
センターから
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対 下表の通り※既に子育て世帯生活支援特別給付金（ひとり親世帯分）を受給している方は対象外 ￥ 対象
児童一人当たり５万円 申 表1のC・Dの方のみ令和4年2月28日㈪（必着）までに〒191-8686日野市役所2階子
育て課へ申請書および必要書類（いずれも詳細は市 HP 参照）を郵送または持参※持参の場合は土曜・日曜
日、祝日、年末年始を除く

　9月1５日は老人の日。老人の日から1週間は「老人週間」です。この
期間に高齢者へ日ごろの感謝の気持ちを伝えてみませんか

低所得の子育て世帯に対する給付金を支給

1010785ID 問 高齢福祉課（☎042-５14-849５）

1017533ID 問 子育て課（☎042-５14-8５98）

日野市民スポーツ・レクリエーションフェスティバルは中止
1005533ID 問 文化スポーツ課（☎042-５14-846５）

　新型コロナウイルス感染拡大防止のため、参加者の健康・安全を優先し、10月10日㈰に開催を予定し
ていた日野市民スポーツ・レクリエーションフェスティバルを中止します。

申請要否 給付金対象者

申請不要

A  所得要件の1に該当し、養育要
件のア・ウのいずれかに該当す
る方

B  所得要件の1に該当し、養育要
件のエ・カのいずれかに該当す
る方

要申請

C  所得要件の1に該当し、養育要
件のイ・オ・キのいずれかに該
当する方

D  所得要件の2に該当し、養育要
件のア～キのいずれかに該当
する方

所得要件

1 非課税者
　令和3年度分の住民税均等割が「非課税」の方
2 家計急変者
　 新型コロナウイルス感染症の影響を受けて家計が急変し、

令和3年度分の住民税均等割が非課税である方と同様の事
情にあると認められる方

養育要件

ア 令和3年4月分の児童手当受給者（公務員以外）
イ 令和3年4月分の児童手当受給者（公務員）
ウ 令和3年4月分の特別児童扶養手当受給者
エ 新規児童手当受給者（公務員以外）
オ 新規児童手当受給者（公務員）
カ 新規特別児童扶養手当受給者
キ  その他の対象児童の養育者（高校生のみの世帯を含む）
※ア・オについては里親を含み、施設を除く
※ エ・オ・カについては市外転入などにより新規申請をした

方は対象外

□表2□表1

1   全ての市民は、長く社会につとめた先輩として、高齢者を敬愛します。
2 高齢者は、家庭及び地域や社会の一員として、共に支え合います。
3 高齢者は、家庭及び地域や社会により、健康と明るいくらしが守られます。
4   高齢者は、知識や能力を活かして社会で活躍し、知恵や経験を次の世代に

伝えます。
５ 高齢者には、健康維持と生きがいをつくるため、社会参加の道が開かれます。

平成29年1月1日制定

　わたくしたち日野市民は、日野市民憲章の趣旨
を大切にしたまちづくりを進めて参ります。
　高齢化が進む中、意欲と経験のある高齢者は、
社会の大切な担い手として活躍し、支えの必要な
高齢者は、周囲の人々や社会がしっかり支え、全
ての高齢者がいつまでも健康で明るく幸せにくらし
ていけることを願って、この高齢者憲章を定めます。

日 野 市 高 齢 者 憲 章

9月15日㈬～ 21日㈫は老人週間

日 とき  場 ところ  内 内容  講 講師  対 対象  定 定員  ￥ 費用  持 持ち物  他 その他・注意事項  申 申し込み  問 問い合わせ
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�アメリカ人講師による英語レッスン
9月の①月曜・金曜日②火曜日※クラ
スにより時間が異なる／①新町交流セ
ンター②多摩平の森ふれあい館／幼小
中高、大人対象※各クラス6人／1回
５00円／英語サークル（保谷☎042-５87-
7981）へ申し込み

�英語おしゃべりクラブから
▶外国人と気楽にお話しするためのゆ
っくりていねい英会話…9月18日から
毎週土曜日午後1時30分～3時／５人／
1５,000円（全10回）／外国人ゲスト参
加あ

り▶Practice Xコース～外国人も
交えたオンライン日常英語繰り返し練
習会…9月1５日から毎週水曜日午後7時
～8時30分、9月2５日から毎週土曜日午
後3時30分～５時／1回1,５00円※５回券
を初回前に送金▶お試し無料コース～
外国人のお友だちを作れる英会話…9
月16日㈭午後7時～8時、18日㈯午後3
時30分～4時30分／いずれもZoomを
使用／実施日の3日前までに同クラブ

（☎042-５82-8691）へ申し込み
�小6～中3対象無料学習支援

9月～12月中旬の毎週木曜日午後7時～
10時／全観ツーリスト（大坂上）／数学、
英語／小学6～中学3年生対象／先着6
人／早坂（☎090-3680-4078）へ申し込
み

�腹式呼吸しながら軽いストレッチ運動
9月2日㈭・16日㈭午後1時～2時／新町
交流センター／10人／1回600円／体を
動かしやすい服装で／金光（☎080-５18
0-2204）

�東アジアは「新冷戦」の舞台となるか？
バイデンの新しい東アジア戦略
9月11日㈯午後2時30分～4時30分／ゆ
のした市民交流センター（日野本町）／
会場10人、Zoom100人／会場のみ５00
円／日野・市民自治研究所（☎042-５89-
2106）へ申し込み

�お華炭つくり体験講座
9月12日㈰午前10時～午後3時※雨天中
止／落川交流センター／先着10人／

５00円／ひの炭やきクラブ（冨山☎090-
8807-５437※ショートメール（SMS）に
て）へ申し込み

�成年後見制度説明会・相談会
9月14日㈫・28日㈫午前10時～正午／
多摩平の森ふれあい館／個別相談あ

り

／成年後見サポートひの（☎042-５94-
908５）へ申し込み

�栄養士ブラッシュアップコース
9月18日～10月9日の土曜日／実践女子
大学日野キャンパス（大坂上）／33,000
円（全4回）／申込方法など詳細は同大
学生涯学習センター HP 参照または問
い合わせを／同大学生涯学習センター

（☎042-５89-1212）
�NPO法人子どもへのまなざしから

▶親と子のいい関係～私の子育て、ど
うなのかしら？（講演会）…9月2５日㈯
午前10時～正午／仲田の森蚕

さ ん

糸
し

公園※
雨天時は市民の森ふれあいホール／雨
天時のみ先着５0人／主に子育て中の人
対象▶子どもの育ちに関わる方へ～正
しい保育より楽しい保育（講演会）…9
月2５日㈯午後2時～4時／市民の森ふれ
あいホール／先着５0人／1,000円／い
ずれも同法人 HP から申し込み／同法
人（☎042-843-1282※月曜～木曜日午
前10時～午後５時）

�シニア向けパソコン超初心者講座
10月6日～令和4年3月23日の毎週水曜
日午前10時～正午／NPO法人シニア
ネットクラブ日野教室（豊田駅前）／6
人／1カ月4,400円※テキスト代含む／
山西（☎080-3176-6240）へ申し込み

�日野生活と健康を守る会から
▶暮らしの相談会～生活苦などの困り
ごと・共同墓所・葬儀など…9月1日㈬・
8日㈬・22日㈬・29日㈬午前11時～正
午／ゆのした市民交流センター（日野
本町）／小林（☎090-9386-５303）へ申し
込み▶子ども勉強会…9月の毎週水曜
日午後５時～8時／コミュニティハウ
ス・アウル（豊田）／小中高生対象／若干
人／月700円／安藤（☎080-3016-7991）
へ申し込み

�ヨガサークル
9月の①毎週月曜日（20日を除く）②毎
週木曜日（23日を除く）いずれも午前
10時から／①平山交流センター②カル
チャールーム百草（百草）／①30人②10
人／1回５00円※指導あ

り／MIYUKI（ ☎
090-５982-17５3）へ申し込み

�「賭けない、飲まない、吸わない」の健
康麻雀しま専科
9月の毎週土曜日午前10時30分～午後５
時／杉田ビル4階麻雀ZOO（立川駅北
口）／あがり方の分かる方対象※中高

齢者歓迎／1日2,000円／尾﨑（☎090-
５999-1033）へ申し込み

�心と体の健康クラブ
9月4日㈯・18日㈯午後1時30分～4時／
多摩平の森ふれあい館／丹田呼吸法、
スロー筋トレな

ど／2５人／月2回800円
※体験無料、指導あ

り／真鍋（☎080-301
５-07５2）へ申し込み

�相続、遺言、生前贈与、成年後見など
の身近な無料法律相談
9月５日㈰・12日㈰・19日㈰・26日㈰午
前9時～正午／新町交流センター／10
人／もちづき会（☎070-５467-27５7）へ
申し込み

�日野柳友会～川柳句会
9月５日㈰午後1時30分～3時30分／多摩
平交流センター／兼題…面倒、名刺※
各2句／経験不問／1,000円※見学無料
／ 筆 記 用 具 持 参／ 多 胡（ ☎042-５84-
５78５）

�日野台囲碁・将棋クラブ
9月の毎週月曜日午後1時～５時／日野
台地区センター／初心者から上級者対
象／須山（☎042-５83-1846）

�謡の会（尚山会）梅若観世流
9月9日㈭午後1時30分から／平山季

す え

重
し げ

ふれあい館／初心者対象／５00円※指
導あ

り／伊藤（☎090-7214-3033）へ申し
込み

�日野精神障害者家族会から
▶交流会～情報交換・悩み相談などな
んでも…9月11日㈯午後1時30分～4時
▶家族相談（要申込）…9月16日㈭午後1
時からと午後3時から／家族対象／い
ずれもひの市民活動支援センター／同
会（☎080-1238-５960）

�日野掃除に学ぶ会～高幡不動駅前お掃除
9月12日㈰午前6時京王線高幡不動駅南
口バス停付近集合、7時解散／小学生
以上対象／軍手持参／同会（惟

こ れ

住
ず み

☎
042-５94-7730）

�相続・遺言（書き方）・成年後見・老後
の備えの準備など暮らしの無料相談
①9月14日㈫②22日㈬いずれも午後1時
～4時／①平山交流センター②多摩平
交流センター／相続・遺言を考える会

（飯田☎090-8５64-５208）へ申し込み 
�お灸とツボでセルフケア

9月14日㈫午後1時～2時／湯沢福祉セ
ンター／10人／５00円※指導あ

り／ゆざ
わここからネット（☎042-５93-５9５9）へ
申し込み

�視覚障害者協会～マッサージ奉仕
9月19日㈰午前9時30分～正午／中央福
祉センター／佐藤（☎042-５86-726５）へ
申し込み

�日野市ひきこもり家族会
9月26日㈰午後2時～５時／多摩平の森
ふれあい館／ひきこもり当事者、家族、
ひきこもりに関心がある方対象／1５人

原稿締め切り日

11月1日号… 9月29日㈬
12月1日号…10月26日㈫
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／５00円／平野（☎090-6923-0003）
�コーヒーで政治を学び、語る会～私た

ちの政治カフェ・日野
9月11日㈯午後1時30分～4時／愛隣舎
ホール（多摩平）※直接会場へ／300円
／林（☎090-7901-4301）

�ひの社会教育センターから
▶ヒュッゲな刺しゅうの会…9月19日
㈰ 午 前10時～11時30分／2,6５0円 ▶ は
じめての韓国語…9月8日㈬または22日
㈬午後6時20分～7時20分／1,980円／い
ずれも詳細は問い合わせまたは同セン
ター HP 参照／同センター（☎042-５82-
3136）

�ラ・ヴィ・アン・ローズダンスパーティー
9月3日㈮・12日㈰・26日㈰午後1時～3
時30分／新町交流センター／26日ドレ
ス限定トライアルあ

り／５0人／700円／
マスク、飲み物持参／マダム小夜子（☎
090-５414-48５8）

�6週間で心と身体をメンテナンスする
～産後トータルケアクラス
9月3日～10月8日までの毎週金曜日午
前9時4５分～11時4５分（全6回）／多摩平
の森ふれあい館／産後2カ月から10年
以内の母親対象／５人／24,000円※指
導 あ

り／Shoko（ ☎090-9976-8269※ シ
ョートメール（SMS）にて）へ申し込み

�サクラ・タンポポダンスパーティー
9月５日㈰午後1時30分～4時／新町交流
センター／５00円／渡辺（☎090-2447-
2329）

�光塩女子学院日野幼稚園から
▶園庭開放…9月6日㈪午前10時30分～
11時30分／未就園児親子対象▶入園説
明会＆体験保育…9月9日㈭午前10時20
分～11時30分／未就園児親子対象▶体
験保育…9月18日㈯※雨天延期／未就
園児親子対象▶給食体験バンビ（要申
込）…9月30日㈭午前10時4５分～午後0
時10分／未就園児（1歳6カ月以上）親子
対象／先着10組／いずれも同園（程久
保）／上履き、外靴を入れる袋持参／
詳細は同園 HP 参照／同園（☎042-５92
-５５26）

�もぐさ台幼稚園から
▶1歳児親子リトミック…9月6日㈪・13
日㈪午前11時～11時30分／平成31年4
月2日～令和2年4月1日生まれ対象▶公
開保育…9月7日㈫・9日㈭午前10時30
分～11時30分／平成29年4月2日～令和
2年4月1日生まれ対象▶入園説明会…9
月24日㈮午後3時～4時／平成29年4月2
日～令和2年4月1日生まれ対象／いず
れ も 同 園（ 百 草）／ 同 園（ ☎042-５91-
1729）へ申し込み

�歌で楽しむ元気会

9月8日㈬午前10時30分～11時30分／三
沢地区センター／季節の童謡・唱歌、
懐メロ、歌体操な

ど／５00円※指導あ
り／

小川（☎042-５94-9960）
�日野子育てパートナーの会から

▶みんなのはらっぱ万願寺～①0歳児
のママあつまれ～！（要申込）②しゃぼ
ん玉であそぼう！③1歳児のママあつ
まれ～！（要申込）…①9月8日㈬午後1
時～1時20分②10日㈮午前10時30分～
11時1５分③16日㈭午前10時～10時20分
／①③万願寺交流センター②万願寺交
流センター前のひろば／①0歳児と保
護者対象②乳幼児と保護者対象③1歳
児と保護者対象／②タオル、飲み物持
参／同会（☎042-５87-6276）

�朗読会「愛をこめて生きる・・その6」（渡
辺和子著）
9月11日㈯午後2時から／日野南平キリ
スト教会（南平）／永井（☎042-５93-07５3）

�あかいやね～①春夏秋冬さんによる人
形劇②ハンドマッサージ③ちょこっと
ソーイング
①9月11日㈯②13日㈪③28日㈫いずれ
も午前11時から／同施設（程久保）／子
育て中の親子対象／同施設（☎042-５9
4-7841）へ申し込み

�青空うたごえ広場
9月12日㈰午前10時～11時／湯沢福祉
センター／野外で歌謡曲などをギター
伴奏で歌う／20人／５00円※指導あ

り／
道廣（☎080-５437-1123）へ申し込み

�癒やしのパステル画を描く会
9月12日㈰午後2時～3時30分／多摩平
の森ふれあい館／荒川（☎080-6643-69
５2）

�フリーマーケット出展者募集
9月12日㈰、10月10日㈰午前9時～午後
3時※雨天中止／高幡不動尊境内／
2,000円／リサイクル運動友の会（☎
090-3222-５060）

�地域交流スペースひだまり～歌って！
しゃべって！奏でて！
9月1５日㈬午後1時～2時／下田地区セ
ンター／指導あ

り／10人／飲み物持参
／中嶋（☎090-4076-1982）

�国産アロマで心も身体も整える
9月16日㈭午前10時～正午／多摩平交
流センター／10人／1,５00円※指導あ

り

／小平（☎090-５40５-330５）へ申し込み
�こども食堂～さくらちゃん

9月19日㈰午後4時～５時／日野キリス
ト教会（大坂上）／お弁当配布／小学3
年生以下は大人同伴／300円※中学生
以下無料／山田（☎080-５491-8904）へ
申し込み

�リリックダンスパーティー
9月19日㈰・2５日㈯午後1時～4時／新
町交流センター／600円／飲み物持参
／五味（☎090-2633-777５）

�ゆのした落語会
9月20日㈷午後2時から／ゆのした市民
交流センター（日野本町）／三遊亭遊七
な

ど／一般1,５00円※6５歳以上1,000円、
小学生以上・学生５00円／同会（☎080-
6５99-4899）へ申し込み

�日野ダンス研究会～無料体験レッスン
9月の毎週金曜日午後6時30分～8時30
分／新町交流センターな

ど／スタンダー
ド／指導あ

り／カップルダンス、JDSF
競技選手など対象／杉﨑（☎090-3５19-
7286）へ申し込み

�日野社交ダンス倶楽部～無料体験レッ
スン
9月の毎週土曜日午後1時30分～3時30
分／新町交流センターな

ど／スタンダー
ド・ラテン／指導あ

り／中級クラス、リ
ーダー歓迎／杉﨑（☎090-3５19-7286）
へ申し込み

�女子テニス講習会
9月21日㈫・10月19日㈫午前9時～正午、
11月16日㈫・12月7日㈫午前10時～午
後1時／多摩平第一公園／市内在住・
在勤者、協会会員対象／先着30人／
2,000円（全4回）／詳細は日野市テニス
協会 HP 参照／9月11日㈯までに同協
会（林☎090-9308-8946）へ

�シニアテニス初級・中級講習会
①10月1日㈮午前9時～午後1時※予備
日10月8日㈮②11月５日㈮午前10時～午
後2時※予備日11月12日㈮／旭が丘中
央公園テニスコート／日野市テニス協
会（宮城☎090-8348-6331）へ申し込み

�日野市シニアミニテニス大会
10月22日㈮午前9時～午後4時30分／市
民の森ふれあいホール／女子・混合ダ
ブルス／市内在住・在勤・在クラブ対
象／申し込み方法など詳細は問い合わ
せを／9月2５日㈯までに日野市ミニテ
ニス協会（大見☎080-3087-8874）へ

�ギャラリー・カフェ大屋から
▶ちぎり絵展「私季」…9月1日㈬～19
日㈰午前11時～午後6時※月曜日を除
く▶三宅みどり私のバッグ展…9月28
日㈫～10月3日㈰午前11時～午後6時※
3日は午後５時まで／いずれもギャラリ
ー・カフェ大屋（日野本町）／同施設（☎
042-５87-8５63）

�佐々木久美子絵画展
9月18日㈯午後3時～8時、19日㈰午前
10時～午後8時、20日㈷午前10時～午
後５時／百草団地商店街2階集会室（百
草）／佐々木（☎042-５93-1５02）
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ショッピング
モール 保育園

ガソリンスタンド

至国立府中

高品クリニック
（内科）
日野本町1-12-13
☎042-583-7822

回心堂第二病院
（内科）
万願寺2-34-3
☎042-584-0099

9月19日㈰

9月26日㈰

9月12日㈰

9月23日㈷9月20日㈷

中央線至八王子駅

中央図書館

豊田
地区
センター

南口
至
八
王
子

中央線

スーパー

中央図書館

南口

休日診療医

森末クリニック
（内科・外科）
多摩平1-4-19-201
☎042-589-3030

福岡医院
（小児科・内科）
南平8-10-27
☎042-591-3600

※混雑状況により診療までお待ちいただくことや、午後の診療時間が変更になる場合があります。
　また駐車スペースも限られています。ご了承ください

9月5日㈰

受診前に必ず医療機関へ電話連絡を

スーパー 至聖蹟桜ヶ丘

もぐさ園三沢台診療所
（小児・内・外科）
三沢2-12-13
☎042-592-0466

百草園駅前クリニック
（内・消・小児・アレ科）
百草204-1ガーデンビュー石神D1F
☎042-599-3266

診療時間 午前9時～正午、午後1時～5時

アカシアクリニック
（内・皮・小児・神内科）
日野本町4-1-9エンジュ1階
☎042-587-8616

多摩平小児科
（小児科）
多摩平7-6-3
☎042-584-6002

おおしろクリニック
（内・外・小児・小児外・泌科）
神明3-6-16アメニティ明和館
☎042-589-6780

野田医院
（整・内・リハ科）
豊田3-27-8
☎042-581-0435

森久保クリニック
（内科）
高幡328 森久保医療モール101
☎042-594-6778

小林医院
（消・内・外・循科）
豊田4-34-4
☎042-581-0433

1006854ID
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必ず保険証をご持参ください
※来院の際は電話連絡を

二中

市立病院

JR中央線 至日野至八王子
豊田駅

多摩平交番前

多摩平五丁目

日野二中入口

ショッピング
モール

駅
園
草
百
至

消防署

京王線

至多摩動物公園駅

高幡不動駅

モノレール高幡不動駅
至新井橋

高幡不動尊

（歩行者のみ）

救急病院9月宿日直予定表

■花輪病院

■市立病院

昼：午前9時～午後５時　夜：午後6時（土曜・日曜日、祝日は午後５時）～午前8時30分（土曜日、祝前日は午前9時）

※まずはお電話を　昼：午前8時30分～午後５時　夜：午後５時～午前8時30分

（注）9月10日㈮午後9時～11日㈯午前6時、19日㈰午前10時～午後7時は、機器更新・法定点検のため救急診療に制限があります。受診の前にお電話にてご確認ください。
お願い　市立病院の土曜・日曜日は大変混雑しています。急病の患者さまやかかりつけ医紹介の患者さまの診療を中心に行っています。ご理解とご協力をお願いします。
※市立病院小児科は東京都の休日・全夜間診療体制のもと救急車・紹介などの対応を常時行っています

☎042-582-0061

☎042-581-2677

電話相談
♯8000 03-5285-8898

救急診療

保健師・看護師（必要に応じて
小児科医）などによる

内＝内科、外＝外科、耳鼻＝耳鼻咽喉科、整形＝整形外科、
泌尿＝泌尿器科、眼＝眼科、皮膚＝皮膚科、脳外＝脳神経外科

プッシュ回線の固定電話 プッシュ回線以外の固定電話、携帯、
スマートフォンなど

○子供の健康・救急に関する相談　※電話相談のため医師が診断をするものではありません
○月曜～金曜日（祝日を除く）の午後6時～翌朝午前8時／土曜・日曜日、祝日、年末年始の午前8時～翌朝午前8時

※診療科目は変更される場合があります。事前に東京消防庁救急相談センター（♯7119）へ問い合わせを

休日準夜診療所
（内科・小児科）
多摩平3-1-12医師会館1階
☎042-584-1661※土曜･日曜日､祝日午後7時30分～
10時30分。受け付けは午後10時20分まで

平日準夜こども応急診療所
（小児科※中学生まで）
高幡1011（福祉支援センター内）
☎042-592-9940※水曜･木曜･金曜日（祝日を除く）午
後7時30分～10時30分。受け付けは午後10時20分まで

休日歯科応急診療所
高幡1011（福祉支援センター内）
☎・ 042-594-2111※日曜日､祝日午前9時～午後4時

東京版 救急受診ガイド

東京消防庁救急相談センター
《24時間医療機関案内》

▶東京都保健医療情報センター

病院？救急車？迷ったら

日野消防署　☎042‒581‒0119
豊田出張所　☎042‒582‒0119
高幡出張所　☎042‒592‒0119

ひ ま わ り ☎03－5272－0303
外国人専用 ☎03－5285－8181

（午前9時～午後8時）

つながらない場合は
♯
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八坂神社
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線
央
中

川
立
至

駅
野
日

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13
㈬ ㈭ ㈮ ㈯ ㈰ ㈪ ㈫ ㈬ ㈭ ㈮ ㈯ ㈰ ㈪
夜 夜 夜 昼 夜 昼 夜 夜 夜 夜 夜 夜 昼 夜 昼 夜 夜

内 内 内 内内内 内
内
・
外

内
・
外
・

整
形 内 内 内 内内内 内

内
・
外

日野
バイパス

多摩平
六丁目

平
摩
多

目
丁
五

五小
入口

多摩平
の森

子
王
八
至

明
神
至

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13
㈬ ㈭ ㈮ ㈯ ㈰ ㈪ ㈫ ㈬ ㈭ ㈮ ㈯ ㈰ ㈪
夜 夜 夜 昼 夜 昼 夜 夜 夜 夜 夜 夜 昼 夜 昼 夜 夜
内
・
整
形

内
・
耳
鼻

内
・
外

内
・
脳
外

内
・
脳
外

内
・
整
形

内
・
整
形

内
・
整
形

内
・
眼

内
・
皮
膚

内
・
外

内
・
整
形

内
・
脳
外

内
・
脳
外

内
・
眼

内
・
眼

内
・
外

産 婦 人 科

14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30
㈫ ㈬ ㈭ ㈮ ㈯ ㈰ ㈷ ㈫ ㈬ ㈷ ㈮ ㈯ ㈰ ㈪ ㈫ ㈬ ㈭
夜 夜 夜 夜 昼 夜 昼 夜 昼 夜 夜 夜 昼 夜 夜 昼 夜 昼 夜 夜 夜 夜 夜
内
・
外
・

整
形 内 内 内 内内内 内

内
・
外

内
・
外

内
・
外
・

整
形 内 内 内 内 内内内 内

内
・
外

内
・
外
・

整
形 内 内

14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30
㈫ ㈬ ㈭ ㈮ ㈯ ㈰ ㈷ ㈫ ㈬ ㈷ ㈮ ㈯ ㈰ ㈪ ㈫ ㈬ ㈭
夜 夜 夜 夜 昼 夜 昼 夜 昼 夜 夜 夜 昼 夜 夜 昼 夜 昼 夜 夜 夜 夜 夜
内
・
外

内
・
整
形

内
・
整
形

内
・
耳
鼻

内
・
脳
外

内
・
脳
外

内
・
整
形

内
・
整
形

内
・
皮
膚

内
・
皮
膚

内
・
整
形

内
・
外

内
・
外

内
・
外

内
・
外

内
・
脳
外

内
・
脳
外

内
・
外

内
・
外

内
・
整
形

内
・
眼

内
・
眼

内
・
整
形

産 婦 人 科

1002357ID

1002359ID

（注）

（注）
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市役所1階　市民相談窓口で受け付ける相談　問 市長公室市民相談担当（☎042-５14-8094）

法律相談（多
重債務含む）

6日㈪・27日㈪午後1時30分～4時
7日㈫・14日㈫・21日㈫・28日㈫午前9時30分～午後4時
※相談時間30分。月曜日から次週分を予約受け付け。
10月4日㈪・５日㈫は9月27日㈪から予約を

土曜法律相談 18日㈯午前9時30分～午後4時
※相談時間30分。6日㈪から予約を

不動産相談 1５日㈬午後1時30分～4時
※相談時間30分。相談日前日から予約を

交通事故相談 10日㈮午後1時30分～4時
※相談時間30分。相談日前日から予約を

税務相談 22日㈬午前9時30分～午後4時
※相談時間30分。相談日前日から予約を

登記相談 2日㈭午後1時30分～4時
※相談時間30分。相談日前日から予約を

行政相談 休止。総務省行政相談センター「きくみみ」（電話相
談）をご利用ください（☎0５70-090-110）

相続・遺言等暮ら
しの書類作成相談

3日㈮・16日㈭午後1時30分～4時
※相談時間30分。相談日前日から予約を

労働相談 17日㈮午後1時30分～4時
※相談時間30分。相談日前日から予約を

※ 市政に対する一般相談は毎週月曜～金曜日（祝日を除く）の午前8時30
分～午後５時1５分に受け付け。予約などの受け付けは電話で午前8時
30分から（先着順）

いずれも祝日を除く。詳細は問い合わせを

市長相談 今月は相談日を設けません。
問 市長公室市民相談担当（☎042-５14-8094）

子どもの虐待
相談

子ども家庭支援センター
毎週月曜～土曜日午前9時～午後５時
問 虐待相談電話（☎042-５99-５4５4）

妊婦・乳幼児
健康相談（10
月実施分も掲
載）

生活・保健センター
9月24日㈮午前、10月29日㈮午前
ひらやま児童館
9月6日㈪午前
あさひがおか児童館
9月13日㈪午前
さかえまち児童館
10月4日㈪午前
みさわ児童館
10月19日㈫午前
申 時間予約制。開催前月の3日から開催日の前日ま
で（土曜・日曜日を除く）に電話※定員あり
問 子ども家庭支援センター（☎042-843-3663）

子ども家庭総
合相談

子ども家庭支援センター
毎週月曜～土曜日午前9時～午後５時
問 同センター（☎042-５99-6670）

創業相談
PlanT（多摩平の森産業連携センター）
第1・第2・第4水曜日午後1時～ ５時、第3水曜日午
後５時～ 9時※電話予約制。相談時間1時間
問 産業振興課（☎042-５14-8442）

消費生活相談
生活・保健センター
毎週月曜～金曜日午前9時30分～正午、午後1時～ 4時
問 消費生活センター（☎042-５81-3５５6）

福祉オンブズ
パーソン苦情
相談

市役所1階市民相談室など
8日㈬・24日㈮午後2時1５分～4時30分、14日㈫・29
日㈬午前9時1５分～11時30分※いずれも事前予約制
問 福祉政策課福祉オンブズパーソン担当（☎042-
５14-8469）

子育て相談

地域子ども家庭支援センター多摩平「はぴはぴ」
月曜日を除く毎日午前9時30分～午後５時
☎042-５89-1262
地域子ども家庭支援センター万願寺「にこにこ」
火曜日を除く毎日午前9時30分～午後4時30分
☎042-５86-1171
あさひがおか児童館
毎週月曜～土曜日午前10時～午後4時 ☎042-５86-1184
さかえまち児童館
毎週月曜～土曜日午前10時～午後4時 ☎042-５8５-8282
ひらやま児童館
毎週月曜～土曜日午前10時～午後4時 ☎042-５92-6888

健康相談・生
活習慣病予防
食生活相談

生活・保健センター
毎週月曜～金曜日午前8時30分～午後５時（電話予約）
問 健康課（☎042-５81-4111）

人権身の上相
談（子どもの
相談含む）

休止。 みんなの人権110番（電話相談）をご利用くださ
い（☎0５70−003−110※土曜･日曜日､ 祝日を除く午前
8時30分～午後５時1５分）
問 平和と人権課（☎042-５84-2733 FAX 042-５84-2748）

ひとり親家庭
相談

市役所2階セーフティネットコールセンター
毎週月曜～金曜日午前8時30分～午後５時1５分（原則
予約制）
問 セーフティネットコールセンター（☎042-５14-8５46）

女性相談

男女平等推進センター（多摩平の森ふれあい館）
毎月第1 ～第4火曜日午後6時～ 9時、毎月第1 ～第4
水曜日午前9時4５分～午後4時、毎月第1・第3金曜日
午後1時30分～ 4時30分
※予約制（電話・ファクス・窓口）。どなたでも可。
手話・保育あり（10日前までに予約）
問 平和と人権課（☎042-５87-8177 FAX 042-５84-2748）

発達・教育相
談

エール（発達・教育支援センター）
毎週月曜～金曜日午前9時～午後6時、第4日曜日午
前9時～午後５時
問 総合受付 ☎042-５89-8877
毎週月曜～金曜日午前9時～午後6時
問 子どものこころ電話相談 ☎042-５14-8028

障害を理由と
する差別に関
する相談

障害福祉課
月曜～金曜日午前8時30分～午後５時1５分
☎042-５14-8991 FAX 042-５83-0294
エール（発達・教育支援センター）
月曜～金曜日午前9時～午後6時
☎042-５89-8877 FAX 042-５14-8740
自立生活センター日野
月曜～金曜日午前9時～午後５時
☎042-５94-7401 FAX 042-５94-7402
地域生活支援センターゆうき
月曜～金曜日午前9時30分～午後５時30分
☎042-５91-6321 FAX 042-５99-7203
やまばと
月曜～金曜日午前9時～午後５時
☎042-５82-3400 FAX 042-５82-3302

民間賃貸住宅
（アパートな
ど）入居相談

毎週木曜日午後1時～ ５時
市役所会議室（電話相談可）※電話予約制（各日先着4組）
申 日野市社会福祉協議会（☎0５0-3５37-５76５）
問 都市計画課（☎042-５14-8371）

【事業者向け】
中小企業診断
士個別相談

日 土曜・日曜日、祝日を除く午前9時～正午と午後
1時～ ５時※1人1時間
場 日野市商工会館（多摩平）、市役所1階市民相談窓口
内 経営・補助金申請など
申 電話※事前申込制
問 日野市商工会（☎042-５81-3666）

【事業者向け】
社会保険労務
士個別相談

日 第2・第4水曜日午後1時～ ５時
場 日野市商工会館（多摩平）
内 雇用調整助成金・労働関係など
申 電話※事前申込制
問 日野市商工会（☎042-５81-3666）

【事業者向け】
弁護士による
経営相談

日 申し込み後に調整
場 日野市商工会館（多摩平）
内 債権回収など
申 電話※事前申込制
問 日野市商工会（☎042-５81-3666）

9月の市民相談
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広告の内容その他広告掲載に関するすべての事項については、広告主が一切の責任を負うものとします。広告の内容は各問い合わせ先へお問い合わせください。広告の内容その他広告掲載に関するすべての事項については、広告主が一切の責任を負うものとします。広告の内容は各問い合わせ先へお問い合わせください。

広告欄

▶ドックオプション検査…婦人科（乳がん、
子宮がん）、脳MRI、肺がん、肺気腫、胃透
視、胃カメラ、大腸カメラ、前立腺がん、骨
密度、甲状腺がん、腫瘍マーカー、ABC検
診、アミノインデックスなどレディースドック

29,700円（税込）

38,500円（税込）

「広報ひの」にご意見をお寄せください

問 市長公室広報担当（☎042-５14-8092）
申 〒191-8686日野市役所4階市長公室広報担当（ FAX 042-５81-
2５16 kouhou@city.hino.lg.jp）へアンケート用紙（8月1日号
号10ページにあり。市役所1階市民相談窓口・4階市長公室広報
担当にもあり。市 HP から ダウンロード 可）を郵送、持参、ファクス、
EメールまたはLINE（QRコードから。LINEでの回答は友だち
登録が必要）※持参の場合は土曜・日曜日、祝日を除く

▲LINE

1017629ID
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文化財を守る小さな手
百草・倉沢エコミュージアム事業

「考古学を体験してみよう」イベントより
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本文には見やすいユニバーサルデザインフォントを採用しています。

地域の文化財を面でとらえる
9月は認知症を知る月間
まちと空き家の学校 受講生募集
土地区画整理組合からの助成金の返還　など
日野市の子育て情報
胃がん・肺がん・大腸がん検診　など
みんなのメモ帳
休日診療医、救急診療、救急病院宿日直予定表
9月の市民相談
映画『燃えよ剣』試写会

2
4
6
7
20
23
26
28
30
32

お知らせ
高齢者、催し・イベント
子ども、しごと、障害のある方
講座
施設
スポーツ
税金、新型コロナ、その他

11
14
15
16
17
18
19

目次

8月20日時点の情報に基づき作成しています

市政のお知らせ・催し

6～8月に開催した、地
域の文化財を再発見
する「百草・倉沢エコ
ミュージアム事業」の
イベントで、百草地区
から表採された土器
を市民の皆さまと一
緒に洗いました。

広報Hino City Public Relations

SDGs IN ACTION HINO
TRANSFORMING OUR WORLD

SDGs未来都市 日野

月号令和３年
(2021年)

令和3年9月1日発行　第1509号

9

令和3年8月1日現在
※(　 )内は前月比日野市

の人口 1004620ID

うち外国人
人口
男
女
世帯

全体
3,280人
1,640人
1,640人
2,539世帯

187,268人
93,720人
93,548人
91,648世帯

（－104）
（－82）
（－22）
（－19）

転入
転出
その他
社会増減

出生
死亡

自然増減

104人
123人

－19人

654人
712人
－27人
－85人

人口増減
の内訳
（7月）

1017858ID
市産業振興課（☎042-514-8461）問
ひの煉瓦ホール（市民会館）（☎042-585-2011）

10月15日㈮に公開される映画「燃えよ剣」(原作：司馬遼太郎、監督・脚本：原田眞人）の
試写会を、新選組のふるさと日野で行います。

10月2日㈯午前11時から
ひの煉瓦ホール（市民会館）
申込制で300人※申込多数の場合は抽選

9月10日㈮までに下記アドレスまたはQRコードから応募
フォームで。9月17日㈮頃に当選者へ入場券を発送。1組
2人まで申し込み可。

新型コロナウイルス感染症の状況により、試写会を中止する場合があります。ご了承ください。

定
場

申日

https://www.hino-kaikan.jp/event/71942/


