
予約率は８1.1％
１回目接種率６2.8％
予約率は８1.1％
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（対象者：約48,000人）（対象者：約48,000人）
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65歳以上の65歳以上の

65歳以上の方の
ワクチン接種が進んでいます
65歳以上の方の
ワクチン接種が進んでいます

写真：イオンモール多摩平の森イオンホール（市内集団接種会場）

　新型コロナウイルス感染症の拡大の状況によ
り、今号に掲載している各種事業・イベントなど
が、中止または延期される場合があります。実施の
有無などは、各問い合わせ先へご確認ください。

2 7月は社会を明るくする運動強調月間

3 東京都議会議員選挙

6月18日時点の情報に基づき作成しています

※接種予約は6月17日時点、接種実績は6月18日時点の数値です

接種予約

接種実績

インターネット
電話
合計

46,496件（48.4%）※1回目・2回目通算の件数
31,325件（32.7%）※1回目・2回目通算の件数
77,821件（81.1%）

1回目

2回目

30,167人（62.8%）

7,655人（15.9%）

最新の状況は
市　  から
ご覧いただけます
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日野市に転入（転出）した方
▶令和３年3月2５日以降に日野市に転入した方
対象 都内区市町村の選挙人名簿に登録されている方
投票所 都内前住所地の投票所
持ち物 日野市が発行する選挙用の「住民票の写し」、また
は日野市の住所の記載がある公的機関が発行した写真付き
の本人確認書類
▶�令和３年３月２５日以降に日野市から都内区市町村へ転出し
た方

対象 日野市の選挙人名簿に登録されている方
投票所 日野市内前住所地の投票所
持ち物 転出先の区市町村が発行する選挙用の「住民票の写
し」、または新住所地の記載がある公的機関が発行した写
真付きの本人確認書類

投票所でのお手伝い
▶�すべての投票所と期日前投票所で手話通訳を利用するこ

とができます。事前に選挙管理委員会事務局までご連絡
いただければ、お待たせすることなく指定の日時・場所
で手話通訳者が対応します。
▶�身体が不自由であるなどにより、ご自分で文字が書けな

い方は係員が代筆する「代理投票」の制度があります。
▶�目の不自由な方は点字で投票することができます。
▶�投票所には車椅子、筆談機、コミュニケーションボード

を備えています。

日野市で投票できる方
　平成１５年７月５日までに生まれた方で、令和３年3月２４日ま
でに日野市の住民基本台帳に登録され、投票日まで引き続
き日野市に住んでいる方です。

市内で転居した方
　令和３年6月７日までに転居届を提出した方は新しい住所
地の投票所で、6月８日以降に転居届を提出した方は従前の
投票所で投票してください。

期日前投票
　投票日当日に投票所に行けない方は、期日前投票をご利
用ください。お手元に投票所入場券が届いている方は、裏
面の「宣誓書（兼請求書）」に必要事項を記載の上、期日前投
票所にご持参ください。なお、最終日は大変な混雑が予想
されますのでご注意ください。

問 選挙管理委員会事務局（☎514-8806 senkan@city.hino.lg.jp）1014356ID

東京都議会議員選挙7月4日㈰ 7:00～20:00

7 8 9 10 11 12 13 14 15 1716 18 19

4,000 
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5,000 

6,000 

1,000 

（時間帯）

2,000 

3,000 

（人）

3,335
3,6693,771 3,693

3,915

2,712

2,031

3,637

5,1835,347

3,671

1,990

1,365

時間別投票状況
（令和3年市長選挙　全投票所分）

新型コロナウイルス感染予防対策
　選挙管理委員会では、選挙人の皆さまが安心して投票
できるよう、以下の感染症予防対策を行います。
１　�投票所出入り口に手指消毒用アルコールの用意
2　�投票所係員のマスク着用
3　�投票所内の定期的な換気
4　�筆記用具や投票記載台の消毒

　感染防止のために選挙人の皆さまのご理解・ご協力を
お願いします。
１　��受付や投票の際は、他の選挙人の方から間隔を空け

てお並びください。
2　�投票の際はマスクの着用やせきエチケットなどのご

配慮をお願いします。
3　�右図は前回日野市長選挙の時間別投票者数のグラフ

です。混雑する時間帯を避けて投票をお願いします。

投票状況と開票速報
　投票状況と開票速報は市 HP  をご覧ください。投票状況の発表時間は９:00、12:00、15:00、18:00、20:00（最
終）です。
　なお、集計作業に時間がかかり、ホームページの更新が遅れる場合があります。開票は、21:00から市民
の森ふれあいホールで行います。

日程 会場 時間

6月26日㈯～
7月3日㈯ 市役所1階101会議室

8:30～20:00

6月28日㈪～
7月3日㈯

七生公会堂１階
七生福祉センター

イオンモール多摩平の森3階
イオンホール 10:00～20:00

▲市 HP

街頭広報活動

作文コンテスト

中学生対象の啓発

パネル展

　更生保護活動について、理解と協力を求めるため、
例年7月にイオンモール多摩平の森外周などで街頭
広報活動を行っています。
　令和3年は新型コロナウイルス感染拡大防止のた
め、中止となりました。

　東京都推進委員会では小学生と中学生に、この運
動の理解を深めてもらうことを目的として、作文コ
ンテストを実施します。募集案内を各小・中学校宛
てに送付しますので、たくさんの応募をお待ちして
います。

　中学2年生を対象に、犯罪や非行の予防と更生保
護について啓発を行います。保護司が各中学校で、
少年犯罪の実態や審判の流れ、保護観察の仕組み、
保護司の役割などを説明します。
　令和3年は新型コロナウイルス感染拡大防止のた
め、秋以降の実施を検討しています。

　日野・多摩・稲城地区保護司会で行われている活
動をパネルで紹介します。
日時 7月12日㈪～20日㈫8:30～17:15
会場 市役所１階市民ホール

日野・多摩・稲城地区保護司会とは

７月は社会を明るくする運動強調月間
犯罪や非行を防止し、立ち直りを支える地域のチカラ

1003805ID 　問 総務課（☎514-8128）、サポートセンター百草台（☎593-0950）

　「社会を明るくする運動」は犯罪や非行のない地域社会を築くための全国的な運動です。
　７月を強調月間として、「犯罪や非行を防止し、立ち直りを支える地域のチカラ」を重点項目に掲げ、犯罪や非
行のない地域づくりを目指し活動します。
　市では、市長が推進委員長となり、保護司会や更生保護女性会が、さまざまな活動をします。

　日野・多摩・稲城の3市が一つになって構成された地区保護
司会です。各分区が地域性を生かし特色ある更生保護活動を行
っています。
　保護司は、法務大臣から委嘱されたボランティアで、全国に
約46,000人います。日野・多摩・稲城地区保護司会では、日野
分区29人、多摩分区26人、稲城分区21人の保護司が活動してお
り、給与は支給されず、活動にかかる交通費だけ支給されます。
　保護司の活動は、保護観察を受けている人の立ち直りを支援
する「処遇活動」と、地域の方々に立ち直り支援への理解と協力
を求める「地域活動」の二つの活動で主に成り立っています。
　保護観察は、犯罪や非行をして保護観察を受けている人と月
2回程度面接をし、彼らの相談に乗ったり、約束事を守るよう
に指導を行っており、犯罪者処遇の専門家で、国の職員である

「保護観察官」と地域のボランティアである「保護司」が二人三脚
で行っています。
　また、地域活動として犯罪や非行のない地域社会を築くため、
毎年7月を強調月間として、“社会を明るくする運動”を行って
います。同運動において、住民向けの啓発イベントを開催する
など、さまざまな広報活動に積極的に取り組んでいます。 ▲いずれも令和元年度街頭広報活動の様子
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政
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今号に関するお問い合わせ　日野市役所　代表☎ 585－1111　FAX 581－2516　 soudan@city.hino.lg.jp
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さ
１
枠
縦
３
㎝
×
横
10
㎝

掲
載
料
１
枠
５
万
円

▼
ご
み
情
報
誌﹁
エ
コ
ー
﹂

広
告
の
大
き
さ
①
縦
4
・
5
㎝
×
横
18
・

5
㎝
②
縦
4
・
5
㎝
×
横
９
㎝

掲
載
料
①
５
万
円
②
２
万
５
千
円
※「
エ

コ
ー
」は
広
報
ひ
の
10
月
１
日
号
に
と
じ

込
み
予
定

　

い
ず
れ
も
申
込
８
月
23
日
㈪
ま
で
に

〒
191-

０
０
２
１
石
田
１
の
210
の
２
ク

リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
内
ご
み
ゼ
ロ
推
進
課
へ

市
指
定
の
申
込
書（
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー

内
ご
み
ゼ
ロ
推
進
課
に
あ
り
）、
広
告
原

本（
電
子
媒
体
に
保
存
し
た
も
の
を
含
む
）

を
持
参
ま
た
は
郵
送
※
持
参
の
場
合
は
土

曜
・
日
曜
日
を
除
く
。
申
込
多
数
の
場
合

は
抽
選

問
ご
み
ゼ
ロ
推
進
課（
☎
581
・
０
４
４
４
）

HPHP

くらし・くらし・
手続き手続き

環
境

用
水
守
を
募
集
し
て
い
ま
す

１
０
０
３
０
９
９

ID

　
日
野
市
は
、
市
内
を
流
れ
る
用
水
路
の

総
延
長
が
116
㎞
に
及
び
、
多
摩
川
・
浅
川

と
河
川
に
囲
ま
れ
、
水
環
境
に
恵
ま
れ
た

ま
ち
で
す
。
現
在
の
用
水
路
は
、
農
業
用

水
と
し
て
の
活
用
は
減
り
ま
し
た
が
、「
親

水
路
」や「
ふ
れ
あ
い
水
辺
」と
し
て
一
層

身
近
な
も
の
に
な
っ
て
き
て
い
ま
す
。

　
こ
の
身
近
な
水
辺
と
恵
ま
れ
た
水
環
境

を
将
来
に
引
き
継
い
で
い
く
た
め
に
は
、

市
民
の
皆
さ
ま
の
ご
協
力
が
必
要
で
す
。

「
用
水
守
」と
し
て
登
録
し
て
い
た
だ
き
、

保
全
活
動
へ
の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

用
水
守
制
度
市
内
の
用
水
路
・
河
川
・
湧

水
地
を
公
民
協
働
に
よ
り
維
持
管
理
活
動

を
行
う
制
度

活
動
内
容
あ
ら
か
じ
め
自
ら
定
め
た
活
動

範
囲
に
お
け
る
清
掃
・
保
全
・
緑
化
な
ど

登
録
資
格
個
人
、
企
業
、
自
治
会
、
市
民

団
体
な
ど

市
の
対
応
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
保
険
へ
の
加

入
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
袋
の
配
布
、
登
録
証

の
発
行

申
込
電
話
。
詳
細
は
問
い
合
わ
せ
を

問
緑
と
清
流
課（
☎
514
・
８
３
０
９
）

蚊
の
発
生
防
止
対
策

１
０
１
４
６
０
６

ID

　
蚊
は
う
る
さ
く
気
に
な
る
羽
音
や
刺
さ

れ
る
こ
と
に
よ
る
強
い
か
ゆ
み
と
い
っ
た

不
快
感
を
与
え
る
だ
け
で
な
く
、
デ
ン
グ

熱
な
ど
の
感
染
症
を
媒
介
す
る
こ
と
が
あ

り
ま
す
。
蚊
が
媒
介
す
る
感
染
症
を
未
然

に
防
ぐ
に
は
、
日
ご
ろ
の
対
策
が
必
要
に

な
り
ま
す
。
蚊
の
生
態
や
発
生
場
所
な
ど

を
知
る
こ
と
に
よ
り
、
家
の
周
り
か
ら
発

生
源
を
な
く
す
よ
う
に
心
掛
け
ま
し
ょ

う
。

▼
幼
虫
対
策
…
植
木
鉢
の
受
け
皿
、
空
き

缶
、
古
タ
イ
ヤ
な
ど
不
要
な
た
ま
り
水
を

な
く
し
ま
し
ょ
う
。

▼
成
虫
対
策
…
や
ぶ
や
草
む
ら
は
定
期
的

に
手
入
れ
を
し
て
風
通
し
を
よ
く
し
ま

し
ょ
う
。
蚊
に
刺
さ
れ
な
い
よ
う
に
長
袖

シ
ャ
ツ
・
長
ズ
ボ
ン
の
着
用
や
、
必
要
に

応
じ
て
忌
避
剤（
虫
除
け
剤
）を
活
用
し
ま

し
ょ
う
。

問
環
境
保
全
課（
☎
514
・
８
２
９
８
）

HPHP

くらし・くらし・
手続き手続き

住
ま
い

市
営
住
宅
駐
車
場
使
用
者
募
集

１
０
０
３
４
１
４

ID

　
市
営
住
宅
内
の
空
き
駐
車
場
を
入
居
者

以
外
の
方
も
使
用
で
き
ま
す
。
詳
細
は
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

所
在
地
下
田
団
地
内（
石
田
二
丁
目
）

対
象
当
該
駐
車
場
か
ら
２
㎞
以
内
に
住

ん
で
い
る
ま
た
は
業
を
営
ん
で
い
る
方

費
用
月
額
８
千
円

問
財
産
管
理
課（
☎
514
・
8
１
５
６
）

　
Ｓ
Ｎ
Ｓ
の
活
用
は
も
ち
ろ
ん
、
新
型
コ

ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
の
予
防
接
種
予
約
やP

ペ

イ

ay
P

ペ

イ

ay

で
の
お
買
い
物
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
な

ど
、
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン（
ス
マ
ホ
）は
手
放

せ
な
い
も
の
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　
デ
ジ
タ
ル
化
の
波
に
は
乗
ら
な
け
れ
ば

な
ら
な
い
け
れ
ど
も
、
ス
マ
ホ
の
功
罪
を

し
っ
か
り
考
え
る
こ
と
も
必
要
で
は
な
い

か
、
そ
ん
な
警
鐘
を
鳴
ら
す
書
籍「
ス
マ

ホ
脳
」（
ア
ン
デ
シ
ュ
・
ハ
ン
セ
ン
著
）を

紹
介
し
ま
す
。
ス
ウ
ェ
ー
デ
ン
で
ベ
ス
ト

セ
ラ
ー
と
な
り
日
本
で
も
4
カ
月
で
11
刷

と
な
っ
た
人
気
作
品
で
す
。

　
２
０
１
０
年
か
ら
２
０
１
６
年
の
時
期

に
精
神
科
を
受
診
す
る
若
者
が
急
増
し
、

睡
眠
不
足
、
ス
ト
レ
ス
、
う
つ
症
状
、
他

人
へ
の
共
感
力
の
低
下
な
ど
が
広
が
り
、

そ
の
時
期
に
起
き
た
最
大
の
変
化
は
ス
マ

ホ
か
ら
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
に
ア
ク
セ
ス
で

き
る
よ
う
に
な
っ
た
こ
と
。
精
神
科
医
で

あ
る
著
者
は
、
脳
科
学
の
立
場
か
ら
、
そ

の
背
景
に
は
太
古
の
昔
か
ら
時
間
を
か
け

て
人
間
の
脳
に
備
わ
っ
た
機
能
が
、
デ
ジ

タ
ル
化
の
環
境
と
ミ
ス
マ
ッ
チ
を
起
こ
し

て
い
る
こ
と
が
あ
る
と
指
摘
。

　
身
体
の
ス
ト
レ
ス
シ
ス
テ
ム
が
危
険
な

世
界
で
私
た
ち
を
守
る
べ
く
進
化
し
て
き

た
脳
の
機
能
。
そ
の
中
で
も
見
返
り
の
欲

﹁
ス
マ
ホ
脳
﹂
~
ス
マ
ホ

依
存
症
の
メ
カ
ニ
ズ
ム

市
長　
大
坪　
冬
彦
コ
ラ
ム

求
と
情
報
を
欲
す
る
本
能
が
デ
ジ
タ
ル
情

報
の
餌
食
と
な
る
。
パ
ソ
コ
ン
や
ス
マ
ホ

が
運
ん
で
く
る
新
し
い
知
識
や
情
報
に
対

し
て
ド
ー
パ
ミ
ン（
人
間
が
何
に
集
中
す

る
か
を
選
択
さ
せ
る
脳
内
代
謝
物
）が
放

出
さ
れ
、
そ
れ
ら
の
情
報
が「
も
し
か
し

て
大
事
か
も
し
れ
な
い
」と
い
う「
不
確
か

な
結
果
へ
の
偏
愛
」と
結
び
つ
き
、
人
間

は
デ
ジ
タ
ル
の
ご
褒
美
へ
飛
び
つ
く
。
本

来
は
人
間
を
守
る
は
ず
の
脳
の
機
能
が
ス

マ
ホ
に
よ
っ
て
ハ
ッ
キ
ン
グ
さ
れ
、
人
は

ス
マ
ホ
を
手
放
せ
な
く
な
る
、
ス
マ
ホ
依

存
症
に
な
る
。
そ
れ
を
察
知
し
て
い
た
ス

テ
ィ
ー
ブ
・
ジ
ョ
ブ
ズ
や
ビ
ル
・
ゲ
イ
ツ

ら
の
Ｉ
Ｔ
企
業
ト
ッ
プ
は
自
分
の
子
ど
も

に
ス
マ
ホ
を
与
え
な
か
っ
た
と
の
こ
と
。

ス
マ
ホ
依
存
に
つ
い
て
、
な
ぜ
こ
の
依
存

症
が
発
生
す
る
の
か
を
、
脳
の
メ
カ
ニ
ズ

ム
に
踏
み
込
ん
で
説
明
し
て
い
て
、
説
得

力
が
あ
り
ま
し
た
。

　
著
者
は
ス
マ
ホ
依
存
か
ら
の
脱
出
に
も

言
及
。
デ
ジ
タ
ル
・
デ
ト
ッ
ク
ス（
な
る

べ
く
ス
マ
ホ
を
遠
ざ
け
る
、
利
用
時
間
を

制
限
す
る
）、
体
を
動
か
す
運
動
、
ス
マ

ホ
を
持
た
ず
に
人
と
会
う
こ
と
な
ど
が
改

善
に
つ
な
が
る
と
の
こ
と
。
上
手
に
ス
マ

ホ
と
付
き
合
う
こ
と
が
大
切
で
す
。

1
0
1
7
4
2
7

ID

使用期間 ８月１日～令和５年１月３１日（予定）
場所 下図の通り※トイレ、水道、駐車場なし
対象 市内在住者※他の市民農園を使用している方
を除く
定員 １世帯１区画（２0㎡）まで。２6区画募集予定
使用料年6,000円※令和３年のみ４,000円
申込 ７月９日㈮（必着）までに〒１９１-８6８6日野市役所
都市農業振興課へ 往復はがき  で（１世帯１通）。往信用
裏面に南平市民農園希望、住所、氏名、電話番号を、
返信用表面に住所、氏名を記入※申込多数の場合
は７月１6日㈮１0:00から市役所５階５0５会議室で公開
抽選
抽選結果 ７月中に
通知
その他 複数申し
込みや、友人な
どからの名前借
り申し込みは禁
止 し て い ま す。
ルールに違反し
た方は、使用許
可を取り消しま
す

問 都市農業振興課（☎５１４-８４４７）
1017247ID

南平市民農園の新規使用者募集
～移転のため、区画数が増えます

南平市民農園
（南平2-68-2）

北野
街道

南平4丁目

マンション
（パール呉竹）

マンション
（キャッスルマンション南平）

ゴルフクラブ

ほほえみ公園階段

階段

コンビニ

洋服店

市
政
の
お
知
ら
せ

市
政
の
お
知
ら
せ
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新型コロナウ
イルス感染症
生活困窮者自
立支援金

HPHP

市 政市 政
情 報情 報

都
市
計
画
・
ま
ち
づ
く
り

第
40
回
市
民
ま
ち
づ
く
り
会
議

1
0
1
7
4
4
4

ID

日
時
７
月
14
日
㈬
午
前
10
時
30
分
か
ら

会
場
市
役
所
１
階
101
会
議
室

議
題
大
規
模
土
地
取
引
行
為
の
届
出
に

係
る
内
容
に
対
す
る
助
言
に
つ
い
て

傍
聴
定
員
申
込
制
で
先
着
２
人

申
込
７
月
５
日
㈪
〜
９
日
㈮
に
電
話

問
都
市
計
画
課（
☎
514
・
８
３
５
４
）

第
60
回
日
野
市
都
市
計
画
審
議
会

１
０
１
７
２
１
７

ID

日
時
7
月
19
日
㈪
午
前
10
時
か
ら

会
場
市
役
所
５
階
505
会
議
室

付
議
予
定
案
件
日
野
市
ま
ち
づ
く
り
条
例

等
の
改
正
に
つ
い
て

傍
聴
定
員
申
込
制
で
先
着
5
人

申
込
７
月
５
日
㈪
〜
15
日
㈭
に
電
話

問
都
市
計
画
課（
☎
514
・
８
３
５
４
）

万
願
寺
第
二
土
地
区
画
整
理
審
議
会
委

員
の
選
挙
人
名
簿
を
縦
覧

１
０
１
７
２
４
３

ID

　
９
月
19
日
㈰
執
行
予
定
の
万
願
寺
第
二

土
地
区
画
整
理
審
議
会
委
員
の
選
挙
人
名

簿
を
次
の
通
り
縦
覧
し
ま
す
。

日
時
７
月
23
日
㈷
〜
８
月
５
日
㈭
午
前

８
時
30
分
〜
午
後
５
時
15
分

縦
覧
場
所
市
役
所
３
階
区
画
整
理
課

問
区
画
整
理
課（
☎
514
・
８
４
０
５
）

HPHP

子育て子育て
・教育・教育

小
学
校
・
中
学
校

令
和
３
年
度
教
育
委
員
会

１
０
１
６
５
２
９

ID

▼
第
４
回
定
例
会
開
催

日
時
７
月
８
日
㈭
午
後
２
時
か
ら
※
傍
聴

の
可
否
は
市
HP
な
ど
で
ご
確
認
く
だ
さ
い

▼
第
１
回
臨
時
会（
４
月
24
日
開
催
）議
事

録
公
開

協
議
事
項
「
緊
急
事
態
宣
言
発
令
に
伴
う

市
立
幼
稚
園
・
小
学
校
・
中
学
校
の
教
育

活
動
」及
び「
緊
急
事
態
宣
言
解
除
後
の
市

立
幼
稚
園
・
小
学
校
・
中
学
校
の
教
育
活

動
」に
つ
い
て

▼
第
２
回
定
例
会（
５
月
13
日
開
催
）議
事

録
公
開

可
決
事
項
令
和
３
年
度
日
野
市
教
育
委
員

会
評
価
委
員
の
委
嘱
に
つ
い
て
ほ
か
４
件

協
議
事
項
日
野
市
立
学
校
適
正
規
模
、
適

正
配
置
等
検
討
委
員
会
へ
の
諮
問
事
項
に

つ
い
て

報
告
事
項
「
緊
急
事
態
宣
言
発
令
に
伴
う

市
立
幼
稚
園
・
小
学
校
・
中
学
校
の
教
育

活
動
」及
び「
緊
急
事
態
宣
言
解
除
後
の
市

立
幼
稚
園
・
小
学
校
・
中
学
校
の
教
育
活

動
」の
発
出
に
つ
い
て
ほ
か
２
件

　

い
ず
れ
も
問
庶
務
課（
☎
514
・
８
６
９

２
）

HPHP

子育て子育て
・教育・教育

子
ど
も
の
健
康

乳
幼
児
歯
科
相
談

１
０
０
７
５
７
５

ID

　
歯
科
医
師
に
よ
る
歯
科
健
診
を
無
料
で

無料
相談

実
施
し
て
い
ま
す
。

日
時
７
月
２
日
㈮
・
７
日
㈬
・
９
日
㈮
・

14
日
㈬
・
16
日
㈮
午
後
１
時
30
分
、
１
時

45
分
、
２
時
、
２
時
15
分
、
２
時
30
分
か

ら会
場
生
活
・
保
健
セ
ン
タ
ー

内
容
歯
科
医
師
に
よ
る
健
診
・
相
談
、

歯
科
衛
生
士
に
よ
る
歯
磨
き
指
導

対
象
１
歳
６
カ
月
〜
４
歳
の
誕
生
月
ま
で

の
お
子
さ
ま

定
員
申
込
制
で
各
回
先
着
３
人

そ
の
他
既
に
虫
歯
が
あ
る
場
合
は
、
医
療

機
関
の
受
診
を

申
込
電
話

問
健
康
課（
☎
581
・
４
１
１
１
）

Ｂ
Ｃ
Ｇ（
結
核
）予
防
接
種

１
０
０
７
６
２
３

ID

　

母
子
健
康
手
帳
と
予
診
票
、
長
袖
服
、

バ
ス
タ
オ
ル
を
お
持
ち
に
な
っ
て
会
場
に

お
越
し
く
だ
さ
い
。
予
診
票
を
お
持
ち
で

な
い
方
は
会
場
で
ご
記
入
く
だ
さ
い
。

日
時
・
会
場
７
月
５
日
㈪
・
26
日
㈪
…
生

活
・
保
健
セ
ン
タ
ー
、
15
日
㈭
…
福
祉
支

援
セ
ン
タ
ー
。
い
ず
れ
も
午
前
９
時
30
分

〜
11
時

対
象
生
後
１
歳
未
満
で
Ｂ
Ｃ
Ｇ
予
防
接

種
を
一
度
も
受
け
て
い
な
い
お
子
さ
ま
※

生
後
５
〜
８
カ
月
未
満
推
奨

注
意
①
冊
子「
予
防
接
種
と
子
ど
も
の
健

康
」を
読
み
、
予
防
接
種
や
副
反
応
に
つ

い
て
理
解
し
た
上
で
来
場
を
②
麻
し
ん
な

ど
の
感
染
性
疾
患
に
か
か
り
、
治
っ
て
か

ら
１
カ
月
以
上
経
過
し
て
い
な
い
お
子
さ

ま
は
受
け
ら
れ
な
い
場
合
あ
り
③
副
腎
皮

質
ホ
ル
モ
ン
剤（
ス
テ
ロ
イ
ド
薬
）を
使
用

し
て
い
る
場
合
は
、
事
前
に
処
方
し
た
医

師
へ
相
談
を

問
健
康
課（
☎
581
・
４
１
１
１
）

プ
レ
マ
マ
＆
子
ど
も
の
お
食
事
な
ん
で

も
相
談
～
栄
養
士
に
よ
る
個
別
の
食
事

相
談

1
0
1
6
7
0
4

ID

日
時
７
月
６
日
㈫
、
８
月
３
日
㈫
午
前
中

会
場
生
活･

保
健
セ
ン
タ
ー
ま
た
は
オ
ン

ラ
イ
ン
、
電
話
な
ど

対
象
妊
婦
ま
た
は
乳
幼
児
の
い
る
保
護

者そ
の
他
詳
細
は
市
HP
参
照

申
込
電
話

問
健
康
課（
☎
581
・
４
１
１
１
）

1017446ID

飲酒は20歳を過ぎてから。飲酒運転は法律で禁止されています。妊娠中や授乳期の飲酒は、胎児・乳児の発育に悪影響を与えるおそれがあります。お酒は適量を。

7月25日㈰発売 内容量 750ml
希望小売価格 2,750円

（税込）

日野で大切に育てられた大麦を100%使用しています。

瓶詰め後も発酵が進み、年数の経過とともに味わいに深みが出ます！

明治時代もコルク栓、シャンパンボトルを使用していました。歴史の再現
の一つです！

限定1,000本、瓶一つ一つにシリアルナンバーが入ります！

豊田地区 増島商店 自然甲斐（☎581-1242）、浜野酒店（☎583-6666）、イオン
スタイル多摩平の森（☎514-1043） 日野地区 酒商手塚（☎583-8748）、森屋酒
店（☎581-0020）、セブンイレブン日野駅前店（☎585-0711）、みなみの恵み（☎
589-0373※予約なし・販売のみ） 高幡地区 JA東京みなみ七生経済店（☎
591-2012）、高幡まんじゅう松盛堂本店（☎591-0317）、滝瀬商店本店（☎591-
0321） 百草地区滝瀬商店百草支店（☎591-4610）

日野産大麦100%使用

シリアルナンバー付き

PREMIUM TOYODA BEER　予約受付可能店舗

瓶内二次発酵ビール

コルク栓、シャンパンボトルを使用

※ラベルは変更になる場合があります

製造元：石川酒造㈱

日野産大麦100%使用
PREMIUM TOYODA BEERPREMIUM TOYODA BEER

1,000本予定数量
限定

1009328ID 問 産業振興課（☎５１４-８４３７）

母子保健健康通信

　いずれも その他 日程を変更する場合あり。詳細は市 HP を参照。新型コロナウイルス感染症の感染予防の観点か
ら、せきが出る・体がだるい・熱っぽいなどの症状がある方は来所せず、医療機関の受診を 申込 離乳食講座は7月
分は受け付け中、8月分は7月5日㈪9:00から各講座開催1週間前までに、オンラインマタニティ栄養教室は教室開
催3日前までに電子申請 問 健康課（☎581-4111）

離
乳
食
講
座

ステップ1
1回食

日程 ①7月20日㈫午前中②8月24日㈫午前中 定員 申込制で①②24組※申込多
数の場合は抽選 対象 ①おおよそ令和3年2月生まれの乳児と保護者②おおよ
そ令和3年3月生まれの乳児と保護者

ステップ2
2回食

日程 ①7月15日㈭午前中②8月19日㈭午前中 定員 申込制で①②24組※申込多
数の場合は抽選 対象 ①おおよそ令和2年12月生まれの乳児と保護者②おお
よそ令和3年1月生まれの乳児と保護者

ステップ3
3回食

日程 ①7月8日㈭午前中②8月17日㈫午前中 定員 申込制で①②24組※申込多
数の場合は抽選 対象 ①おおよそ令和2年7月～ 10月生まれの乳児と保護者②
おおよそ令和2年8月～11月生まれの乳児と保護者

オンラインマタニティ栄養教室（ご自宅の
パソコン・スマートフォンなどで視聴）

日時 7月31日㈯10:30～11:15
内容 妊娠中の食事の話と質疑応答

※すくすくクラブの問い合わせは各児童館へ

すくすくクラブ
時間 いずれも10:30～11:30
内容 歌や手遊び、お友達作り
対象 3～12カ月児と保護者

7月7日㈬たまだいら児童館（☎589-1253）
7月7日㈬みさわ児童館（☎591-3456）
7月13日㈫さかえまち児童館（☎585-8281）
7月14日㈬ひの児童館（☎581-7675）
7月15日㈭ひらやま児童館（☎592-6811）

健康診査 内容 3～4カ月児、1歳6カ月児、3歳児健診※通知した日時に来場を
ママパパクラス沐浴
対象 妊婦（おおむね16～27週）とその家族

日程 7月11日㈰※時間予約制 内容 赤ちゃんのお風呂の入れ方※3密を避け
るため沐浴体験のみ 申込 開催3日前までに電話または電子申請

オンライン講座
（予約制）
※ご自宅のパ
ソコン・スマー
トフォンなど
で視聴

ママパパクラス保健※1
対象 妊婦（妊娠週数は
問いません）とその家族

7月12日㈪妊娠期について
7月19日㈪産後の生活について

ママパパクラス医師講座 7月18日㈰に予定していましたが、中止となりました

1007346ID 会場 生活・保健センター

※1 オンライン講座（保健）は電子申請で申し込み。詳細は市 HP を参照
　いずれも その他 日程を変更する場合あり。詳細は市 HP を参照。新型コロナウイルス感染症の感染予防の観点か
ら、せきが出る・体がだるい・熱っぽいなどの症状がある方は来所せず、医療機関の受診を 問 子ども家庭支援セ
ンター（☎843-3663）

妊婦、3～4カ月児、6・9カ月児、1歳6カ月児、3歳児の健康診査を受けていない方は子ども
家庭支援センター（☎843-3663）へご相談を転入された方へ

こちら 消防団！消防団！団！団！！消消防団！～地域防災の要～～地域防災の要～
かなめかなめ

団員募集中

入団のきっかけについて
将来消防官になるため、地元の
消防団でさまざまな活動を行い、消防に対する経験
や知識を得たいと考え入団しました。

入団後の活動について
新型コロナウイルス感染症により消防団での活動に
制限がある中で、新型コロナウイルス感染症拡大防
止のための外出自粛広報や、詰所・消防車両の資機
材点検を中心に活動を行っています。

今後の消防団活動への意気込み
まだ入団して2カ月の新入団員ですが、今後も消防
団活動や訓練に参加し、地域住民の方々が安心して
暮らしていけるよう最善を尽くして頑張りたいと思い
ます。

問 防災安全課（☎５１４-８９6２）

4月1日新入団員インタビュー

河原恭兵さん
（第三分団第三部所属・19歳）

1017445ID

1007348ID

予約受付中

問 セーフティーネットコール
センター (☎５１４-８５７４）

対象 社会福祉協議会が実施す
る総合支援資金の再貸し付け
を借り終わった（８月末までに
借り終わる）世帯、同再貸し付
けが不承認となった世帯など
支給額 世帯に属する者の数に
応じ、１カ月ごとに支給。１人
…6万円、２人…８万円、３人以
上…１0万円※支給期間３カ月間
申込 ８月３１日㈫までに郵送ま
たは窓口へ。詳細はお問い合
わせを

市
政
の
お
知
ら
せ

7 6広報　　　　第1506号 令和3年7月1日かんたん検索!  市公式 HP に各記事の見出し横のID番号を入力
今号に関するお問い合わせ　日野市役所　代表☎ 585－1111　FAX 581－2516　 soudan@city.hino.lg.jp



〜
９
月
上
旬
で
こ
れ
か
ら
が
旬
で
す
。
夏

休
み
に
ぜ
ひ
、
摘
み
取
り
に
出
掛
け
て
み

ま
せ
ん
か
。

　
な
お
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡

大
状
況
に
よ
り
、
休
園
し
て
い
る
農
園
も

あ
り
ま
す
。
農
園
の
開
園
日
時
な
ど
詳
細

は
各
園
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

HPHP

産業・産業・
仕事仕事

農
業

旬
の
味
覚
！
ブ
ル
ー
ベ
リ
ー
の
摘
み
取

り　
　
　
　
　

１
０
０
３
５
７
０

ID

　
ブ
ル
ー
ベ
リ
ー
の
収
穫
期
は
７
月
下
旬

ブルーベリー摘み取り農園一覧
農園名 所在地 電話番号

丸東園 新井781 ☎584-2866、☎090-2936-8576
石坂園芸 万願寺4-21-11 ☎581-7574
岩沢ブルーベリー園 今年度は休園します
日清園 神明4-19-7 ☎080-5009-3868
和田ブルーベリー園 新町4-19-1 ☎090-7191-0648
ブルーベリー福島 新町5-3-7 ☎090-3085-4129
阿川園 東平山3-6-5 ☎593-4841
石坂ファームハウス 百草672-1 ☎591-6477、☎090-2910-6506
日向園 百草722～723 ☎591-0950
由木農場 百草1072 ☎591-2961、☎090-3503-1061
石坂農園 落川2015-1 ☎591-3592

問
Ｊ
Ａ
東
京
み
な
み
日
野
経
済
店（
☎

583・５
６
７
０
）、市
都
市
農
業
振
興
課（
☎

514
・
８
４

こ
ど
も
農
業
新
聞
記
者
募
集

１
０
１
２
1
5
9

ID

　
市
で
は
子
ど
も
た
ち
に「
食
」と「
農
」に

関
心
を
持
っ
て
も
ら
う
た
め
、「
こ
ど
も
農

業
新
聞
第
15
号
」を
発
行（
今
秋
を
予
定
）

し
、
市
内
の
小
学
校
に
配
布
し
ま
す
。
新

聞
に
は
、
子
ど
も
記
者
が
取
材
し
、
作
成

し
た
、
食
育
や
農
業
な
ど
に
関
す
る
記
事

を
掲
載
し
ま
す
。

日
時
・
取
材
内
容
８
月
12
日
㈭
午
前
10
時
～

午
後
３
時
…
農
の
学
校（
予
定
）、
19
日
㈭

午
前
10
時
～
午
後
３
時
…
ブ
ル
ー
ベ
リ
ー

農
家（
予
定
）

対
象
両
日
参
加
可
能
な
小
学
３
～
６
年
生

定
員
申
込
制
で
先
着
８
人

費
用
２
日
間
で
２
千
円（
昼
食
代
な
ど
）

申
込
７
月
２
日
㈮
午
前
９
時
か
ら
電
話

問
都
市
農
業
振
興
課（
☎
514
・
８
４
４
７
）

HPHP

健康・医健康・医
療・福祉療・福祉

高
齢
者
の
支
援

医
療
ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー
カ
ー
に
よ
る
電

話
相
談
～
医
療
と
暮
ら
し
の
ほ
っ
と
ラ

イ
ン

１
０
０
９
８
１
８

ID

　
外
出
が
で
き
な
い
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

の
利
用
が
難
し
い
、
普
段
病
院
に
か
か
ら

な
い
の
で
困
っ
た
時
に
誰
に
も
相
談
で
き

な
い
と
い
っ
た
方
が
、
医
療
と
暮
ら
し
に

関
す
る
専
門
家
に
相
談
で
き
る
窓
口
で

す
。

日
時
第
１
・
第
２
・
第
４
水
曜
日
午
後

１
時
～
４
時
、
第
３
土
曜
日
午
前
10
時
～

午
後
１
時

相
談
担
当
員
東
京
都
医
療
社
会
事
業
協
会

所
属
の
医
療
ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー
カ
ー

対
象
日
野
市
民
、
医
療
福
祉
関
係
機
関
の

方
、
関
係
職
種
の
方

費
用
無
料
※
通
話
料
は
自
己
負
担

相
談
専
用
電
話
医
療
と
暮
ら
し
の
ほ
っ
と

ラ
イ
ン（
☎
03
・
６
９
０
７
・
１
７
８
１
）

問
（
一
社
）東
京
都
医
療
社
会
事
業
協
会

（
☎
03
・
５
９
４
４・８
９
１
２
※
火
曜
～

金
曜
日
午
前
10
時
～
午
後
４
時
）HPHP

健康・医健康・医
療・福祉療・福祉

介
護
保
険

65
歳
以
上
の
方
へ
～
令
和
３
年
度
介
護

保
険
料
決
定
通
知
書
を
７
月
中
旬
に
送

付
し
ま
す

１
０
０
３
６
２
３

ID

▼
お
支
払
い
方
法

特
別
徴
収
の
方
は
、
年
金
か
ら
天
引
き

し
ま
す
。
普
通
徴
収
の
方
は
、
同
封
の
納

付
書
で
納
期
限
ま
で
に
お
支
払
い
く
だ
さ

い
。
た
だ
し
、
口
座
振
替
登
録
済
の
方
は

納
期
限
に
登
録
口
座
か
ら
振
替
し
ま
す
。

▼
保
険
料
の
納
め
忘
れ
に
ご
注
意
を

保
険
料
を
納
め
な
い
で
い
る
と
、
介
護

サ
ー
ビ
ス
を
利
用
す
る
と
き
に
、
支
払
い

方
法
や
自
己
負
担
に
変
更
が
生
じ
る
場
合

が
あ
り
ま
す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

　
７
月
中
に
介
護
保
険
料
決
定
通
知
書
が

届
か
な
い
場
合
は
お
早
め
に
ご
連
絡
く
だ

さ
い
。

　

い
ず
れ
も
問
高
齢
福
祉
課（
☎
514
・
８

５
０
９
）

そ
の
他

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
入
会
案
内
説

明
会（
予
約
制
）

日
時
７
月
７
日
㈬
午
前
10
時
～
正
午

内
容
事
業
紹
介
、
概
要
説
明

対
象
60
歳
以
上
の
方

定
員
申
込
制
で
先
着
15
人

会
場
・
問
日
野
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン

タ
ー（
☎
581
・
８
１
７
１
）

犯
罪
お
悩
み
な
ん
で
も
相
談

1
0
1
7
4
1
9

ID

　
東
京
都
で
は
、
万
引
き
な
ど
の
犯
罪
行

為
を
し
て
し
ま
う
人
や
そ
の
ご
家
族
な
ど

を
対
象
と
し
た
相
談
窓
口
を
設
置
し
て
い

ま
す
。
社
会
福
祉
士
や
精
神
保
健
福
祉
士

が
電
話
相
談
を
受
け
付
け
、
相
談
の
内
容

に
応
じ
て
、
福
祉
な
ど
の
適
切
な
支
援
に

つ
な
げ
ま
す
。

日
時
令
和
４
年
３
月
31
日
㈭
ま
で
の
毎
週

火
曜
・
木
曜
日
午
前
９
時
～
午
後
５
時
※

祝
日
、
年
末
年
始
を
除
く

対
象
都
内
在
住
で
、
万
引
き
な
ど
の
犯
罪

行
為
を
し
て
し
ま
う
人
、
そ
の
ご
家
族
ま

た
は
関
係
者
の
方
な
ど

費
用
無
料
※
通
話
料
は
自
己
負
担

相
談
番
号
☎
050
・
３
１
３
８
・
２
０
０
９

問
東
京
都
都
民
安
全
推
進
課（
☎
03
・
５

３
８
８
・
２
２
６
５
）

日野市が土地を売っています

マイナンバーカードを令和3年4月30日までに申請した方を対象に、
キャッシュレス決済利用で最大5000円分のポイントがもらえるマイナ
ポイント事業を、9月30日㈭までの期間限定で実施しています。各種設
定は、パソコン・スマートフォンなどからできますが、設定する環境
がない、よく分からないという方向けに、サポート業務を実施してい
ますのでご利用ください。
サポート期間 9月30日㈭まで※日曜日、祝日を除く
受付時間 8:30～17:15
会場 市役所1階市民窓口課
持ち物 マイナンバーカード、4桁の暗証番号※利用者証明用電子証明書
用、申し込みするキャッシュレス決済サービスのマイナポイント申込
用の決済IDおよびセキュリティコード、キャッシュレスサービスをひ
も付けするカードやアプリ搭載のスマートフォンなど
その他 Suica・クレジットカードなど一部の決済サービスでは、事業者
側のサイトへの事前登録が必要です。市で事前登録はできませんので、
登録を済ませた上でご来庁ください。楽天ペイなど申し込みが事業者
側の専用アプリ限定のものは、市の環境ではサポートできません
問 マイナポイント事業…マイナンバー総合フリーダイヤル（☎0120-
95-0178※平日9:30～20:00、土曜・日曜日、祝日9:30～17:30）、マイナ
ポイントサポート業務…市市民窓口課（☎514-8206※月曜～土曜日8:30
～17:15）

■売却（保留地）・価格・公売方法
案内書配布 7月1日㈭～26日㈪に市役所4階財産管理課で配布※土曜・日曜日、祝
日および市役所閉庁時間は1階守衛室で配布。郵送希望の方は問い合わせを
対象 代金支払い能力がある個人および法人

1015028ID

保留地を抽せんで売却します

マイナポイントで
最大5000円分もらえます！

1003395ID 　問 財産管理課（☎514-8161）

多摩川

立日橋

日野橋

郵便局

マンション

コンビニ
スーパー

市民の森
スポーツ公園

生活・保健
センター

仲田小

動物病院一中

日野警察

至
日
野
駅

至
八
王
子

至
新
宿

甲州街道駅
甲州
街道

日野橋南詰

新奥多摩街道入口
川崎街道入口 甲州街道駅入口

新川崎街道入口

一小

中央自動車道

鉄塔

至立川

多摩モノレール

20-(3)20-(3)

保留地（東町）

区分 所在地 保留地
番号

面積
（約㎡）

坪
（約）

単価
（円/㎡）公売価格（円）

抽せん 大字日野 20-（3） 1394 422 203,000 282,982,000

▶抽せん公売
抽せん日時 7月28日㈬10:
00から
会場 市役所1階101会議
室
その他 申し込みは1世帯
当たり1区画
申込 7月5日 ㈪～26日 ㈪
8:30～17:15市役所4階財
産管理課へ。個人は申
込書・世帯全員記載の
住民票の写し、法人は
所在証明書を持参※土
曜・日曜日、祝日およ
び市役所閉庁時間に申
込希望の方は事前に相
談を

　日野市ユニバーサルデザインのまちづくりに著しく功績のあった個人と団体に対し、５
月１１日に表彰式を行いました。

■藤田博文氏
10年以上にわたり、公共交通のバリアフリー化

に関して障害当事者の視点で提言をいただき、障
害者が安全安心かつ利用しやすい公共交通の推進
に貢献しています。また、市職員対象の「心のバ
リアフリ―職員研修」に講師としてご登壇いただ
くなど、積極的な活動をしている方です。

■日野市聴覚障害者協会
昭和49年から50年近く、手話や聴覚障害に係る

行事を開催し、他団体が主催する障害者事業を積
極的に支援しています。また、市内小・中学校で
の手話講座の講師や日野市が委託している手話講
習会にご協力いただくなど、手話の普及と聴覚障
害者への理解を深めるために継続して活動をして
いる団体です。

令和2年度日野市ユニバーサルデザイン推進功労者表彰受章者の紹介
1005249ID 　問 都市計画課（☎514-8369）

　現在、令和３年度の候補者を募集しています。自薦・他薦を問わずご連絡ください。

▲左から大坪市長、藤田博文氏

▲大坪市長（中央）と日野市聴覚障害者
協会
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そ
の
他

東
京
都
主
税
局
か
ら
の
お
知
ら
せ

▼
に
せ
都
税
職
員
に
ご
注
意
く
だ
さ
い
！

　
都
税
事
務
所
の
職
員
を
装
っ
て
、
個
人

情
報
を
取
得
し
た
り
、
金
銭
を
だ
ま
し
取

ろ
う
と
す
る
事
例
が
発
生
し
て
い
ま
す
。

相
手
の
電
話
番
号
が
非
通
知
表
示
な
ど
、

不
審
に
感
じ
た
場
合
は
即
答
せ
ず
に
必
ず

一
度
電
話
を
切
り
、
東
京
都
主
税
局
へ
ご

連
絡
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
万
が
一
被
害
に

あ
わ
れ
た
場
合
は
、
す
ぐ
に
警
察
に
ご
連

絡
く
だ
さ
い
。

問
東
京
都
主
税
局
総
務
部
総
務
課
相
談

広
報
班（
☎
03
・
５
３
８
８・
２
９
２
５
）

▼
期
間
入
札
に
よ
る
公
売（
不
動
産
な

ど
）の
お
知
ら
せ

　
東
京
都
主
税
局
で
は
、
７
月
14
日
㈬
〜

21
日
㈬
の
間
、
都
税
の
滞
納
に
よ
り
差
し

押
さ
え
た
不
動
産
な
ど
を
期
間
入
札
の
方

法
に
よ
り
売
却（
公
売
）し
ま
す
。
な
お
、

入
札
書
は
、郵
送
に
よ
り
受
け
付
け
ま
す
。

詳
細
は
、
東
京
都
主
税
局
HP
参
照
ま
た

は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
主
税
局
徴
収
部
実
施
分
…
徴
収
部
機

動
整
理
課
公
売
班（
☎
03
・
５
３
８
８
・

３
０
２
７
）、
都
税
事
務
所
実
施
分
…
徴

収
部
徴
収
指
導
課
徴
収
指
導
班（
☎
03
・

５
３
８
８・３
０
２
４
）、
区
市
町
村
実
施

分
…
徴
収
部
個
人
都
民
税
対
策
課（
☎

日時 ９月１0日㈮・１１日㈯・１２日㈰※いずれも時間指定不
可※新型コロナウイルスの流行により延期または中止
する場合あり
会場 生活・保健センター
内容 骨量測定、健康相談
対象 令 和３年４月２日～４年４月１日 の 間 に４0・４５・５0・
５５・60・6５・７0歳の誕生日を迎える女性市民※骨粗し
ょう症で治療中の方を除く
定員 申込制で２00人程度※申込多数の場合は抽選
費用 無料
その他 ９月１２日は6カ月～未就学児の保育あり（午前中）
※定員あり
申込 ７月１３日㈫（消印有効）までに〒１９１-00１１日野本町
１-6-２生活・保健センター内健康課骨粗しょう症検査担
当へ はがき（一人一通）、電子申請または健康課窓口で。
検査名、住所、氏名（ふりがな）、性別、年齢、生年月日、
電話番号、希望日（第２希望まで）、乳がん検診と同日受
診希望の方は９月１２日㈰乳がん検診の申し込みをした
上、その旨を記入。保育希望の方は、保育するお子さ
まの月齢・年齢を記入

日時 ９月１２日㈰、１１月6日㈯・７日㈰、令和４年１月２２日㈯
※いずれも時間指定不可
会場 生活・保健センター
内容 問診・視触診およびマンモグラフィ検査（乳房エッ
クス線検査）
対象 昭和５７年４月１日以前生まれ（４0歳以上）の市内在住
の女性のうち、令和３年４月２日～４年４月１日に偶数年齢
になる方、無料クーポン券対象者、または前年度未受
診の方※妊娠中およびその可能性のある方、授乳中の
方、断乳後半年経過していない方、豊胸手術をした方、
心臓ペースメーカーを装着している方、自力で１0分程
度立てない方などは受診不可
定員 申込制で各日先着５0人
費用 １,５00円※次の方は必要書類の提出で無料受診可①
生活保護受給者（受給証明書提示）②中国残留邦人等支
援給付受給世帯（受給証明書提示）③今年度４0歳を迎え
る方（昭和５6年４月２日～５７年４月１日生まれの方、保険証
提示）④無料クーポン券対象者（無料クーポン券・保険
証提示）
その他 ９月１２日、１１月７日、１月２２日は6カ月～未就学児
の保育あり（午前中）※定員あり
申込 ７月５日㈪からクレモナ会検診予約センター（☎0１２0-
９７３-４９３※平日９:３0～１７:00（１２:00～１３:00を除く））へ電話

骨粗しょう症検査 1011696ID

全員女性スタッフによる
乳がん集団検診 1003835ID

骨粗しょう症検査・乳がん検診
同日開催します

骨粗しょう症検査

問 健康課（☎５８１-４１１１）
※ それぞれの申込要件をご確認の上、お申し込み

ください

９月１２日㈰限定

９月１２日㈰、１１月6日㈯・７日㈰、令和４年１月２２日㈯

03
・
５
３
８
８・３
０
３
９
）

▼
期
間
入
札
に
よ
る
公
売（
動
産
、
自
動

車
）の
お
知
ら
せ

　
東
京
都
主
税
局
で
は
、
７
月
14
日
㈬
〜

21
日
㈬
の
間
、
都
税
の
滞
納
に
よ
り
差
し

押
さ
え
た
動
産
、
自
動
車
を
期
間
入
札
の

方
法
に
よ
り
売
却（
公
売
）し
ま
す
。な
お
、

入
札
書
は
、郵
送
に
よ
り
受
け
付
け
ま
す
。

詳
細
は
、
東
京
都
主
税
局
HP
参
照
ま
た

は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
主
税
局
徴
収
部
実
施
分
…
徴
収
部
機

動
整
理
課
公
売
班（
☎
03
・
５
３
８
８
・

３
０
２
７
）、
都
税
事
務
所
実
施
分
…
徴

収
部
徴
収
指
導
課
徴
収
指
導
班（
☎
03
・

５
３
８
８
・
３
０
２
４
）　

▼
６
月
前
半

１
０
１
６
４
０
５

ID

[
２
日
]市
議
会
定
例
会（
一
般
質
問
）[
３

日
]市
議
会
定
例
会（
一
般
質
問
・
請
願
上

程
）[
４
日
]市
議
会
定
例
会（
一
般
質
問
）

[
５
日
]日
野
市
立
小
中
学
校
Ｐ
Ｔ
Ａ
協
議

会
定
期
総
会（
Ｗ
ｅ
ｂ
）[
７
日
]市
議
会

定
例
会（
一
般
質
問
）[
８
日
]市
議
会
定

例
会（
一
般
質
問
・
議
案
上
程
）[
12
日
]

雑
木
林
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
講
座
開
講
式

問
市
長
公
室
秘
書
担
当
代
表
☎

国民年金保険料を納めることが困難な方へ
■保険料の免除や納付の猶予などの制度があります
▼保険料免除制度� 1002840ID
　申請者本人・配偶者・世帯主それぞれの前年所得が一
定額以下の場合は、申請により保険料が免除されます。
　免除された期間は年金を受けるために必要な期間に含
まれますが、受け取る年金額は保険料を全額納付した場
合に比べ減額されます。

▼納付猶予制度� 1002838ID
　同居の世帯主の前年所得にかかわらず、５0歳未満の申
請者本人および配偶者の前年所得が一定額以下の場合、
申請により保険料納付が猶予されます。

▼学生納付特例制度� 1002841ID
　大学・短大・専修学校などの学生で前年所得が一定額
以下の場合、申請により保険料納付が猶予されます。

　※なお、納付猶予・学生納付特例が承認された期間は、
年金を受けるために必要な期間に含まれますが、受け取
る年金額には反映されません

▼�失業している方の前年所得額を「0円」とみなす特
例免除があります　　　　　　　�� 1002840ID
申請者本人・配偶者・世帯主の中に失業した方がいる

場合、雇用保険被保険者離職票や受給資格者証などを添
付して申請すると、その方の前年所得額を「0円」とみ

なす特例免除があります。
▼法定免除制度� 1002839ID
　生活保護法の生活扶助を受けている方、障害年金（１級、
２級）を受けている方などは、届け出をするとその期間の
保険料が免除されます。

■�各制度の利用には毎年申請が必要です（審査の継
続申し出を受理されている方は除く）

　市役所１階保険年金課または日本年金機構立川年金事
務所で手続きしてください。それぞれ必要な書類などが
ありますので、来所前にご相談ください。
▼令和3年度分承認期間
　免除、納付猶予制度は令和３年７月～４年6月、学生納付
特例制度が令和３年４月～４年３月です。
▼保険料追納制度

1002838・1002840・1002841ID
　申請が承認された期間については、１0年以内であれば
一定の金額を加算して保険料をさかのぼって納めること

（追納）ができます。

■産前産後期間の保険料免除制度 1011490ID
　国民年金保険料の産前産後期間の免除制度がありま
す。詳細はお問い合わせください。

1002836ID 問 保険年金課年金係（☎５１４-８２８９）、日本年金機構立川年金事務所（☎0４２-５２３-0３５２）

　当院は古くから地域の中核病院として市民の皆さまに必要とされる医療
の提供を心掛けてまいりました。長年の経験を生かして、このたび、整形
外科内に脊椎脊髄センターと人工関節センターを立ち上げるに至りました。
今後も地域の患者さまに信頼される医療の提供を目指してまいります。
 （整形外科部長　西本和正）

　当院脊椎脊髄センターは、学会認定の脊椎脊髄指導医による、より専門性の高い医療をご
提供する部門です。脊椎脊髄の治療で最も重要なことは、正しく診断して適切な治療法を選
択することです。手術が必要な場合にも、最適な方法を選択して一度の手術で確実に治すこ
とが重要です。公立病院としての特色を生かし、患者さまと医師の距離が近く、互いに相談
しながら治療していけるセンターを目指したいと思います。受診していただいたすべての患
者さまにご満足いただけるよう、最善を尽くしたいと思います。

　当院人工関節センターは総合病院の利点を生かし、さまざまな合併症を有する患者さまも
対応できます。特長としては術後疼

と う つ う

痛の改善に力をいれ、多角的疼痛コントロールを行うこ
とで「思ったより痛くなかった！」と言われる手術を目指しています。また最新の治療を取り
入れ、３Dテンプレーティングや術中ナビゲーション、術後の運動機能を向上させる骨切り
法などを採用しています。関節でお困りの際は当センターにご相談ください。

脊椎脊髄センター　　　　　　　　　　　　 （脊椎脊髄センター長　廣瀬裕一郎）

人工関節センター　　　　　　　　　　　　　 （人工関節センター長　永井勝也）

問 日野市立病院（☎５８１-２6７７）

日野市立病院に脊椎脊髄センター、
人工関節センターが開設されました

7月1日から
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国民健康保険
問 保険年金課（☎514-8279）

▼�新型コロナウイルス感染症に係る保険税・
保険料の減免� 1014297・1014355ID

　新型コロナウイルス感染症により、主たる生
計維持者が次の項目に該当する世帯に対して、
国民健康保険税・後期高齢者医療保険料の減
免制度があります。
①�新型コロナウイルス感染症により死亡した
②�新型コロナウイルス感染症により重篤な傷病

を負った（１カ月程度またはそれ以上の療養を

要する場合）
③�新型コロナウイルス感染症の影響により、収

入が一定程度減少した（令和２年中の収入に比
べて令和３年中の収入見込額が３０％以上減少
する場合）

申込 国民健康保険税は８月2日㈪～令和４年3月
31日㈭（必着）、後期高齢者医療保険料は7月15
日㈭〜令和4年3月31日㈭（必着）に〒191-８６８６日
野市役所1階保険年金課へ申請書（市 HP  から 

ダウンロード  可、電話での請求可）を郵送または持
参※持参の場合は土曜・日曜日、祝日を除く
※�国民健康保険税は令和２年度も同様の減免制

度あり。令和元年中の収入に対し令和２年中
の収入が３０％以上減少している場合が対象。
令和2年度分の後期高齢者医療保険料は、令
和2年度末に資格を取得したことなどにより、
令和3年4月以降に納期限が到来する額は減免
申請可

■国民健康保険税の納税通知書を発送します�
� 1011337ID

　令和３年度（４月～令和４年３月）分の国民健康保険税納
税通知書を７月１２日㈪に世帯主宛てに発送します。今
年度の税額や納期限、計算方法などについては通知書
をご確認ください。
■国民健康保険税の軽減と減免
▼�地方税法改正による低所得世帯軽減対象範囲の変更
� 1002800ID

　均等割額の軽減対象世帯の範囲が表1の通り変更と
なりました。

【表1】軽減判定所得比較表
令和3年度 令和2年度

7割軽減 43万円＋｛10万円×（給与所得者等
の数－1）｝以下の世帯 33万円以下の世帯

5割軽減
43万円＋（28万5千円×加入者数）＋

｛10万円×（給与所得者等の数
－１）｝以下の世帯

33万円＋（28万5千円
×加入者数）以下の世
帯

2割軽減
43万円＋（52万円×加入者数）＋｛10
万円×（給与所得者等の数－1）｝以
下の世帯

33万円＋（52万円×加
入者数）以下の世帯

給与所得者等…一定の給与所得者（専従者給与を除く給与収入が55万円を超え
る方）と公的年金等に係る所得を有する者（65歳未満：公的年金等の収入が60万
円を超える方/65歳以上：公的年金等の収入が125万円を超える方）を指します。
※軽減判定所得は、世帯の国保加入者の「総所得金額等」を合算した金額です
※国保に入っていない世帯主、及び世帯内に国保から後期高齢者医療保険へ移

られた方がいる場合は、それらの方の所得金額も含めて判定します

▼保険税の減免
　地震や火災などの災害にあったとき、収入が激減した
ことにより生活が著しく困窮し国民健康保険税を納付す
ることが困難になった際はご相談ください。
■会社都合による離職者の方へ� 1002796ID

　倒産や解雇など会社都合による離職で国民健康保険
に加入した場合は、申告により、国民健康保険税が減
額となる場合があります。
　また、雇用保険のない非自発的失業者および雇用保
険法に定める６５歳以上の高年齢受給資格者も減免を受

けることができる場合もあります。詳細はお問い合わ
せください。
■国民健康保険加入の方へ� 1017231ID

▼国民健康保険高齢受給者証を発送します
　現在お持ちの高齢受給者証の有効期限は7月31日㈯ま
でです。新しい受給者証は一部負担金の負担割合を再
判定し、７月下旬に送付します。負担割合は２割または３
割です。

【表2】一部負担金の割合判定基準（８月１日から）

区分 令和3年度住民税課税所得額（※1）
（課税標準額）・旧ただし書き所得（※2）

一部負担金の
割合

一般 下記以外の人 2割

現役並み
所得者

❶、❷の条件の両方に当てはまる世帯
の人
❶ �同一世帯の70歳以上75歳未満の国民

健康保険被保険者に、住民税課税所
得額145万円以上の人がいる

❷ �同一世帯の70歳以上75歳未満の国保
加入者の旧ただし書き所得（※２）の
合計額が210万円を超える

３割

※1� 住民税課税所得額とは、総所得金額等から住民税の所得控除を差し引い
た額です。所得税の課税所得額のことではありません

※2� 旧ただし書き所得とは、総所得金額及び山林所得金額並びに株式・長期（短
期）譲渡所得金額等の合計額から基礎控除を控除した額（ただし、雑損失
の繰越控除額は控除しない）のことです

 

▼�３割負担の方は申請により負担割合が２割になる場合
があります

　令和２年中の収入額の合計が表2の条件を満たしてい
る場合は、申請により負担割合が変わります。該当す
る可能性のある方には、６月にお知らせ（基準収入額適
用申請書）を送付しました。

【表3】収入額による一部負担金の割合判定基準（8月1日から） 

世帯区分 令和2年中の
収入額

申請した場合の
一部負担金の割合

①�同一世帯に70歳以上75歳未満の国民
健康保険被保険者の人が本人のみ

本人の収入が383万
円未満

2割

②�同一世帯に70歳以上75歳未満の国民
健康保険被保険者が本人以外にいる

本人と②の世帯員の
収 入額と合算して
520万円未満

③�次のＡ・Ｂの条件の両方に該当する方
A．�①の世帯区分で、令和2年中の収入

額383万円以上
B．�同一世帯に国民健康保険から後期高

齢者医療制度へ移行した人がいる

本人とBの世帯員の
収入額と合算して
520万円未満

※収入額とは、必要経費等を差し引く前の金額で、所得額とは異なります

新
型
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ロ
ナ
ウ
イ
ル
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関
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後期高齢者医療制度
問 保険年金課（☎514-8293）

■�後期高齢者医療保険料額決定通知書・納入通知書を
発送します� 1002813ID

　令和３年度（令和３年４月～４年３月）分の後期高齢者医療
保険料額決定通知書・納入通知書を７月16日㈮に発送し
ます。対象者は６月30日までに後期高齢者医療制度の資
格を取得した方です。なお、５月１日以降、国民健康保
険から後期高齢者医療制度に加入した方は、国民健康
保険税と後期高齢者医療保険料の両方の納入通知書が
届きますが、それぞれ加入月数で計算されており重複
はありません。
▼�これから後期高齢者医療制度に加入する方
　保険料は、誕生日の属する月から発生します。７月以
降に75歳になる方へは、誕生日の属する月の翌月に保
険料額決定通知書・納入通知書を郵送します。
　被保険者証（保険証）は、75歳の誕生日の前日までに
簡易書留で住所地へ郵送します。
■�後期高齢者医療限度額適用・標準負担額減額認定証
（減額認定証）、限度額認定証をお持ちの方へ�
� 1014110ID

▼�すでにお持ちの方へ新しい認定証を発送します
　現在の認定証の期限は７月31日㈯です。引き続き対象
になる方には、7月下旬に発送します。
▼�減額認定証をお持ちでない方へ
　住民税非課税世帯の方は、減額認定証を提示する
ことで入院時の食事代が減額されます。減額認定証
をお持ちでない方で、入院が見込まれる方は早めに
手続きをお願いします。詳細はお問い合わせくださ
い。
■�後期高齢者医療被保険者証をお持ちの方へ�
� 1002810ID

▼�一部負担金の割合が変更になる方へ被保険者証を送
付します

　医療機関などで支払う医療費の一部負担金の割合は、
1割または3割です。令和３年8月1日〜４年7月31日の負担
割合は、令和３年度住民税課税標準額により判定します

（表4参照）。

▼傷病手当金の支給について
1014425・1014369ID

　新型コロナウイルス感染症に感染した日野
市国民健康保険および後期高齢者医療制度の
被保険者（被用者）に傷病手当金を支給します。
対象 被用者のうち、新型コロナウイルス感染
症に感染した方、または発熱などの症状があ
り感染が疑われる方
支給要件 労務に服することができなくなった

日から起算して３日を経過した日から労務に服
することができない期間
支給額 直近の継続した３カ月間の給与収入の合
計額を就労日数で除した金額×3分の2×日数
適用 令和２年１月１日～３年９月30日に療養のため
労務に服することができない期間※ただし、
入院が継続する場合などは健康保険と同様、
最長１年６カ月まで
問 保険年金課（☎514-8276、☎514-8293）

　判定の結果、一部負担金の割合が変更になる方に
は８月１日㈰までに新しい後期高齢者医療被保険者証

（保険証）を送付します。適用日は８月１日からです。８
月以降医療機関などにかかる際は、必ず新しい保険
証を窓口に提示してください。なお、一部負担金の
割合の変更がない方には、新しい保険証は送付しま
せんので、現在お持ちの保険証をそのままご使用く
ださい。
【表4】一部負担金の割合判定基準（8月1日から）

令和3年度住民税課税標準額 一部負担金の割合

同じ世帯の後期高齢者医療被保険者全員がい
ずれも145万円未満の場合 1割

同じ世帯の後期高齢者医療被保険者の中に145
万円以上の方がいる場合 3割

※�昭和20年1月2日以降生まれの被保険者および同じ世帯の被保険者は、住
民税課税所得が145万円以上であっても、本人および同じ世帯の被保険者
の「賦課のもととなる所得金額」の合計額が210万円以下の場合は、1割負
担となります。賦課のもととなる所得金額は後期高齢者医療保険料額決
定通知書で確認できます

※�住民税課税標準額とは総所得金額等から住民税の所得控除を差し引いた
額です（所得税の課税所得額とは異なります）。住民税の決定通知書で確
認できます

▼�３割負担の方は申請により負担割合が1割になる場
合があります

　令和２年中の収入額の合計が表5の条件を満たして
いる場合は、申請により翌月から負担割合が変更さ
れます。該当する方は、保険年金課まで申請してく
ださい。令和3年1月1日現在日野市にお住まいでなか
った方、税の申告をしていない方は収入額の分かる
書類も持参してください。なお、８月１日の判定に向
けて、該当すると思われる方には、６月末にお知らせ

（基準収入額適用申請書）を送付しています。

【表5】収入額による一部負担金の割合判定基準（8月1日から）
世帯区分 令和２年中の

収入額の合計
申請した場合の一
部負担金の割合

同一世帯に後期高齢者医療被
保険者の方が1人のみ 383万円未満

1割
同一世帯に後期高齢者医療被
保険者の方が2人以上

合算して
520万円未満同一世帯に後期高齢者医療被

保険者の方が1人で70 〜74 歳
の方がいる場合

※収入額とは、必要経費等を差し引く前の金額で所得額とは異なります
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催 し
生活・環境

日野産野菜を使った飾り巻き
すし教室 1011759ID

日時 ７月２0日㈫・２１日㈬１0:３0～１３:３0 
会場 七ツ塚ファーマーズセンター 
メニュー 鬼滅の刃柄など 定員 申込制
で各日先着１0人程度 費用 各日３,000
円 申込 竹内（☎0９0-７２８４-１９４７）へ電
話 問 都市農業振興課（☎５１４-８４４７）

私らしく働く自分発見ワーク
ショップ 1009883ID

　キャリアの棚卸しから自分自身を
振り返ることで、自分が大切にして
いること、自分
の強み、やりた
い事を明確にし
ていくためのワ
ークショップ型
セミナーです。
副業、起業に興
味がある方にお
勧めです。
日時 ７月１７日㈯１0:３0～１２:３0 会場 Pla

▲亀岡愛弥氏

nT（多摩平の森産業連携センター） 
講師 亀岡愛弥氏（TOKYO創業ステ
ーションTAMA Startup Hub Tokyo 
コンシェルジュ兼チーフコミュニテ
ィマネージャー） 定員 申込制で先着
１6人 申込 PlanT HP から 問 PlanT（☎
８４３-３２１５）

カワセミハウス昆虫標本・写
真展～日野の昆虫たち
　 1014446ID

　市内に生息する昆虫たちを詳しい
解説と迫力満点の写真パネル、また
貴重な標本で紹介します。普段なか
なか目にすることができない珍しい
昆虫も数多く見ることができます。
日程 ７月２４日㈯～２８日㈬９:00～１７:00
※２6日㈪を除く。最終日は１6:00ま
で その他 標本・写真提供…森川正昭
氏（日野の自然を守る会） 会場・問  カ
ワセミハウス（☎５８１-１１6４）

キャリアアップ講習7月募集
科目 1008142ID

　詳細はお問い合わせください。
募集科目 ①第三種冷凍機械責任者受
験対策②第二種電気工事士（実技）

【初級】（１）③工事担任者（総合通信）

受験対策（１）（２）④ビルクリーニング
技術【初級】 対象 中小企業に在職中

（派遣・契約社員、パートを含む）の
都内在住・在勤者 定員 ①③１２人②④
１５人 費用 ①１,600円②6,５00円③３,２00
円④４,３00円 申込 ７月１0日㈯（必着）
まで 問 多摩職業能力開発センター
府中校人材育成プラザ（☎0４２-３6７-
８２0４）

東京しごとセンター多摩の就
業支援（7月） 1003501ID

内容 全年齢対象・地域就職面接会
（多摩市会場）、令和４年卒業予定の
方および既卒３年以内の方対象・合
同企業説明会（立川市会場）ほか多数 
その他 詳細は、同施設 HP 参照 問 同
施設（☎0４２-３２９-４５２４）

公共職業訓練～多摩職業能力
開発センター八王子校10月入
校生募集 1008142ID

募集科目 介護サービス科、福祉用具
科、電気設備管理科 対象 求職中ま
たは転職を希望する方（電気設備管
理科はおおむね５0歳以上の方） 申込
８月6日㈮までにハローワーク八王子
へ必要書類を提出※詳細は問い合わ
せを
 見学会 日時 ７月１日㈭・８日㈭・１５日
㈭１４:00から※直接会場へ
　いずれも 問 同校（☎0４２-6２２-８２0
１）

日野市ひきこもり対策支援事
業～個別相談会・オンライン
個別相談会（予約制）

1012325ID

　ひきこもりなどの問題を抱える家
族と本人を対象とした個別相談会を
開催します。また、遠方に住んでい
るなど来庁が難しい方に対して、オ
ンラインでの相談会も行っていま
す。
日時 原則毎月第３水曜日１0:３0～１２:
00、１３:00～１４:３0、１５:00～１6:３0 会場
市役所２階面接室※オンラインの場
合はZoom 対象 ひきこもりなどの
状態にある市内在住者とその家族 
定員 申込制で各回先着１組 申込 電話
または市役所２階セーフティネット
コールセンター窓口へ※詳細は問い
合わせを 問 セーフティネットコー
ルセンター（☎５１４-８５４２）

プラスチック類資源化施設の稼働により、資源化率が39.2％に大きく上昇（前年度34.4％）しています。
総ごみ量は前年比で1.2%増加、市民一人1日当たりのごみ量は633gとなり、2年連続増加しています。

　可燃ごみの中身をチェックしてみると、下記のグラフの通
りです。まだまだ資源化できるものも含まれています。市民
一人ひとりのちょっとした工夫や取り組みが大きな力になり
ます。ご協力をお願いします。

　さまざまな役割を担う新たな交流拠点として、7月10日㈯に石田
環境プラザがオープンします。子どもからお年寄りまで幅広い世代
が、いつでも集い交流できる施設です。さまざまな市民活動の場と
して活用できます（地元での利用が優先）。
　ごみ減量や食品ロス対策などの環境に関する情報発信や啓発を行
うほか、地域の防災拠点として活用することとします。

 施設概要 
所在地 石田一丁目１３番地４
主な施設 情報発信・交流室、調理室、屋外テラス、集会室、防災倉庫、
多目的室、防音室、事務室、授乳室、誰でもトイレ　など

全体的に、新型コロナウイルス感染拡大に伴
う外出抑制による影響が大きくなっています
・ 粗大ごみ、持ち込みごみが、外出抑制に

伴う断捨離などで、件数・重量ともに増
加

・ 資源物は、特に小型家電、段ボールの増
加が顕著。また、テイクアウトやネット
通販で段ボールの消費、ペットボトル・
瓶・缶も同様に増加

1017420ID 問 ごみゼロ推進課（☎５８１-0４４４）

1017409ID 問 ごみゼロ推進課（☎５８１-0４４４）

さまざまな役割を担う新たな交流拠点
「石田環境プラザ」がオープンします

分別徹底のお願い
総ごみ量

令和2年度 43,175t

令和元年度 42,642t

前年比 ＋533t（1.2％）

総資源化率

令和2年度 39.2%

令和元年度 34,4%

前年比 +4.8%

一人1日当たり
ごみ量

令和2年度 633g

令和元年度 625g

前年比 ＋8g（1.3％）

紙類 
36.6％

厨
ちゅう

芥
かい

類（※1）

42.3％

セトモノ、石、砂類 
0.3％

ゴム・皮革類 
1.2％

金属類 0.5％
その他 0.8％

草木類 
4.0％

プラスチック類 
11.1％

布類 3.2％

※1 厨芥類…台所から
出る野菜のくずや食べ
物の残りなどのごみ

ごみ量実績速報令和2年度

　コロナ禍の外出自粛で運動不足や体重増加が気になる方へ。緑豊かな
日野の自然の中で気持ちよく体を動かしましょう。
日時・会場・内容・対象 下表の通り※直接会場へ。雨天、暑さ指数、新
型コロナウイルス感染症の状況により中止の場合あり
持ち物 タオル、飲み物、帽子※動きやすい服装でお越しを
その他 各回１５人に抽選で鉢植えのプレゼントあり。他会場での開催情報
は市および日野社会教育センター HP 参照。予約不要。無料

日時 （各回30～60分） 会場 対象 内容
７月４日・１８日※いずれも日曜
日９:00～１0:00 東豊田公園 小 学 生 と 保

護者
サッカー＆脳トレ（ライフキ
ネティック）

７月５日・１２日・２6日
※ い ず れ も 月 曜 日１0:00～
１0:４0

万願寺中央公園
どなたでも

年齢を問わず参加できる“骨
みがき体操”

７月１0日㈯・１４日㈬ 
８:３0～９:３0 

て・と・てお広場
（多摩平） 年齢を問わず参加できる体操

７月３日㈯・6日㈫・１0日㈯・
１７日㈯・２0日㈫
９:３0～１0:３0

市民の森スポーツ
公園

親子など
どなたでも ストレッチ、親子運動

７月５日㈪１0:00～１１:00 さいかちぜき公園

どなたでも

年齢を問わず参加できる体操

７月6日㈫１0:00～１0:５0 日野中央公園
年齢を問わず参加できるウオ
ーキングと体操
※１畳分のレジャーシート持参

７月５日・１２日・１９日・２6日※
いずれも月曜日９:３0～１0:３0

七生自然学園テニ
スコート

初心者向けのテニスレッスン
※ラケット貸し出し可

７月５日・１２日※いずれも月曜
日１５:00～１6:00 浅川スポーツ公園 おおむね３～

５歳児親子 親子体操、ボール運動

1016960ID 問 日野社会教育センター（☎５８２-３１３6）
ちょっとお散歩＆青空たいそう

催
し
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催 し
生活・環境

普通救命講習� 1002423ID

日時 7月25日㈰9:00～12:00 会場 日野
消防署 内容 心肺蘇生法、AEDの使
用方法、窒息の手当、止血の方法な
ど 定員 申込制で先着10人 費用 1,500
円（テキスト代） 申込 電話 問 日野消
防署（☎581-0119）

健康
医師によるまちの在宅医療相
談会� 1017190ID

　在宅医療や在宅みとりをお考えの
方に在宅診療医などによる個別相談
を実施します。
日時 7月30日㈮14:00～16:00 会場 福
祉支援センター 対象 在宅医療・自
宅でのみとりをお考えの方 定員 申
込制で先着4人 申込 7月5日㈪～26日
㈪8:30～17:15に電話※土曜・日曜
日、祝日を除く。あらかじめ状況を
確認します 問 在宅療養支援課（☎
514-8189）

子ども・保護者向け
子ども昆虫教室

日時 7月10日㈯10:00～12:00 会場 緑
化交流センター（神明） 講師 中村芳
樹氏（元日本甲虫学会会員）、森川正

昭氏（日野の自然を守る会） 対象 小
学生 定員 申込制で先着15人 申込 7
月5日㈪から電話 問 （公財）日野市環
境緑化協会（☎585-4740）

子育てサークル・子育て支援
グループポスター展～どんな
サークル・支援グループがあ
るの？� 1011845ID

　子ども家庭支援センターに登録し
ている各団体の活動を紹介する、手
作りポスターを展示します。ぜひ、
ご来場ください。
日程 ①7月15日㈭～7月21日㈬②7月
27日㈫～8月1日㈰ 会場 ①地域子ども
家庭支援センター万願寺②多摩平の
森ふれあい館 問 ①地域子ども家庭
支援センター万願寺（☎586-1312）②
地域子ども家庭支援センター多摩平

「はぴはぴ」（☎589-1260）

夏休みジュニアスタッフ募集
� 1017205ID

　夏休みに図書館の仕事を体験して
みませんか。普段は見られない、開
館前の図書館の様子を知ることもで
きます。
日時 ①7月29日㈭・30日㈮②8月5日
㈭・6日㈮いずれも8:45～9:45※2日
間連続参加 対象 小学5年～中学生 
定員 申込制で各館先着2人 申込 7月6
日㈫10:00から各館に電話または来館 
会場・問  ①中央図書館（☎586-0584）、
日野図書館（☎584-0467）、平山図書
館（ ☎591-7772）② 高 幡 図 書 館（ ☎

591-7322）、多摩平図書館（☎583-
2561）、百草図書館（☎594-4646）

みんなの環境セミナー～黒川
清流公園で昆虫採集をしよう
� 1014445ID

日時 7月24日㈯9:30～11:30 会場 カワ
セミハウス、黒川清流公園 講師 森
川正昭氏、関根孝子氏（いずれも日
野の自然を守る会） 対象 おおむね小
学生以下の子どもと保護者 定員 申
込制で先着10組 申込 7月3日㈯から
電話※月曜日を除く9:00～17:15 問 
カワセミハウス（☎581-1164）

日野宿子ども発見隊～夏休
み！親子で調べよう日野用水
� 1017267ID

　用水にすむ生き物を観察し、図書
館の本で調べよう。
日程 7月24日㈯ 集合 9:30新東光寺地
区センター前用水、12:00同所解散 
講師 日野宿発見隊 対象 小学生と保
護者 定員 申込制で先着10組 その他 
貸し出し用の網・バケツあり 申込 7
月6日㈫～20日㈫10:00～17:00に電話 
または来館※月曜日を除く 問 日野
図書館（☎584-0467）

みんなで話そう～シングルマ
マ・パパの集い� 1008504ID

　ひとり親同士で気軽におしゃべり
しませんか。お子さまも一緒に参加
できます。
日時 7月25日㈰15:30～17:00 会場 万

願寺交流センター※直接会場へ 対象 
ひとり親で子育て中の方 問 地域子
ども家庭支援センター万願寺（☎
586-1312）

七生中地区青少年育成会～夏
休みラジオ体操に参加しませ
んか� 1009431ID

　子どもたちはもちろん、地域の皆
さまも一緒にラジオ体操でさわやか
に一日のスタートを切りましょう。
日時 7月26日㈪～30日㈮7:10～7:40※
雨天中止 会場 七生中校庭※直接会場
へ 内容 ラジオ体操第一・第ニ 対象 
小学3年生以下は保護者同伴 持ち物 
飲み物 その他 当日はマスクの着用
を。会場での検温あり 問 同会（宮下
☎592-4663※夜間のみ）

趣味・教養
日野宿本陣七夕祭� 1017416ID

　7月7日の七夕に合わせ、玄関や土
間に笹飾りを飾るほか、座敷や縁側
にも七夕にちなんだ飾り付けを行い
ます。
日時 7月7日 ㈬ ま で の9:30～17:00※
入館は16:30まで。7月5日㈪を除く 
会場 日野宿本陣 費用 200円（入館料）
※小・中学生50円 問 ふるさと文化
財課（☎583-5100）

平山台文化スポーツクラブから
� 1003186ID

　申込方法など詳細はお問い合わせ
ください。
 茶道教室 
日時 毎月第３水曜日13:30～16:00 会場 
平山台健康・市民支援センター 講師 
田中弘子氏（裏千家指南） 費用 1,500
円
 樹脂粘土教室 
日時 毎月第１水曜日13:30～15:30 会場 
平山台健康・市民支援センター 内容 
樹脂粘土を使って花、人形、盆栽を
作る 講師 天野敏子氏（樹脂粘土アー
ト主宰） 費用 1,000円（材料費含む）
 街歩き～武相荘（町田市） 
日程 7月9日㈮ 集合 10:00小田急線鶴
川駅北口改札、14:00京王バス多摩
センター駅解散 コース 妙行寺～能ケ
谷神社～武相荘～神明神社～広袴不
動尊～国士舘大学～井の花～野津田
公園～小野神社（約12㌔） 費用 600円

※交通費別途、弁当持参
　いずれも 申込 電話、ファクスま
たはEメール 問 同クラブ（☎・FAX 50 
6-9979 hirayamadai@hop.ocn.
ne.jp）

大菊（福助）の育て方講習会
日時 7月21日㈬9:30～11:30 会場 緑化
交流センター（神明） 講師 志村進一
氏（日野市菊友会） 定員 申込制で先
着20人 その他 講習会参加者に菊花
コンテスト用の大菊苗を配布 申込 7
月5日㈪から電話 問 （公財）日野市環
境緑化協会（☎585-4740）

スポーツ
障害者スポーツ体験教室
� 1016636ID

　種目など詳細は市 HP を参照また
はお問い合わせください。
日時 7月13日㈫、8月31日㈫、9月21日
㈫・28日㈫14:00～16:00 会場 市民の
森ふれあいホール※直接会場へ 
講師 東京ヴェルディ㈱普及コーチ 
対象 市内在住・在勤・在学で障害
の有無に関わらず行き帰りが自力で
行える小学生以上の方 定員 先着30
人 問 文化スポーツ課（☎514-8465）

スポーツ推進委員会ちょこっ
とウオーキング～真夏のブ
ルーベリーウオーキング
� 1012006ID

日程 8月1日㈰※雨天中止 集合 8:30～
9:45多摩平第一公園西側入口付近※
受付後、グループで順次スタート。
最終ゴール時間は11:30まで コース 
日野台公園～八王子東特別支援学校
～七ツ塚ファーマーズセンター～ブ
ルーベリー福島（ブルーベリー狩り）

（約３㌔） 対象 運動の制限を受けてい
ない方 定員 申込制で50人 費用 250
円（ブルーベリー狩り代※カップ１杯
程度）持ち物 飲み物、タオル、雨具、
日傘※動きやすい服装、運動靴で 
その他 自宅での朝の検温、マスク着
用を※ウオーキングのみの参加可

（直接集合場所へ） 申込 7月15日㈭
（必着）までに〒191-8686日野市役所
文化スポーツ課へ 往復はがき  で。往信
用裏面に氏名、住所、年齢、電話番
号（家族、グループでの参加は全員
分）を、返信用表面に郵便番号、住所、

氏名を記入※申込多数の場合は抽
選。結果は代表者へ通知 問 文化ス
ポーツ課（☎514-8465）

市民体育大会� 1003171ID

 軟式野球競技 
日程 9月5日からの毎週日曜日 会場 
多 摩 川 グ ラ ウ ン ド 費用 1チ ー ム
9,000円（参加費）その他 組み合わせ
抽選は申込時に実施予定※詳細は実
施要項（日野市軟式野球連盟 HP か
ら ダウンロード  可。市役所3階文化スポ
ーツ課、市民陸上競技場にあり）参
照 申込 7月24日 ㈯17:00～19:30また
は25日㈰9:00～12:00に申込書と参
加費を多摩川グラウンド管理棟へ持
参 問 日野市軟式野球連盟（☎080-
2038-3493）
 サッカー競技 
日程 9月19日からの土曜・日曜日、
祝日 会場 市民陸上競技場など 種目 
男子一般（16歳以上、30歳以上）、壮
年（40歳以上、50歳以上、60歳以上）、
中学生、小学生（2年生以下、4年生以
下、6年生以下）、女子一般（中学生以
上）、レディース（25歳以上）、少女（小
学3年生以下、6年生以下） 対象 市内
在住・在勤・在学者で構成するチー
ム（登録30人以内）※各チームにS4級
以上の審判員がいること 費用 1チー
ム12,000円※小・中学生、女子一般・
レディース・少女の部は6,000円。7
月31日㈯に市民の森ふれあいホール
で開催する代表者会議で徴収 申込 7
月9日㈮までに日野市サッカー連盟

（  simin_taikai@yahoo.co.jp）へ
申込書（同連盟 HP または日野市体
育協会 HP から ダウンロード  可。市役所
3階文化スポーツ課、市民陸上競技
場にあり）をEメールで。詳細は実
施要項を参照 問 日野市体育協会事
務局（☎582-5770）

東部会館いきいき教室「骨盤
なめらか体操教室」～骨盤底
筋群にアプローチ
� 1000974ID

　寝る、立つ、四つんばいなどでゆ
ったりと全身をストレッチします。
日時 毎週金曜・土曜日9:30～10:30、
11:00～12:00 会場 同会館集会室 定員 
申 込 制 で 各 回 先 着5人 費用 5回 で
5,500円のチケット購入制 申込 電話 
問 同会館温水プール（☎583-5266）

　日野市は新選組とのゆかりが深く「新選
組のふるさと」と呼ばれ、毎年夏に小・中
学生向けの「新選組」を紹介する企画展示を
開催しています。今年は、「謎解き新選組」
の隊士として、展示してある資料をヒント
に江戸時代や新選組、日野などの歴史に関
するクイズに挑戦してみてください。地域
の歴史や新選組について、楽しみながら学
べる内容となっています。また会期中には
剣術演武も開催予定です。皆さまのご来館
を待ちしています。
　詳しくはチラシ、新選組のふるさと歴史
館 HP  などをご覧ください。

日時 7月20日㈫～9月5日㈰9:30～17:00※月
曜日を除く。8月9日は開館し10日に休館。
入館は16:30まで
費用 200円（入館料）※小・中学生50円

▼関連行事
 天然理心流演武 
　新選組の土方歳三や井上源三郎が習得し
た剣術（天然理心流）について解説付きの演
武を行います。
日時 7月31日㈯11:00～12:00※雨天中止
会場 日野宿本陣駐車場※直接会場へ

謎解き新選組 ～幕末クイズに挑戦せよ!!新選組のふるさと歴史館
夏の企画展

1017240ID 　会場・問  新選組のふるさと歴史館（☎583-5100）

▲過去の展示風景

▲天然理心流演武

催
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みんなの
メモ帳

投稿のページ

原稿締め切り日
9月 1日号… 7月28日㈬

10月 1日号… 8月27日㈮

講習・学習会
★秋津書道講座
７月３日㈯９:３0～１２:00／多摩平の森ふれあい
館／２0人／１,５00円※体験無料／真鍋（☎0８0-
３0１５-0７５２）へ申し込み
★夏のひまわりリース講習会
７月５日㈪・１３日㈫・２２日㈷１0:00～１１:３0／多
摩平交流センター／２,８00円（花材含む）／名
取（☎0９0-6５0７-３４１３）
★かんたん絵手紙（なすとキューリ）講習会
７月５日㈪・１３日㈫・２２日㈷１0:00～１１:３0／多
摩平交流センター／２,000円（はがき含む）／
名取（☎0９0-８４５２-１３４１）
★お華炭つくり体験講座
７月１１日㈰１0:00～１５:00※雨天中止／落川交
流センター／小学生は大人同伴／先着１0人／
５00円※小学生無料／ひの炭やきクラブ（冨山
☎0９0-８８0７-５４３７※ショートメール（SMS）に
て）へ申し込み
★しきなみ短歌講座
７月１１日㈰１３:３0～１6:00／多摩平の森ふれあ
い館／２0人／１,000円※体験無料／真鍋（☎
0８0-３0１５-0７５２）へ申し込み
★成年後見制度説明会・相談会
７月１３日㈫１0:00～１２:00／多摩平の森ふれあ
い館／個別相談あ

り／成年後見サポートひの
（☎５９４-９0８５）へ申し込み
★絵画特別研究会～人物画を描く
７月１８日㈰、８月７日㈯・８日㈰９:３0～１７:00／ひ
の煉瓦ホール（市民会館）※直接会場へ／初心
者歓迎／各日１,５00円※いずれも別モデル／
絵画用具、昼食持参／日野市美術連盟（倉津
☎５９３-３２９７）
★楽しい簡単ペーパークイリング（手芸）講習
７月１８日㈰１３:３0～１５:３0／カワセミハウス／
細い色紙テープを巻いてさまざまな模様の飾
りをつくる／１５人程度／２00円／河村（☎５８３-
２８８２）
★英語おしゃべりクラブから
▶外国人ゲストも参加するオンライン10回コ
ース～外国人とお付き合いするための英会話
…７月２３日からの毎週金曜日１９:00～２0:３0／５
人／１５,000円（１0回）▶ Practice X コ ー ス～
外国人も交えたオンライン日常英語繰り返し
練習会…７月７日からの毎週水曜日１９:00～２0:
３0、７月２４日からの毎週土曜日１３:３0～１５:00／
１回１,５00円※５回券を初回前に送金▶お試し
無料コース～外国人のお友だちを作れる英会
話 … ①７月１２日 ㈪１９:00～２0:00②１７日 ㈯１５:３0

婚活事情・オンラインお見合い？ AI婚活？
仲人と話そう！ 
７月１７日㈯１４:00～１6:00／PlanT（多摩平の森
産業連携センター）／３0～４0代の独身者対象
／５00円 ※ 飲 み 物 付 き／ 山 中（ ☎0９0-１７３３-
666１）へ申し込み
★東京光の家～第44回チャリティーバザー提
供物品募集
バザー…１0月１0日㈰／日用品、文具、新品同
様の衣類・雑貨な

ど／詳細は問い合わせを／
同施設（☎５８１-２３４0）
★ひの社会教育センターから
▶白瑛先生の書道入門…７月２日㈮・９日㈮の
いずれか１８:00～１９:３0／中学生以上対象／体
験費１,７60円▶大人のアトリエ…７月１５日㈭
１0:00～１２:00／季節の日本画を描く／体験費
３,３00円（材料費含む）／いずれも詳細は問い
合わせまたは同センター HP  参照／同センタ
ー（☎５８２-３１３6）

もよおし
★ラ・ヴィ・アン・ローズダンスパーティー
７月４日㈰・１6日㈮・３１日㈯１３:00～１５:３0／新
町交流センター／３１日…ドレス限定トライア
ルあ

り／５0人／７00円／マスク、飲み物持参／
マダム小夜子（☎0９0-５４１４-４８５８）
★杉野幼稚園～親子であそぼう！
７月５日㈪９:４５～１１:00／同園（百草）／つくっ
てあそぼう、手遊びな

ど／同園（☎５９１-３５１５）
へ申し込み
★たかはた北保育園～つくってあそぼう！
７月５日㈪１0:00～１0:３0／同園（高幡）／親子対
象／２組／同園（☎５９１-５00３※平日１0:00～１6:
00）へ申し込み
★もぐさだい幼稚園～親子で遊ぼう
７月５日 ㈪ ①１１:00～１１:３0②１１:３0～１２:３0／ 同

園（百草）／①１歳児親子リトミック②園庭開
放／①平成３１年４月２日～令和２年４月１日生ま
れ②平成２８年４月２日～令和２年４月１日生まれ
対象／同園（☎５９１-１７２９）へ申し込み
★あかいやね～①育児講座（2）②ベビータッ
チ（要申込）③バランスボールエクササイズ

（要申込）
①７月５日㈪②6日㈫③１３日㈫／１１:00から／同
施設（程久保）／①子どもの自立について／子
育て中の親子対象／同施設（☎５９４-７８４１）
★日野子育てパートナーの会から
▶みんなのはらっぱ万願寺～じょうろであそ
ぼう！…７月７日㈬１0:３0～１１:１５／万願寺交流
センター前のひろば／タオル、飲み物持参▶
みんなのはらっぱ南平～体重計測の日…７月
１３日㈫９:３0～１４:00／南平駅西交流センター
／いずれも乳幼児と保護者対象／同会（☎
５８７-6２７6）
★歌で楽しむ元気会
７月７日㈬１0:３0～１１:３0／三沢地区センター／
季節の童謡・唱歌、歌体操な

ど／５00円※指導
あ

り／小川（☎５９４-９９60）
★朗読会「愛をこめて生きる…その4」（渡辺
和子著）
７月１0日㈯１４:00から／日野南平キリスト教会

（南平）／永井（☎５９３-0７５３）
★視覚障害者協会～朗読サークル
７月１１日㈰１３:00～１５:３0／多摩平の森ふれあい
館／ミステリー作品を読む／飲み物の用意あ

り

／富田（☎５８２-３５５５）
★リリックダンスパーティー
７月１１日㈰・２５日㈰１３:00～１6:00／新町交流セ
ンター／600円／マスク、飲み物持参／五味

（☎0９0-２6３３-７７７５）
★はじめてのゴスペル
７月１８日㈰１0:00～１１:３0／湯沢福祉センター

／１0人／２,000円 ※ 指 導 あ
り／ 道 廣（ ☎0８0-

５４３７-１１２３）へ申し込み
★こども食堂～さくらちゃん
７月１８日㈰１6:00～１７:00／日野キリスト教会

（大坂上）／お弁当配布／３00円※中学生以下
無料／山田（☎0８0-５４９１-８９0４）へ申し込み
★多摩童謡友の会～午後の童謡
７月２１日㈬１３:00～１５:３0／アウラホール（京王
聖蹟桜ヶ丘SC内）／夏は来ぬ、宵待草な

ど／
１,５00円／７月２0日㈫までに高山（☎0４２-３７５-
８５５８）へ

美術・音楽
★日野市民オーケストラ第50回定期演奏会
７月２２日㈷１４:00から／ひの煉瓦ホール（市民会
館）／ベートーベン「交響曲第７番イ長調」な

ど／
同団体広報担当（能田☎５８１-0１３８）へ申し込み

会員募集
先着順で掲載します。２度目以降の掲載は
前回掲載日の３カ月後から受け付けます。

★児童合唱団多摩ファミリーシンガーズ
毎週土曜日、第２水曜日※クラスにより時間
が異なります／関・一つむぎ館（多摩市立関
戸・一ノ宮コミュニティセンター）な

ど／指導
あ

り／高校生以下対象／時間など詳細は問い
合わせを／同団体事務局（☎0４２-３７５-８５５８）
★民謡かしの木会
毎月第１・第２・第４土曜日９:３0～１２:00／中央
福祉センターな

ど／三味線、尺八の伴奏で民
謡を楽しむ／先着５人／１回１,000円／すとう

（☎５８３-７6１２）
★草富会（生花およびフラワーアレンジメント）
毎月第２・第４木曜日１0:00～１２:00／ひの社会
教育センター（多摩平）／受講料１回２,000円、
材料費１回２,000円／鈴木（☎５８５-４３８８）

～１6:３0／いずれもZoomを使用／実施日の
３日前までに同クラブ（☎５８２-８6９１）へ申し込
み
★日本神話を読む
７月２７日㈫、８月３日㈫・１0日㈫・２４日㈫・３１
日㈫１0:５５～１２:２５／実践女子大学日野キャン
パス（大坂上）／１１,000円（全５回）※初回利用
時に登録料３,３00円／申込方法など詳細は同
大学生涯学習センター HP 参照または問い合
わせを／同大学生涯学習センター（☎５８９-
１２１２）
★日本語ボランティア教師養成講座
①９月７日～１0月１９日の毎週火曜日…基礎コー
ス②１0月２6日～１２月７日の毎週火曜日（１１月２３
日㈷を除く）…実践コース／１９:00～２１:00／
Zoomによるオンライン講座／約２0人／①
１0,000円（７回）②１0,000円（6回）※①②合わせ
て受講の場合は１８,000円／申込方法など詳細
は問い合わせを／７月１0日㈯～８月１５日㈰に日
野国際友好クラブ（新藤☎0９0-３９１９-１５４４）へ

ごあんない
★ヨガサークル
①７月２日㈮・９日㈮・１6日㈮・２３日㈷②７月５
日㈪・１２日㈪・２6日㈪／１0:00から／①カル
チャールーム百草（百草）②平山交流センター
／①１0人②２0人／１回５00円※指導あ

り／MIYU
KI（☎0９0-５９８２-１７５３）へ申し込み
★「賭けない、飲まない、吸わない」の健康麻
雀しま専科
７月の毎週土曜日１0:３0～１７:00／杉田ビル４階
麻雀ZOO（立川駅北口）／あがり方の分かる
方対象※中高齢者歓迎／１日２,000円／尾﨑

（☎0９0-５９９９-１0３３）へ申し込み
★心と体の健康クラブ
７月３日㈯・１７日㈯１３:３0～１6:00／多摩平の森
ふれあい館／丹田呼吸法、スロー筋トレな

ど

／２５人／月２回８00円※体験無料、指導あ
り／

真鍋（☎0８0-３0１５-0７５２）へ申し込み
★相続、遺言、生前贈与、成年後見などの身
近な無料法律相談
７月４日㈰・１１日㈰９:00～１２:00／新町交流セン
ター／１0人／もちづき会（☎0７0-５４6７-２７５７）
へ申し込み
★日野柳友会～川柳句会
７月４日㈰１３:３0～１５:３0／勤労・青年会館／兼
題…みる、ミーハー※各２句／経験不問／
１,000円※見学無料／筆記用具持参／多胡（☎
５８４-５７８５）
★日野台囲碁・将棋クラブ
７月の毎週月曜日１３:00～１７:00／日野台地区
センター／初心者から上級者対象／須山（☎
５８３-１８４6）
★日野生活と健康を守る会から
▶暮らしの何でも相談、住まい、共同墓地・

葬儀、遺言・相続などの相談…７月７日㈬・１４
日㈬・２１日㈬・２８日㈬１0:00～１２:00／ゆのし
た市民交流センター（日野本町）／大木（☎
0８0-８７２２-２２９6）へ申し込み▶小・中・高生の
勉強会…７月７日㈬・１４日㈬１８:00～２0:00／豊
田教室（豊田駅南口）／月７00円※保護者は要
入会／見学可／安藤（☎0８0-３0１6-７９９１）へ申
し込み
★相続・遺言（書き方）・成年後見・老後の備
えの準備など暮らしの無料相談
７月８日㈭１３:00～１6:00／平山交流センター／
相続・遺言を考える会（飯田☎0９0-８５6４-５２0８）
へ申し込み
★コーヒーで政治を学び、語る会～私たちの
政治カフェ・日野
７月１0日㈯１３:３0～１6:00／愛隣舎ホール（多摩
平）※直接会場へ／３00円／林（☎0９0-７９0１-
４３0１）
★日野精神障害者家族会から
▶交流会～情報交換・悩み相談などなんでも
…７月１0日㈯１３:３0～１6:00／ひの市民活動支
援センター▶家族相談（要申込）…７月１５日㈭
１３:00からと１５:00から／ひの市民活動支援セ
ンター／家族対象▶学習会～「引きこもり気
味」精神障害者の使えるサービスについて

（仮）…７月１７日㈯１４:00～１6:00／福祉支援セン
ター／いずれも同会（☎0８0-１２３８-５９60）
★日露戦争から1930年代の日本と朝鮮
７月１0日㈯１４:３0～１6:３0／ゆのした市民交流セ
ンター（日野本町）／会場参加１８人、Zoom
参加３0人／５00円／日野・市民自治研究所（☎
５８９-２１06）へ申し込み
★日野掃除に学ぶ会～高幡不動駅前お掃除
７月１１日㈰6:00京王線高幡不動駅南口バス停
付近集合、７:00解散／小学生以上対象／軍手
持参／同会（惟

これ

住
ずみ

☎５９４-７７３0）
★癒やしのパステル画を描く会
７月１１日㈰１４:00～１５:３0／多摩平の森ふれあい
館／荒川（☎0８0-66４３-6９５２）
★がんカフェひの
７月１４日㈬１0:00～１２:00／市立病院／交流、お
しゃべり、情報交換な

ど／酒井（☎0８0-１１４４-
２４４８）
★子どもとの触れ合い遊びとアロマの虫よけ
スプレー作り
７月１４日㈬１0:１５～１１:４５／東部会館／１歳～未
就園児と母親対象／４組／１,８00円（材料費、
茶菓子代含む）／伊勢谷（☎0９0-４１３３-５４１７）へ
申し込み
★夜ヨガ＠イオンモール多摩平の森
７月１４日㈬・１6日㈮１８:４0～１９:４５／イオンモー
ル多摩平の森（多摩平）／３0人／初回体験５00
円※指導あ

り／ヨガマット、飲み物、動きや
すい服持参／ゆかり（☎0９0-４２２２-５３6２）
★第25回婚活テラスTAMA～コロナ禍での

みんなのメモ帳をお読みの皆さまにお願い
新型コロナウイルスの感染拡大防止のため、掲載された各催しについては予告なく中止
される場合があります。念のため、各記事末の問い合わせ先に実施の確認をお願いします。

令和3年度日野市憲法記念日行事講演会

広報ひの8月1日号（リニューアル）以降もみんなのメモ帳は継続します

一人ひとりがかけがえの
ない存在～性的マイノリ
ティと憲法

　私も、あなたも、誰でも。性のあり方
は多様で、誰もが尊重される、かけがえ
のない存在です。性的指向、性自認によ
る差別、偏見、アウティング、ハラスメ
ントのない社会にするにはどうしたらい
いのか。一人ひとりの、"らしさ"を大切
にしあえる社会に向けて、憲法の人権の
理念から一緒に考えてみませんか。
日時 ７月３１日㈯１0:３0～１２:00 会場 多摩平の
森ふれあい館 講師 山下敏雅氏(永野・山下
法律事務所弁護士 ) その他 １歳～未就学児
の保育、手話通訳あり。希望者は７月２0日
㈫までに申し込み 申込 ７月２0日㈫
までに電話または右記QRコード
から

1017448ID
問 平和と人権課（☎５８４-２７３３）

日野デリバリーカー
７月運行スケジュール

問 企画経営課（☎５１４-８0３８）、日野デリバリーカー事業実
行委員会（  hinodeli.car@gmail.com）

曜日 時間 会場

火
曜
日

１１:３0～１２:４５ 多摩平第一公園出口横（市立病院駐車場側）
１３:１５～１３:４0 南平ふれあいサロン（南平７-１6-１４）
１４:00～１４:３0 向川原団地８号棟南側空き地（南平５-３0-１0）

木
曜
日

１１:３0～１２:４５ 多摩平第一公園出口横（市立病院駐車場側）
１３:１５～１３:４0 つながりの家アムール（程久保２-6-１４）
１４:00～１４:３0 夢見広場付近（程久保１-２0-９ 程久保駅寄り）

金
曜
日

１３:２0～１３:４0 ひらやま児童館横（平山３-２6-３）
１４:00～１４:３0 高幡台団地７４号棟

※ 時間、会場は今
後の販売状況を
見て、変更にな
る場合がありま
す

※ 前日から雨天予
報または雨天時
は運行中止にな
ります

※ ７月２２日㈷・２３日
㈷は運行しませ
ん

日野デリバリーカーのLINE公式
アカウントが開設されました

・お得な情報が満載
・運行情報もお知らせ
・お友だち募集中

日野デリ・カー（食品移動販売車）7月運行スケジュール

食品
移動販売車

　家では作れないプロのお総菜、毎日食べたいおいしいパン、ホッと
一息つきたいときのコーヒーと甘い和・洋菓子など、市内の飲食店の

「あの商品」が近所で買えます。

日野
でで
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児童館・幼稚園
のイベント

7月の児童館7月の児童館
※児童館のイベントはすべて事前
申し込み制です。詳細は各館にお
問い合わせください。実施の際は
十分な感染症対策を行います

乳幼児自由参加ひろば
～プレイルーム
� 1015511ID
会場・問 もぐさだい児童館（☎
591-7001）

日時 5日㈪・12日㈪ 10:00～11:30 
内容 滑り台、トンネル、トラン
ポリンなどの大型遊具で遊ぶ 
対象 乳幼児と保護者 申込 5日は
3日㈯、12日は10日㈯までに電
話または来館

プレイルーム
� 1009954ID

会場・問 ひの児童館（☎581-
7675）

日時 5日㈪・12日㈪10:00～12:00 
内容 滑り台、トンネル、トラ
ンポリンなどの大型遊具で遊ぶ 
対象 乳幼児と保護者 申込 2日㈮
9:30から電話または来館

乳幼児自由参加ひろば～
きらきら� 1008085ID

会場・問 まんがんじ児童館（☎
583-3309）

日時 9日㈮10:30～11:30 内容 水
遊 び 対象 1～3歳 児 と 保 護 者 
定員 申込制で先着15組 申込 8日
㈭までに電話または来館

乳幼児自由参加ひろば～
プレイルームわいわい
ワールド� 1004025ID
会場・問 みさわ児童館（☎591-
3456）

日時 12日㈪10:00～11:30 内容 大
型遊具による自由遊びなど 対象 
乳幼児と保護者 申込 10日㈯ま
でに電話または来館

ドリーム号がやってき
た！ in 上田
� 1008628ID
問 ひらやま児童館（☎592-
6811）

日時 13日㈫10:30～12:00、14:30
～16:30 会場 上田地区センター 
内容 みなみだいら児童館ぷら
ねっとと共催で地区センターを
ミニ児童館にして遊ぶ 対象 18
歳までの方と保護者※乳幼児は
保護者同伴 申込 10日㈯までに

電話または来館

移動児童館～みんなで
あそぼうIN七ツ塚
� 1011621ID
問 さかえまち児童館（☎585-
8281）

日時 14日㈬10:30～11:30 会場 七
ツ 塚 フ ァ ー マ ー ズ セ ン タ ー 
内容 手遊び、ふれあい遊びな
ど 対象 乳幼児と保護者 定員 申
込制で先着20組 申込 6日㈫9:30
から電話または来館

ブルーベリー摘み
� 1003983ID

問 しんめい児童館（☎583-
6588）

日時 16日㈮10:30～11:30 会場 日
清園（神明） 内容 みんなでブル
ーベリー摘みを楽しむ 対象 1歳
以上の幼児と保護者 定員 申込
制で先着10組 費用 250円 申込 5
日㈪9:30～15日㈭18:00に電話
または来館

ネットスポーツタイム
� 1006001ID

会場・問 たまだいら児童館ふ
れっしゅ（☎589-1253）

日時 17日㈯17:00～18:45 内容 ①
バレーボール②バドミントン 
対象 中学・高校生 定員 先着①
10人②8人 申込 当日受け付け

身長体重の日
� 1006364ID

会場・問 みなみだいら児童館
ぷらねっと（☎599-0166）

日時 20日㈫10:30～11:15 内容 身
長・体重を測る 対象 幼児と保
護者 申込 2日㈮から電話または
来館

FUNFUN 工作～夏休
みスペシャル
� 1010833ID
会場・問 あさひがおか児童館

（☎583-4346）
日時 27日㈫10:00～11:30、15:30
～17:00 内容 夏休みのスペシャ
ル工作 対象 乳幼児と保護者ま
たは小学生 定員 申込制で各回
先着10組 申込 6日㈫16:00から電
話または来館

7月の幼稚園7月の幼稚園
� 1004228ID

ひよこの日～七夕飾り
を作ろう！
会場・問 第四幼稚園（☎583-
3903）

日時 6日㈫9:15～11:00 対象 乳幼
児と保護者

なかよしきっず～スタ
ンプ遊び・水遊びを楽
しもう！
会場・問 第七幼稚園（☎586-
3770）

日時 13日㈫9:30～11:00 対象 乳
幼児と保護者

幼稚園においでよ～水
遊びをしよう！
会場・問 第二幼稚園（☎591-
4125）

日時 16日㈮9:15～11:00 対象 乳
幼児と保護者

公民館の催し
※新型コロナウイルス感染症防
止対策にご協力ください

ひのアートフェスティ
バル舞台（屋外ステー
ジ）出演者募集
� 1017135ID
問 中央公民館（☎581-7580）

　今年のひのアートフェスティ
バルは、10月30日㈯・31日㈰に
公民館まつりと同時開催しま
す。仲田の森蚕

さ ん

糸
し

公園で開催す
る屋外ステージでの音楽、舞踊
などの舞台出演者を募集しま
す。
費用 5,000円 申込 7月3日㈯9:00
～15日㈭（消印有効）に〒191-
0011日野本町7-5-23中央公民館

（  pubhall@city.hino.lg.jp 
FAX 581-2110）へ必要事項を記入
した申込用紙を郵送、Eメール、
ファクスまたは持参※詳細は市 

HP  参照。7月末までに参加の可
否を連絡します

夏休みの自由研究に最
適！～ 夏 休 み 子 ど も
カーデザイン教室
� 1017136ID
問 中央公民館（☎581-7580）

　自分がイメージした車のデザ
インをもとに、粘土を使って世
界に一つしかないクレイモデル
を作ります。日野自動車のデザ
インのプロが優しく指導します。
日時 8月4日㈬10:00～16:30 会場 
日野自動車㈱日野工場内デザイ
ンセンター（日野台） 講師 福島
裕輔氏（同社デザイン部統括室）
など 対象 市内小学４年～中学生 
定員 申込制で先着15人 申込 7月
3日㈯9:00から電話または来館

楽しみながら学ぶプロ
グラミング（Scratch）
� 1017235ID
会場・問 中央公民館（☎581-
7580）

　誰にでも扱いやすいプログラ
ミングソフトを使ってゲームを
作りながら、プログラムの基本
的な考え方を学びます。
日時 8月4日㈬～6日㈮13:00～15: 
00 講師 矢ヶ崎敏明氏（IT系専門
学校講師） 対象 全回参加できる
小学5・6年生 定員 申込制で先
着10人 申込 ７月３日 ㈯9:00か ら
電話または来館

7月の市民相談
※いずれも祝日を除く。詳細は問い合わせを

※�市政に対する一般相談は毎週月曜～金曜日（祝日を除く）の8:30〜
17:15に受け付け。予約などの受け付けは電話で8:30から（先着順）

法律相談法律相談
（多重債務含む）（多重債務含む）

5日㈪・26日㈪13:30～16:00
6日㈫・13日㈫・20日㈫・27日㈫9:30～16:00
※�相談時間30分。月曜日から次週分の

予約受け付け。8月2日㈪・3日㈫は、
7月26日㈪から予約を

土曜法律相談土曜法律相談 17日㈯9:30～16:00
※相談時間30分。5日㈪から予約を

登記相談登記相談 1日㈭13:30～16:00
※�相談時間30分。相談日前日から予約を

行政相談行政相談 2日㈮13:30〜16:00
※�相談時間30分。相談日前日から予約を

税務相談税務相談 28日㈬9:30～16:00
※相談時間30分。相談日前日から予約を

不動産相談不動産相談 21日㈬13:30～16:00
※相談時間30分。相談日前日から予約を

相続・遺言等暮ら相続・遺言等暮ら
しの書類作成相談しの書類作成相談

2日㈮・15日㈭13:30～16:00
※�相談時間30分。相談日前日から予約を

労働相談労働相談 16日㈮13:30～16:00
※相談時間30分。相談日前日から予約を

交通事故相談交通事故相談 9日㈮13:30～16:00
※相談時間30分。相談日前日から予約を

市長公室市民相談担当（☎514－8094）問市役所１階　市民相談窓口で受け付ける相談

子どもの子どもの
虐待相談虐待相談

子ども家庭支援センター
毎週月曜～土曜日9:00～17:00
問 虐待相談電話（☎599-5454）

子ども家庭子ども家庭
総合相談総合相談

子ども家庭支援センター
毎週月曜～土曜日9:00～17:00
問 同センター（☎599－6670）

消費生活消費生活
相談相談

生活・保健センター
毎週月曜～金曜日9:30～12:00、13:00～16:00
問 消費生活センター（☎581－3556）

妊婦・妊婦・
乳幼児乳幼児
健康相談健康相談

（8月実施分（8月実施分
も掲載）も掲載）

さかえまち児童館
7月5日㈪午前
みさわ児童館
7月13日㈫午前
生活・保健センター
7月30日㈮午前、8月27日㈮午前
申込時間予約制。開催前月の3日から開催日の前日
まで（土曜・日曜日、祝日を除く）に電話※定員あり
問 子ども家庭支援センター（☎843-3663）

健康相談・生活習健康相談・生活習
慣病予防食生活相談慣病予防食生活相談

生活・保健センター
毎週月曜～金曜日8:30～17:00（電話予約）
問 健康課（☎581-4111）

子育て子育て
相談相談

地域子ども家庭支援センター多摩平「はぴはぴ」
月曜日を除く毎日9:30〜17:00 ☎589-1262
地域子ども家庭支援センター万願寺
火曜日を除く毎日9:30〜16:30 ☎586－1171
あさひがおか児童館
毎週月曜〜土曜日10:00〜16:00 ☎586－1184
さかえまち児童館
毎週月曜〜土曜日10:00〜16:00 ☎585－8282
ひらやま児童館
毎週月曜～土曜日10:00～16:00 ☎592－6888

女性相談女性相談

男女平等推進センター（多摩平の森ふれあい館２階）
毎月第1～第4火曜日18:00～21:00、毎月第1～第4
水曜日9:45～16:00、 毎月第1・第3金曜日13:30～16:30
※予約制（電話・ファクス・窓口）。どなたでも可。
手話・保育あり（10日前までに予約）
問 平和と人権課（☎587-8177 FAX 584-2748）

市長市長
相談相談

21日㈬9:30～11:30※日程変更・中止の場合あり。
相談時間30分
会場 日野宿交流館
申込 1日㈭～7日㈬に電話で予約※土曜・日曜日
を除く。事前に相談内容を詳しくお伺いします
問 市民相談担当（☎514-8094）

発達・教育発達・教育
相談相談

エール（発達・教育支援センター）
毎週月曜～金曜日9:00～18:00、 第4日曜日9:00～17:00
☎589－8877（総合受付）
毎週月曜～金曜日9:00～18:00
☎514－8028（子どものこころ電話相談）

民間賃貸住宅民間賃貸住宅
（アパートなど）（アパートなど）

入居相談入居相談

毎週木曜日13:00～17:00
市役所会議室（電話相談可）
※電話予約制（各日先着4組）
申込 日野市社会福祉協議会（☎050-3537-5765）
問 都市計画課（☎514-8371）

障害を理障害を理
由とする由とする
差別に関差別に関
する相談する相談

障害福祉課
月曜～金曜日8:30～17:15 ☎514-8991 FAX 583-0294
エール（発達・教育支援センター）
月曜～金曜日9:00～18:00
☎589-8877 FAX 514-8740
自立生活センター日野
月曜～金曜日9:00～17:00 ☎594-7401 FAX 594-7402
地域生活支援センターゆうき
月曜～金曜日9:30～17:30 ☎591-6321 FAX 599-7203
やまばと
月曜～金曜日9:00～17:00 ☎582-3400 FAX 582-3302

創業相談創業相談
PlanT（多摩平の森産業連携センター）
第1・第2・第4水曜日13:00～17:00、第3水曜日17:00〜21:00
※電話予約制。相談時間1時間
問 産業振興課（☎514-8442）

福祉オンブズ福祉オンブズ
パーソンパーソン
苦情相談苦情相談

市役所1階市民相談室など
9日㈮・28日㈬14:15～16:30、 13日㈫・20日㈫9:15～11:30
いずれも事前予約制
問 福祉政策課福祉オンブズパーソン担当（☎514－8469）

ひとり親ひとり親
家庭相談家庭相談

市役所２階セーフティネットコールセンター
毎週月曜～金曜日8:30～17:15（原則予約制）
問 セーフティネットコールセンター（☎514－8546）

人権身の上相談人権身の上相談
（子どもの相談（子どもの相談

含む）含む）

平和と人権課（多摩平の森ふれあい館2階）
8日㈭9:30～16:00、29日㈭13:30～16:00
※相談時間40分。相談日前日から予約を
問 平和と人権課（☎584-2733 FAX 584-2748）

弁護士によ弁護士によ
る経営相談る経営相談

日程 申し込み後に調整
会場日野市商工会館（多摩平）
内容 債権回収など
申込 電話※事前申込制
問 日野市商工会（☎581-3666）

事業者向け

社会保険社会保険
労務士労務士

個別相談個別相談

日程 第1・第3水曜日
会場日野市商工会館（多摩平）
内容 雇用調整助成金・労働関係など
申込 電話※事前申込制
問 日野市商工会（☎581-3666）

事業者向け

中小企業中小企業
診断士診断士

個別相談個別相談

日時 土曜・日曜日、祝日を除く9:00～12:00と13: 
00～16:30※1人1時間
会場 日野市商工会館（多摩平）、市役所1階市民
相談窓口
内容 経営・補助金申請など
申込 電話※事前申込制
問 日野市商工会（☎581-3666）

事業者向け

日時 8月20日㈮10:00～16:30、21日㈯10:00～15:00 会場 中
央公民館高幡台分室 内容 20日…①ペットボトルロケッ
トを作ろう！②モーターカーを走らせよう！、21日…③
体験しよう！ニュースポーツ、パラスポーツ～日野市発
祥のニュースポーツ「ハンドロウル」とパラリンピック正
式種目「ボッチャ」を体験④おもしろお面づくり～アート
まつりで飾ろう 講師 ①日野自動車㈱新和会②連合東京
金属部会連絡会③日野市スポーツ推進委員④中村由紀子
氏（染織家） 対象 2日間参加できる市内在住の小学4～6年
生 定員 申込制で先着15人 申込 7月3日㈯9:00から電話ま
たは来館

問 中央公民館（☎581-7580）1017170ID

夏休み小学生集まれ!
わくわく学習術

市
民
相
談
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7月前期休日診療医
診療時間 
9:00～12:00
13:00～17:00

混雑状況により診察までお待ちいただくことや午後
の診療時間が変更になる場合があります。また駐車
スペースも限られています。ご了承ください。
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　広報ひの4月15日号でご案内の通り、8月
以降広報の発行を毎月1日の月1回とし、誌
面をリニューアルします。
8月以降、もうすぐ1歳は毎月1日号に掲載

しますので、掲載希望の方は1歳になる月の
前月5日まで（5日が土曜・日曜日、祝日の
場合はその直前の平日まで）に市長公室広
報担当へ郵送、持参または電子申請でお申
し込みください。

※8月生まれの方は6月15日号でご案内の通
り、7月1日㈭まで

至聖蹟桜ヶ丘

もぐさ園三沢台診療所（小児・内・外科）

コンビニ

保育園

至
八
王
子

中央線

スーパー

中央図書館

南口

■花輪病院（☎582－0061）

（注）診療科目は変更される場合があります。事前に救急テレホンサービス（♯7119）へ問い合わせを救急病院7月前期宿日直予定表
内＝内科、外＝外科、耳鼻＝耳鼻咽喉科、整形＝整形外科、泌尿＝泌尿器科、眼＝眼科、皮膚＝皮膚科、脳外＝脳神経外科

※市立病院小児科は東京都の休日・全夜間診療体制のもと救急車・紹介などの対応を常時行っています

1002359ID

■市立病院（☎581－2677） 市立病院の土曜・日曜日は大変混雑しています。急病の患者さまやかかりつけ医紹介の
患者さまの診療を中心に行っています。ご理解とご協力をよろしくお願いします。お願い※まずはお電話を

昼 9：00～17：00　　　夜 18：00（土曜・日曜日、祝日は17：00）～8：30（土曜日、祝前日は9：00）

産　　　　婦　　　　人　　　　科

昼 8：30～17：00　　夜 17：00～8：30

日野
バイパス

多摩平
六丁目

多
摩
平
五
丁
目

五小
入口

多摩平
の森

至
八
王
子

至
神
明

1006854ID

▶東京都保健医療情報センター 

東京消防庁救急相談センター
《24時間医療機関案内》
病院？救急車？迷ったら

☎042-521-2323

日野消防署　☎581－0119
豊田出張所　☎582－0119
高幡出張所　☎592－0119

ひ ま わ り ☎03－5272－0303
外国人専用 ☎03－5285－8181

（9：00～20：00）

救急診療 必ず保険証をご持参ください
休日準夜診療所
（内科・小児科）
※来院の際は電話連絡を

※来院の際は電話連絡を

平日準夜こども
応急診療所（小児科※中学生まで）
※来院の際は電話連絡を

休日歯科応急診療所

至
百
草
園
駅

消防署

京王線

至多摩動物公園駅

高幡不動駅

モノレール高幡不動駅
至新井橋

高幡不動尊

（歩行者のみ）

多摩平3-1-12医師会館1階
☎584－1661
土曜・日曜日、祝日
19：30～22：30
（受け付けは22：20まで）

高幡1011（福祉支援センター内）
☎592－9940
水曜・木曜・金曜日（祝日を除く）
19：30～22：30
（受け付けは22：20まで）

高幡1011（福祉支援センター内）
☎　　594－2111
日曜日、祝日
受付時間9：00～16：00

FAX

二中

市立病院

JR中央線 至日野至八王子
豊田駅

多摩平交番前

多摩平五丁目

日野二中入口

ショッピング
モール

つながらない場合は

電話相談
○子供の健康・救急に関する相談　※電話相談のため医師が診断をするものではありません
＃8000（プッシュ回線の固定電話） 03－5285－8898（プッシュ回線以外の固定電話、携帯、スマートフォンなど）

○月曜～金曜日（祝日を除く）の18：00～翌朝8：00／土曜・日曜日、祝日、年末年始の8：00～翌朝8：00

保健師・看護師（必要に応
じて小児科医）などによる

受診前に必ず医療機関へ電話連絡を
日野市健康課

公認キャラクター
ひのった

1014380ID

1001090ID

　健康課（☎581-4111）問

第64回  テーマ：骨の成長「ひのった」
健康NOTE

ひのべりーさん

第64回  テー

至立川駅

八坂神社

銀行

フ
ァ
ス
ト

　フ
ー
ド

中
央
線

至
立
川

日
野
駅

4日 11日

・20歳までに骨をしっかり蓄える　・骨量の減りにくい生活を送る

骨の成長って何歳まで？ずっと成長するの？

20歳以降は骨って成長しないんだ～。その後はどうなるの？

　骨は体の成長がもっとも進む思春期に太く、強く成長します。
20歳頃に骨量が最大になった後、40歳くらいまで変わりません。

40歳以降、骨量は徐々に低下していきます。
　若いうちに最大骨量をできるだけ高くしておくことや、骨量の
減りにくい生活を送ることが大切です。健康課では骨粗しょう症
検査の実施（10ページ参照）、検査機関の紹介、また個別の相談
を専門職がお受けしています。お気軽にご相談ください。

今回の
まとめ

問市長公室広報担当
（☎514-8092）

京秀 LaLa 振袖館

広告欄

広告の内容その他広告掲載に関するすべての事項については、広告主が一切の責任を負うものとします。広告の内容は各問い合わせ先へお問い合わせください。

問  市長公室広報担当（☎５１４  ­８0９２）1001098ID

発行部数91,100部!

　「広報ひの」では、良質な産業情報を発信し、市民生活
に役立てていただくとともに、市内産業の活性化を図る
目的で、有料広告掲載を行っています。
　発行部数は９１,１00部で市内全世帯に配布されます。会
社やお店の宣伝、イメージづくりに、「広報ひの」広告掲
載をご検討ください。
広告の掲載号 毎月１日号
広報の体裁 A４判カラー
広告掲載料 全面広告（２５0㎜×１８0㎜）３５0,000円、１号広告（１
段…４７.6㎜×１８0㎜）７0,000円、２号広告（１段の半分…４７.6㎜
×８８.５㎜）３５,000円※市内に事業所がある場合は割引制度が
あります
申込 申込書（市 HP から ダウンロード 可）を郵送または持参※電
子申請可

　Hi Know!は、市内の地域活動情報やイベント情
報を一覧で確認できるサイトです。           
　興味があるイベントや活動を探したり、一緒に活
動する仲間や利用者を増やしたい方
はぜひご活用ください。
※Hi Know!は日野市ボランティア・
センターが運営しています ▲ Hi Know!

はこちらから

1003205ID 問 生涯学習課（☎５１４-８７6５）

生涯学習ポータルサイト「H
ひ

i�K
� の � う �

now！」
で自分の好奇心を高めよう！

23 22広報　　　　第1506号 令和3年7月1日かんたん検索!  市公式 HP に各記事の見出し横のID番号を入力
今号に関するお問い合わせ　日野市役所　代表☎ 585－1111　FAX 581－2516　 soudan@city.hino.lg.jp
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予約率は８1.1％
１回目接種率６2.8％
予約率は８1.1％

１回目接種率６2.8％
（対象者：約48,000人）（対象者：約48,000人）

65歳以上の65歳以上の

65歳以上の方の
ワクチン接種が進んでいます
65歳以上の方の
ワクチン接種が進んでいます

写真：イオンモール多摩平の森イオンホール（市内集団接種会場）

　新型コロナウイルス感染症の拡大の状況によ
り、今号に掲載している各種事業・イベントなど
が、中止または延期される場合があります。実施の
有無などは、各問い合わせ先へご確認ください。

2 7月は社会を明るくする運動強調月間

3 東京都議会議員選挙

6月18日時点の情報に基づき作成しています

※接種予約は6月17日時点、接種実績は6月18日時点の数値です

接種予約

接種実績

インターネット
電話
合計

46,496件（48.4%）※1回目・2回目通算の件数
31,325件（32.7%）※1回目・2回目通算の件数
77,821件（81.1%）

1回目

2回目

30,167人（62.8%）

7,655人（15.9%）

最新の状況は
市　  から
ご覧いただけます
HP

す
べ
て
の
人
に
健
康
と
福
祉
を
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新型コロナウイルスワクチン接種の問い合わせ先

日野市新型コロナウイルスワクチン接種相談・予約センター
受付時間 8:00～22:00※土曜・日曜日、祝日を含む毎日

受付時間 平日の午前8時30分から
午後5時15分まで

聴覚に障害があり支援が必要な方
（手帳をお持ちの方）

583-0294FAX☎0120-950-391
相談専用 ☎0120-950-734

勤務する会社や通学する学校などで
新型コロナウイルスワクチンの接種が受けられる

「職域接種」が開始されています

勤務する会社や通学する学校などで
新型コロナウイルスワクチンの接種が受けられる

「職域接種」が開始されています

職域接種や防衛省の大規模接種センターでの接種について職域接種や防衛省の大規模接種センターでの接種について

　市では主に年齢ごとにワクチン接種を行うため、勤務する会社または通学す
る学校などで「職域接種」が行われる方は、職域接種をご利用いただく方が早
く接種を受けられる場合があります。
　また、職域接種や大規模接種センターで使用するワクチンは武田／モデルナ
社製です。日野市ではファイザー社製のワクチンを使用しているため、1回目に
ファイザー社製以外のワクチン接種を受けた方は、日野市で接種を受けること
ができません。
※職域接種に関するお問い合わせは勤務する会社などへお願いします

　市では主に年齢ごとにワクチン接種を行うため、勤務する会社または通学す
る学校などで「職域接種」が行われる方は、職域接種をご利用いただく方が早
く接種を受けられる場合があります。
　また、職域接種や大規模接種センターで使用するワクチンは武田／モデルナ
社製です。日野市ではファイザー社製のワクチンを使用しているため、1回目に
ファイザー社製以外のワクチン接種を受けた方は、日野市で接種を受けること
ができません。
※職域接種に関するお問い合わせは勤務する会社などへお願いします

日野市の新型コロナウイルスワクチン接種日野市の新型コロナウイルスワクチン接種

16歳以上64歳以下の方の
接種について

16歳以上64歳以下の方を対象とした新型コロ
ナウイルスワクチンのクーポン券（接種券）を6月
21日に発送しました。年齢などの区分により予
約開始時期が異なります。詳細は、広報ひの臨
時号（7月1日発行）をご確認ください。

65歳以上の方の接種について

64歳以下の方へ接種対象が拡大した後も、
引き続き予約が可能です。

集団接種会場に関する
注意事項

　密になることを避けるため、接種
会場へは、予約した時間内にお越し
ください（例：開始時刻11:00、終
了時刻11:15の予約の場合→11:00
～11:15の間に会場にお越しくだ
さい）。
　また、熱中症対策としてこまめ
な水分補給などをお願いします。

1016336ID




