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お申し込みは、大成荘

9/1㈮～3/31㈯二人で清里へ行こう！2名様ご宿泊大歓迎キャンペーン※休前日と年末年始期間を除く

3月の市民相談
※いずれも祝日を除く。詳細は問い合わせを

※ 市政に対する一般相談は毎週月曜～金曜日（祝日を除く）の8:30～
17:15に受け付け。予約などの受け付けは電話で8:30から（先着順）

注13日㈯の土曜法律相談は日程を変更しています

市長公室市民相談担当（☎5148094）問市役所１階　市民相談窓口で受け付ける相談
法律相談法律相談

（多重債務含む）（多重債務含む）

1日㈪・22日㈪13:30～16:00
2日㈫・9日㈫・16日㈫・23日㈫9:30～16:00
※�相談時間30分。月曜日から次週分
の予約受け付け。4月5日㈪・6日㈫
は3月29日㈪から予約を

土曜法律相談土曜法律相談 13日㈯注9:30～16:00
※相談時間30分。1日㈪から予約を

登記相談登記相談 4日㈭13:30～16:00
※相談時間30分。相談日前日から予約を

行政相談行政相談
休止。総務省行政相談センター「きく
みみ」（電話相談）をご利用ください

（☎0570-090-110)

税務相談税務相談 24日㈬9:30～16:00
※相談時間30分。相談日前日から予約を

不動産相談不動産相談 17日㈬13:30～16:00
※相談時間30分。相談日前日から予約を

相続・遺言等暮ら相続・遺言等暮ら
しの書類作成相談しの書類作成相談

5日㈮･18日㈭13:30～16:00
※�相談時間30分。相談日前日から予約を

労働相談労働相談 19日㈮13:30～16:00
※相談時間30分。相談日前日から予約を人権身の上相談人権身の上相談

（子どもの相談含む）（子どもの相談含む）
休止。みんなの人権110番（電話相談）を
ご利用ください（☎0570-003-110※土
曜・日曜日、祝日を除く8:30～17:15)

交通事故相談交通事故相談 12日㈮13:30～16:00
※相談時間30分。相談日前日から予約を

福祉福祉
オンブズオンブズ
パーソンパーソン
苦情相談苦情相談

市役所1階市民相談室など
2日㈫・16日㈫9:15～11:30､
10日㈬・24日㈬14:15～16:30
いずれも事前予約制
問 福祉政策課福祉オンブズ
パーソン担当（☎5148469）

創業創業
相談相談

PlanT（多摩平の森産業連携センター）
第1・第2・第4水曜日10:00～16:
00、第3水曜日17:00～21:00
※電話予約制。相談時間1時間
問 産業振興課（☎514-8442）

発達・発達・
教育教育
相談相談

エール（発達・教育支援センター）
毎週月曜～金曜日9:00～18:00､
28日㈰9:00～17:00
☎5898877（総合受付）
毎週月曜～金曜日9:00～18:00
☎5148028（子どものこころ
電話相談）

子ども家庭子ども家庭
総合相談総合相談

子ども家庭支援センター
毎週月曜～土曜日9:00～17:00
問 同センター（☎5996670）

子育て子育て
相談相談

地域子ども家庭支援センタ
ー多摩平「はぴはぴ」
月曜日を除く毎日9:30～17:00
☎589-1262
地域子ども家庭支援センター万願寺
火曜日を除く毎日9:30～16:30
☎5861171
あさひがおか児童館
毎週月曜～土曜日10:00～16:00
☎5861184
さかえまち児童館
毎週月曜～土曜日10:00～16:00
☎5858282
ひらやま児童館
毎週月曜～土曜日10:00～16:00
☎5926888

女性女性
相談相談

男女平等推進センター
（多摩平の森ふれあい館2階）
毎週火曜日18:00～21:00、毎
週水曜日9:45～16:00
※予約制（電話・ファクス・窓
口）。どなたでも可。手話・保
育あり（10日前までに予約）
問 男 女 平 等 課（ ☎587-8177
FAX 584-2748）

ひとり親ひとり親
家庭相談家庭相談

市役所２階セーフティネット
コールセンター
毎週月曜～金曜日8:30～17:15

（原則予約制）
問 セーフティネットコールセンター

（☎5148546）

民間民間
賃貸住宅賃貸住宅
（アパートなど）（アパートなど）
入居相談入居相談

毎週木曜日13:00～17:00
市役所会議室（電話相談可）
※電話予約制（各日先着4組）
申込 日野市社会福祉協議会

（☎050-3537-5765）
問 都市計画課（☎514-8371）

中小企業中小企業
診断士診断士
個別相談個別相談

土曜・日曜日、祝日を除く毎
日9:00～17:00※60分予約制（電
話・ファクス）。市役所内で
出張相談日あり
会場・問 日野市商工会（☎581-
3666 FAX 586-6063）

社会保険社会保険
労務士労務士
個別相談個別相談

10日 ㈬・24日 ㈬13:00～17:00
※それ以降は問い合わせを。
60分予約制（電話・ファクス）
会場・問 日野市商工会（☎581-
3666 FAX 586-6063）

健康相談・健康相談・
生活習慣病予生活習慣病予
防食生活相談防食生活相談

生活・保健センター
毎週月曜～金曜日
8:30～17:00（電話予約）
問 健康課（☎581-4111）

消費生活消費生活
相談相談

生活・保健センター
毎週月曜～金曜日9:30～12:00、
13:00～16:00
問 消費生活センター（☎5813556）

子どもの子どもの
虐待相談虐待相談

子ども家庭支援センター
毎週月曜～土曜日9:00～17:00
問 虐待相談電話（☎599-5454）

「二人で清里へ行こう！ 2名様ご宿泊大歓迎キャンペーン」実施中※休前日を除く。2名追加料金の加算なし
でご宿泊いただけます。8日以降30日のご利用最終日まで休まず営業！

空室状況（3月） ※2月17日現在 ●…空室あり　×…満室
▲…団体棟のみ空室あり

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16
月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火

臨時休館日 △ ◯ ◯ △ × × ◯ △ △
17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31
水 木 金 祝 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水
◯ △ × × × △ △ △ × × × × × × ー

事業者向け

事業者向け

妊婦・妊婦・
乳幼児乳幼児
健康相談健康相談

さかえまち児童館
3月1日㈪午前
あさひがおか児童館
3月8日㈪午前
ひらやま児童館
3月15日㈪午前
生活・保健センター
3月26日㈮午前
申込 時間予約制。開催前月
の3日から開催日の前日まで

（土曜・日曜日、祝日を除く）
に電話※定員あり
問 健康課（☎581-4111）

市長市長
相談相談

今月は相談日を設けません
問 市民相談担当（☎514-8094）

公民館の催し
※新型コロナウイルス感染症防
止対策にご協力ください

z

O
お き ゅ う

kyuuワークショップ
～コロナに負けないカラ
ダづくり� 1016339ID
会場・問 中央公民館 （☎581-
7580）

　誰でもどこでも簡単にできて
免疫力アップの効果がある「お
灸
きゅう

」と身体の緊張を緩める「操体
法」で健康増進に寄与するセル
フケアを学びます。
日時 3月28日㈰・29日㈪10:00～
12:00（全2回）
講師 西畑ありさ氏（鍼灸師）
定員 申込制で先着15人（会場：5
人、オンライン：10人）※オンラ
イン参加者には無煙お灸セット
を郵送
申込 3月3日㈬9:00
から電話、来館ま
たは電子申請

ひの市民大学
問 中央公民館 （☎581-7580）

日野で漁師！～浅川で副業!?
鮎釣りを学ぶ 1016340ID
　日野を流れる多摩川水系の魚
たちを趣味ではなく本格的な漁
業を副業として営むことができ
る人を育成することを目的に、

多摩川漁業協同組合が鮎釣りを
指導します。
日時 3月13日㈯13:00～15:00
会場 平山交流センター
講師 多摩川漁業協同組合日野
支部
定員 申込制で先着5人
申込 3月3日㈬9:
00から電話、来
館または電子申
請
はじめてのドローンプログラ
ミングを体験！

1016343ID
　ドローンをプログラミングに
よって飛ばしてみよう！初めて
でも気軽に楽しみながらプログ
ラミングを体験できます。
日時 3月28日㈰13:30～15:00
会場 五小
講師 山口修一氏（ヒノコンバレ
ー㈱）
対象 小学生と保護者
定員 申込制で先着15組
申込 3月3日㈬9:
00から電話、来
館または電子申
請
“英語を使える子になる”のに
何が大切？ 1016345ID
　子どもの英語力に不安！ 英
語との付き合い方を迷っている
あなた！「なぜ英語を話すのか」
を考え、一緒に英語の新しい魅
力を見つけるワークショップで
す。

日時 3月20日㈷10:00～12:00
講師 渡邊涼氏、丸山佳代子氏

（市民講師）
定員 申込制で先着10人
その他 Zoomによるオンライ
ン開催
申込 3月3日㈬9:00
から電話、来館ま
たは電子申請

今一度、ごみの処理につ
いて考えてみよう

1016353ID
問 中央公民館高幡台分室（☎
592-0864）

日時 3月23日㈫13:30～16:00
会場 クリーンセンタープラス
チック類資源化施設
講師 宮脇健太郎氏（明星大学教
授）
対象 おおむね60歳以上の市内
在住・在勤・在学者
定員 申込制で先着20人
申込 3月3日㈬9:00から電話また
は来館

ふろしき王子におそわ
る～忍法風呂敷の術

1016327ID
会場・問 中央公民館（☎581-
7580）

　風呂敷は物を包むだけではな
く、その時に必要なものに変化
させられる奥深さを持っていま
す。楽しみながら、その術を学
びましょう。

日時 3月30日㈫14:00～16:00
講師 横山功氏（ふろしき王子） 
対象 小学4～6年生または小学3
年生以下の親子
定員申込制で先着30人
申込 3月3日㈬9:00から電話また
は来館

津軽三味線にチャレン
ジ� 1016333ID

問 中央公民館高幡台分室（☎
592-0864）

　プロ奏者の迫力ある演奏を堪
能しましょう。演奏後は、三味
線体験も可能です。
日時 3月28日㈰14:00～16:00
会場 T

ツ リ ー

reeH
ホ ー ル

ALL（多摩平）
講師 三好のぶちか氏（津軽三味
線奏者）
対象 小学生と保護者
定員 申込制で先着30人
その他 三味線（大人・子ども用）
あり。体験は順番制
申込 3月3日㈬9:00から電話また
は来館

1016346ID 問 中央公民館（☎581-7580）
　スマホを使う立場から教える立場になりませんか。スマホ
の基本操作を教える技術を学び、市民にスマホの基本操作を
教える先生になるための養成講座を開講します。
日時 3月28日㈰13:00～16:00
会場 中央福祉センター
講師 ㈱アミュー
対象 スマートフォンの通話・メールなど
の基本操作ができるおおむね50歳以上の方
定員 申込制で先着10人
その他 地域包括支援センターすてっぷ、日野市社
会福祉協議会協働
申込 3月3日㈬9:00から電話、来館または電子申請

スマホマイスター
養成講座

申し込み方法など詳細は同センター HP を
参照またはお問い合わせください。
日時 3月11日㈭セミナー…15:00～16:00、相談
会…16:00～17:00
会場 PlanT( 多摩平の森産業連携センター ) 
講師 三浦睦子氏（特定社会保険労務士）
定員 15 人

問 東京都働き方改革推進センター（☎ 0120-
232-865）

事業者向け・働き方改革
セミナー・個別相談会
パートタイム・有
期雇用労働法の中
小企業への適用に
むけて

スマートフォンの“せんせい”になりませんか！

1016499ID
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