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                 作業動線図（例） 　【牛乳・乳製品除去】

※学校における食物アレルギー対応マニュアル（群馬県教育委員会発行）より
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【食物アレルギー対応のポイント】

◆白菜のクリーム煮→白菜の豆乳スープ

鶏肉と野菜を釡で煮たものを、牛乳を入れる

前に取り分け、アレルギー対応コーナーで豆乳

を加えて煮る。

◆鮭のムニエル→鮭のソテー

調理前の鮭を取り分け、アレルギー対応コー

ナーでバター抜き（サラダ油）のムニエルを焼く。

◆野菜サラダ
牛乳・乳製品を使用していないが、コンタミ防

止のため、サラダを仕上げる時は、白菜のク
リーム煮から離れている釡を使用する。

牛乳は除去
する食品な
ので、アレ
ルギー対応
食に混ざら
ないよう、
注意を促す
ための黄色
い動線で示
した。

鶏肉・鮭は
汚染度の高
い食品なの
で赤・橙色
の動線で示
した。

野菜サラダ

は、汚染さ

れたくない

献立である

ことと、コン

タミに注意

するよう青

色の動線で

示した。

アレルギー用台

アレルギー対応
食用の食材は別
の動線で示す。

サラダに牛乳が
混ざるなどのコン
タミに注意する


