
HPHP

くらし・くらし・
手続き手続き

税
金

固
定
資
産
税
・
都
市
計
画
税
を
口
座
振

替
で
納
付
さ
れ
て
い
る
方
へ

１
０
０
２
７
３
６

ID

　
１
月
１
日
現
在
の
不
動
産
の
所
有
者
が

変
更
に
な
っ
た
場
合
や
、
複
数
の
方
が
所

有
し
て
い
る
不
動
産
の
持
ち
分
が
変
更
に

な
り
、
登
記
さ
れ
た
場
合
は
改
め
て
口
座

振
替
の
申
し
込
み
が
必
要
で
す
。

問
納
税
課（
☎
514
・
８
２
５
９
）

延
滞
金
と
還
付
加
算
金
の
割
合
が
決
定

１
０
０
２
７
３
２

ID

　
市
・
都
民
税
、
固
定
資
産
税
・
都
市
計

画
税
、
軽
自
動
車
税（
種
別
割
）、
国
民
健

康
保
険
税
の
延
滞
金
と
還
付
加
算
金
の
割

合
が
１
月
１
日
以
降
次
の
通
り
と
な
り
ま

し
た
。

延
滞
金
割
合
納
期
限
後
１
カ
月
ま
で
の
期

間
２・
５
％
、
納
期
限
後
１
カ
月
を
超
え

る
期
間
８・８
％

還
付
加
算
金
割
合
１・０
％

問
納
税
課（
☎
514
・
８
２
５
９
）

HPHP

くらし・くらし・
手続き手続き

住
ま
い
・
生
活

市
営
住
宅
駐
車
場
使
用
者
募
集

１
０
０
３
４
１
４

ID

　
市
営
住
宅
内
の
空
き
駐
車
場
を
入
居
者

以
外
の
方
も
使
用
で
き
ま
す
。
詳
細
は
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

所
在
地
下
田
団
地
内（
石
田
二
丁
目
）

対
象
当
該
駐
車
場
か
ら
２
㌔
以
内
に
住

ん
で
い
る
ま
た
は
業
を
営
ん
で
い
る
方

費
用
月
額
８
千
円

問
財
産
管
理
課（
☎
514
・
８
１
５
６
）

下
水
道
モ
ニ
タ
ー
募
集１

０
０
６
０
５
６

ID

任
期
令
和
３
年
４
月
１
日
か
ら
１
年
間

内
容
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
ア
ン
ケ
ー
ト
の
回

答
な
ど

対
象
令
和
３
年
４
月
１
日
現
在
、
満
20
歳

以
上
で
HP
の
閲
覧
と
Ｅ
メ
ー
ル
の
送
受

信
が
で
き
る
都
内
在
住
者
※
公
務
員
、
モ

ニ
タ
ー
経
験
者
を
除
く

定
員
お
お
む
ね
１
千
人

申
込
１
月
４
日
㈪
～
２
月
28
日
㈰
に
東
京

都
下
水
道
局
HP（https://w

w
w
.gesui.�

m
etro.tokyo.lg.jp/

）か
ら

問
東
京
都
下
水
道
局（
☎
03
・
５
３
２
０･

６
６
９
３
）

HPHP

健康・医健康・医
療・福祉療・福祉

生
活
福
祉
・
地
域
福
祉

福
祉
の
初
期
総
合
相
談
窓
口
を
ご
利
用

く
だ
さ
い

１
０
０
３
８
１
１

ID

▼
住
居
確
保
給
付
金
事
業
~
離
職
や
減
収

し
た
方
の
家
賃
を
支
給

　
利
用
に
当
た
っ
て
は
、一
定
の
要
件（
収

入
、資
産
、求
職
活
動
な
ど
）が
あ
り
ま
す
。

ま
た
、
支
給
額
に
は
上
限
が
あ
り
ま
す
。

対
象
次
の
①
②
い
ず
れ
か
に
該
当
し
住

宅
を
喪
失
し
て
い
る
ま
た
は
喪
失
す
る
恐

れ
の
あ
る
方
①
離
職
後
２
年
以
内
②
給
与

な
ど
を
得
る
機
会
が
当
該
個
人
の
責
め
に

帰
す
べ
き
理
由
・
当
該
個
人
の
都
合
に
よ

ら
な
い
で
減
少
し
、
離
職
や
廃
業
と
同
程

度
の
状
況
に
あ
る

支
給
期
限
原
則
３
カ
月

そ
の
他
申
請
書
類
、
必
要
書
類
な
ど
の
詳

細
は
市
HP
を
参
照

▼
家
計
改
善
支
援
事
業
~
家
計
の
立
て
直

し
を
支
援（
予
約
制
）

会
場
市
役
所
２
階
相
談
ス
ペ
ー
ス

内
容
家
計
改
善
支
援
員
が
専
門
的
視
点

か
ら
必
要
な
情
報
提
供
や
助
言
な
ど
を
行

い
、
相
談
者
自
身
の
家
計
を
管
理
す
る
力

を
高
め
、
早
期
の
生
活
再
生
を
支
援

対
象
家
計
収
支
の
不
均
衡
そ
の
他
の
家

計
に
関
す
る
課
題
を
抱
え
、
生
活
に
困
窮

し
て
い
る
方

▼
精
神
疾
患
等
自
立
相
談
支
援
事
業
~
精

神
保
健
福
祉
士
な
ど
に
よ
る
相
談（
予
約

制
）

日
時
第
１
・
第
３
水
曜
日
午
後
１
時
～
３

時会
場
市
役
所
２
階
相
談
ス
ペ
ー
ス

内
容
精
神
保
健
福
祉
士
な
ど
に
よ
る
相

談
、
受
診
に
向
け
た
支
援
な
ど

対
象
精
神
疾
患
を
有
す
る
と
思
わ
れ
る

方
で
、
精
神
科
な
ど
の
医
療
機
関
を
受
診

せ
ず
治
療
を
受
け
て
い
な
い
方
お
よ
び
そ

の
家
族

▼
一
般
就
労
に
向
け
た
準
備
を
支
援（
予

約
制
）

会
場
市
役
所
２
階
相
談
ス
ペ
ー
ス
な
ど

内
容
一
般
就
労
に
向
け
た
準
備
と
し
て

の
基
礎
能
力
の
形
成
か
ら
の
支
援
を
、
計

画
的
か
つ
一
貫
し
て
実
施

対
象
就
労
に
必
要
な
実
践
的
な
知
識
・

技
能
な
ど
が
不
足
し
て
い
る
だ
け
で
は
な

く
、
生
活
リ
ズ
ム
が
崩
れ
て
い
る
、
社
会

と
の
関
わ
り
に
不
安
を
抱
え
て
い
る
、
就

労
意
欲
が
低
下
し
て
い
る
な
ど
の
理
由
で

就
労
に
向
け
た
準
備
が
整
っ
て
い
な
い
方

▼
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
八
王
子
に
よ
る
巡
回
相

談（
予
約
制
）

日
時
原
則
毎
週
木
曜
日
午
後
１
時
～
４

時
※
相
談
日
に
つ
い
て
は
問
い
合
わ
せ
を

会
場
市
役
所
２
階
相
談
ス
ペ
ー
ス

内
容
①
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
の
就
職
支
援
ナ

ビ
ゲ
ー
タ
ー
に
よ
る
職
業
相
談
、
職
業
紹

介
、
職
業
訓
練
の
あ
っ
せ
ん
な
ど
②
求
職

活
動
に
当
た
っ
て
の
心
構
え
、
不
安
な
ど

の
解
消
③
履
歴
書・職
務
経
歴
書
の
作
成
、

面
接
の
受
け
方
な
ど
の
ア
ド
バ
イ
ス
④
そ

の
他
、
就
職
に
役
立
つ
情
報
の
提
供

対
象
住
居
・
生
活
に
困
っ
て
い
る
方
な

ど
で
早
期
に
就
職
し
た
い
と
い
う
意
欲
と

能
力
の
あ
る
方

　
い
ず
れ
も
詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

申
込
電
話

問
セ
ー
フ
テ
ィ
ネ
ッ
ト
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー

（
☎
514
・
８
５
７
４
）

HPHP

子育て子育て
・教育・教育

子
ど
も
の
健
康

Ｂ
Ｃ
Ｇ（
結
核
）予
防
接
種

１
０
０
７
６
２
３

ID

　

母
子
健
康
手
帳
、
予
診
票
、
長
袖
服
、

バ
ス
タ
オ
ル
を
お
持
ち
に
な
っ
て
会
場
に

お
越
し
く
だ
さ
い
。
予
診
票
を
お
持
ち
で

な
い
方
は
会
場
で
ご
記
入
く
だ
さ
い
。

日
時
・
会
場
１
月
６
日
㈬
⋮
福
祉
支
援
セ

ン
タ
ー
、
18
日
㈪
・
25
日
㈪
⋮
生
活･

保

健
セ
ン
タ
ー
。
い
ず
れ
も
午
前
９
時
30
分

～
11
時

対
象
Ｂ
Ｃ
Ｇ
予
防
接
種
未
接
種
の
生
後

１
歳
未
満
の
お
子
さ
ま
※
生
後
５
～
８
カ

月
未
満
推
奨

注
意
①
冊
子﹁
予
防
接
種
と
子
ど
も
の
健

康
﹂を
読
み
、
予
防
接
種
や
副
反
応
に
つ

い
て
理
解
し
た
上
で
来
場
を
②
麻
し
ん
な

ど
の
感
染
性
疾
患
に
か
か
り
、
治
っ
て
か

ら
１
カ
月
以
上
経
過
し
て
い
な
い
お
子
さ

ま
は
受
け
ら
れ
な
い
場
合
あ
り
③
副
腎
皮

質
ホ
ル
モ
ン
剤（
ス
テ
ロ
イ
ド
薬
）を
使
用

し
て
い
る
場
合
は
、
事
前
に
相
談
を

そ
の
他
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の

感
染
予
防
の
観
点
か
ら
、
せ
き
が
出
る
・

体
が
だ
る
い
・
熱
っ
ぽ
い
な
ど
の
症
状
が

あ
る
方
は
来
所
せ
ず
、
医
療
機
関
の
受
診

を問
健
康
課（
☎
581
・
４
１
１
１
）

母子保健健康通信 ※会場は生活・保健センター

健康診査 3～4カ月児、1歳6カ月児、3歳児健診
通知した日時に来場を

時
間

予
約
制

ママパパクラス沐浴
対象妊婦（おおむね16～27週）
とその家族

1月24日㈰または2月20日㈯
赤ちゃんのお風呂の入れ方
（3密を避けるため沐浴体験のみ）
申込 開催3日前までに電話または電子申請

オ
ン
ラ
イ
ン
講
座
※
予
約
制

︵
ご
自
宅
の
パ
ソ
コ
ン
・
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
な
ど
で
視
聴
︶

ママパパクラス保健※1
対象妊婦（週数は問いません）
とその家族

1月18日㈪妊娠期について
1月25日㈪産後の生活について

ママパパクラス栄養※2
対象妊婦（週数は問いません）

1月30日㈯11:00～11:40
すこやかな出産のための栄養の話

離
乳
食
講
座
※
2

ステップ1
1回食

1月14日㈭・30日㈯10:00～10:40
おおよそ令和2年8月生まれの乳児の保護者
2月4日㈭・27日㈯10:00～10:40
おおよそ令和2年9月生まれの乳児の保護者 

ステップ2
2回食

1月14日㈭11:00～11:40、1月28日㈭10:00～10:40
おおよそ令和2年6月生まれの乳児の保護者
2月4日㈭11:00～11:40、2月18日㈭10:00～10:40
おおよそ令和2年7月生まれの乳児の保護者

ステップ3
3回食

1月28日㈭11:00～11:40
おおよそ令和2年1月～ 4月生まれの乳児の保護者
2月18日㈭・27日㈯11:00～11:40
おおよそ令和2年2月～ 5月生まれの乳児の保護者

1007346ID 問 健康課（☎581-4111）

※1  オンライン講座（ママパパクラス保健）は電子申請で申し込み。詳細は市 HP を参照
※2  オンライン講座（ママパパクラス栄養、離乳食講座）は市 HP から「認定栄養ケア・ステーショ

ンヘルシーネットワークつながる」へ申し込み。1月分は受け付け中。2月分は1月5日㈫9:00
から

※ 新型コロナウイルス感染症の感染予防の観点から、せきが出る・体がだるい・熱っぽいなど
の症状がある方は来所せず、医療機関の受診を

※ 日程などを状況により変更する場合があります。詳細は市 HP を参照
※ 転入された方へ…妊婦、3～4カ月児、6・9カ月児、1歳6カ月児、3歳児の健康診査を受けてい

ない方は健康課（☎581-4111）へご相談を

　

あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま

す
。
謹
ん
で
新
春
の
お
喜
び
を
申
し
上
げ

ま
す
。

　
昨
年
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

対
策
に
明
け
暮
れ
る
一
年
で
し
た
。
年
が

明
け
て
も
そ
の
脅
威
は
衰
え
て
お
り
ま
せ

ん
が
、
今
年
は
ワ
ク
チ
ン
の
供
給
も
予
想

さ
れ
、
一
刻
も
早
い
終
息
を
願
う
ば
か
り

で
あ
り
ま
す
。

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影
響
で
１
月

に
予
定
さ
れ
て
い
た
新
年
会
な
ど
の
諸
行

事
の
多
く
が
中
止
を
余
儀
な
く
さ
れ
て
お

り
ま
す
が
、
新
成
人
を
お
祝
い
す
る
成
人

式
や
消
防
団
に
よ
る
出
初
式
な
ど
、
三
密

に
な
ら
な
い
工
夫
を
し
て
実
施
す
る
予
定

の
イ
ベ
ン
ト
も
あ
り
、
救
わ
れ
た
気
分
に

も
な
り
ま
す
。

　
さ
て
、
今
年
は
、
昨
年
コ
ロ
ナ
禍
に
よ

り
延
期
と
な
っ
た
東
京
２
０
２
０
オ
リ
ン

ピ
ッ
ク
・
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の
開
催
が
予

定
さ
れ
て
お
り
ま
す
。
両
大
会
を
盛
り
上

げ
る
聖
火
リ
レ
ー
も
日
野
市
を
通
る
形
で

計
画
さ
れ
て
い
る
よ
う
で
す
。
コ
ロ
ナ
禍

で
の
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク

開
催
に
は
金
銭
面
や
感
染
症
対
策
で
相
当

な
負
荷
が
か
か
る
こ
と
が
予
想
さ
れ
ま
す

が
、
出
場
に
向
け
て
懸
命
な
努
力
を
続
け

て
き
た
ア
ス
リ
ー
ト
た
ち
の
た
め
に
も
、

新
し
い
年
を
迎
え
て

市
長　
大
坪　
冬
彦
コ
ラ
ム

な
ん
と
か
実
現
し
て
ほ
し
い
と
思
い
ま

す
。

　
ま
た
、
海
の
向
こ
う
の
ア
メ
リ
カ
合
衆

国
で
は
も
う
じ
き
新
し
い
大
統
領
が
誕
生

し
ま
す
。
ア
メ
リ
カ
国
内
の
激
し
い
分
断

の
克
服
と
と
も
に
、
地
球
温
暖
化
防
止
の

パ
リ
協
定
や
世
界
レ
ベ
ル
で
の
新
型
コ
ロ

ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
克
服
に
向
け
た
Ｗ
Ｈ

Ｏ
へ
の
復
帰
が
期
待
さ
れ
る
と
こ
ろ
で

す
。

　
国
内
に
目
を
転
じ
れ
ば
、
都
議
会
議
員

選
挙
や
衆
議
院
議
員
選
挙
が
行
わ
れ
、
政

局
の
大
き
な
動
き
が
注
目
を
集
め
る
一
年

に
な
り
そ
う
で
す
。

　
さ
て
、
わ
が
日
野
市
は
ど
ん
な
年
に
な

る
か
。
４
月
に
は
市
長
選
挙
や
市
議
会
議

員
補
欠
選
挙
が
予
定
さ
れ
て
お
り
ま
す

が
、
昨
年
は
日
野
市
に
つ
い
て
は
、
コ
ロ

ナ
禍
に
加
え
て
あ
ま
り
明
る
く
な
い

ニ
ュ
ー
ス
が
続
き
ま
し
た
。
そ
れ
を
意
識

し
た
あ
る
市
民
か
ら
、﹁
日
野
市
に
温
か

い
風
を
吹
か
せ
て
ほ
し
い
﹂と
言
わ
れ
ま

し
た
。今
年
は
そ
の
期
待
に
応
え
る
べ
く
、

全
力
で
日
野
市
の
さ
ら
な
る
発
展
の
た
め

に
力
を
尽
く
し
た
い
と
思
い
ま
す
。
市
民

の
皆
さ
ま
の
ご
支
援
ご
協
力
を
お
願
い
い

た
し
ま
す
。

１
０
０
８
１
４
５

ID

市
政
の
お
知
ら
せ

市
政
の
お
知
ら
せ
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