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来
春
、
小
学
校
へ
入
学
の
お
子
さ
ま

（
平
成
26
年
４
月
２
日
～
27
年
４
月
１
日

生
ま
れ
）の
健
康
診
断
を
、
10
月
初
旬
か

ら
各
小
学
校
で
実
施
し
ま
す
。
対
象
者
に

は
案
内
を
郵
送
し
ま
す
の
で
、
９
月
25
日

㈮
ま
で
に
届
か
な
い
場
合
は
ご
連
絡
く
だ

さ
い
。
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☎
514
・
８
７
４
９
）

令
和
３
年
度
新
小
学
１
年
生
対
象
～
新

入
学
学
用
品
費
を
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学
前
支
給
し
ま
す
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市
で
は
、
来
年
度
小
学
校
に
入
学
す
る

児
童
の
い
る
世
帯
に
、
新
入
学
学
用
品
費

を
、
小
学
校
入
学
前
に
支
給
し
ま
す
。
昨

年
と
比
較
し
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感

染
症
な
ど
の
影
響
で
家
計
状
況
が
急
変
し

た
方
に
つ
い
て
も
現
状
を
加
味
し
判
定
を

行
い
ま
す
。

　

詳
細
は
市
HP
ま
た
は
９
月
に
送
付
し

た
就
学
時
健
康
診
断
の
案
内
に
同
封
さ
れ

た
案
内
を
参
照
し
て
く
だ
さ
い
。

支
給
日
令
和
３
年
３
月
上
旬

支
給
予
定
金
額
６
万
４
千
300
円

対
象
令
和
３
年
４
月
に
小
学
校
に
入
学

す
る
お
子
さ
ま
が
い
る
世
帯
で
次
の
い
ず

れ
か
に
当
て
は
ま
る
世
帯
①
令
和
２
年
中

に
生
活
保
護
が
停
止
ま
た
は
廃
止
と
な
っ

た
②
児
童
扶
養
手
当
受
給
中
③
世
帯
の
総

所
得
が
、
就
学
援
助
の
要
件
に
該
当（
所

得
制
限
あ
り
。
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感

染
症
な
ど
の
影
響
で
家
計
状
況
が
急
変
し

た
世
帯
含
む
）

申
込
12
月
25
日
㈮
ま
で
に
〒
191-

８
６
８

６
日
野
市
役
所
５
階
庶
務
課
へ
入
学
時
学

用
品
費
受
給
申
請
書（
就
学
時
健
康
診
断

の
案
内
に
同
封
）に
必
要
書
類
を
添
付
し
、

持
参
ま
た
は
郵
送
※
持
参
の
場
合
は
土

曜
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く

問
庶
務
課（
☎
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・
８
６
９
２
）
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問
診
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歯
科
の
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ご
案

内
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市
で
は
、
在
宅
で
寝
た
き
り
の
方
や
歩

行
困
難
で
歯
科
医
院
へ
の
通
院
が
で
き
な

い
方
を
対
象
に
、
歯
科
訪
問
診
療
を
行
う

「
か
か
り
つ
け
歯
科
医
」を
紹
介
し
て
い
ま

す
。

申
込
電
話

問
健
康
課（
☎
581
・
４
１
１
１
）

そ
の
他

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
女
性
限
定
入

会
案
内
説
明
会（
予
約
制
）～
事
業
紹

介
、
概
要
説
明

日
時
9
月
23
日
㈬
午
前
9
時
30
分
～
正
午

対
象
60
歳
以
上
の
女
性
の
方

申
込
電
話

会
場
・
問
日
野
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン

タ
ー（
☎
581
・
８
１
７
１
）

▼
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後
半
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[
21
日
]ふ
れ
あ
い
ト
ー
ク（
Ｗｅ
ｂ
）[
23
日
]

四
中
地
区
ア
ク
シ
ョ
ン
プ
ラ
ン（
オ
ン
ラ

イ
ン
ラ
ジ
オ
体
操
）[
24
日
]東
京
都
市
長

会
議
、
日
野
市
表
彰
審
査
会[
25
日
]日
野

市
用
水
組
合
連
合
会
と
の
懇
談
会[
28

日
]定
例
記
者
会
見

問
市
長
公
室
秘
書
担
当
代
表
☎

　本運動は、広く市民に交通
安全思想の普及・浸透を図り、
正しい交通ルールとマナーの
実践を習慣付け、交通事故防
止の徹底を図ることを目的に
実施します。

全国重点 ①子供を始めとする
歩行者の安全と自転車の安全
利用の確保②高齢運転者等の
安全運転の励行③夕暮れ時と
夜間の交通事故防止と飲酒運
転等の危険運転の防止
運動期間 9月21日㈷～30日㈬
問 日野警察署交通課（☎586-
0110）、市防災安全課（☎514
-8963）

　市では、新型コロナウイルス感染症の感染拡大を
受け、これまで皆さまの生活にどのような影響があ
ったのか、また、現在の皆さまの状態について把握
するためにアンケートを実施します。
　また、災害危険区域にお住まいの方には、近年頻
繁に起きている台風や大雨による災害時に、支援が
必要な方を把握するため、災害時の避難状況に関す

る質問を含めていますので、あわせてご協力をお願
いします。
実施方法  9月中旬以降対象者にアンケートを送付
対象 日野市で一人暮らしをしており、介護保険を申
請していない高齢者（75歳以上）
回答方法 返信用封筒にアンケートを封入し返送

　地域で新型コロナウイルス感染症などの感染症防止対策を講じながら、
「新しい生活様式」に沿った高齢者の見守り活動にご協力をお願いします。

　日本で最も重要な、5年に1度の統計調査「国勢調査」
を、2020年（令和2年）10月1日を基準日として実施し
ます。「日本に住む人や世帯」について知ることで、
生活環境の改善や防災計画など、私たちの生活に欠
かせないさまざまな施策に役立てられる大切な調査
です。
　調査事務のため、9月中旬より「調査員証」を携帯し
ている職員が市内を巡回し、住宅（共同住宅、その他
の併用住宅などを含む）を訪問し、調査票を配布しま
す。調査票は、インターネットでの回答または郵送
での提出をお願いします。
「国勢調査」の実施に当たり、金銭の受け渡し、ク

レジットカードの情報などを聞き取ることは絶対に
ありません。不審と思われることがありましたら、
総務課までご連絡ください。

秋の全国交通安全運動
交通事故防止対策スローガン
「世界一の交通安全都市
TOKYOを目指して」

1012176ID

新型コロナウイルス感染症流行による
暮らしへの影響に関するアンケートご協力のお願い

「新しい生活様式」に沿った高齢者への見守り支援

令和2年度
国勢調査にご協力を

1015298ID 問 高齢福祉課（☎514-8496）

1013295ID 問 総務課（☎514-8128）

例えば、出掛けるついでに…
・ 一定の距離を保ってご近所とあいさつや世間話
・ 外からご近所の様子を気に掛け、見守る

例えば、外出できない人には…
・買い物に出掛ける際は声を掛けお手伝い
・ 「ひの健

け ん

幸
こ う

貯
ち ょ

筋
き ん

体操」のDVDと体操に使
用する重りを地域の高齢者に配布する

例えば、集まる場合は…
・皆の体調の確認、マスク着用のお願い
・ 部屋の換気（エアコン使用中も定期的に窓を開閉）
・ 皆が手を触れる場所、共有する物品の消毒
・密集や対面を避ける工夫をする

例えば、お家のなかでも…
・ 手紙や電話での呼び掛けを行う
・ スマホやタブレットを使って参加でき

る“オンラインサロン”などに参加する

例えば、活動場所を変えてみると…
・ 公園などで健康体操を行う（熱中症

に注意！）
・ ウオーキングや屋外での共同作業は

比較的感染リスクを避けやすい

例えば、活動場所を変えてみると…
・ 公園などで健康体操を行う（熱中症

・ ウオーキングや屋外での共同作業は
比較的感染リスクを避けやすい

1003577ID
問 高齢福祉課（☎514-8496）

高齢者（75歳以上）対象

1　  全ての市民は、長く社会につとめた先輩として、高齢者を敬愛し
ます。

2　  高齢者は、家庭及び地域や社会の一員として、共に支え合います。
3　  高齢者は、家庭及び地域や社会により、健康と明るいくらしが守

られます。
4　  高齢者は、知識や能力を活かして社会で活躍し、知恵や経験を次

の世代に伝えます。
5　  高齢者には、健康維持と生きがいをつくるため、社会参加の道が

開かれます。

　9月15日は「老人の日」、老人の日から1週間は「老人週間」で
す。この期間に高齢者への敬愛の気持ちをより一層深め、日
ごろの感謝の気持ちを伝えてみませんか。

　わたくしたち日野市民は、日野市民
憲章の趣旨を大切にしたまちづくりを
進めて参ります。
　高齢化が進む中、意欲と経験のある
高齢者は、社会の大切な担い手として
活躍し、支えの必要な高齢者は、周囲
の人々や社会がしっかり支え、全ての
高齢者がいつまでも健康で明るく幸せ
にくらしていけることを願って、この
高齢者憲章を定めます。

1010785ID
問 高齢福祉課（☎514-8495）

日野市高齢者憲章

9月15日㈫～21日㈷は老人週間

平成29年1月1日制定

みんなで築こう　安心と活力ある健康長寿社会

高齢者のご相談は地域
包括支援センターへ

　ご自身やご家族のこと、周りの気になる高齢者、認知症に関することなど、不安
や困りごとのある方はお住まいの地区の地域包括支援センターにご相談ください。

市
政
の
お
知
ら
せ

市
政
の
お
知
ら
せ
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