
市
職
員　
本
日
は
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

早
速
で
す
が
、
ま
ず
は
家
族
介
護
者
の
方
へ
質

問
さ
せ
て
い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
長
年
に
わ
た
り
ご
家
族
を
支
え
て
こ
ら
れ
て
、

こ
れ
ま
で
地
域
の
方
の
ち
ょ
っ
と
し
た
気
遣
い

で「
う
れ
し
か
っ
た
、
あ
り
が
た
い
と
思
っ
た
、

も
し
く
は
助
か
っ
た
」と
感
じ
た
こ
と
は
あ
り
ま

す
か
？

家　
族　
私
は
母
親
を
介
護
し
て
い
ま
す
。
7

年
前
に
徘は

い

徊か
い

が
始
ま
り
ま
し
た
。買
い
物
に
行
っ

て
、
全
然
帰
っ
て
来
な
く
て
、
地
域
包
括
支
援

セ
ン
タ
ー
の
方
や
市
役
所
に
探
し
て
も
ら
っ
た

の
が
始
ま
り
で
し
た
。
こ
れ
ま
で
も
い
ろ
い
ろ

忘
れ
る
こ
と
は
あ
り
ま
し
た
。
当
初
は
、
年
相

応
の
物
忘
れ
で
は
な
い
か
と
医
師
か
ら
も
言
わ

れ
て
お
り
、
認
知
症
な
の
か
分
か
ら
な
い
と
こ

ろ
か
ら
が
ス
タ
ー
ト
で
し

た
。

　
最
初
は
地
域
の
関
わ
り

と
い
う
の
は
特
に
無
か
っ

た
の
で
す
が
、
地
域
包
括

支
援
セ
ン
タ
ー
と
の
関
係

が
で
き
た
こ
と
が
き
っ
か

け
で
、「
認
知
症
家
族
介

護
者
交
流
会

（※4）
」を
紹
介

さ
れ
、
そ
こ
か
ら
地
域
と

の
つ
な
が
り
が
で
き
始
め

―
母
の
介
護
が
き
っ
か
け
で
、

―
母
の
介
護
が
き
っ
か
け
で
、

近
所
の
方
に
も

近
所
の
方
に
も

声
を
掛
け
る
よ
う
に
な
っ
た
―

声
を
掛
け
る
よ
う
に
な
っ
た
―

ま
し
た
。

　
母
親
が
出
掛
け
て
行
っ
た
と
き
に
近
所
の
薬

局
の
方
が
母
に
声
を
掛
け
て
く
れ
た
り
、
立
ち

寄
っ
た
こ
と
を
連
絡
し
て
い
た
だ
く
こ
と
が
あ

り
、
あ
り
が
た
い
と
思
い
ま
し
た
。

　
こ
の
よ
う
な
経
緯
も
あ
り
、
最
近
で
は
近
所

で「
お
か
し
い
な
？
」と
思
っ
た
方
に
は
自
分
で

も
声
を
掛
け
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

看
護
師　
お
話
を
聞
い
て
い
て
、
い
ろ
ん
な
人

と
お
話
し
す
る
機
会
が
あ
っ
た
り
、
つ
な
が
っ

て
い
た
り
す
る
こ
と
が
大
事
で
あ
る
と
思
い
ま

し
た
。
さ
ら
に
、「
お
や
？
」と
思
っ
た
方
に
声

を
掛
け
て
あ
げ
ら
れ
る
こ
と
が
と
て
も
重
要
で
、

こ
う
い
う
こ
と
が
増
え
て
い
け
ば
、
地
域
の
中

で
認
知
症
の
人
を
支
え
て
い
け
る
ん
だ
ろ
う
な
、

と
感
じ
ま
し
た
。

市
職
員　
先
ほ
ど
の
お
話
の
中
で「
認
知
症
な
の

か
、
そ
れ
と
も
年
相
応
の
物
忘
れ
な
の
か
、
判

断
が
つ
か
な
い
時
期
が
あ
っ
た
」と
の
こ
と
で
し

た
が
、
そ
こ
に
違
い
は
あ
る
の
で
し
ょ
う
か
。

看
護
師　
例
え
ば
、「
朝
食
に
何
を
食
べ
た
か
忘

れ
て
し
ま
う
」こ
と
は
、
加
齢
に
伴
っ
て
誰
に
で

も
起
こ
り
得
る
こ
と
で
す
が
、
認
知
症
の
症
状

の
場
合
、「
朝
食
を
食
べ
た
こ
と
自
体
」を
忘
れ

て
し
ま
っ
た
り
、
忘
れ
た
こ
と
を
認
め
ら
れ
な

か
っ
た
り
し
ま
す
。
ま
た
、
加
齢
の
物
忘
れ
に

関
し
て
は
何
か
ヒ
ン
ト
が
あ
れ
ば
思
い
出
せ
る

こ
と
も
あ
り
ま
す
が
、
認
知
症
の
場
合
、
そ
れ

が
で
き
な
い
こ
と
も
多
く
、
こ
の
辺
り
に
違
い

が
あ
る
と
い
え
ま
す
。

市
職
員　
そ
の
他
医
療
的
な
側
面
か
ら
、
認
知

症
の
方
の
特
徴
や
考
え
方
な
ど
を
教
え
て
い
た

だ
け
ま
す
か
？

看
護
師　
認
知
症
の
方
の
言
動
に
は
、
ご
本
人

の
中
で
何
ら
か
の
意
味
が
あ
る
と
考
え
ら
れ
て

い
ま
す
。
そ
れ
は
必
ず
し
も
、
周
囲
の
方
が
理

解
で
き
る
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
ご
本
人

は
意
味
が
あ
っ
て
行
動
し
て
い
る
わ
け
で
す
。

　
徘
徊
な
ど
、
認
知
症
の
方
の
言
動
は
と
き
に

周
囲
の
人
を
困
ら
せ
て
し
ま
う
場
合
も
あ
る
わ

け
で
す
が
、
こ
う
い
っ
た
言
動
に
し
て
も
、
ご

本
人
に
は
そ
う
す
る
意
味
が
必
ず
あ
り
、
ご
本

人
も
自
身
の
言
動
と
現
実
、周
囲
と
の
ミ
ス
マ
ッ

チ
に
困
っ
て
い
る
わ
け
で
す
。

　
言
動
の
意
味
が
何
な
の
か
を
考
え
、
推
測
し

て
み
る
こ
と
が
重
要
で
あ
り
、
同
時
に
、
ご
本

人
に
と
っ
て「
安
心
で
き
る
場
所
」を
作
っ
て
あ

げ
る
こ
と
や
、
日
常
を
見
直
し
て
い
く
こ
と
も

大
切
で
す
。
将
来
的
に
は
、
徘
徊
を
し
て
も
、

認
知
症
の
方
が
一
人
で
歩
い
て
も
よ
い
社
会
や

地
域
に
な
る
こ
と
が
理
想
だ
と
思
い
ま
す
。
そ

の
ヒ
ン
ト
が
、
家
族
介
護
者
の
方
の
お
話
の
中

に
あ
る
よ
う
に
思
い
ま
し
た
。

市
職
員　
地
域
で
日
々
、
高
齢
者
の
支
援
や
お

困
り
ご
と
の
相
談
を
受
け
て
い
る「
地
域
包
括
支

援
セ
ン
タ
ー
」か
ら
、
認
知
症
に
関
す
る
お
困
り

ご
と
に
対
し
て
ご
紹
介
い
た
だ
け
そ
う
な
日
野

―
認
知
症
の
方
の
言
動
に
も
、

―
認
知
症
の
方
の
言
動
に
も
、

必
ず
何
ら
か
の
意
図
が
あ
る
―

必
ず
何
ら
か
の
意
図
が
あ
る
―

市
の
サ
ー
ビ
ス
や
、
地
域
で
認

知
症
の
方
を
受
け
入
れ
て
い
く

際
の
ア
ド
バ
イ
ス
な
ど
あ
れ
ば

ぜ
ひ
教
え
て
く
だ
さ
い
。

包　

括　

日
野
市
に
は
さ
ま
ざ

ま
な
サ
ー
ビ
ス
が
あ
り
ま
す
が
、

例
え
ば
徘
徊
に
つ
い
て
、「
認
知

症
徘
徊
高
齢
者
Ｓ
Ｏ
Ｓ
ネ
ッ
ト

ワ
ー
ク

（※5）
」に
登
録
さ
れ
る
と
、

徘
徊
発
生
時
に
市
役
所
・
警
察
・

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
お
よ

び
協
力
市
民
・
協
力
事
業
所
が

情
報
を
共
有
し
、
早
期
の
捜
索
・
発
見
に
つ
な

げ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
そ
の
ほ
か
に
も「
徘
徊

高
齢
者
等
探
索
サ
ー
ビ
ス

（※6）
」と
い
う
事
業
が
あ

り
、
Ｇ
Ｐ
Ｓ
を
利
用
し
て
行
方
不
明
に
な
っ
て

し
ま
わ
れ
た
認
知
症
の
方
を
探
索
す
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。　

　
ま
た
、
地
域
で
認
知
症
の
方
を
受
け
入
れ
て

い
く
た
め
に
は
、
地
域
へ「
ご
家
族
の
身
内
が
認

知
症
で
あ
る
」こ
と
を
公
に
す
る
こ
と
が
方
法
の

一
つ
と
い
え
ま
す
。
と
こ
ろ
が
、
例
え
ば「
家
族

が
糖
尿
病
だ
」な
ど
病
気
の
こ
と
は
比
較
的
打
ち

明
け
ら
れ
や
す
い
で
す
が
、
認
知
症
と
な
る
と
、

や
や
公
に
す
る
ハ
ー
ド
ル
も
高
い
よ
う
で
す
。

そ
の
よ
う
な
と
き
は
、
ま
ず
は
同
じ
悩
み
を
抱

え
る
仲
間
同
士
の
集
い「
認
知
症
家
族
介
護
者
交

流
会
」な
ど
に
ご
参
加
い
た
だ
く
の
も
良
い
と
思

い
ま
す
。

市
職
員　
日
野
市
で
は
、令
和
２
年
度
よ
り
、「
徘

徊
高
齢
者
等
探
索
サ
ー
ビ
ス
」事
業
に
、「
日
常

生
活
賠
償
補
償

（※7）
」を
付
帯
し
た
サ
ー

ビ
ス
を
開
始
し
ま
し
た
。
Ｇ
Ｐ
Ｓ
を
利

用
い
た
だ
く
こ
と
で
、
万
が
一
に
備
え

た
体
制
も
で
き
つ
つ
あ
り
ま
す
。

　
と
こ
ろ
で
、
そ
の
他
市
民
が
認
知
症

に
つ
い
て
知
る
こ
と
の
で
き
る
講
座
な

ど
は
あ
り
ま
す
か
？

包　

括　

日
野
市
で
は
、
各
地
域
で

「
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

（※8）
」を

開
催
し
て
い
ま
す
。
認
知
症
に
つ
い
て

知
っ
て
い
た
だ
き
、
認
知
症
の
方
、
介

護
を
さ
れ
る
方
へ
の
さ
り
げ
な
い
応

援
団
に
な
っ
て
い
た
だ
く
取
り
組
み
で

す
。
こ
の
講
座
は
、
小
・
中
・
高
・
大

学
生
を
対
象
と
し
て
開
催
す
る
こ
と
も

あ
り
、
若
い
人
に
も
認
知
症
の
理
解
を

深
め
て
い
た
だ
く
機
会
が
生
ま
れ
て
い

ま
す
。

　
認
知
症
の
方
を
支
え
る
学
び
は
、
全

国
で
も
実
施
さ
れ
て
お
り
、
世
界
的
に

も
取
り
組
み
が
広
ま
っ
て
い
る
と
こ
ろ

で
す
。

市
職
員　
最
後
に
、
専
門
職
の
お
二
人

―
「
自
分
ご
と
と
し
て
認
知
症

―
「
自
分
ご
と
と
し
て
認
知
症

を
考
え
る
」こ
と
は
、
自
分
が

を
考
え
る
」こ
と
は
、
自
分
が

認
知
症
に
な
っ
た
と
き
に
も
豊

認
知
症
に
な
っ
た
と
き
に
も
豊

か
に
暮
ら
し
て
い
け
る
環
境
を

か
に
暮
ら
し
て
い
け
る
環
境
を

作
っ
て
お
く
こ
と
に
通
じ
る
―

作
っ
て
お
く
こ
と
に
通
じ
る
―

※
１
多
摩
平
の
森
の
病
院

　
　
　

認
知
症
専
門
の
相
談
員
に
よ
る
医
療
相
談
や
認
知
症
の
診
断
、
状

況
に
応
じ
た
適
切
な
医
療
機
関
の
紹
介
な
ど
を
行
う
、
東
京
都
が

指
定
す
る
認
知
症
専
門
の
医
療
機
関（
地
域
連
携
型
認
知
症
疾
患
医

療
セ
ン
タ
ー
）で
す
。認
知
症
に
関
す
る
心
配
事
が
あ
り
ま
し
た
ら
、

お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　
　
　

所
在
地
：
日
野
市
多
摩
平
３
の
１
の
17

　
　
　

電
話
番
号
：
０
４
２（
８
４
３
）１
７
７
７

※
２
認
知
症
認
定
看
護
師

　
　
　

認
知
症
に
つ
い
て
専
門
の
教
育
機
関
で
学
び
、
高
い
専
門
性
に
基

づ
き
熟
練
し
た
看
護
を
提
供
す
る
看
護
師
で
す
。

※
３
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　
　
　

地
域
の
高
齢
者
の
方
の
暮
ら
し
を
支
え
る「
総
合
相
談
窓
口
」で
す
。

日
野
市
内
に
は
9
カ
所
設
置
さ
れ
て
お
り
、そ
れ
ぞ
れ
の
セ
ン
タ
ー

に
は
高
齢
者
の
生
活
を
支
え
る
専
門
職
が
配
置
さ
れ
て
い
ま
す
。

※
４
認
知
症
家
族
介
護
者
交
流
会

　
　
　

認
知
症
の
高
齢
者
を
介
護
し
て
い
る
ご
家
族
な
ど
が
集
ま
り
、
介

護
の
悩
み
を
話
し
合
っ
た
り
、
情
報
交
換
を
行
っ
た
り
す
る
交
流

の
場
で
す
。
参
加
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、
担
当
の
地
域
包
括
支
援

セ
ン
タ
ー
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

※
５
認
知
症
徘
徊
高
齢
者
Ｓ
０
Ｓ
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

　
　
　

認
知
症
に
よ
り
徘
徊
の
可
能
性
が
あ
る
高
齢
者
の
情
報
を
事
前
に

登
録
し
て
い
た
だ
き
、
徘
徊
発
生
時
に
は
市
や
地
域
包
括
支
援
セ

ン
タ
ー
、
日
野
警
察
署
の
ほ
か
、
地
域
の
協
力
市
民
の
方
や
事
業

所
が
情
報
を
共
有
し
、
早
期
の
発
見
・
保
護
に
努
め
る
取
り
組
み

で
す
。

※
６
徘
徊
高
齢
者
等
探
索
サ
ー
ビ
ス

　
　
　

認
知
症
に
よ
り
徘
徊
の
可
能
性
が
あ
る
方
に
対
し
、
Ｇ
Ｐ
Ｓ
端
末

機
器
を
携
帯
し
て
い
た
だ
く
こ
と
で
、
徘
徊
発
生
時
に
ご
本
人
の

居
場
所
を
探
索
し
、早
期
発
見
、事
故
防
止
を
図
る
サ
ー
ビ
ス
で
す
。

※
７
日
常
生
活
賠
償
補
償

　
　
　

徘
徊
高
齢
者
等
探
索
サ
ー
ビ
ス（
※
6
）の
付
帯
サ
ー
ビ
ス
と
し
て
、

認
知
症
の
方
が
他
人
に
ケ
ガ
を
さ
せ
て
し
ま
っ
た
り
、
物
を
壊
し

て
し
ま
う
な
ど
で
法
律
上
の
損
害
賠
償
責
任
を
負
っ
た
場
合
に
備

え
る
保
険
で
す
。
徘
徊
高
齢
者
等
探
索
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
す
る
こ

と
で
自
動
的
に
保
険
に
加
入
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

※
８
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

　
　
　

認
知
症
の
症
状
や
認
知
症
の
方
へ
の
対
応
の
方
法
な
ど
を
お
伝
え

す
る
講
座
で
す
。
講
座
を
受
講
さ
れ
た
方
は
、
普
段
の
生
活
の
中

で
認
知
症
の
方
の
た
め
に
で
き
る
こ
と
を
す
る
、
認
知
症
の
方
の

応
援
者
、「
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
」と
な
り
ま
す
。

市では、9月21日㈷の「世界アルツハイマーデー」に合わせて、毎年9月を「認知症を知る月間」と位置付けています。
第7回目となる今年度は、認知症のご家族を長年にわたって支えてこられた家族介護者の方（以下、「家族」という。）、医療面のみならず社会的な側面からも認知症の方を支援されている多摩平の森の病院（※1）認知症認定看護師（※2）の方（以下、「看護師」という。）、地域にお住まいの高齢者の困りごとの総合的な相談窓口である地域包括支援センター（※3）職員の方（以下、「包括」という。）が、「認知症の方をこれから地域でどう支えるか」について語り合った座談会の様子をお届けします。

（進行：市高齢福祉課職員）

〈
４
ペ
ー
ジ
に
つ
づ
く
〉

1015151ID 問 高齢福祉課（☎514-8496）
※誌面の都合上座談会の一部を編集して掲載し
ていますが、市 HP では、本座談会のより詳細な
様子を閲覧することができます。ここには書き
きれなかった深いトークをぜひご覧ください
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