
の座学と体験 講師 日野囃子保
存会 対象 市内在住の親子※個
人も可 定員 申込制で先着15人
程度 申込 8月18日㈫9:00から電
話または来館

これからの生き方につ
いて著者と語ろう

1014881ID
会場・問 中央公民館（☎581-
7580）

　時代の変化の中で、「これか
らの社会をどう生きるか」につ
いて自由に考え合いましょう。
日時 9月①12日㈯②19日㈯③26
日㈯いずれも15:00～17:00 内容
これからの社会における働き方
や暮らし方をテーマに、今それ
ぞれが抱える課題を話し合い、
意見交流する（全3回）①超ソロ
社会と結婚のカタチ②この社会
の生きづらさはどこから？③地
域でつながる・働き方と暮らし
方 講師 ①荒川和久氏（独身研究
家）②小川たまか氏（ライター）
③萩原修氏（デザインディレク

ター） 定員 申込制で各回先着20
人程度 申込 8月18日㈫9:00から
電話または来館

シニアのための陶芸体
験講座 1014888ID

会場・問 中央公民館高幡台分
室（☎592-0864）

　秋をテーマに季節の器を作り
ましょう。湯呑と小皿をつくり
ます。陶芸の解説から作品作り、
焼成まで全工程が体験できる講
座です。
日時・内容   9月9日㈬作陶①・13
日㈰作陶②・16日㈬削り・23日
㈬素焼き窯入れ・30日㈬素焼き
窯出し、10月7日㈬施釉・14日
㈬本焼き窯入・18日㈰窯出・作
品評価（全8回）いずれも9:30～

12:30※窯作業時間は別途指定 
講師 陶芸サークル「陶楽」 対象
おおむね60歳以上 定員 申込制
で先着5人 費用 500円（材料費） 
申込 8月18日㈫9:00から電話ま
たは来館

こども将棋指導対局を
再開しました

1014893ID
会場・問 中央公民館（☎581-
7580）

　一時中断していました「子ど
も将棋指導対局」を再開しまし
た。地域の子どもたちと公民館
で活動している将棋サークルの
交流の場として、子どもたちと
サークルの方たちの将棋対局を
実施します。
　将棋が好きな人、興味はある
けど相手がいない人、公民館で
一緒に将棋を指しましょう！
日時 毎月第2・第4水曜日15:30
～17:00※直接会場へ 講師 日野
市将棋サークル 対象 小・中学
生 定員 10人程度

公民館の催し
※新型コロナウイルス感染防止
対策にご協力ください

一緒に踊ろう！日野囃
ばや

子
し

体験講座
1014882ID

会場・問 中央公民館（☎581-
7580）

　市の無形民族文化財にも指定
されている日野囃子を体験して
みよう！
日時 9月6日㈰14:00～16:00 内容
日野囃子の概要・歴史について

八ヶ岳高原大成荘のご案内

▶ 清里高原秋の見どころ食べどころ 
　紅葉は例年10月下旬から始まり、11月中旬にピークを
迎えます。近隣スキー場では11月初旬まで標高1900メー
トルの展望リフトを運行中。
　ブドウやリンゴの収穫体験は11月中頃まで楽しめます。
　酪農のまち清里ならではの牛乳・乳製品、もちもちし
た食感の武川米、秋が深まれば、新そばも待ち遠しくな
ります。

▶9月1日から3月31日まで（休前日と年末年始期間を除
く）は「2名様ご宿泊大歓迎キャンペーン」を実施し、お二
人だけでのご宿泊でも2名追加料金がかかりません。
申込 市内在住・在勤・在学者は3カ月前から前日まで（先
着順）。それ以外の方は2カ月前から前日まで。電話かメ
ールフォームでお申し込みください※メールの場合は2
カ月前～14日前のみ対応可
問 大成荘（☎0120-4

よ

8
や

9
く

-5
ごあんない

71※9:00～19:00）
HP  https://www.kousha.jp/

交流農園「市民親子野菜塾」 ACTすこやか子育て講座
参加型＆体験型ワークショップ

1009234ID

問都市農業振興課（☎514-8447） 1003967ID 問子ども家庭支援センター（☎599-6670）

日時 9月6日㈰、10月4日㈰、11月3日㈷、12月6日
㈰10:00～12:00※天候により日程変更あり会場 七
ツ塚ファーマーズセンター第一交流農園 内容 大
根・白菜などの葉物野菜の栽培 講師 NPO法人日
野人・援農の会 対象 小学校低学年の児童と保護
者 定員 申込制で先着10組 費用 1人500円（保険代） 
申込 NPO法人日野人・援農の会（佐藤☎581-
4407   t-satou@jcom.zaq.ne.jp）へ電話また
はEメールで。住所、氏名、電話番号を記入

　アメリカ心理学会が開発した育児プログラムです。親子の感情を
丁寧に扱い、自分自身を理解し、子育てが楽になることを実感でき
る講座です。
日時 9月15日～10月27日の毎週火曜日9:30～11:30※初回のみ9:15～
11:45。9月22日を除く（全6回）会場 多摩平の森ふれあい館 対象 0～8
歳児の保護者または養育者 定員 申込制で16人※申し込み多数の場合
は抽選 費用 1,200円（茶菓子代）その他 1歳6カ月～未就学児12人まで
の保育あり 申込 8月15日㈯～31日㈪に（一社）育ちネッ
ト多文化CROSSの HP  （右記QRコード）で。住所、氏名、
電話番号、お子さまの年齢、保育の有無、保育を要す
るお子さまの氏名（ふりがな）・年齢・性別を入力

　山梨県清里高原の自然いっぱいの中にある日野市
の施設。
　どなたでもご宿泊いただけますので、ご家族やグ
ループで実りの秋を満喫しに来ませんか？
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広報担当(☎514‒8092)へ（9月生まれ…8月20日㈭まで）
※掲載希望は１歳になる月の前月20日までに市長公室

令和元年8月9日　午前0時43分生まれ
父・和也さん　母・理早子さん

南平在住
　ハ～イ！バイバイ！も

しもし！じぃじ直伝の1

歳の１ができるように

なったよ♪

近頃は乾杯し、お茶を

グビッと飲み　あ ～゙！至

福の声。縁ある皆さまの

お陰で元気一杯！今、一番

伝えたい言葉を練習中…

　ありがとう♡

（消・内科）

みぞべこどもクリニック（小児科）
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※市立病院小児科は東京都の休日・全夜間診療体制のもと救急車・紹介などの対応を常時行っています
産　　　　婦　　　　人　　　　科
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後藤 心縁乃
ごとう こよりの

さ
ん

石田クリニック（内科・循内科）
日野１０２７-１ ＭＩＹＡＢＩ ＢＬＤＧ.２Ｆ

☎843-2608

甲州街道駅

郵便局甲州街道
入口

日野橋
駐在所前

甲州街道駅北

コンビニ

（内科・小児科）（内・消・小児・アレ科）

文

16日 23日 30日

市内空間放射線量の測定結果は市　 で公表※現時点では健康に影響はありませんHP 環境保全課（☎514-8298）問

▶東京都保健医療情報センター 

東京消防庁救急相談センター
《24時間医療機関案内》
病院？救急車？迷ったら

☎042-521-2323

日野消防署　☎581－0119
豊田出張所　☎582－0119
高幡出張所　☎592－0119

ひ ま わ り ☎03－5272－0303
外国人専用 ☎03－5285－8181

（9：00～20：00）

救急診療 必ず保険証をご持参ください
休日準夜診療所
（内科・小児科）
※来院の際は電話連絡を

※来院の際は電話連絡を

平日準夜こども
応急診療所（小児科※中学生まで）
※来院の際は電話連絡を

休日歯科応急診療所

至
百
草
園
駅

消防署

京王線

至多摩動物公園駅

高幡不動駅

モノレール高幡不動駅
至新井橋

高幡不動尊

（歩行者のみ）

多摩平3-1-12医師会館1階
☎584－1661
土曜・日曜日、祝日
19：30～22：30
（受け付けは22：20まで）

高幡1011（福祉支援センター内）
☎592－9940
水曜・木曜・金曜日（祝日を除く）
19：30～22：30
（受け付けは22：20まで）

高幡1011（福祉支援センター内）
☎　　594－2111
日曜日、祝日
受付時間9：00～16：00

FAX

二中

市立病院

JR中央線 至日野至八王子
豊田駅

多摩平交番前

多摩平五丁目

日野二中入口

ショッピング
モール

つながらない場合は

電話相談
○子供の健康・救急に関する相談　※電話相談のため医師が診断をするものではありません
＃8000（プッシュ回線の固定電話） 03－5285－8898（プッシュ回線以外の固定電話、携帯、スマートフォンなど）

○月曜～金曜日（祝日を除く）の18：00～翌朝8：00／土曜・日曜日、祝日、年末年始の8：00～翌朝8：00

保健師・看護師（必要に応
じて小児科医）などによる

内＝内科、外＝外科、耳鼻＝耳鼻咽喉科、整形＝整形外科、泌尿＝泌尿器科、眼＝眼科、皮膚＝皮膚科、脳外＝脳神経外科
（注）診療科目は変更される場合があります。事前に救急テレホンサービス（♯7119）へ問い合わせを救急病院8月後期宿日直予定表 1002359ID

■花輪病院（☎582－0061）

市立病院の土曜・日曜日は大変混雑しています。急病の患者さまやかかりつけ医紹介の
患者さまの診療を中心に行っています。ご理解とご協力をよろしくお願いします。■市立病院（☎581－2677） お願い※まずはお電話を
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混雑状況により診察までお待ちいただくことや午後の診療時間が変更になる場合
があります。また駐車スペースも限られています。ご了承ください。

8月後期休日診療医 診療時間 
9:00～12:00
13:00～17:00

1006854ID
受診前に必ず医療機関へ電話連絡を 第43回  テーマ：冬の感染症

日野市健康課 （☎581-4111）

健康情報
発信中


