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　新型コロナウイルス感染症の拡大の状況によ
り、今号に掲載している各種事業・イベントなど
が、中止または延期される場合があります。実施の
有無などは、各問い合わせ先へご確認ください。

4 8月は平和月間です

6 空き家　取り組みをすすめています

大雨・台風が来たときは
命を第一に考えた行動をとってください

市の取り組みについて、
2・3面でご確認ください

避難所の新型コロナウイルス感染症
対策はどうなっているの？

ペットと一緒に
避難してもいいの？

感染症が心配だ
けど、今まで通り
避難していいの？

避難所の新型コロナウイルス感染症対策

避難所の過密状態を軽減します
●避難所の開設数を増やします ●定員を3.3㎡に1人とします

安心！
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7月15日時点の情報に基づき作成しています



　市では、避難所における新型コロナウイルス感染症対策とし
て、以下の通り取り組みます。

　災害時の避難所は、3つの密が発生しやすい状況にあります。安全な場所にお住まいの場合
は、自宅で過ごせるよう備蓄を行うなど、避難所に行かないための備えもご検討ください。
　また、避難所などへ避難される場合には、以下の点にご協力をお願いします。

❶�避難所の開設数を増やし、過密状態を軽減するよう努めます
　各避難所の定員を従来の「3.3㎡に2人」から「3.3㎡に1人」とす
るほか、開設避難所数を増やすことで過密状態を軽減します。
状況によっては、他の避難所への移動をお願いすることもあり
ますが、皆さまのご協力をお願いします。※新規開設施設につ
いては、今後市 HP などで公開します

❷�避難者の体温測定を実施し、発熱者と一般避難者を分離しま
す

　避難時に体温測定を行い、発熱者については別室での避難を
行います。また、必要に応じて別施設への移送も行います。

❸パーテーションの設置を行います
　避難所でのクラスター感染防止のため、避難所では必要に応
じてパーテーションを設置します。

❶�避難所以外の避難先を検討してください
　時間に余裕をもって、安全な親戚・知人宅への避難につ
いてご検討をお願いします。

❷�マスク・消毒液、スリッパなどの衛生用品や食料、飲み
物などの非常持ち出し品を準備・持参してください

　避難所で準備できる物品には限りがあります。各自での
衛生用品・生活用品の持参にご協力ください。

�災害時、ペットと一緒に避難する際のお願い�

浅川右岸・左岸の対策工事を行いました 浸水深の表示板を設置

　台風などの風水害が増える季節を前に、ペットと一
緒の避難に備えて、飼い主には右記の点をお願いしま
す。
　また、避難所のスペースに限りがあるため、避難所
以外でペットの一時預け先となる場所を探すなど、あ
らかじめ備えをお願いします。

① ペットは「同行避難」が原則です。避難所におけるペ
ットの飼育は、飼い主とは別の場所になります。

② ペットを入れるケージは避難所にはありません。食
料などと共に、飼い主が用意してください。

③ 避難所には他の動物もいます。日ごろからケージの
中でおとなしくできるよう、しつけをお願いします。

❸�避難所運営にご協力ください
　避難所では、体温測定や受付などでお時間を
いただくことになりますので、皆さまのご理解・
ご協力をお願いします。また、避難所運営につ
いて、避難者、近隣の方にボランティアをお願
いすることもありますので、その際はご協力を
お願いします。 

❹�避難所の混雑状況を公表し
ます

　各指定避難所の混雑状況
を、市 HP で公開予定です。
避難の際には、できる限り空
いている避難所への避難にご
協力ください。

❺消毒液などの衛生用品を充実させます
　避難所でのクラスター感染防止のため、消毒液などの追
加配備を行います。※避難所で準備できる用品には限りが
あります。各自での衛生用品の持参にご協力ください

❻看護職による健康相談を行います
　必要に応じて、避難者の健康相談をお受けす
る準備をしていきます。

　令和元年台風第19号の来襲時に、水位上昇が激しく、
市内で最も越水の危険があった滝合橋下流右岸・左岸に
ついて、国土交通省京浜河川事務所と協力し、対策工事
を行いました。

　市では、洪水ハザードマップにある浸水
想定区域の浸水深（浸水した場合の水の高
さ）を公共施設、電柱などへ順次表示してい
きます。避難経路の確認や日ごろの備えに
ご活用ください。

◀ 各指定避難所の混雑状況を色別
でお知らせする市 HP のイメー
ジ図（Esriジャパン株式会社と
共同開発中）
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避難所の新型コロナウイルス感染症対策はどうなっているの？

感染症が心配だけど、今まで通り避難していいの？

ペットと一緒に避難してもいいの？

過密状態を解消する避難所運営を行います

新型コロナウイルス感染症に対応した避難行動に
ご協力をお願いします

ペットは「同行避難」が原則です。日ごろからの備えを
お願いします

命を第一に考えた行動をとってください

1014991ID 問 防災安全課（☎514-8962）

1014991ID 問 防災安全課（☎514-8962） 1014258ID 問 防災安全課（☎514-8962）

想定浸水深
この場所は多摩川がはん濫すると浸水する可能性があります

Flood Water Depth（Projected）

3.0m

1011573ID 問 環境保全課（☎514-8298）

2人
3.3㎡

3.3㎡

1人

過密を軽減

3.3㎡

3.3㎡

1014991ID 問 防災安全課（☎514-8962）

大雨・台風が来たときは
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　日野市は、昭和57年に日野市核兵器廃絶・平和都市
宣言を制定、昭和61年に日本非核宣言自治体協議会に
加盟、平成25年に平和首長会議に加盟し、「平和が市
民生活の基本」の理念のもと、戦争による悲惨な生活
を繰り返さないよう、平和事業に取り組んできました。
　今年は戦後75年の節目の年です。長い年月を経て、

　広島平和記念資料館、長崎原爆資料館より、日野
市民の皆さまへのメッセージをいただきました。
　併せて、両資料館の子ども向けホームページもぜ
ひご覧ください。

平和をテーマとした図書展示
問 中央図書館（☎586-0584）

　市内図書館（市政図書室を除く）で平和関連図書の展
示を行います。
日程 8月1日㈯～30日㈰※10日㈷を除く月曜日は休館 
会場・テーマ 中央図書館（☎586-0584）…生きている、
生きていた 高幡図書館（☎591-7322）…銃後の人々 日
野図書館（☎584-0467）…難民 多摩平図書館（☎583-
2561）…世界の紛争・内乱～そこに生きる人々 平山
図書館（☎591-7772）…考えよう！戦争と平和につい
て 百草図書館（☎594-4646）…物語で知る平和と戦争

郷土資料館パネル展「戦争体験を語り継ぐ」
　市域と戦争とのかかわりを通して、平和の尊さを学
びます。
日程 9月11日㈮まで 内容 市内に残る戦争ゆかりの地の
紹介 会場・問  郷土資料館（☎592-0981）

公民館平和事業実行委員会による「平和への祈
り」メッセージ動画配信
配信方法 市 HP 、中央公民館 HP に
掲載 問 中央公民館（☎581-7580）

日野市平和派遣事業報告書の紹介
問 総務課（☎514-8128）

　日野市の子どもたちが広島、長崎、
沖縄の戦争関連施設を訪れ、世界平
和を願う特別な雰囲気の中で、感じ
たこと、体験したことを素直な感性
で表現しています。報告書は市内図
書館または市 HP に掲載しています。

黙とうを捧げましょう 問 総務課（☎514-8128）
　戦没者のご冥福と世界平和を願い、黙とうを捧げ
ましょう。ご家庭や職場などで平和を祈る輪を広げ
ましょう。
広島原爆投下の日　 8月 6日㈭ 午前8時15分
長崎原爆投下の日　 8月 9日㈰ 午前11時2分
終戦の日　　　　　 8月15日㈯ 正午

　世界で初の原子爆弾が広島に投下された
1945年8月6日から、今年で75年を迎えます。
キッズ平和ステーションでは当時の広島の様
子や原子爆弾の恐ろしさなどについて、分か
りやすく解説していますので、このサイトを
ご覧いただき、被爆の実相について触れてみ
てください。新型コロナウイルスの影響で広
島に足をお運びいただ
くことが難しい状況で
すが、このような事態
が落ち着きましたら、
ぜひ広島平和記念資料
館にご来館ください。

　今年、被爆75周年という大切な節目の年を記念して、長崎で
もたくさんのイベントが計画されていました。しかし、新型コ
ロナウイルスの世界的な感染拡大を受け、やむなく延期や中止
となっています。
　核兵器や環境問題、新型コロナウイルス、世界的な問題に立
ち向かうには、私たち一人一人が当事者意識をもち、まわりを
思いやり、何ができるかを考え、行動に移すことが必要です。
長崎原爆資料館は6月1日
から再開しました。皆さ
んの生活が普通に戻り、
自由に行き来できるよう
になりましたら、ぜひ長
崎へお越しください。

戦後70年公民館平和事業「一枚のはがき（平成27年8月発行）」より 問 中央公民館（☎581-7580）
　当時の子どもたちが戦争の中で、どんな体験をし、どう感じたのか。市民の方から寄せられた文の一部を紹介し
ます。

戦争を体験した人は年々少なくなっています。改めて、
人々に大きな苦しみと悲しみをもたらした戦争につい
て学ぶことで、平和の尊さを見つめ直し、平和憲法の
精神尊重と恒久平和の実現を目指しましょう。そして、
一人一人が平和の心を育み、いつまでも、平和の尊さ
を語り継いでいきましょう。

8月は平和月間です 問 中央図書館（☎586-0584）·

 「ヒロシマ消えたかぞく」指田 和／著   鈴木 六郎
／写真　ポプラ社   2019年7月発行 
　これは、広島で生きていた鈴木六郎さん一家の記
録です。この写真絵本には、六郎さんが撮影した家
族の日常が詰まっています。戦時中ですが、生き生
きとした姿がそこにあります。
　しかし、ある1ページを境に一変します。1945年8
月6日。広島の上空に原爆が落とされ、この一家の
暮らしは消し去られてしまいま
した。家族の写真とともに、そ
れぞれの最期が記されていま
す。写真はどれも笑顔です。だ
からこそ、原爆や戦争の残酷さ
が痛いほど伝わってきます。

平和の大切さ、戦争は二度としてはならないという思いが強く伝わってくる3冊を紹介します。

 「おじいさんおばあさんの子どもの頃日本は戦争をした」
中村 攻／ほか編   而立書房   2015年9月発行 
　昭和16年12月8日、太平洋戦争が始まりました。
戦況は次第に悪化し、人々の暮らしは厳しくなっ
ていきました。この本は当時子どもを育てていた
お母さんの世代（祖父・祖母）、当時子どもだった
世代（父・母）が、直接現代の
子どもたちに作文によって戦
争のことを語りかける形式に
なっています。どの文章も、
戦争はつらくむごいものとし
て書かれ、二度と戦争をして
はいけないという思いが強く
伝わってきます。

「わたしの町は戦場になった   シリア内戦下を生きた少女の四年間」
ミリアム・ラウィック／著   フィリップ・ロブジョワ／著   大林 薫／訳   東京創元社   2019年10月発行
　今年は戦後75年。この間、日本では平和な暮らしが続いていますが、世界に目を向けると、
さまざまな理由で戦争・紛争・内戦が起きている国や地域があちらこちらにあります。
　この本は、2012年7月から2016年12月まで続いたシリア内戦下、最大都市アレッポで生ま
れ育った一人の少女ミリアムが書き続けた日記から生まれました。
　子どもの目から見た戦争、過酷な状況の中でも希望を捨てずに試練を乗り越えようとして
きた人々の実態がひしひしと伝わってきます。そして、今なお過酷な状況にある国々が世界
中にあることを忘れてはならないと強く感じさせる1冊です。

図書の紹介

「戦争は怖かった（当時六歳）」
　小学生の姉二人は、学童疎開していて、父はお店を守るため家に残り、空襲警報が鳴ると防空頭巾をかぶり、
母が妹を背負い弟の手を引いて、その後を私が泣きながら10分ほど先の横穴防空壕まで走って逃げていました。

沢
たく

山
さん

のB29の編隊が富士山の方向からこちらへ不気味な爆音を立てながら攻めてきたことや夜に敵機を探す
サーチライトの光の帯が空全体に動き、とても恐ろしかったことは忘れません。
　戦争は絶対にしてはいけない。世界中から争いがなくなるよう祈ります。　

 「戦争は、人を思考停止にする」 
　昭和19年の初め、小学校六年生だった。女学校入試の面接試験の練習のとき「大きくなっ
たら何になりたいですか」と聞かれた。「立派な荒

あら
鷲
わし
（空軍兵士）の母になりたいです。」と私。

「その答え、誰かに教わったの？」「いいえ、自分で考えました。」「そう。」先生はなぜか淋
しそうだった。
　戦後になって、先生の気持ちがわかった。あのころ、私にとってあの戦争は正義の戦い
だった。だが本当は侵略戦争だったのだ。だんだん負けいくさになり、敵が本土に上陸し
てきたら最後の一人になるまで戦うつもりだった。何のためにかも考えずに。自宅も学校
も空襲で失い、将来のことなど何もなかったのに。いつか必ず勝つと思っていた。
　戦争は人を思考停止にしてしまう。十二、十三歳ころの自分を思うとそう考えざるを得
ない。 ▲戦後50年平和事業

　（平成7年8月15日発行）

長崎原爆資料館「キッズ平和ながさき」
HP http://nagasakipeace.jp/japanese/kids/nagasaki.html

広島平和記念資料館「キッズ平和ステーション」 
HP http://pcf.city.hiroshima.jp.kids/ 

1004658ID

問 総務課（☎514-8128）

広島平和記念資料館・長崎原爆
資料館より日野市民の皆さまへ
のメッセージ
広島平和記念資料館 長崎原爆資料館
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空き家活用すごろく
は活用の進め方が学
べる教材です。

空き家についてお悩みや関心がありましたら、お問い合わせください。ご希望があれば、
自治会などの地域の皆さまに対して、市の空き家対策の勉強会なども実施します。

1005325ID

問 都市計画課（☎514-8371）

新型コロナウイルス感染
症の影響により、令和2年
度の実施は見合わせます。

まちと空き家の学校で行うこと

まちと空き家の学校は、空き家を地域の資源として活用する人材育成を進めます。
学校の卒業生が、所有者や住民との協力の下、空き家とまちを豊かにし、市民の
皆さまが日常の中で、空き家に関心を持てる環境を育んでいきます。

〈主旨〉

① シンポジウムなどの場で学校
のことや空き家対策につい
て、さまざまな方へ伝える。

② 住民や地域活動に関心がある
方へ講座や実習により場づく
りのイロハなどを教える。

学校で行うこと

今年度は、まちと空き家の学校の周知、PRを行っていきます。
学校で使用する教材【空き家活用すごろく＋テキスト】の紹介
などもご希望に応じて随時行っていきます。また複数人でお
聞きになりたい場合は、市職員が地域に出向いてご紹介も可
能です。ぜひお問い合わせください。

〈学校の「プレ体験」ができます〉 興味のある方は、
どなたでもお気軽に連絡してください。

お伺いする際は、
しっかり「3密」対策をしますので安心

してください！

（講座3回）
教える

（シンポジウム）
伝える

（実習）
教える

（実習）

活

活
活

空

広く参加 参加 学校の卒業生

空き家活用の口コミ、
関心が増えていく

住民が地域の
空き家活用を
発見、利用し
始める

空き家活用が整い
利用し始める 卒業生が空き家活用の準備

やお試し利用に取り掛かる

家主と卒業生の
活用に向けた話
がまとまる

卒業生が家主と活用
に向けた話し合いの
機会に出会う

講座の参加者が学校
を修了し卒業生に

地域活動
などに関心
がある人

住民 空き家の
家主

〈学校の流れ〉

管理がされず庭木や雑草が茂るなど近隣の迷惑となる空き家の所有者に対し
て、市が助言や指導を行い、状況の改善を促しています。

〈施策〉

これまで約230件の空き家の問い合わせに対し、148件を改善（うち63件解体）
していただきました。

〈これまでの取り組み〉

放置された空き家の改善を進めます

これまで21人の所有者から相談を受け、まちの不動産屋さんの協力の下、8
件の売買がなされました。

〈これまでの取り組み〉

市内にある空き家の所有者・相続人が、空き家の売却などについて相談でき
る窓口を市に設けています。市が、空き家の状況を聞き、不動産事業者数社
から提示のあった売却価格などが比較できる資料を無料で提供します。

〈施策〉
空き家の売却や処分を支援します

空き家の相続人が、空き家または
その敷地を売却により譲渡した場
合、譲渡所得から3,000万円が特
別控除される措置が延長されまし
た。
変更前 令和元年12月末まで
変更後 令和5年12月末まで

譲渡価格が500万円以下の低未利
用地を売却した場合に100万円を
控除する措置（最大20万円の減税）
が令和2年7月1日から始まりまし
た（令和4年12月末まで）。

国の
制度

空き家の売却による
譲渡所得の特別控除

低未利用地の売却による
譲渡所得の特別控除

「まちと空き家の学校」制度ができました

空き家活用のイメージ
（事例：浅川リバーハウス_西平山2丁目）
出典：浅川リバーハウス　リーフレット
イラスト：もんでん ゆうこ

空き家活用のイメージ
（事例：杉の子ひろば_程久保8丁目）
出典：空き家まちづくりガイドブック
イラスト：kaku-kaku lab.鹿毛 泰成

市では、空き家や空き地などの使わ
れていない場所を、NPO、自治会、
事業者などが活用することで、所有
者の方々が安心し、地域が活性化す
る取り組みを進めています。

〈施策〉

これまで18人の所有者などから相談を受
け、12組の仲介を行ってきました。現在
はイメージの2事例のほか、①NPO法人
子どもへのまなざし（西平山4）、②ふれあ
いサロンアムール（程久保2）、③ぱる家

（日野本町5）、④染め織り道具SHIRO.古
材古道具KON.（百草谷戸）の4カ所でも、
空き家を利用した活動がされています。
詳細は市 HP で紹介しています。

〈これまでの取り組み〉

「空き家はまちの資源」であると捉え、市民や所有者の皆さまのご理解・ご協力をい
ただきながら、自治会や関係する団体の方々と連携をとり、取り組みを進めていま
す。

空き家は現状より
大幅に増やさない

目標
❶

各地域にある空き家が大幅に増
えない施策を推進します。

近隣に迷惑を掛ける
空き家をなくす

目標
❷

管理がされず近隣の迷惑となる空き家
をなくしていくとともに、倒壊しそう
な空き家を発生させない施策を推進し
ます。

空き家を地域の課題
解決の資源とする

目標
❸

地域のニーズに応じて、空き家が交
流の場、地域の生活利便や魅力が高
まる場として、活用される施策を推
進します。

空き家活用では
イラストにある風景のように、
まちでの楽しく穏やかな暮らしを

増やしていきます。
空き家活用が広がっていき、近くに
住んでいる人が空き家に関心を持て
るように「まちと空き家の学校」

をつくります。

空き家対策を計画的に推進するため、日野市空き住宅等対策
計画において三つの目標を掲げ、取り組みを行っています。

取り組みを
すすめています

空き家の活用を促進しています

市民や空き家所有者の皆さまが、空き家に関心を持って
いただけるように情報共有を進めていきます。

〈施策〉

戸建住宅がある約170の自治会などへ地域にある空き家
の確認を依頼し、新型コロナウイルスの影響で集会がで
きない中、約9割の団体から情報提供をいただきました。

〈最近の取り組み〉

市民や空き家所有者の皆さまの空き家への
関心を高めていきます
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HPHP

市議会市議会

定
例
会
日
程

市
議
会
が
９
月
１
日
㈫
か
ら
開
催

�

1
0
1
4
8
3
5

ID

　

令
和
２
年
第
３
回
市
議
会
定
例
会
は
、

９
月
１
日
㈫
か
ら
左
表
の
通
り
開
催
さ
れ

る
予
定
で
す
。

日程 会議名 主な内容
9月1日㈫

本会議

会期の決定、議案上程
3日㈭ 一般質問
4日㈮ 一般質問、請願上程
7日㈪・8日㈫ 一般質問
9日㈬ 一般質問、議案上程
10日㈭ 特別委員会 議会改革等特別委員会
11日㈮

常任委員会
企画総務委員会

14日㈪ 民生文教委員会
15日㈫ 環境まちづくり委員会
16日㈬～18日㈮ 特別委員会 一般会計決算特別委員会
23日㈬ 特別会計決算特別委員会
28日㈪ 本会議 審査報告、議案上程、採決

※日程は変更される場合があります

問
議
会
事
務
局（
☎
514
・
８
０
０
７
）

HPHP

健康・医健康・医
療・福祉療・福祉

健
康
診
査
・
検
診
・
相
談

歯
科
訪
問
診
療（
歯
科
の
往
診
）の
ご
案

内�

１
０
０
３
８
５
０

ID

　
市
で
は
、
在
宅
で
寝
た
き
り
の
方
や
歩

行
困
難
で
歯
科
医
院
へ
の
通
院
が
で
き
な

い
方
を
対
象
に
、
歯
科
訪
問
診
療
を
行
う

「
か
か
り
つ
け
歯
科
医
」を
紹
介
し
て
い
ま

す
。

申
込
電
話

問
健
康
課（
☎
581
・
４
１
１
１
）

HPHP

健康・医健康・医
療・福祉療・福祉

生
活
福
祉
・
地
域
福
祉

住
居
確
保
給
付
金
事
業
～
離
職
や
減
収

し
た
方
の
家
賃
を
支
給

�

１
０
１
４
３
９
０

ID

　
利
用
に
当
た
っ
て
は
、一
定
の
要
件（
収

入
、資
産
、求
職
活
動
な
ど
）が
あ
り
ま
す
。

ま
た
、
支
給
額
に
は
上
限
が
あ
り
ま
す
。

詳
細
は
市
HP
を
参
照
ま
た
は
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

対
象
次
の
①
②
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る

方
で
住
宅
を
喪
失
し
て
い
る
ま
た
は
喪
失

す
る
恐
れ
の
あ
る
方
①
離
職
後
２
年
以
内

②
給
与
な
ど
を
得
る
機
会
が
当
該
個
人
の

責
め
に
帰
す
べ
き
理
由
・
都
合
に
よ
ら
な

い
で
減
少
し
、
離
職
や
廃
業
と
同
程
度
の

状
況
に
あ
る

支
給
期
限
原
則
３
カ
月

そ
の
他
市
HP
に
申
請
書
類
、
必
要
書
類

な
ど
を
掲
載

問
セ
ー
フ
テ
ィ
ネ
ッ
ト
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー

（
☎
514
・
８
５
７
４
）

戦
没
者
遺
児
に
よ
る
慰
霊
友
好
親
善
事

業
参
加
者
募
集�

１
０
１
４
３
２
２

ID

　
㈶
日
本
遺
族
会
で
は
、
先
の
大
戦
で
父

な
ど
を
亡
く
し
た
戦
没
者
の
遺
児
を
対
象

に
、戦
没
し
た
旧
戦
域
を
訪
れ
、慰
霊
追
悼

を
行
い
、
地
域
住
民
と
の
友
好
親
善
を
深

め
る
事
業
へ
の
参
加
者
を
募
集
し
ま
す
。

実
施
地
域
旧
ソ
連
、旧
満
州
、西
部
ニ
ュ
ー

ギ
ニ
ア
、
ボ
ル
ネ
オ
・
マ
レ
ー
半
島
、
ト

ラ
ッ
ク
諸
島
、
パ
ラ
オ
諸
島
、
ソ
ロ
モ
ン

諸
島
、
フ
ィ
リ
ピ
ン
な
ど

費
用
10
万
円（
参
加
費
）

問
㈶
東
京
都
遺
族
連
合
会
事
務
局（
☎

03
・
３
８
１
２
・
１
７
９
６
）

市
役
所
で
の
献
血
バ
ス
に
よ
る
街
頭
献

血
に
ご
協
力
を�

１
０
０
６
０
７
１

ID

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
対
策

と
し
て
、
会
場
で
は
手
指
消
毒
や
体
温
測

定
、
マ
ス
ク
着
用
の
お
願
い
な
ど
徹
底
し

た
衛
生
環
境
を
保
持
し
て
い
ま
す
。

日
時
８
月
14
日
㈮
午
前
10
時
～
11
時
20

分
、
午
後
０
時
30
分
～
４
時

会
場
市
役
所
第
７
駐
車
場（
防
災
情
報
セ

ン
タ
ー
横
）

問
東
京
都
赤
十
字
血
液
セ
ン
タ
ー
立
川

事
業
所（
☎
042
・
529
・
０
４
０
４
）、
日
野

市
献
血
推
進
協
議
会
事
務
局（
市
福
祉
政

策
課
内
☎
514
・
８
４
６
７
）

HPHP

市 政市 政
情 報情 報

都
市
計
画
・
ま
ち
づ
く
り

土
地
区
画
整
理
審
議
会

▼
①
万
願
寺
第
二
土
地
区
画
整
理
審
議
会

�

１
０
1
3
3
8
1

ID

日
時
８
月
４
日
㈫
午
後
２
時
か
ら

会
場
万
願
寺
第
二
・
東
町
ま
ち
づ
く
り

事
務
所

▼
②
東
町
土
地
区
画
整
理
審
議
会

�

１
０
0
9
2
6
0

ID

日
時
８
月
１９
日
㈬
午
後
２
時
か
ら

会
場
万
願
寺
第
二
・
東
町
ま
ち
づ
く
り
事

務
所

▼
③
西
平
山
土
地
区
画
整
理
審
議
会

�

１
０
1
1
8
9
7

ID

日
時
８
月
21
日
㈮
午
後
２
時
か
ら

会
場
西
平
山
ま
ち
づ
く
り
事
務
所

　

い
ず
れ
も
傍
聴
８
月
①
３
日
㈪
②
18

日
㈫
③
20
日
㈭
ま
で
に
電
話
ま
た
は
市
役

所
３
階
区
画
整
理
課
へ
※
空
き
が
あ
れ
ば

当
日
受
付
可
問
区
画
整
理
課（
☎
５１４
・
８

４
０
５
）

HPHP

市 政市 政
情 報情 報

市
民
委
員
公
募

市
民
ま
ち
づ
く
り
会
議
市
民
委
員
募
集

�

１
０
1
4
9
3
3

ID

任
期
10
月
１
日
か
ら
２
年

内
容
ま
ち
づ
く
り
条
例
で
定
め
ら
れ
た

次
の
事
項
の
審
議
な
ど
①
市
民
提
案
の
ま

ち
づ
く
り
計
画
の
認
定
②
ま
ち
づ
く
り
協

議
会
の
認
定
③
都
市
計
画
に
関
す
る
提
案

な
ど
の
認
定
④
大
規
模
土
地
取
引
行
為
の

届
出
に
対
す
る
助
言
に
関
す
る
事
項
⑤
ま

ち
づ
く
り
に
貢
献
し
た
人
に
対
す
る
表
彰

な
ど

対
象
市
内
に
住
民
登
録（
１
年
以
上
）し

て
い
る
20
歳
以
上
の
方
で
市
の
ま
ち
づ
く

り
に
関
心
が
あ
り
、
積
極
的
に
参
加
す
る

意
思
の
あ
る
方

募
集
人
数
３
人
以
内

報
酬
会
議
１
回
に
つ
き
１
万
500
円

申
込
８
月
24
日
㈪（
必
着
）ま
で
に
〒
191-

８
６
８
６
日
野
市
役
所
３
階
都
市
計
画
課

へ「
今
後
の
日
野
市
の
ま
ち
づ
く
り
に
つ

い
て（
作
文
）、
応
募
理
由
、
抱
負
」（
合
わ

せ
て
600
字
～
１
千
200
字
）を
郵
送
ま
た
は

持
参
で
。
住
所
、
氏
名
、
年
齢
、
生
年
月

日
、
性
別
、
職
業
、
居
住
年
数
、
電
話
番

号
を
記
入
※
提
出
書
類
は
返
却
不
可

問
都
市
計
画
課（
☎
514
・
８
３
５
４
）

日
野
市
農
業
委
員
会
委
員
候
補
者
募
集

�

１
０
1
4
6
3
5

ID

　

農
業
委
員
会
等
に
関
す
る
法
律
第
10

条
に
規
定
さ
れ
て
い
る
委
員
の
任
期
が
令

和
３
年
３
月
に
満
了
す
る
た
め
、
次
期
委

員
候
補
者
を
募
集
し
ま
す
。

　

詳
細
は
募
集
要
項（
８
月
14
日
㈮
～
９

月
14
日
㈪
に
市
役
所
３
階
農
業
委
員
会
事

務
局
、
七
生
支
所
で
配
布
ま
た
は
市
HP

か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

可
）を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

対
象
農
業
に
関
す
る
識
見
を
有
し
、
農

地
な
ど
の
利
用
の
最
適
化
の
推
進
に
関
す

る
事
項
そ
の
他
の
農
業
委
員
会
の
所
掌
事

務
を
適
正
に
行
う
こ
と
が
で
き
る
方

募
集
人
数
15
人

選
考
提
出
書
類
の
内
容
な
ど
を
総
合
的

に
考
慮
の
上
、
選
考

問
農
業
委
員
会
事
務
局（
☎
514
・
８
４
５�

６
）

HPHP

市 政市 政
情 報情 報

採
用
情
報

市
立
病
院
正
規
職
員（
社
会
福
祉
士
）

募
集

募
集
職
種
社
会
福
祉
士

処
遇
正
規
職
員
※
勤
務
時
間
・
給
与
な

ど
は
市
条
例
の
規
定
に
よ
る

業
務
患
者
・
家
族
の
相
談
支
援
、
入
退

院
調
整
お
よ
び
地
域
連
携
の
構
築
な
ど

試
験
日
10
月
3
日
㈯

対
象
昭
和
60
年
４
月
２
日
以
降
生
ま
れ

の
①
有
資
格
者
②
資
格
取
得
見
込
者

定
員
若
干
人

採
用
予
定
日
①
12
月
１
日（
応
相
談
）②
令

和
３
年
４
月
１
日

申
込
電
話
連
絡
の
上
、
９
月
15
日
㈫（
必

着
）ま
で
に
〒
191-

０
０
６
２
多
摩
平
４
の

３
の
１
日
野
市
立
病
院
総
務
課
へ
所
定
の

試
験
申
込
書（
写
真
貼
付
。
市
立
病
院
３

階
総
務
課
に
あ
り
。
自
宅
郵
送
可
）、
最
終

学
歴
の
卒
業（
見
込
）証
明
書
、
成
績
証
明

書
、
資
格
証
の
写
し
を
郵
送
ま
た
は
持
参

問
市
立
病
院
総
務
課（
☎
581
・
２
６
７
７
）

　

毎
年
８
月
は
平
和
月
間
と
い
う
こ
と

で
、
過
去
の
戦
争
体
験
に
学
び
二
度
と

戦
争
を
起
こ
さ
な
い
と
い
う
決
意
を
共

有
す
る
た
め
に
、
市
主
催
の
平
和
パ
ネ

ル
展
や
平
和
講
演
会
、
小
・
中
学
生
の

平
和
派
遣
事
業
、
図
書
館
や
郷
土
資
料

館
に
よ
る
展
示
や
パ
ネ
ル
展
、
中
央
公

民
館
平
和
事
業
実
行
委
員
会
に
よ
る
事

業
な
ど
を
行
っ
て
き
ま
し
た
。

　

し
か
し
な
が
ら
今
年
は
新
型
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
の
た
め
一
部
を
除
き
中
止
と

せ
ざ
る
を
得
ま
せ
ん
で
し
た
。
と
り
わ

け
平
成
26
年
度
か
ら
開
始
し
た
平
和
派

遣
事
業
は
、
子
ど
も
た
ち
が
沖
縄
・
広

島
・
長
崎
の
戦
争
被
害
を
現
地
で
学
び
、

そ
の
学
び
の
体
験
を
発
表
し
て
も
ら
う

事
業
で
、
毎
年
み
ず
み
ず
し
い
感
性
で

過
去
の
戦
争
の
悲
惨
さ
か
ら
学
ん
だ
こ

と
を
表
現
し
て
も
ら
う
素
晴
ら
し
い
事

業
と
な
っ
て
い
た
だ
け
に
、
中
止
は
残

念
で
あ
り
ま
し
た
。

　

そ
の
代
わ
り
に
今
回
の「
広
報
ひ
の
」

は
、
平
和
事
業
の
特
集
号
と
し
て
お
り

ま
す
。
広
島
平
和
記
念
資
料
館
と
長
崎

原
爆
資
料
館
に
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
お
願
い

し
た
と
こ
ろ
快
く
応
じ
て
い
た
だ
き
ま

し
た
。

　

日
野
市
も
加
盟
す
る
平
和
首
長
会
議

今
年
の
平
和
月
間
に

つ
い
て

市
長　
大
坪　
冬
彦
コ
ラ
ム

の
国
内
加
盟
都
市
会
議
総
会
も
、
今
年

は
や
は
り
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
た

め
に
開
催
が
中
止
と
な
り
ま
し
た
。

２
０
２
０
年
は
、
平
和
首
長
会
議
が
被

爆
者
の
存
命
の
う
ち
に
核
兵
器
廃
絶
を

実
現
し
た
い
と
願
っ
て
掲
げ
た
行
動
指

針「
２
０
２
０
ビ
ジ
ョ
ン
」の
目
標
年
次

で
あ
り
ま
し
た
。
残
念
な
が
ら
２
０
２
０

年
で
の
核
兵
器
廃
絶
は
果
た
す
こ
と
は

で
き
ず
、
核
兵
器
廃
絶
に
向
け
た
行
動

指
針
・
ビ
ジ
ョ
ン
の
再
構
築
を
行
っ
て

い
か
ね
ば
な
ら
な
く
な
っ
て
お
り
ま

す
。

　

米
国
と
中
国
の
覇
権
争
い
を
は
じ
め

と
す
る
自
国
フ
ァ
ー
ス
ト
の
動
き
の
激

化
や
Ｉ
Ｎ
Ｆ（
中
距
離
核
戦
力
）全
廃
条

約
の
失
効
な
ど
、
核
兵
器
廃
絶
に
向
け

た
環
境
は
厳
し
い
も
の
が
あ
り
ま
す
。

核
兵
器
禁
止
条
約
の
発
効
と
日
本
政
府

の
署
名
と
い
う
課
題
も
あ
り
ま
す
。
新

型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
パ
ン
デ
ミ
ッ
ク

と
い
う
危
機
の
下
で
は
あ
り
ま
す
が
、

平
和
首
長
会
議
の
一
員
と
し
て
の
務
め

を
果
た
す
べ
く
努
力
を
し
て
い
き
た
い

と
思
っ
て
お
り
ま
す
。

　

今
後
も
日
野
市
の
平
和
事
業
を
さ
ら

に
推
進
し
て
ま
い
り
ま
す
の
で
、
ご
理

解
ご
協
力
を
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

１
０
０
８
１
４
５

ID

市役所本庁舎
免震改修工事が
完了しました

　平成30年1月から実施していた市役
所本庁舎免震改修工事が、6月30日を
もって完了し、地震に強い建物とな
り、皆さまにご安心いただける施設
になりました。2年半という長きにわ
たる工事では、各玄関や駐車場の使
用制限、騒音、振動など、多大なご
迷惑・ご不便をお掛けしましたが、
皆さまのご理解・ご協力により、お
かげさまで無事完了を迎えることが
できました。ここに完了のご報告と
とともに、市民の皆さまにお礼を申
し上げます。
　なお、地下庁用車駐車場は、引き続
き本庁舎空気調和設備工事（第三期工
事）における工事ヤードとして使用し
ます。今後ともご理解・ご協力をお願
いします。

1014899ID
問 建築営繕課（☎514-8195）

9 8今号に関するお問い合わせ　日野市役所　代表☎ 585－1111　FAX 581－2516　 soudan@city.hino.lg.jp
かんたん検索!  市公式 HP に各記事の見出し横のID番号を入力

市
政
の
お
知
ら
せ

市
政
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お
知
ら
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HPHP

くらし・くらし・
手続き手続き

税
金

原
動
機
付
自
転
車
オ
リ
ジ
ナ
ル
ナ
ン

バ
ー
プ
レ
ー
ト
は
在
庫
限
り

１
０
０
２
７
１
５

ID

　
市
制
施
行
50
周
年
記
念
事
業
の
一
環
と

し
て
作
成
し
た
原
動
機
付
自
転
車
の
オ
リ

ジ
ナ
ル
ナ
ン
バ
ー
プ
レ
ー
ト
は
、
在
庫
限

り
で
交
付
を
終
了
し
ま
す
。
た
く
さ
ん
の

ご
登
録
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　
な
お
、
交
付
を
受
け
た
オ
リ
ジ
ナ
ル
ナ

ン
バ
ー
プ
レ
ー
ト
は
、
交
付
期
間
終
了
後

も
引
き
続
き
使
用
で
き
ま
す
。

問
市
民
税
課（
☎
514
・
８
２
３
５
）HPHP

くらし・くらし・
手続き手続き

ご
み
・
リ
サ
イ
ク
ル

３
市
ご
み
減
量
推
進
市
民
会
議
を
開
催

１
０
0
9
4
9
3

ID

日
時
８
月
７
日
㈮
午
後
２
時
20
分
か
ら

会
場
浅
川
清
流
環
境
組
合
501
会
議
室

問
ご
み
ゼ
ロ
推
進
課（
☎
581
・
０
４
４
４
）

剪
定
枝
の
拠
点
収
集
～
無
料
で
お
引
き

取
り
し
て
い
ま
す

１
０
０
２
９
１
０

ID

　
ご
家
庭
の
庭
木
な
ど
の
手
入
れ
で
出
た

剪
定
枝
は
、
剪
定
枝
チ
ッ
プ
化
リ
サ
イ
ク

ル
の
た
め
に
な
る
べ
く
拠
点
収
集
会
場
へ

お
持
ち
く
だ
さ
い
。

　
左
表
の
指
定
日
時
以
外
の
持
ち
込
み
は

で
き
ま
せ
ん
。
ル
ー
ル
が
守
ら
れ
て
い
な

い
収
集
会
場
を
一
部
休
止
し
て
い
ま
す
。

今
後
も
ル
ー
ル
が
守
ら
れ
な
い
会
場
を
休

止
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
ル
ー
ル
を

守
っ
て
お
出
し
く
だ
さ
い
。

■剪定枝拠点収集（8月）
日程 持込時間 9：00～11：00 持込時間 13：30～15：30

6日㈭ 四ツ谷下東公園 カワセミハウス
7日㈮ 御嶽上公園 高幡不動駅北第四駐輪場入口
12日㈬ 旭が丘中央公園※ リサイクル事務所
13日㈭ てっぺん山公園 平山台健康・市民支援センター
18日㈫ 日野中央公園※ ハケ下公園
19日㈬ 駒形公園 水鳥救護研修センター
20日㈭ 落川公園※ 日野台公園
24日㈪ 新坂下公園 日野中央公園
25日㈫ （通称）たぬき公園 沢田公園 ※休止しています
26日㈬ さいかちぜき公園 まつばやし地区広場
※は6：00から受け付け

問
ご
み
ゼ
ロ
推
進
課（
☎
581
・
０
４
４
４
）

ご
み
減
量
ポ
ス
タ
ー
募
集

１
０
0
9
6
5
7

ID

　
入
賞
作
品（
15
点
程
度
）は
市
役
所
５
階

505
会
議
室
で
表
彰
を
行
い
ま
す
。
ま
た
、

入
選
作
品
は
応
募
作
品
数
に
応
じ
て
市
役

所
１
階
ロ
ビ
ー
で
一
定
期
間
展
示
し
ま

す
。

規
格
四
つ
切
画
用
紙（
38
㌢
×
54
㌢
）※

ご
み
減
量
、
リ
サ
イ
ク
ル
、
ご
み
の
発
生

抑
制
を
呼
び
掛
け
る
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
必
ず

作
品
の
中
に
入
れ
て
く
だ
さ
い
。
詳
細
は

募
集
要
領（
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
で
配
布

ま
た
は
市
HP
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

可
）を
参
照

対
象
市
内
在
住
・
在
学
の
小
・
中
学
生

申
込
９
月
４
日
㈮（
必
着
）ま
で
に
〒
191-

０
０
２
１
石
田
１
の
210
の
２
ク
リ
ー
ン
セ

ン
タ
ー
内
ご
み
ゼ
ロ
推
進
課
へ
郵
送
ま
た

は
持
参
※
市
内
在
学
の
小
・
中
学
生
は
学

校
へ
提
出
。
詳
細
は
学
校
へ
問
い
合
わ
せ

を問
ご
み
ゼ
ロ
推
進
課（
☎
581
・
０
４
４
４
）

HPHP

くらし・くらし・
手続き手続き

住
ま
い
・
生
活

都
営
住
宅
入
居
者
募
集１

０
０
８
４
４
４

ID

　
募
集
住
宅
・
申
込
資
格
な
ど
の
詳
細
は

「
募
集
の
ご
案
内
」を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

案
内
配
布
８
月
17
日
㈪
～
25
日
㈫
午
前
８

時
30
分
～
午
後
５
時
15
分（
日
曜
日
を
除

く
）に
市
役
所
１
階
市
民
相
談
窓
口
、七
生

支
所
、
豊
田
駅
連
絡
所
で
配
布
ま
た
は
東

京
都
住
宅
供
給
公
社
HP
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

可

申
込
８
月
28
日
㈮（
必
着
）ま
で
に
申
込

用
紙
を
郵
送

問
同
公
社
都
営
住
宅
募
集
セ
ン
タ
ー
（
８

月
17
日
～
28
日
☎
０
５
７
０
・
010
・
810
、

前
記
以
外
☎
03・３
４
９
８・８
８
９
４
※

土
曜
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
）HPHP

くらし・くらし・
手続き手続き

社
会
保
障
・
税
番
号
制
度

マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
事
業
へ
の
サ
ポ
ー
ト

業
務
の
実
施

１
０
1
3
4
1
2

ID

　
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
所
有
者
に
向
け

た
国
の
消
費
活
性
化
策
で
あ
る
マ
イ
ナ
ポ

イ
ン
ト
事
業（
キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
決
済
で

最
大
５
千
円
分
の
ポ
イ
ン
ト
が
も
ら
え

る
）が
、
９
月
～
令
和
３
年
３
月
の
期
間

限
定
で
実
施
さ
れ
ま
す
。

　
ポ
イ
ン
ト
の
取
得
に
は
、
マ
イ
キ
ー
Ｉ

Ｄ
の
設
定
や
、
キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
決
済

サ
ー
ビ
ス
へ
の
ひ
も
付
け
な
ど
の
各
種
設

定
が
必
要
と
な
り
ま
す
。
設
定
は
パ
ソ
コ

ン
、
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
な
ど
か
ら
で
き
ま

す
が
、
設
定
す
る
環
境
が
な
い
、
よ
く
分

か
ら
な
い
と
い
う
方
向
け
に
、
サ
ポ
ー
ト

業
務
を
実
施
し
て
い
ま
す
の
で
、
ご
利
用

く
だ
さ
い
。

問
市
民
窓
口
課
サ
ポ
ー
ト
業
務
専
用
ダ

イ
ヤ
ル（
☎
514
・
８
２
２
５
）

乗り上げブロック

1003443ID 問 道路課（☎514-8421）

ルールで安全！マナーで安心！

みんなの道路

道路、側溝の清掃にご協
力をお願いします。市道
の清掃で発生した土砂は
回収しますので道路課に
ご連絡ください。

◯◯募集

道路の穴・陥没などを見
つけたら、道路課までご
連絡ください。

道路上の植木鉢や
商品の陳列はルー
ル違反です。

乗り上げブロッ
クの設置は、歩
行者や自転車通
行の妨げになり
事故の原因にも
なります。

放置自転車は安全
な通行や緊急時に
支障をきたします。
駐 輪 場 に 入 れ ま
しょう。

広告板・広告塔
などの屋外広告
は許可が必要で
す（地域・面積に
よる）。

安心・安全に利用できる道
路はみんなの願いであり、
大切な財産です。
道路上で遊具を使用し、通
行の妨げになる行為や騒音
を立てるなど沿道住民への
迷惑行為は絶対にやめま
しょう。

8月5日㈬にJアラートの
全国一斉情報伝達訓練を実施

大気汚染医療費助成制度
～気管支ぜん息等の方へ東京都
が医療費を助成 

　Jアラートとは、地震などの自然災害やミサイル攻撃など
の有事の際に、国から発令された警報を、各自治体の防災
行政無線などを通じて音声で各地住民に通達するものです。
　訓練は、11:00頃、市内123カ所の防災行政無線で「これは、
Jアラートのテストです」を3回繰り返し放送します。今回は
防災行政無線の放送のみの訓練です。皆さまのご理解をお
願いします。

▶新規申請…都内に1年（3歳未満は6カ月）以上在住の18歳
未満で気管支ぜん息等に罹

り

患
か ん

しているなど、要件を満た
す方に、認定疾病に係る医療費を助成しています。
▶更新申請…医療券をお持ちの方で有効期間満了後も引
き続き助成を受けるためには、手続きが必要です。東京
都より更新手続きのご案内が届きましたら、有効期間満
了の1カ月前を目安に手続きをしてください。
▶変更届け出…医療券をお持ちの方で①氏名を変更した
時②住所を変更した時（町名地番変更含む）③健康保険証
などの種類や記号、番号、負担割合などが変更になった
時は、変更の手続きが必要です。
変更手続きに必要なもの ①②医療券と住民票の写し（届け出
日前1カ月以内に発行）。町名地番変更の場合は、町名地
番変更証明書または町名地番変更通知書③医療券と新し
い健康保険証
　いずれも 申請書の配布・申請受付 市健康課 問 東京都福祉
保健局環境保健衛生課（☎03-5320-4491）、市健康課（☎
581-4111）

1002479ID 問 防災安全課（☎514-8962）

1003942ID

道路上にはみ
出した日よけ
やひさしは許
可が必要です。

樹木が敷地を越えて道路上にはみ
出していると、交通の支障になり
危険です。所有者が責任をもって
剪定・伐採をお願いします。

11 10今号に関するお問い合わせ　日野市役所　代表☎ 585－1111　FAX 581－2516　 soudan@city.hino.lg.jp
かんたん検索!��市公式 HP に各記事の見出し横のID番号を入力
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HPHP

子育て子育て
・教育・教育

子
ど
も
の
健
康

乳
幼
児
歯
科
相
談

１
０
０
７
５
７
５

ID

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対
策
を

講
じ
た
上
で
再
開
し
ま
す
。

　
歯
科
医
師
に
よ
る
歯
科
健
診
を
無
料
で

実
施
し
て
い
ま
す
。

日
時
８
月
５
日
㈬
・
７
日
㈮
・
1９
日
㈬
・

21
日
㈮
・
26
日
㈬
の
午
後
１
時
30
分
、
１

時
45
分
、
２
時
、
２
時
15
分
、
２
時
30
分

か
ら

会
場
生
活･

保
健
セ
ン
タ
ー

内
容
歯
科
医
師
に
よ
る
健
診
・
相
談

対
象
１
歳
６
カ
月
～
４
歳
の
誕
生
月
ま
で

の
お
子
さ
ま

定
員
申
込
制
で
各
回
先
着
３
人

そ
の
他
す
で
に
虫
歯
が
あ
る
場
合
は
医
療

機
関
の
受
診
を
。
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

感
染
拡
大
防
止
の
た
め
、
せ
き
が
出
る
・

体
が
だ
る
い
・
熱
っ
ぽ
い
な
ど
の
症
状
が

あ
る
方
は
来
所
を
お
控
え
く
だ
さ
い

申
込
電
話

問
健
康
課（
☎
581
・
４
１
１
１
）

Ｂ
Ｃ
Ｇ（
結
核
）予
防
接
種

１
０
０
７
６
２
３

ID

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対
策
を

講
じ
た
上
で
実
施
し
ま
す
。

　

母
子
健
康
手
帳
と
予
診
票
、
長
袖
服
、

バ
ス
タ
オ
ル
を
お
持
ち
に
な
っ
て
会
場
に

お
越
し
く
だ
さ
い
。
予
診
票
を
お
持
ち
で

な
い
方
は
会
場
で
ご
記
入
く
だ
さ
い
。

無料
相談

日
時
・
会
場
８
月
３
日
㈪
・
24
日
㈪
⋮
生

活･

保
健
セ
ン
タ
ー
、
1９
日
㈬
⋮
福
祉
支

援
セ
ン
タ
ー
。
い
ず
れ
も
午
前
９
時
30
分

～
11
時

対
象
Ｂ
Ｃ
Ｇ
接
種
未
接
種
の
生
後
１
歳

未
満
の
お
子
さ
ま
※
生
後
５
～
８
カ
月
未

満
推
奨

注
意
①
冊
子「
予
防
接
種
と
子
ど
も
の
健

康
」を
読
み
、
予
防
接
種
や
副
反
応
に
つ

い
て
理
解
し
た
上
で
来
場
を
②
麻
し
ん
な

ど
の
感
染
性
疾
患
に
か
か
り
、
治
っ
て
か

ら
１
カ
月
以
上
経
過
し
て
い
な
い
お
子
さ

ま
は
受
け
ら
れ
な
い
場
合
あ
り
③
副
腎
皮

質
ホ
ル
モ
ン
剤（
ス
テ
ロ
イ
ド
薬
）を
使
用

し
て
い
る
場
合
は
、
事
前
に
相
談
を

そ
の
他
赤
ち
ゃ
ん
の
予
防
接
種
を
遅
ら
せ

る
と
、
免
疫
が
つ
く
の
が
遅
れ
、
重
い
感

染
症
に
な
る
リ
ス
ク
が
高
ま
り
ま
す
。
可

能
な
限
り
予
定
通
り
接
種
で
き
る
よ
う
ご

家
族
と
協
力
し
、
不
安
な
方
は
健
康
課
ま

で
ご
相
談
く
だ
さ
い

問
健
康
課（
☎
581
・
４
１
１
１
）

HPHP

子育て子育て
・教育・教育

小
学
校
・
中
学
校

令
和
２
年
度
教
育
委
員
会

１
０
１
３
５
６
４

ID

　

議
事
録
は
、市
政
図
書
室
お
よ
び
市
HP

で
閲
覧
で
き
ま
す
。

▼
第
３
回
臨
時
会（
５
月
24
日
開
催
）議
事

録
公
開

協
議
事
項
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

に
伴
う
緊
急
事
態
宣
言
解
除
後
の
市
立
小

学
校
、
市
立
中
学
校
、
市
立
幼
稚
園
の
教

育
活
動
等
に
つ
い
て

▼
第
３
回
定
例
会（
６
月
11
日
開
催
）議
事

録
公
開

可
決
事
項
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

に
伴
う
緊
急
事
態
宣
言
解
除
後
の
市
立
小

学
校
、
市
立
中
学
校
、
市
立
幼
稚
園
の
教

育
活
動
等
の
専
決
処
分
に
つ
い
て
ほ
か
５

件報
告
事
項
令
和
２
年
第
１
回
日
野
市
議
会

臨
時
会
の
報
告

▼
第
５
回
定
例
会
開
催

日
時
８
月
13
日
㈭
午
後
２
時
か
ら
※
傍
聴

の
可
否
は
市
HP
な
ど
で
ご
確
認
く
だ
さ
い

　
い
ず
れ
も
問
庶
務
課（
☎
514
・
８
６
９

２
）﹁

選
べ
る
学
校
制
度
﹂の
希
望
調
査
票
を

発
送

１
０
０
４
２
６
６

ID

　
市
内
在
住
で
令
和
３
年
度
に
小
・
中
学

校
に
入
学
す
る
児
童
・
生
徒
の
保
護
者
の

方
へ
、
入
学
校
を
選
択
す
る
た
め
の
選
べ

る
学
校
制
度
の
希
望
調
査
票
を
発
送
し
ま

し
た
。
８
月
３
日
㈪
ま
で
に
調
査
票
が
届

か
な
い
場
合
は
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

希
望
調
査
票
提
出
期
限
９
月
11
日
㈮

問
学
校
課（
☎
514
・
８
７
１
９
）

そ
の
他

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
入
会
案
内
説

明
会（
予
約
制
）～
事
業
紹
介
、概
要
説
明

日
時
８
月
５
日
㈬
午
後
１
時
30
分
ま
た

は
６
日
㈭
午
前
10
時
か
ら
※
各
回
２
時
間

程
度
。
い
ず
れ
か
１
回

対
象
60
歳
以
上
の
方

申
込
電
話

会
場
・
問
日
野
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン

タ
ー
（
☎
581
・
８
１
７
１
）

▼
６
月
後
半
～
７
月
前
半１

０
１
３
４
１
１

ID

[
６
月
18
日
]市
議
会
定
例
会
本
会
議（
審

査
報
告
・
議
案
上
程
）[
24
日
]都
市
計
画

審
議
会[
25
日
]（
公
財
）東
京
観
光
財
団

評
議
員
会（
Ｗ
ｅ
ｂ
会
議
）[
29
日
]東
京

都
市
町
村
職
員
共
済
組
合（
役
員
会
・
組

合
会
）[
30
日
]東
京
都
十
一
市
競
輪
事
業

組
合（
理
事
会
・
議
会
臨
時
会
）、
東
京
都

四
市
競
艇
事
業
組
合（
理
事
会
・
議
会
臨

時
会
）[
７
月
１
日
]東
京
都
市
長
会
環
境

部
会
、
総
務
・
文
教
部
会[
８
日
]東
京
都

市
町
村
共
済
組
合
事
業
中
長
期
推
進
計
画

委
員
会[
14
日
]総
合
教
育
会
議

問
市
長
公
室
秘
書
担
当
代
表
☎

▶手当の支給および医療費の助成（右表）
　母子・父子家庭や、障害のあるお子さまを養育してい
る家庭などに各種手当を支給します。また、母子・父子
家庭や、それに準ずる家庭の方に「ひとり親家庭等医療
証」を発行しています。医療証は、診療の際に、健康保
険証と一緒に提示すると、保険診療の一部が助成されま
す。いずれの手当・医療費助成も申請していない方は早
めに申請してください。なお、所得制限により、受給で
きない場合があります。詳細はお問い合わせください。
▶ 児童扶養手当を受給している方およびひとり親家庭等
医療証をお持ちの方は現況届の提出を�

1009116ID
　7月末に現況届の案内を送付しました。期限までに提
出がないと、手当の支給や医療証の送付が遅れる場合が
あります。
申込 8月1日㈯～31日㈪8:30～17:15に市役所2階子育て課
へ申請者本人が現況届を持参※火曜日は19:00まで。日曜
日、祝日を除く。医療証の現況届のみ郵送可
▶ひとり親家庭の相談窓口を臨時で開設 1014967ID
　児童扶養手当の現況届を受け付けている8月中は、土
曜日もひとり親相談窓口を開設します（火曜日は19:00ま
で）。生活・就労・お子さまの学費のことなど、ぜひご
相談ください。
問 セーフティネットコールセンター（☎514-8546）
▶日野市児童扶養手当受給者特別支援給付金を支給しま
した 1014401ID

　支給対象者に対して6月29日に指定の口座に振り込み
ました。

　新型コロナウイルス感染症の拡大に伴う
学校などの臨時休業、事業所の休業などに
より、多くのひとり親家庭が経済的影響を
受けています。
　東京都では、ひとり親家庭の生活の安定
を図るため、児童扶養手当受給世帯を対象
に食料品などを提供する事業を行います。

対象  ①令和2年6月分児童扶養手当受給者②
令和2年6月1日から7月31日までの間に新た
に東京都または東京都内の区市から児童扶
養手当を受給することとなった方 提供方法
送付する申込書類（カタログ、申込はがきな
ど）により各自で申請 その他 詳細は該当者へ
通知します

名　称 対　象 支給額など

育成手当
1003956ID

次のいずれかに該当する平成14年4月2日以降
生まれの児童を養育している父、母または養
育者
①父母が離婚②父または母が死亡、もしくは
生死不明③父または母が重度の障害者④父ま
たは母が1年以上拘禁されている⑤父または
母から1年以上遺棄されている⑥婚姻によら
ないで出生⑦父または母が裁判所からのDV
保護命令を受けたとき

申請の翌月分から
児童1人につき
月額13,500円

障害手当
1003955ID

次のいずれかに該当する20歳未満の児童を養
育している方
①愛の手帳1～3度程度②身体障害者手帳1・2
級程度③脳性まひまたは進行性筋萎縮症

申請の翌月分から
児童1人につき
月額15,500円

児童扶養手当
1003952ID

次のいずれかに該当する平成14年4月2日以降
生まれ（一定の障害がある場合は20歳未満）の
児童を養育している父、母または養育者
①父母が離婚②父または母が死亡、もしくは
生死不明③父または母が重度の障害者④父ま
たは母が1年以上拘禁されている⑤父または
母から1年以上遺棄されている⑥婚姻によら
ないで出生⑦父または母が裁判所からのDV
保護命令を受けたとき

申請の翌月分から
児童1人の場合は
月額10,180円～
43,160円、
児童2人目以降は
所得制限に
応じて加算

ひとり親家庭等
医療費助成

1003941ID

市内に住所があり、平成14年4月2日以降生ま
れの児童を養育していて次のすべてに該当す
る母子・父子家庭か、それに準ずる家庭
①各種健康保険に加入している②生活保護を
受けていない③児童を里親に委託したり、児
童福祉施設などに入れていない④東京都心身
障害者医療の助成を受けていない
※③④は条件を満たさなくても助成可能な場
合あり

保険診療分
課税世帯…1割
非課税世帯…負担
割合なし

ひとり親家庭などの方へ

東京都がひとり親家庭へ
食料品などを提供します

問　 子育て課（☎514-8598）

1014613ID 問　市子育て課（☎514-8598）、
東京都福祉保健局少子社会対策部育成支援課

（☎03-5320-4125）

この記事は、日本語が不得意な外国人の方にも分かりやすくするため、用語
を言い換えたり、漢字に振り仮名をしています。
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内
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校
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こく
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とし
て、小
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学
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校
こう

、中
ちゅう
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野
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本
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台
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和
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法
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申
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そう

1004286ID 問
と

い合
あ

わせ先
さき

総
そう

務
む

課
か
（☎514-8128）
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催 し
健康

健康づくり推進員から
1014038ID

　健康づくり推進員は、新型コロナ
ウイルスの感染症拡大防止のため活
動を自粛します。
問 健康課（☎581-4111）

生活・環境
オンラインでもひきこもり相
談ができるようになりました
〜事前予約制� 1012325ID

　ひきこもりなどの問題を抱える方
を対象とした「個別相談会」を毎月第
3水曜日に開催しています。8月の相
談から、Zoomを利用してオンラ
インでも相談ができるようになりま
した。
日時 原則毎月第3水曜日15:00～16:30 
対象 ひきこもりなどの状態にある市
内在住の当事者 定員 申込制で先着1
組 申込 相談日前日13:00までに電子
申請で。詳細は問い合わせを 問 セ
ーフティネットコールセンター（☎
514-8542）

東京しごとセンター多摩〜8
月の就業支援� 1003501ID

内容 29歳以下対象・若者と企業の交
流会in国分寺（国分寺会場）、全年齢
対象・就職面接会（三鷹会場）ほか多
数 その他 詳細は東京しごとセンタ
ー多摩 HP 参照 問 同施設（☎042-32
9-4524）

キャリアアップ講習〜8月の
募集科目� 1008142ID

　申込方法など詳細はお問い合わせ
ください。
募集科目 ①第二種電気工事士（実技）
受験対策（2）②消防設備士（甲種第4
類）受験対策（1）（2）③ロジカルシン
キングによる企画書作成④介護利用
者や高齢者の住環境を整える整理収
納技術⑤介護福祉士（学科）受験対策

【初級】（1）（2） 対象 中小企業に在職
中（派遣・契約・パート社員を含む）
の都内在住・在勤者 定員 ①④⑤30
人 ② ③25人 費用 ① ③6,500円 ② ⑤
3,200円④1,600円 申込 8月10日㈷ま
で 問 多摩職業能力開発センター府中
校人材育成プラザ（☎042-367-8204）

自死遺族支援事業〜日野市・
多摩市わかち合いの会

1003313ID

日時 8月23日㈰、9月27日㈰14:00～16:
00 会場 関戸公民館（多摩市）※直接
会場へ 内容 身近な人を自死で亡く
された方が集い、お互いを尊重しな
がら、ありのままの気持ちを分かち
合う 問 セーフティネットコールセ
ンター（☎514-8542）

プログラミングイベント〜
C
か ば

ABAオンライン
1012119ID

日時 8月7日～23日の金曜・土曜・日
曜日9:30～11:00と11:30～13:00※1回
から参加可 内容 Zoomを利用した
オンライン形式で、楽しみながらプ
ログラミングを体験。入門と中級の
2コースから選択可 主催 明星大学

COPERUプロジェクト 講師 明星大
学教員および学生 対象 小学5年生以
上 申込 同プロジェクト HP （http://
coperu.net）の入力フォームから 問
産業振興課（☎514-8442）

女性限定　傷ついた心の回復
をめざす講座〜8月のテーマ
「人との関わりについて考え
てみよう！」� 1011384ID

日時 8月15日㈯13:30～16:30 会場 多
摩平の森ふれあい館※直接会場へ 
内容 「トラウマと向き合い、自分を
大切にすること」を一緒に考える連
続講座 講師 Shiori氏（レジリエンス
ファシリテーター養成講座修了、社
会福祉士）など その他 1歳～未就学
児の保育、手話通訳あり※希望者は
8月5日㈬までに電話またはファクス
で申し込み（手話は要相談） 問 男女
平等課（☎584-2733 FAX 584-2748）

虹友カフェ〜LGBTとその家
族・友人のためのコミュニ
ティースペース� 1013734ID

　性別に違和感がある、同性が好き
などのLGBTや、そうかもしれない
と感じている方、あるいはその家族
や友人向けに、お話や友達作りがで
きる場所です。「性別のモヤモヤを
話したい」「一緒に何ができるか考え
たい」「LGBTについてもっと知りた
い」などの気持ちをお持ちの方は気
軽にお立ち寄りください。
日時 8月16日㈰13:30～16:00※入退室
自由 会場 多摩平の森ふれあい館※
直接会場へ 対象 本人、親族、支援
者 その他 茶菓子あり 問 男女平等課

（☎584-2733）

通知カードの廃止と
個人番号通知書について

水銀を含むごみの出し方にご注意ください
（有害ごみ）

　法改正により、令和2年5月25日に通知カードが廃止され、
新規発行や記載事項変更、再交付などの手続きがなくなり
ました。現在お持ちの通知カードは、記載されている住所、
氏名などが住民票と一致している場合に限り、引き続き個
人番号（マイナンバー）の証明書類として使用できます。
　また、令和2年5月25日以降に出生や国外転入などで初め
て個人番号（マイナンバー）が付番された方は、通知カード
の代わりに個人番号通知書
が、転送不要の簡易書留で
約3週間後に世帯ごとに送付
されます。ただし、個人番
号通知書は個人番号（マイナ
ンバー）の証明書類として使
用することはできませんの
でご注意ください。通知カ
ード以外の個人番号（マイナ
ンバー）の証明書類としては、
個人番号（マイナンバー）が記
載された住民票の写しや、マ
イナンバーカード（個人番号
カード）が使用できます。

　浅川清流環境組合では、排気ガスに含まれる水銀などの有害物質をでき
る限り排出しないために、国が定める環境基準よりも厳しい基準を設けて
運営を行っています。
　今回、可燃ごみの中に水銀を含むごみが混入していたことが原因で、組
合の定める公害防止基準値（50µg/㎥ N）を超える水銀濃度が一時的に測定
されました（6月16日23時37分）。
【原因】
　可燃ごみ中への水銀混入
【周辺の生活環境の被害の状況】
　煙突入口水銀濃度は、組合の定める停止の基準には至っていません。
　なお、周辺地域に環境汚染や健康被害を生じることはありません。

【その他】
　浅川清流環境組合可燃ごみ処理施設の排ガスに含まれる水銀濃度の基準
値の一時的な超過については、浅川清流環境組合 HP をご覧ください。

1014779ID 問 市民窓口課（☎514-8206）

問 ごみゼロ推進課（☎581-0444）

母子保健健康通信 ※会場は生活・保健センター

健康診査 3～4カ月児、1歳6カ月児、3歳児健診
通知した日時に来場を

ママパパクラス保健
新型コロナウイルス感染症による健康への影響を
考慮し中止します。再開については市 HP でお知
らせします。ご相談は随時受け付けています

時
間

予
約
制

ママパパクラス沐浴
対象 妊婦（おおむね16
～27週）とその家族

8月22日㈯または9月27日㈰※時間予約制
赤ちゃんのお風呂の入れ方

（3密を避けるため沐浴体験のみ）
申込 開催3日前までに電話または電子申請

オ
ン
ラ
イ
ン

講
座

ママパパクラス医師講
話
対象 妊婦とその家族※
妊娠週数は問いません

8月23日㈰※予約制
妊娠中の健康管理、出産に向けての心構えなど
申し込み方法などの詳細は、電話にてお問い合わ
せまたは市 HP をご覧ください

オ
ン
ラ
イ
ン
講
座︵
予
約
制
︶※
１

ママパパクラス栄養
対象 妊婦※妊娠週数は
問いません

8月22日㈯、9月12日㈯11:00～11:40
すこやかな出産のための栄養の話

離
乳
食
講
座

ステップ1
1回食

8月4日㈫または18日㈫10:00～10:40
おおよそ令和2年3月生まれの乳児の保護者
9月5日㈯または24日㈭10:00～10:40
おおよそ令和2年4月生まれの乳児の保護者

ステップ2
2回食

8月4日㈫11:00～11:40または22日㈯10:00～10:40
おおよそ令和2年1月生まれの乳児の保護者
9月8日㈫または12日㈯10:00～10:40、
または24日㈭11:00～11:40
おおよそ令和2年2月生まれの乳児の保護者

ステップ3
3回食

8月18日㈫11:00～11:40
おおよそ令和元年8月～11月生まれの乳児の保護者
9月5日㈯または8日㈫11:00 ～ 11:40
おおよそ令和元年9月～12月生まれの乳児の保護者

1007346ID 問 健康課（☎581-4111）

※1  オンライン講座（ママパパクラス栄養、離乳食講座）は市 HP から「認定栄養ケア・ステーションヘ
ルシーネットワークつながる」へ申し込み。8月分は受け付け中。9月分は8月3日㈪9:00から

※ 新型コロナウイルス感染症の感染予防の観点から、せきが出る・体がだるい・熱っぽいなど
の症状がある方は来所せず、医療機関の受診を

※ 日程などを状況により変更する場合があります。詳細は市 HP をご確認ください
※ 転入された方へ…妊婦、3～4カ月児、6・9カ月児、1歳6カ月児、3歳児の健康診査を受けてい

ない方は健康課（☎581-4111）へご相談を

　ケアマネジャーは、介護を必要とする方と、
福祉、医療、保健を結ぶ「架け橋」の役割を担っ
ています。
　ご本人が大切にしているもの、楽しみにし
ていること、心身の状態やご家族の状況やお
気持ち、環境などあらゆる側面を考慮し、そ
の人らしい生活を送るために一緒に考えなが
ら必要な支援を提案していきます。
　例えば、体調面を整えるために、主治医に
相談しながら、薬剤師に服薬の部分を見ても
らったり、看護師にケアをお願いした方が良
いのではないかと考えていきます。
　また、重いものが持てなくなったので、ヘ
ルパーさんに買い物をお願いした方が良いの
ではないか、転ばないように手すりがあった
方が良いのではないかといった形で考えてい
き、ご本人やご家族と相談しながら支援を組
んでいきます。
　そして、実際に利用する介護サービス事業
者や医療関係者などとの連絡調整を行ってい
きます。
　介護保険サービス利用の際は必ず一人のケ
アマネジャーが担当となります。ご本人やご
家族に寄り添いながら、笑顔で生活が送れる
ように全力で支えていきます。

横川しのぶ（なごみ在宅介護サービス日野 管理者）

ケアマネジャー
（介護支援専門員）の役割

● 水銀は体に有害な物質のため、市では有害ごみとして、
必ず分別して排出をお願いしています。

● 水銀は、主に、蛍光灯や体温計・血圧計（銀色の液体が
入っているもの）やボタン電池などに含まれています。
蛍光灯が割れてしまった場合は、割れた蛍光灯を袋に入
れ、封をしてから、有害ごみとして排出してください。

● 電池を外すことができない場合は、ごみゼロ推進課にご
相談ください。

※赤や青の液体が入った温度計はアルコール液のため、不
燃ごみとして排出してください

市民の皆さまにお願いしたいこと

お願い

次回は在宅介護事業者のコラムを掲載予定です！

コラム

37

1014792ID 問 同フェア実行委員会事務局（☎581-6144）

1014976ID
問 第54回日野市産業まつり実
行委員会事務局（☎514-8437）

1014791ID 問 同地区アクションプラン実行委員会（和田☎090-8178-1794）、市地
域協働課（☎581-4112）

　例年10月に市民の森ふれあいホールで開催していました「まちづくり市民フェア」ですが、
新型コロナウイルス感染症拡大防止を考慮し、中止させていただくことになりました。

　令和2年度第54回日野市
産業まつりは、新型コロナ
ウイルスの感染拡大防止
のため開催中止となりまし
た。市民の皆さまにおかれ
ましては、ご理解のほどよ
ろしくお願いいたします。

　今年の秋に開催予定でした「第5回ななおBONまつり」ですが、新型コロナウイルス
感染症の状況を考慮し、まつりに参加される多くの方への感染拡大防止が最優先と判
断し、中止させていただくことになりました。

「まちづくり市民フェア2020｣ 中止のお知らせ 第54回日野市
産業まつりの
中止について

七生中地区アクションプラン
「第5回ななおBONまつり」中止のお知らせ

1014863ID

15 14
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し
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催 し
生活・環境

女性起業家のためのブラン
ディングスクール〜基礎編・
実践編� 1014935ID
会場・問 PlanT（多摩平の森産業連
携センター）（☎843-3215）

　状況によりオンラインセミナーへ
変更となる場合があります。
①基礎編
　「苦労しなくても集客ができるよ
うになりたい」「自信をもって商品を

PRできるようになりたい」「他事業
者に負けない競争力を身につけた
い」そんな願いをお持ちの方のため
の、商品開発や集客技術習得講座で
す。グループワークを取り入れた楽
しく学べるプログラムです。3日間
ご参加ください。
②実践編
　基礎編で学んだ内容について、よ
り深く考え、実践してみるプログラ
ムです。仲間との意見交換を通して、

「他者から見た自分」を意識し、売り
上げにつながるブランディング方法
を習得します。
日程 ①9月7日㈪・14日㈪・28日㈪②

10月12日㈪・26日㈪
　いずれも時間10:30～12:30 講師 浅
川絢子氏（一般社団法人ビジネスシ
ード代表理事） 対象 女性起業家 定員
申込制で先着各15人 費用 ①3,000円

（全3回）②2,000円（全2回） 申込 ①9
月5日㈯②10月10日㈯までにPlanT 
HP（https://www.plant-hino.
com/）から

趣味・教養
菊苗（ポットマム・スプレー
菊）の無料配布�

日時 8月22日㈯9:30から※雨天実施 

会場 ①（公財）日野市環境緑化協会
前（日野中央公園南側）②JA東京み
なみ七生支店③JA東京みなみ平山
農産物直売所④旭が丘中央公園⑤市
民陸上競技場 定員 ①150人②④100
人③125人⑤75人※いずれも先着順 
問 （公財）日野市環境緑化協会（☎
585-4740）

「黒川清流公園」周辺の身近な
自然写真展� 1014617ID

日程 8月7日㈮～13日㈭ 会場 イオン
モール多摩平の森 問 カワセミハウ
ス（☎581-1164）

スポーツ
東部会館温水プールいきいき
教室 1000974ID
問 同プール（☎583-5266※9:30～
20:30）

 骨盤なめらか体操教室 
日時 8月の毎週土曜日11:00～12:00 
会場 同会館 定員 申込制で先着5人 
費用 5回で5,500円のチケット購入制

市民体育大会� 1003171ID

 ミニテニス競技 
日時 9月27日㈰9:00～18:00 会場 市民
の森ふれあいホール 内容 ダブルス

（女子・混合）※ペアで申し込み 対象
市内在住・在勤・在クラブ・在学者 
費用 1ペア1,000円※当日徴収 申込 8
月25日㈫（必着）までに〒191-0065旭
が丘3-3-9-805大見きみ子へ申込書

（市役所3階文化スポーツ課、陸上競
技場にあり）を郵送またはファクス 
問 大見（☎・FAX 586-7919）
 バスケットボール競技 
日程 9月20日㈰～11月3日㈷ 会場 市
民の森ふれあいホールなど 対象 市内
在住・在勤・在学者で構成されたチ
ーム 費用 1チーム6,000円※代表者

会議で徴収。日時、会場は別途連絡 
申込 8月25日㈫までに〒191-0011日
野本町7-12-1陸上競技場内日野市体
育協会事務局（  hinobb2007@

yahoo.co.jp）へ要項に添付の申込
書（市役所3階文化スポーツ課、陸上
競技場にあり）を郵送またはEメー
ル 問 同事務局（☎582-5770）
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①七ツ塚遺跡
③新町遺跡
④栄町遺跡
⑤神明上北遺跡
⑥神明上遺跡
⑭南広間地遺跡
⑰川辺堀之内遺跡
⑱吹上遺跡
㉒平山遺跡
㉖平山氏館跡
㉗平山館及び平山
城跡

㉘南平遺跡
32ホリキリ谷戸遺跡
33高幡城跡

遺跡一覧
34高幡台遺跡
35高幡台遺跡Ｂ・Ｃ
地点

36高幡台遺跡A地点
38落川・一の宮遺跡
39仁王塚遺跡
42万蔵院大遺跡
46四ツ谷前遺跡
47姥久保遺跡
49大寺平遺跡
50山王上遺跡
　No.51遺跡
　上人塚遺跡
⑬⑯⑳㉕㉙㉚㉛37
散布地

※上記遺跡範囲内に位置する古墳、塚、横穴墓な
どは、本図および一覧表には掲載していません。
※ここに示した遺跡範囲、位置は改訂されることが
あります。 

❸中世の面影「薬
や

研
げん

堀
ぼり

」
　川辺堀之内地区で令和元年度に行われた川辺堀之内遺跡（地図⑰）の調査では、長さ9.8㍍、幅1.48㍍、深
さ1.24㍍の大きな区画溝が見つかりました。V字形の断面形状が薬剤を粉末状に磨

す

り潰す道具「薬研」に似て
いることから「薬研堀」と呼ばれるものです。中世頃から導入された形状の溝で、底面の幅の狭さや壁面の
急傾斜などから防御性の高い構造といわれています。今回の調査でも、溝の中から中世期の擂

す り

鉢
ば ち

や甕
か め

の破
片が出土しています。調査地付近の崖上には中世城館址「川辺堀之内城」もあり、川辺堀之内地区の中世の
風景が少し浮かび上がってきました。防御性の高い溝で一体何を囲っていたのかは気になるところですが、
それは今後の研究にご期待ください！

❷1100年の眠りから覚めた「古代人」の墓 
　市役所の東側で平成30年度に行われた神明上遺跡（地図⑥）の調査では、平安時代に当たる9世紀後半
頃（1100年前）の「古代人」のお墓が発見されました。このお墓は、当時としては非常に珍しい木

も っ

棺
か ん

墓
ぼ

で、
棺
ひつぎ

があったと推定される範囲から棺を組み立てるのに使われた釘がたくさん見つかっています。また、
棺の外側の足元付近には副葬品として納められたと思われる日本三大古

こ

窯
よ う

の一つ、猿
さ

投
な げ

窯
よ う

産
さ ん

の「緑
りょく

釉
ゆ う

陶
と う

器
き

」も出土し、葬られた人の身分の高さがうかがえます。

❶発見！縄文時代のムラの跡 
　平成30年度から令和元年度に七ツ塚遺跡（地図①）で行
われた調査では、13軒に上る縄文時代の住居跡やお墓、
狩りで動物を落とす穴「陥

おとし

穴
あ な

」が発見されました。七ツ塚
遺跡では、過去の調査で100軒を超える住居跡が発見され
ており、縄文時代中期（約5000年前）の大集落があったこ
とが分かっています。今回の調査
でも、祭祀などに使われたと思わ
れる「有

ゆ う

孔
こ う

鍔
つ ば

付
つ き

土
ど

器
き

」などのたくさ
んの土器や石器、土偶などが出土
し、縄文時代の人々の生き生きと
した豊かな文化が明らかになりま
した。

　遺構や遺物を包蔵する土地およびその範囲を「周知の埋蔵文化財包蔵地」と
いいます。いわゆる遺跡と呼ばれるものです。本来、埋蔵文化財は土の中に埋まっている状態のまま保存することが望ましいのですが、
やむを得ず遺跡範囲内で土木工事などを行う場合は、文化財保護法に基づき「発掘届」の提出が必要となります。また、工事の計画が
埋蔵文化財に影響を及ぼす場合は、事前に発掘調査を実施し「記録保存」の措置を講じなければなりません。家の建て替えなど、工事
を計画の際は早めにご相談ください。ご理解・ご協力をお願いします。

　日野市では毎年、市内のさまざまな場所で工事に先立った埋蔵文化財発掘調査が行なわれてい
ます。今回は、平成30年度から令和元年度にかけての主な調査成果についてご紹介します。

1000974ID

問 地域協働課 （☎581-4112）

　東部会館温水プールは、人
数制限をしたうえで営業を開
始しています。
　利用方法などについては、
東部会館 HP をご覧ください。

東部会館温水プール
の営業開始について
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発掘調査最前線
ここまでわかった！日野市の歴史

1014936ID 　 問 生涯学習課（☎514-8792）

遺跡範囲内における工事について知っておいて！

1012646ID

問 障
しょう

害
がい

福
ふく

祉
し

課
か

（☎514­8991 FAX 583-0294）

▲薬研堀

▲有孔鍔付土器

▲緑釉陶器

日野市民プール休止のお知らせ
1000993ID   問 文化スポーツ課（☎514-8465）

　日野市民プールにつきましては、更衣室や
混雑時のプールサイドなどが密になることが
想定されるため、利用者の皆さまの健康・安
全を最優先し、令和2年度の日野市民プール
の営業を休止しています。
　ご利用の皆さまにはご迷惑をお掛けします
が、ご理解をお願いします。

調査された遺跡の場所は地図でもご確認く
ださい。また、お住まいが包蔵地内に入る
かどうか併せてご確認ください。

■包蔵地図
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ンター※直接会場へ／①50人②40人／各500
円／マスク持参▶昭和天皇と2つの憲法〜第1
回 明治憲法と昭和天皇（要申込）…8月8日㈯
14:30～16:30／勤労・青年会館／50人／500円
／いずれも同研究所（☎589-2106）
★子育てセミナー～子どもをやる気にさせる
言葉かけ
8月4日㈫10:00～11:45／多摩平の森ふれあい
館／10人／300円／山下（☎090-4598-5525）へ
申し込み　
★お華炭つくり体験講座
8月9日㈰10:00～15:00※雨天中止／落川交流
センター／先着10人／500円／ひの炭やきク
ラブ（冨山☎090-8807-5437※ショートメール

（SMS））へ申し込み
★英語おしゃべりクラブ～オンラインレッス
ン「ちょっとしゃべれる英会話と海外を知る
講座」
8月22日から隔週土曜日13:30～15:30／Zoom
を使用、外国人参加の回あ

り／5人／15,000円
（10回）／実施日の3日前までに同クラブ（☎
582-8691）へ申し込み
★介護職員初任者研修（通学）　
9月3日～10月26日の月曜・木曜・土曜日の20
日間、実習4日間／ケア・センターやわらぎ
研修センター（立川市）／24人／57,124円（テ
キスト代含む）／申込方法など詳細は問い合
わせを／同センター（井上☎042-523-3552）

もよおし
★あかいやね～①親子で楽しむ小さな音楽会
②セルフケア③よっちゃんのニコニコシアタ
ー④チームまじょによる朗読劇　
①8月1日㈯②12日㈬③18日㈫④26日㈬／11: 
00から／同施設（程久保）※直接会場へ／子育
て中の親子対象／同施設（☎594-7841）
★リリックダンスパーティー　
8月2日㈰・9日㈰13:10～16:10／新町交流セン
ター／500円／五味（☎090-2633-7775）
★日野子育てパートナーの会から 
▶みんなのはらっぱ南平～はらっぱカフェタ
イム…8月4日㈫10:30～11:00／南平駅西交流
センター／保護者同士でお茶を楽しむ／乳幼
児の保護者対象／4人／30円▶みんなのはら
っぱ万願寺～①じょうろであそぼう（要申込）
②はらっぱカフェタイム…①8月12日㈬11:00
～11:45（途中入れ替えあ

り）②8月20日㈭10:00
～10:30／①万願寺交流センター前のひろば
②万願寺交流センター／②保護者同士でお茶
を楽しむ／①乳幼児と保護者対象②乳幼児の
保護者対象／②4人／②30円／いずれも同会

（☎587-6276）
★朗読会「愛、深き淵より－その④」（星野富
弘著）　
8月8日㈯14:00～15:00／日野南平キリスト教
会（南平）／永井（☎593-0753）
★タンポポダンスパーティー　
8月16日㈰13:30～16:00／新町交流センター
／500円／渡辺（☎090-2447-2329）
★うたごえひろば〜生演奏で歌のリーダーと

一緒に歌おう
8月22日㈯13:50～15:50／中央福祉センター
※直接会場へ／唱歌、歌謡曲、うたごえ曲な
ど／おおむね60歳以上の方対象／先着35人／
200円／同ひろば（☎090-9825-3421）

美術・音楽
★光バンドチャリティーコンサート～愛のサ
ウンドフェスティバル「光に歩む」
9月13日㈰15:00～17:00／KOTORIホール（昭
島市民会館）／出演…光バンド／2,000円／東
京光の家（☎581-2340）へ申し込み

スポーツ
★日野市ソフトテニス連盟～秋季個人戦　
9月6日㈰9:00～17:00※予備日12月6日㈰／多
摩平第一公園／男女一部・二部、シニア（50
歳）、グランドシニア（70歳）／市内在住・在勤・
在学者、連盟加入者対象／1ペア2,000円／8
月24日㈪までに髭野（☎090-5312-0250）へ申
し込み
★日野市テニス協会～日野市秋季女子ダブル
ステニス1Day大会　
9月12日㈯※予備日19日㈯／多摩平第一公園
／市内在住・在勤・在学者、協会加盟団体対
象／8月10日㈷締め切り／申込方法など詳細
は同協会 HP  参照／稲葉（☎090-4746-5708※
18:00以降）

会員募集
先着順で掲載します。2度目以降の掲載は
前回掲載日の3カ月後から受け付けます。

★将棋同好会～東清会　
毎週土曜または日曜日13:00～17:00／多摩平
交流センターな

ど／20歳以上の初心者対象／1
回200円／六

むつ

田
だ

（☎586-3275※平日20:00～22:
00、土曜・日曜日19:00～22:00）
★きつつき会（木彫り）　
毎月第2・第4水曜日9:00～12:00／中央公民館
な

ど／ 初 心 者 歓 迎／ 月500円／ 渡 邉（ ☎583-
7455）
★骨みがき体操　
毎月第1・第3火曜日10:00～11:30／リフォー
ムプラザもりしげ（南平）／ゴムバンドなどを
使って骨のゆがみをリセット／8人／各回
1500円※指導あ

り／岡戸（☎080-5024-5129）

★三浦綾子読書会に参加しませんか　
毎月第1・第3水曜日13:30～15:30／多摩平交
流センターな

ど／「泥流地帯」を輪読※途中か
ら の 参 加 も 歓 迎／1回200円／ 竹 内（ ☎090-
8173-9334）
★日野居合道会　
主に月2～5回土曜日18:00～21:00／新町交流
センターな

ど／初心者歓迎／月1,000円、スポ
ーツ保険1,850円（年額）な

ど※体験・見学可／
福田（☎090-2759-6111）
★ゴスペル大好き倶楽部　
毎月第3日曜日10:00～11:30／七生福祉センタ
ーな

ど／1回2000円 ※ 指 導あ
り／ 道 廣（ ☎080-

5437-1123）
★かしの木民謡会～生の三味線でお国の唄を
唄ってみませんか　
毎月第1・第2・第4木曜日13:00～16:00と毎月
第1・第2・第4土曜日10:00～12:00／中央福祉
センターな

ど／初心者歓迎／1回1000円／川村
（☎587-8655）

9月15日号… 8月14日㈮
10月 1日号… 8月28日㈮
10月15日号… 9月11日㈮
11月 1日号… 9月30日㈬

ごあんない
★発達相談　
8月の月曜～土曜日10:00～19:00※1回45分／
ひの・Ⅰ-BASYO（旭が丘）／言語、摂食など
について言語聴覚士による発達相談／保護者
対象／1回1,000円／同施設（宮崎☎514-9813）
へ申し込み
★日野生活と健康を守る会から　
▶暮らしのなんでも相談、共同墓地・葬儀、
遺言、相続などの相談…8月の毎週火曜日
10:00～12:00／ゆのした市民交流センター

（日野本町）／大木（☎080-8722-2296）へ申し
込み▶小・中・高生の勉強会…8月の①毎週水
曜日②毎週木曜日／17:00～19:00／①豊田教
室（豊田駅南口）②日野教室（日野駅周辺）／月
700円※保護者は要入会／安藤（☎080-3016-
7991）へ申し込み
★ヨガサークル　
8月の①毎週金曜日※14日㈮を除く②毎週月
曜日※10日㈷を除く／10:00から／①カルチ
ャールーム百草（百草）②平山交流センター／
①10人②20人／1回500円※指導あ

り／秋山（☎
090-5982-1753）へ申し込み
★「賭けない、飲まない、吸わない」の健康麻
雀しま専科　
8月の毎週土曜日10:30～17:00／尾崎ビル2階

（立川駅北口）／あがり方の分かる方対象※中
高齢者歓迎／1日2,200円／尾﨑（☎090-5999-
1033）へ申し込み
★日野柳友会～川柳句会　
8月2日㈰13:30～15:30／勤労・青年会館／兼
題…縄、馴染む※各2句／経験不問／1,000円
※見学無料／筆記用具／多胡（☎584-5785）
★相続・遺言・成年後見（老後対策）・空き家
対策など暮らしの無料相談会　
8月6日㈭…多摩平交流センター、27日㈭…平
山交流センター／13:00～16:00／相続・遺言
を考える会（飯田☎090-8564-5208）へ申し込
み
★コーヒーで政治を学び、語る会～私たちの
政治カフェ・日野　
8月8日㈯13:30～16:00／愛隣舎ホール（多摩
平）※直接会場へ／300円／林（☎090-7901-
4301）
★婚活テラスTAMA～①親活相談会 仲人
と話そう！独身のお子様への不安・お悩み②
今どきの出会い方と結婚 仲人と話そう！婚

活・お悩みあれこれ
①8月8日 ㈯ ②23日 ㈰／14:00～16:00／PlanT

（多摩平の森産業連携センター）／①親対象②
独身者・親対象／500円※飲み物付き／山中

（☎090-1733-6661）へ申し込み
★繊細さん（HSP）交流会
①8月8日㈯14:00～16:00（お茶会）②26日㈬11:
00～13:00（ランチ会）／カフェ・クリスピー

（多摩平）／自己紹介、HSPを知ったきっかけ、
HSPの定義など／敏感体質、HSPでお悩み
の方／2,000円（飲食費別途）※指導あ

り／金子
（☎080-3016-8085）へ申し込み
★日野の自然を守る会から
▶楽しい昆虫ウオッチング「夏の夜の林の昆
虫たち」…8月8日㈯18:00～20:00※小雨決行
／落川交流センター／小学生以下は保護者同
伴／大人300円、小・中学生100円／懐中電灯、
虫かご、昆虫網、マスク／同会（森川☎090-
2768-7929）▶親子観察会「程久保川の生き物
を探そう」…8月16日㈰9:30～12:00／程久保
川・多摩川合流点付近／小学生以下は保護者
同伴／先着20人／大人200円、小・中学生100
円／同会（片山☎090-4420-6148※18:00以降）
へ申し込み
★日野掃除に学ぶ会～高幡不動駅前お掃除
8月9日㈰6:00京王線高幡不動駅南口バス停付
近集合、7:00解散／小学生以上対象／軍手持
参／惟

これ

住
ずみ

（☎594-7730）
★癒やしのパステル画を描く会　
8月9日㈰14:00～15:30／多摩平の森ふれあい
館／荒川（☎080-6643-6952）
★心と体の健康クラブ　
8月9日㈰・22日㈯13:30～16:00／多摩平の森
ふれあい館／丹田呼吸法、スロー筋トレ体操、
健康吹き矢、生き甲斐作り学習な

ど／20人／
月2回800円 ※ 指 導 あ

り／ 真 鍋（ ☎080-3015-
0752）へ申し込み
★相続、遺言、成年後見など暮らしの無料法
律相談会　
8月9日㈰・23日㈰9:00～12:00／新町交流セン
ター／10人／もちづき会（☎070-5467-2757）
へ申し込み
★日野精神障害者家族会から　
▶学習会「社会福祉協議会の事業と精神障害
者が使えるサービスについて」…8月8日㈯
14:00～16:00／福祉支援センター▶交流会…8
月15日㈯13:30～16:00／ひの市民活動支援セ
ンター▶家族相談（要申込）…8月20日㈭13:00
からと15:00から／ひの市民活動支援センタ
ー／家族・当事者対象／同会（☎080-1238-
5960）
★成年後見制度説明会・相談会　
8月18日㈫10:00から／多摩平の森ふれあい館
／個別相談あ

り／成年後見サポートひの（☎
594-9085）へ申し込み

★レディース将棋　
8月22日㈯・29日㈯13:00～17:00／カワセミハ
ウス／将棋対局／女性対象／5人程度／榎本

（☎581-4519）
★第3回ひのっこ寄席　
8月23日㈰14:00から／勤労・青年会館／豊福

（☎080-5498-1773）
★光塩女子学院日野幼稚園から　
▶園庭開放…8月27日㈭／未就園児／15組▶
2021年度入園説明会…8月28日㈮10:30から／
2021年度入園年齢児と保護者対象／8組／い
ずれも同園（程久保）／同園（☎592-5526）へ申
し込み
★ベビマとママ仲間づくりの子育ちサークル
9月4日㈮から週1回10:15～11:45※全7回／東
部会館な

ど／触れ合い遊びやベビーマッサー
ジ、絵本の読み聞かせ、足形アート、ママ同
士が仲良くなるワークな

ど／2～8カ月の乳児
と母親対象／8組／1回900円、テキスト代500
円（初回のみ）／伊勢谷（☎090-4133-5417）へ
申し込み
★ひよこハウス多摩平～1歳体験保育　
9月9日㈬・10日㈭9:30～11:00／同施設（多摩
平）／平成30年4月2日～31年4月1日生まれの
親子対象／各日先着2組／8月31日㈪10:00か
ら同園（下田☎582-8861）へ申し込み
★たかはた北保育園から　
▶親子で楽しく手形アート！…8月12日㈬・
13日㈭10:00～11:00▶えいごであそぼう！…
8月20日㈭10:00～11:00▶作って遊ぼうおも
ちゃ講習…8月26日㈬10:50～11:30／いずれ
も詳細は問い合わせを／同園（伊藤・宮澤☎
591-5003）へ申し込み▶園見学…9月の毎週水
曜日10:00～10:30／各日先着2組／同園（水

みなくち

口・
髙木☎591-5003※9:00～16:00）へ申し込み
▶令和3年度4月採用職員募集…詳細は問い合
わせを／同園（採用担当☎591-5003）
★BeすけっとCook～高齢者の夕食のお弁
当配達メンバー募集
詳細は問い合わせを／同施設（☎585-0133）
★日野駅前かわせみ保育園～保育補助募集
詳細は問い合わせを／同園（三塚☎581-2233
※月曜〜金曜日9:00～16:00）

講習・学習会
★無料塾学習塾～日野すみれ塾　
8月の第1・第3木曜日／16:30～18:00…小学生
クラス、18:30～20:30…中学生クラス／都営
大坂上3丁目アパート集会室／有料塾に通っ
ていない小学4年～中学生対象／詳細は問い
合わせを／仁藤（☎080-1088-5078）
★日野・市民自治研究所から
▶私の日本憲法史〜二つの憲法の下で生き
て、日本国憲法にこだわる…①8月1日㈯14:00
～16:00②22日㈯14:00～16:00／生活・保健セ

みんなのメモ帳をお読みの皆さまにお願い
新型コロナウイルスの感染拡大防止のため、掲載された各催しについては予告なく中止
される場合があります。念のため、各記事末の問い合わせ先に実施の確認をお願いします。

みんなのメモ帳に投稿される皆さまへ

問 市長公室広報担当（☎514-8092）

　6月1日号から毎月15日号への掲載を中止し、1日号のみに掲載しており
ましたが、9月15日号から掲載を再開いたします。各号の原稿締め切り日
までにお申し込みください。

　また、会員募集については8月1日号から掲載を再開いたしました。メモ
帳のページに空きがある場合、先着順で掲載いたします。

　皆さまにはご不便・ご迷惑をお掛けいたしましたが、ご理解・ご協力を
いただきありがとうございました。

問 セーフティネットコールセンター
（☎514-8542）

　不安は心の危険や緊張を知らせてくれる
大切な反応です。しかし、対処がうまくでき
ないと、どんどんと不安が大きくなり、ここ
ろとからだに不調をきたします。まずは、自
分でできる対処法を学んでみませんか。
日時 9月12日㈯10:00～12:00 会場 多摩平の
森ふれあい館 講師 渡辺べん氏（渡辺べん
心理相談室代表）、島村繭子氏（つながり
セラピー代表） 定員 申込制で先着30人 
申込 土曜・日曜日、祝日を除く8:30～17:
15に電話またはEメール（  s-net@city.
hino.lg.jp）で。メールのタイトルに9月12
日参加申込、本文に参加者の氏名・連絡
先を記入

ココロセミナー
不安を和らげるセルフケア
を学ぶ 1014605ID

19 18広報　　　　第1482号 令和2年8月1日今号に関するお問い合わせ　日野市役所　代表☎ 585－1111　FAX 581－2516　 soudan@city.hino.lg.jp
かんたん検索!  市公式 HP に各記事の見出し横のID番号を入力
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お申し込みは、大成荘

9/1㈮～3/31㈯二人で清里へ行こう！2名様ご宿泊大歓迎キャンペーン※休前日と年末年始期間を除く

公民館の催し
映画会〜青い山脈

1014626ID

会場・問 中央公民館（☎581-
7580）

日時 8月22日㈯13:30～15:30 内容
石坂洋次郎原作、西河克己監督
作品。東北地方の港町を舞台に
若者たちの恋愛騒動を爽やかに
描いた青春映画 出演 吉永小百
合、浜田光夫など 定員 申込制
で先着20人 申込 8月4日㈫9:00か
ら電話または来館

第14回ひのっ子シェフ
コンテスト応募作品募
集� 1014624ID
問 中央公民館（☎581-7580）

　自分で考えたレシピが学校給
食のメニューになるかも…。応
募していただいた作品は書類審
査を行い、選出された方々は、

11月22日㈰の本選で調理してい
ただきます。
対象 市内在住の小学4～6年生
※個人または2人までのグルー
プ その他 応募者には記念品あ
り 申込 9月1日㈫（消印有効）ま
でに〒191-0011日野本町7-5-23
中央公民館へ指定の応募用紙

（市  HP  からダウンロード または中
央公民館にあり）を郵送または
持参※本選は新型コロナウイル
ス感染症の状況によっては書類
審査のみになる場合がありま
す。詳細は市 HP  をご確認くだ
さい

児童館のイベント

8月の児童館8月の児童館
※児童館のイベントはすべて事
前申し込み制です。詳細は各館
にお問い合わせください。実施
の際は十分な感染症対策を行い
ます

いやされタイム
1013529ID

会場・問 あさひがおか児童館
（☎583-4346）

日時 7日㈮10:30～11:00と11:10～

11:40 内容 簡単なセルフマッサ
ージで心も体もリフレッシュ 
対象 乳幼児と保護者 定員 各回
先着5組 申込 電話または来館

わくわくタイム〜大型遊具で
あそぼう� 1003983ID

会場・問 しんめい児童館（☎
583-6588）

日時 3日㈪10:30～11:30 内容 手
遊び、ふれあい遊び、簡単な工
作など 対象 乳幼児と保護者

乳幼児自由参加ひろば〜こ
あらひろば� 1014603ID

会場・問 もぐさだい児童館
（☎591-7001）

日時 6日㈭10:30～11:30 内容 手
遊び、季節の遊びなど 対象 乳
幼児と保護者

プレイルーム
1008628ID

会場・問 ひらやま児童館（☎
592-6811）

日時 24日㈪10:00～11:30 内容 す
べり台やコンビカーなどの遊具
遊び 対象 乳幼児と保護者

身長体重の日
1006364ID

会場・問 みなみだいら児童館
ぷらねっと（☎599-0166）

日時 28日㈮10:30～11:15 内容 身
長と体重が測れます 対象 乳幼
児と保護者

ベーゴマをやってみよ
う！ 1011621ID

会場・問 さかえまち児童館
（☎585-8281）

　ひもの巻き方から教えます。
床を使ってみんなで楽しく対戦
します。 
日時 29日㈯14:00～15:00 対象 小
学生～18歳

おもちゃ病院
1009476ID

会場・問 まんがんじ児童館
（☎583-3309）

日程 26日㈬ 内容 おもちゃドク
ターによるおもちゃ修理 申込
25日㈫18:00までに持参（先着30
個）

楽しもう自由工作〜
コッパでアート！

1011815ID
会場・問 ひの児童館（☎581-
7675）

日時 13日㈭10:00～16:00の間で
最長2時間 内容 木っ端を使った
自由木工作 対象 小学生以上※
親子参加大歓迎  その他 申し込
み方法はおたよりを確認

※いずれも祝日を除く

空室状況（8月） ※7月15日現在 ●…空室あり　×…満室
▲…団体棟のみ空室あり

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16
土 日 月 火 水 木 金 土 日 祝 火 水 木 金 土 日
ー △ △ △ ◯ △ × × × × × × × × × ×
17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31
月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月
× × × × × × △ × ◯ △ ◯ △ △ △ ◯

※ 市政に対する一般相談は毎週月曜～金曜日（祝日を除く）の8:30～
17:15に受け付け。予約などの受け付けは電話で8:30から（先着順）

8月の市民相談

市長公室市民相談担当（☎514­8094）問市役所１階　市民相談窓口で受け付けする相談

市長市長
相談相談

26日㈬9:30～11:30
※日程変更･中止の場合あり。
相談時間30分
会場 多摩平交流センター
申込 3日㈪～7日㈮に電話で予約
を※土曜･日曜日を除く。事前に
相談内容を詳しくお伺いします
問 市民相談担当（☎514-8094）

法律相談法律相談
（多重債務含む）（多重債務含む）

3日㈪･24日㈪13:30～16:00
4日㈫･11日㈫･18日㈫･25日㈫9:30～16:00
※�相談時間30分。月曜日から次週分の予
約受け付け。9月1日㈫は8月24日㈪から、
9月7日㈪･8日㈫は8月31日㈪から予約を

土曜法律相談土曜法律相談 15日㈯9:30～16:00
※相談時間30分。3日㈪から予約を

登記相談登記相談 6日㈭13:30～16:00
※相談時間30分。相談日前日から予約を

行政相談行政相談 7日㈮13:30～16:00
※相談時間30分。相談日前日から予約を

税務相談税務相談 26日㈬9:30～16:00
※相談時間30分。相談日前日から予約を

不動産相談不動産相談 19日㈬13:30～16:00
※相談時間30分。相談日前日から予約を

相続・遺言等暮ら相続・遺言等暮ら
しの書類作成相談しの書類作成相談

7日㈮･20日㈭13:30～16:00
※�相談時間30分。相談日前日から予約を

労働相談労働相談 21日㈮13:30～16:00
※相談時間30分。相談日前日から予約を

人権身の上相談人権身の上相談
（子どもの相談含む）（子どもの相談含む）

13日㈭9:30～16:00
27日㈭13:30～16:00
※相談時間40分。相談日前日から予約を

交通事故相談交通事故相談 14日㈮13:30～16:00
※相談時間30分。相談日前日から予約を

福祉福祉
オンブズオンブズ
パーソンパーソン
苦情相談苦情相談

市役所1階市民相談室など
4日㈫･18日㈫9:15～11:30､
14日㈮･28日㈮14:15～16:30
いずれも事前予約制
問 福祉政策課福祉オンブズ
パーソン担当（☎514­8469）

妊婦・妊婦・
乳幼児乳幼児
健康相談健康相談
（9月実施（9月実施
分も掲載）分も掲載）

生活・保健センター
8月28日㈮午前、9月25日㈮午前
あさひがおか児童館
9月14日㈪午前
ひらやま児童館
9月7日㈪午前
申込 時間予約制。8月3日㈪から
開催日の前日まで（土曜・日曜日、
祝日を除く）に電話※定員あり
問 健康課（☎581-4111）

創業創業
相談相談

PlanT（多摩平の森産業連
携センター）
第1・2・4水曜日10:00～16:00、
第3水曜日17:00～21:00
※電話予約制。相談時間1時間
問 産業振興課（☎514-8442）

発達・発達・
教育教育
相談相談

エール（発達・教育支援センター）
毎週月曜～金曜日9:00～18:00､
23日㈰9:00～17:00
☎589­8877（総合受付）
毎週月曜～金曜日9:00～18:00
☎514­8028（子どものこころ
電話相談）子ども家庭子ども家庭

総合相談総合相談
子ども家庭支援センター
毎週月曜～土曜日9:00～17:00
問 同センター（☎599­6670）

子どもの子どもの
虐待相談虐待相談

子ども家庭支援センター
毎週月曜～土曜日9:00～17:00
問 虐待相談電話（☎599-5454）

子育て子育て
相談相談

地域子ども家庭支援センタ
ー多摩平「はぴはぴ」
月曜日を除く毎日9:30～17:00
☎589-1262
地域子ども家庭支援センター万願寺
火曜日を除く毎日9:30～16:30
☎586­1171
あさひがおか児童館
毎週月曜～土曜日10:00～16:00
☎586­1184
さかえまち児童館
毎週月曜～土曜日10:00～16:00
☎585­8282
ひらやま児童館
毎週月曜～土曜日10:00～16:00
☎592­6888

女性女性
相談相談

男女平等推進センター
（多摩平の森ふれあい館2階）
毎週火曜日18:00～21:00、毎
週水曜日9:45～16:00
※予約制（電話・ファクス・窓
口）。どなたでも可。手話・保
育あり（10日前までに予約）
問 男 女 平 等 課（ ☎587-8177
FAX 584-2748）

ひとり親ひとり親
家庭相談家庭相談

市役所２階セーフティネット
コールセンター
毎週月曜～金曜日8:30～17:15

（原則予約制）
問 セーフティネットコールセンター

（☎514­8546） 民間民間
賃貸住宅賃貸住宅
（アパートなど）（アパートなど）
入居相談入居相談

毎週木曜日13:00～17:00
市役所会議室（電話相談可）
※電話予約制（各日先着4組）
申込 日野市社会福祉協議会

（☎050-3537-5765）
問 都市計画課（☎514-8371）

健康相談・健康相談・
生活習慣病予生活習慣病予
防食生活相談防食生活相談

生活・保健センター
毎週月曜～金曜日
8:30～17:00（電話予約）
問 健康課（☎581-4111）

消費生活消費生活
相談相談

生活・保健センター
毎週月曜～金曜日9:30～12:
00、13:00～16:00
問 消費生活センター（☎581­3556）

「二人で清里へ行こう！ 2名様ご宿泊大歓迎キャンペーン」9月1日～令和3年3月31日ご宿泊分※休前日と年
末年始期間を除く。2名追加料金の加算なし。9月の休館日は8日㈫～10日㈭、15日㈫～17日㈭です。

田宮翼選手が
第66回全国高等学校ウエイト

リフティング競技選手権大会で優勝
1014600ID

日野市文化・スポーツ功労者顕彰を受章しました

大井琳太郎さんが
第31回MOA美術館全国児童作品展で

文部科学大臣賞を受賞
1014778ID

斎藤奏音選手が
第42回全国JOCジュニアオリンピックカップ

春季水泳競技大会への出場権を獲得
1014777ID

　田宮翼選手が、令和元年7月30日～ 8月
3日に沖縄県の糸満市西崎総合体育館で行
われた第66回全国高等学校ウエイトリフ
ティング競技選手権大会において、89kg
級スナッチ、89kg級クリーン＆ジャーク、
89kg級トータルですべて優勝の成績を収
めました。今後の活躍が楽しみです。

　大井琳太郎さんが、令和2年1月11日～
2月12日にMOA美術館で行われた第31回
MOA美術館全国児童作品展へ、日野児
童作品展および作品展東京会場を経て作
品を出品し、最高賞である文部科学大臣
賞を受賞しました。今後の活躍が楽しみ
です。

　斎藤奏音選手が、令和2年2月22日～ 23
日に東京辰巳国際水泳場で行われた第42
回全国JOCジュニアオリンピックカップ
春季水泳競技大会東京都予選会において、
100メートル自由形2位入賞などの成績を
収め、3月開催の全国大会への出場権を獲
得しました。全国大会は新型コロナウイ
ルスの感染拡大防止のため中止となりま
したが、今後の活躍が楽しみです。

問 文化スポーツ課（☎514-8465）
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混雑状況により診察までお待ちいただくことや午後の診療時間が変更になる場合
があります。また駐車スペースも限られています。ご了承ください。

8月前期休日診療医 診療時間 
9:00～12:00
13:00～17:00

内
・
外

内
・
外

内
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外
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鈴木内科クリニック（内・呼内科）
高幡1009-７TIKビル2階 ☎599-7021

多
摩
モ
ノ
レ
ー
ル

ショッピング
モール

中央線至八王子駅

中央図書館

豊田
地区
センター

南口

野田医院（整・内・リハ科）

あきのこどもクリニック（小児・小児アレ科）
栄町1-5-11 ウエストメゾン1F

☎581-2525
至
立
川

日
野
駅

スーパー

日野駅北

日野保育園

スーパー

中
央
線

須賀小児科（小児科）

■花輪病院（☎582－0061）

（注）診療科目は変更される場合があります。事前に救急テレホンサービス（♯7119）へ問い合わせを救急病院8月前期宿日直予定表
内＝内科、外＝外科、耳鼻＝耳鼻咽喉科、整形＝整形外科、泌尿＝泌尿器科、眼＝眼科、皮膚＝皮膚科、脳外＝脳神経外科

※市立病院小児科は東京都の休日・全夜間診療体制のもと救急車・紹介などの対応を常時行っています

1002359ID

■市立病院（☎581－2677） 市立病院の土曜・日曜日は大変混雑しています。急病の患者さまやかかりつけ医紹介の
患者さまの診療を中心に行っています。ご理解とご協力をよろしくお願いします。お願い※まずはお電話を

昼 9：00～17：00　　　夜 18：00（土曜・日曜日、祝日は17：00）～8：30（土曜日、祝前日は9：00）

産　　　　婦　　　　人　　　　科

昼 8：30～17：00　　夜 17：00～8：30

至立川駅

八坂神社

銀行

スーパー

フ
ァ
ー
ス
ト

　フ
ー
ド

中
央
線

至
立
川

日
野
駅

日野
バイパス

多摩平
六丁目

多
摩
平
五
丁
目

五小
入口

多摩平
の森

至
八
王
子

至
神
明

市内空間放射線量の測定結果は市　 で公表※現時点では健康に影響はありませんHP 環境保全課（☎514-8298）問

1006854ID

2日 9日 10日

▶東京都保健医療情報センター 

東京消防庁救急相談センター
《24時間医療機関案内》
病院？救急車？迷ったら

☎042-521-2323

日野消防署　☎581－0119
豊田出張所　☎582－0119
高幡出張所　☎592－0119

ひ ま わ り ☎03－5272－0303
外国人専用 ☎03－5285－8181

（9：00～20：00）

救急診療 必ず保険証をご持参ください
休日準夜診療所
（内科・小児科）
※来院の際は電話連絡を

※来院の際は電話連絡を

平日準夜こども
応急診療所（小児科※中学生まで）
※来院の際は電話連絡を

休日歯科応急診療所

至
百
草
園
駅

消防署

京王線

至多摩動物公園駅

高幡不動駅

モノレール高幡不動駅
至新井橋

高幡不動尊

（歩行者のみ）

多摩平3-1-12医師会館1階
☎584－1661
土曜・日曜日、祝日
19：30～22：30
（受け付けは22：20まで）

高幡1011（福祉支援センター内）
☎592－9940
水曜・木曜・金曜日（祝日を除く）
19：30～22：30
（受け付けは22：20まで）

高幡1011（福祉支援センター内）
☎　　594－2111
日曜日、祝日
受付時間9：00～16：00

FAX

二中

市立病院

JR中央線 至日野至八王子
豊田駅

多摩平交番前

多摩平五丁目

日野二中入口

ショッピング
モール

つながらない場合は

今回の
まとめ

　健康課（☎581-4111）問
第51回　テーマ：嚥下おでこ体操

日野市健康課
公認キャラクター
ひのった

第51回　テーマ：嚥下おでこ体操

「ひのった」健康NOTE

ひのべりーさん 1014638ID

　毎日暑い日が続いていますね。熱中症対
策には水分補給が大切です。
　日本人は平均的に水分摂取量が少ない
ので、１日当たりコップであと２杯多く水分を
取るといいですよ。

　飲み込む力が低下しているサインかも
しれません。
　喉の体操をして飲み込む力を鍛えまし
ょう。

①おでこに手の付け根を
　当て、手とおでこを押し
　合う
②おへそをのぞき込むよ
　うに、おでこを下方向へ
③喉仏周辺に力が入る状
　態を5秒間キープする
毎食前や空き時間に5～
10回行う

ひのった祖父 あさ

　喉が渇いていなくても、こまめに水分補
給をすることで熱中症の予防につながりま
すよ。むせずに水分補給を行えるように、喉
の筋肉を鍛え、飲み込む力を保ちましょう。

たしかに、水分補給は大切だのう。
でも、最近、水を飲むとむせるんじゃ。

・むせずに飲み込めるよう、嚥下おでこ体
操で、喉の筋肉を鍛えましょう。
ほかにも体操がありますので、飲み込みづら
さなどが気になる方は健康課へご相談くだ
さい。

嚥下おでこ体操

えん げ

電話相談
○子供の健康・救急に関する相談　※電話相談のため医師が診断をするものではありません
＃8000（プッシュ回線の固定電話） 03－5285－8898（プッシュ回線以外の固定電話、携帯、スマートフォンなど）

○月曜～金曜日（祝日を除く）の18：00～翌朝8：00／土曜・日曜日、祝日、年末年始の8：00～翌朝8：00

保健師・看護師（必要に応
じて小児科医）などによる

喉の筋肉を鍛えます

受診前に必ず医療機関へ電話連絡を

問  市長公室広報担当（☎514  ­8092)1001098ID

広告欄

発行部数91,100部!

　「広報ひの」では、良質な産業情報を発信し、市民生活
に役立てていただくとともに、市内産業の活性化を図る
目的で、有料広告掲載を行っています。
　発行部数は91,100部で市内全世帯に配布されます。会
社やお店の宣伝、イメージづくりに、「広報ひの」広告掲
載をご検討ください。
広告の掲載号 毎月1日号 広報の体裁および広告の掲載位置 A4
判カラー、24ページの23ページ目に掲載 広告掲載料 全面
広告（250㎜×180㎜）350,000円、1号広告（1段…47.6㎜×
180㎜）70,000円、2号広告（1段の半分…47.6㎜×88.5㎜）
35,000円※市内に事業所がある場合は割引制度があります
申込 申込書（市 HP から ダウンロード 可）を郵送または持参※
電子申請可
▶掲載できないもの
　次のいずれかに該当する広告
① 公共性およびその品性を損なうおそれのあるもの
② 風俗営業等の規則及び業務の適正化等に関する法律第2

条に掲げる営業に該当するもの
③ 政治・宗教活動、意見広告または個人の宣伝に係るもの
④公序良俗に反するもの
⑤ 法令で禁止、あるいは法令に抵触するおそれのあるもの
⑥ その他掲載する広告として妥当でないと認められるもの

掲載号 申し込み締め切り日
11月1日号 9月18日㈮
12月1日号 10月19日㈪
令和3年1月1日号 11月17日㈫
2月1日号 12月18日㈮
3月1日号 令和3年1月18日㈪

23 今号に関するお問い合わせ　日野市役所　代表☎ 585－1111　FAX 581－2516　 soudan@city.hino.lg.jp
かんたん検索!��市公式 HP に各記事の見出し横のID番号を入力 22

保
健
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　新型コロナウイルス感染症の拡大の状況によ
り、今号に掲載している各種事業・イベントなど
が、中止または延期される場合があります。実施の
有無などは、各問い合わせ先へご確認ください。

4 8月は平和月間です

6 空き家　取り組みをすすめています

大雨・台風が来たときは
命を第一に考えた行動をとってください

市の取り組みについて、
2・3面でご確認ください

避難所の新型コロナウイルス感染症
対策はどうなっているの？

ペットと一緒に
避難してもいいの？

感染症が心配だ
けど、今まで通り
避難していいの？

避難所の新型コロナウイルス感染症対策

避難所の過密状態を軽減します
●避難所の開設数を増やします ●定員を3.3㎡に1人とします

安心！
NEW

気
候
変
動
に
具
体
的
な
対
策
を

毎
月
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0
1
2
3
4
5

0
1
2
3
4
5

3，114，000
3，650，000
4，125，000
4，600，000
5，075，000
5，550，000

3，725，000
4，200，000
4，675，000
5，150，000
5，625，000
6，100，000

3，725，000
4，200，000
4，675，000
5，150，000
5，625，000
6，100，000

表① 表② 扶養親族等の数 基準額扶養親族等の数 基準額  父母 基準額  父母以外の養育者

フローチャート結果
【基本給付】提出書類一覧【基本給付】提出書類一覧

Ａ なし 可

Ｂ

・（公的年金等受給者）申請書【基本給付】
・（公的年金等受給者）収入額の申立書（申請者本人用）
・申立書の内容が確認できる書類（給与明細、売上台帳など）
・申請者本人確認書類の写し
・受取口座が確認できる書類の写し
※児童扶養手当の支給要件が確認できる書類（戸籍謄（抄）本）

可

Ｃ

・（公的年金等受給者）申請書【基本給付】
・（公的年金等受給者）収入額の申立書（申請者本人用）
・（公的年金等受給者）収入額の申立書（扶養義務者用）
・申立書の内容が確認できる書類（給与明細、売上台帳など）
・申請者本人確認書類の写し
・受取口座が確認できる書類の写し
※児童扶養手当の支給要件が確認できる書類（戸籍謄（抄）本）

可

Ｄ

・（家計急変者）申請書【基本給付】
・（家計急変者）収入額の申立書（申請者本人用）
・家計の急変が確認できる書類（給与明細、売上台帳など）
・申請者本人確認書類の写し
・受取口座が確認できる書類の写し
※児童扶養手当の支給要件が確認できる書類（戸籍謄（抄）本）

不可

Ｅ

Ｆ

・（家計急変者）申請書【基本給付】
・（家計急変者）収入額の申立書（申請者本人用）
・（家計急変者）収入額の申立書（扶養義務者用）
・家計の急変が確認できる書類（給与明細、売上台帳など）
・申請者本人確認書類の写し
・受取口座が確認できる書類の写し
※児童扶養手当の支給要件が確認できる書類（戸籍謄（抄）本）
以下にお問い合わせください
ひとり親世帯臨時特別給付金電話相談窓口（☎514-8912）

※すでに育成手当や障害手当、特別児童扶養手当で支給要件が確認できている場合、児童扶養手当の支給要件が確認できる書類（戸籍謄（抄）本）は省略できます

不可

追加申請追加申請

申請予定者（以下本人）は
ひとり親世帯である

令和2年6月の児童扶養手当の支給（7月振込）があった 本人は公的年金給付などを受けている

本人の生活を経済的に支えて
いる扶養義務者がいる

本人の令和2年2月以降任意
の月の収入額（給与、養育費、
事業収入等、年金収入、児童扶
養手当額を含む）×12カ月分が
表①の基準額を下回っている

その扶養義務者の令和2年2
月以降任意の月の収入額×
12カ月分（給与、事業収入
等、年金収入を含む）が表②
の基準額を下回っている

新型コロナウイルスの影
響により、収入が減少した

本人の生活を経済的に支えて
いる扶養義務者がいる

本人の平成30年年間収入
額（給与、養育費、事業収入
等、年金収入、児童扶養手
当額を含む）が表①の基準
額を下回っている

その扶養義務者の平成30年年間収入額（給与、事業収入等、年金収入
を含む）が表②の基準額を下回っている

18歳年度末までの児童（ただし、一定の障害を有する児童の
場合は20歳未満）を養育している父母もしくは養育者である

Ａ
すでに基本給付を支給済みです

申請不要
追加給付を受けられる可能性があります

Ｂ
基本給付の支給対象です
支給には申請が必要です

追加給付を受けられる可能性があります

Ｃ
基本給付の支給対象です
支給には申請が必要です

追加給付を受けられる可能性があります

Ｇ
支給対象外です

Ｆ
お問い合わせください Ｄ

基本給付の支
給対象です
支給には申請
が必要です

Ｅ
基本給付の支給対象です
支給には申請が必要です

はい
はい

はい

はい

はい

はい

はい はい

はい

はい

はい

いいえ

いいえ

いいえ いいえ

いいえ

いいえ

いいえ

いいえ

いいえ

いいえ

いいえ

ひとり親世帯臨時特別給付金電話相談窓口（☎514-8912）問1014571ID

児童扶養手当を受給しているひとり親世帯などへの給付※１

新型コロナウイルス感染症の影響を受けて家計が急変し、収入が
減少している方への給付

　　以下、①～③のいずれか
①令和2年6月分の児童扶養手当が支給される方
②公的年金等※2を受給中で、令和2年6月分の児童扶養手当の支給が全額停止さ
れる方※3

③新型コロナウイルス感染症の影響を受けて家計が急変するなど、収入が児童扶
養手当を受給している方と同じ水準となっている方

※1児童扶養手当法に定める「養育者」の方も対象となります
※2遺族年金、障害年金、老齢年金、労災年金、遺族補償など
※3すでに児童扶養手当受給資格者としての認定を受けている方だけでなく、過去に児童扶養
手当の申請をしていれば、令和2年6月分の児童扶養手当の支給が全額または一部停止され
たと推測される方も対象となります

　　　1世帯当たり5万円。第2子以降1
人につき3万円　　　 ①申請不要②
③8月1日㈯から〒191-8686日野市役所
2階子育て課へ必要事項を記入した
申請書と添付書類を郵送または持参
　　 ①原則児童扶養手当の指定口
座②③申請書に記載された振込口座
　　 ①7月下旬～8月上旬に給付金を
支給②③以下のフローチャートや市 　、
厚生労働省 などの情報のご確認を

　「1.基本給付」の①または②に該当する方のうち、新型
コロナウイルス感染症の影響を受けて家計が急変し、収入
が減少した方

以下のフローチャートＢ～Ｅに該当する方は申請が必要です。必要書
類は市 から　　　　　してください。また、児童扶養手当受給
者などにはお知らせを別途送付しますので、併せてご確認ください。

　　　1世帯5万円　　　　8月1日㈯から〒191-8686日野市
役所2階子育て課へ申請書に必要事項を記入の上、郵送ま
たは持参　　　申請書に記載された指定口座

　新型コロナウイルス感染症拡大の影響により、ひとり親世帯の子育て負担の増加や
収入の減少に対する支援を行うため、臨時特別給付金を支給します。

１．基本給付

２．追加給付

３．給付金対象者フローチャート

対象

対象

HP
HP

HP

給付額

給付額

振込先

振込先

その他

申請方法

申請方法

ダウンロード

1014571ID

ひとり親
世帯

ひとり親世帯臨時特別給付金電話相談窓口（☎514-8912問1014571

臨時特別給付金のご案内




