
ウクライナナショナルチームとの交歓稽古（報告） 

 

1回目 令和元年 8月 31日 10時から 12時日野市参加者 100名 

2回目 令和元年 9月 1日 18時から 20時日野市参加者 80名 

 

【内容】 

前半 市内小中高大学生と合同で突き、蹴り 

後半 2分間の競技形式の稽古（審判員 6名配置） 

後半の稽古相手は、全日本空手道連盟から大学生が各日 12名参加 

（帝京大学 6名・国士舘大学 6名） 

【目的】 

ウクライナナショナルチームがプレミアリーグ参戦前、実戦形式のスパーリングを行うことで 

事前キャンプの仕上げを図るため。 

 

 

 



 

 

 


