
 日時 会場 種目

第1回 ４月１0日（火）１４時～１６時 市民の森ふれあいホール コミュティホール サッカー

第2回 ４月２4日（火）１４時～１６時 市民の森ふれあいホール コミュティホール 卓球バレー

第3回 ５月　８日（火）１４時～１６時 市民の森ふれあいホール コミュティホール フロアホッケー

第4回 ５月２２日（火）１４時～１６時 市民の森ふれあいホール コミュティホール
コーディネーション

＆サッカー

第5回 ６月１２日（火）１４時～１６時 市民の森ふれあいホール コミュティホール ブラインドサッカー

第6回 ６月２６日（火）１４時～１６時 市民の森ふれあいホール コミュティホール ボッチャ

第7回 ７月１０日（火）１４時～１６時 市民の森ふれあいホール コミュティホール
シッティングバレー

＆風船バレー

第8回 ７月１７日（火）１４時～１６時 市民の森ふれあいホール コミュティホール サウンドテーブルテニス

第9回 ８月２１日（火）１４時～１６時 市民の森ふれあいホール コミュティホール ダンス

第10回 ８月２８日（火）１４時～１６時 市民の森ふれあいホール コミュティホール ゴールボール

第11回 ９月１１日（火）１４時～１６時 市民の森ふれあいホール コミュティホール ハンドロウル

第12回 ９月２５日（火）１４時～１６時 市民の森ふれあいホール コミュティホール サッカー

第13回 １０月９日（火）１４時～１６時 市民の森ふれあいホール コミュティホール サッカー

第14回 １０月２３日（火）１４時～１６時 市民の森ふれあいホール コミュティホール 卓球バレー

第15回 １０月３０日（火）１４時～１６時 市民の森ふれあいホール コミュティホール フロアホッケー

第16回 １１月１０日（土）※時間未定 市民陸上競技場 未定

第17回 １２月１１日（火）１４時～１６時 市民の森ふれあいホール コミュティホール ブラインドサッカー

第18回 １２月１８日（火）１４時～１６時 市民の森ふれあいホール コミュティホール ボッチャ

第19回 １月１５日（火）１４時～１６時 市民の森ふれあいホール コミュティホール
シッティングバレー

＆風船バレー

第20回 １月２２日（火）１４時～１６時 市民の森ふれあいホール コミュティホール サウンドテーブルテニス

第21回 ２月１２日（火）１４時～１６時 市民の森ふれあいホール コミュティホール ダンス

第22回 ２月２６日（火）１４時～１６時 市民の森ふれあいホール コミュティホール ゴールボール

第23回 ３月１２日（火）１４時～１６時 市民の森ふれあいホール コミュティホール ハンドロウル

第24回 ３月２６日（火）１４時～１６時 市民の森ふれあいホール コミュティホール サッカー

２０１９年

　

　

   日野市の障害者スポーツ振興を図るため、障害者スポーツ体験教室を実施します。

　東京ヴェルディのコーチを講師に招き、障害者スポーツやニュースポーツを行います。

　各回ともに定員3０名で、行き帰りが自力でできる小学生以上の方ならどなたでもご参加

   頂けます。

　皆様のお越しをお待ちしております。

※下記日程は、日時・種目ともに変更になる場合がございます。

平成30年度 障害者スポーツ体験教室 日程


