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まずは地域の皆さんの声を
きかせてください。
誰もが暮らしやすい地域になるには、どんなことがあったらいいでしょう？
地域の皆さんの活動や困りごとを把握して、地域の支え合いで解決できるこ
とを皆さんと一緒に考えていきます。
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協議体協議体

手伝ってくれる人
はいないかな…

茶話会

茶話会

人が集まらないなぁ

運動系集い
運動する場所があれば…

老人会等
○月は何をしようかな

文化系集い

文化系集い

パソコンがわからない

協力企業
地域貢献したい
 けどどうすれば…

老人会等

運動系集い

協力企業

講師を紹介して
もらって助かった

近所の人が手伝ってくれる！

サークルに仲間
が沢山できた

茶話会で良い
先生と出会えた

場所が借りられて
体操ができるよう

になった
休みの日に場所を
使ってもらえて
喜ばれた
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「私が、あなたの地域を担当する
生活支援コーディネーターです！」

担当課：日野市健康福祉部高齢福祉課

たとえば高齢者のふれあいサロンなど、高齢者が集える
場や、ひの健幸貯筋体操などの健康づくりの場を開催
するための支援や、掃除・買い物などの家事支援や、
外出のお手伝いなど、住民の方々と協力し合って
高齢者の生活全般を支援する取り組みをいいます。

＊生活支援サービスとは

この活動を進めるために、地域づくりに関する話し
合いの場や、ネットワークづくりの場として開催さ
れる集まりを「協議体」と呼び、地域住民や様々な
関係機関や組織が集まって開催されます。

＊「協議体」とは

生活支援コーディネーターの
具体的な活動内容

生活支援コーディネーターの
具体的な活動内容

※日野市における生活支援コーディネーターは
　「日野市生活支援体制整備事業」における業務を担って活動しています。

　住民の方々と一緒に、いつまでも住み続けられる地域を目指す話し合いを行います。
地域の主体的な取り組みを促し、活動の場づくり、仲間づくり、組織づくり、組織運営
等を支援します。
　日野市では、現在市内9カ所の地域包括支援センターに1名ずつ、配置されています。
日野市社会福祉協議会と協力して、地域のサポートをしていきます。


