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ご
家
庭
の
庭
木
な
ど
の
手
入
れ
で
出
た

剪
定
枝
は
、
剪
定
枝
チ
ッ
プ
化
リ
サ
イ
ク

ル
の
た
め
に
な
る
べ
く
拠
点
収
集
会
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へ
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持
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な
お
、
左
表
の
指
定
日
時
以
外
の
持
ち

込
み
は
で
き
ま
せ
ん
。
こ
の
ル
ー
ル
が
守

ら
れ
な
い
収
集
会
場
は
、
今
後
閉
鎖
す
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。
近
隣
の
方
の
迷
惑
と

な
ら
な
い
よ
う
、
ル
ー
ル
を
守
っ
て
お
出

し
く
だ
さ
い
。

■剪定枝拠点収集（3月）
日程 持込時間  9：00～11：00 持込時間  13：30～15：30

5日㈭ 四ツ谷下東公園 カワセミハウス
6日㈮ 御嶽上公園 高幡不動駅北第四駐輪場入口

１1日㈬ 旭が丘中央公園※ リサイクル事務所
１2日㈭ てっぺん山公園 平山台健康・市民支援センター
17日㈫ 日野中央公園※ ハケ下公園
18日㈬ 駒形公園 水鳥救護研修センター
19日㈭ 落川公園※ 日野台公園
23日㈪ 新坂下公園 日野中央公園
２4日㈫ 通称たぬき公園 沢田公園
25日㈬ さいかちぜき公園 まつばやし地区広場
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■人間ドック契約検査機関
契約検査機関名 電話番号

市立病院 581-2677
花輪病院 582-0061
回心堂第二病院 584-0099
石塚医院 584-4111
鈴木内科クリニック 599-7021
にしくぼクリニック 589-3532
百草の森ふれあいクリニック 599-7068
森久保クリニック 594-6778
原脳神経外科クリニック 514-8550
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日程・会場・定員 下表の通り※おおむね週１回1時間で全36
回。途中で他会場への変更は不可。申込多数の場合は抽
選（結果は３月中旬に通知予定）
時間 午前コースは、（前半）９:３０～１０:３０、（後半）１０:４５～１１:４５。
午後コースは、（前半）１３:３０～１４:３０、（後半）１４:４５～１５:４５
内容 健康運動指導員による簡単なリズム体操・ストレッ
チなど
対象 運動習慣がない65歳以上（昭和31年4月1日以前生ま
れ）の市民※楽・楽トレーニング体操および悠々元気体操
と併せての応募不可。他の運動サークル・体操サークル
に参加している方はご遠慮を

費用 ２,０００円 
その他 悠々元気体操（さわやか健康体操より運動強度が
低い）および楽・楽トレーニング体操（体の歪みを整える
操体法を基本とした筋力トレーニング）の参加者募集は
広報ひの3月1日号に掲載予定
申込 2月21日㈮（必着）までに〒191-0011日野本町１-６-２
生活・保健センター内健康課さわやか健康体操係へ 
往復はがき  で（１人１通。夫婦で同一会場・曜日・時間を希望す
る場合は１通で可）。往信用裏面に第１希望と第２希望の会
場・曜日・時間、住所、氏名（ふりがな）、性別、年齢、生
年月日、電話番号を、返信用表面に住所、氏名を記入

令和2年度さわやか健康体操参加者募集
問 健康課（☎５８１-４１１１）1013338ID

※1 会場の都合により2階などの場合あり
※2 �南平体育館改修工事による代替会場。年間開催回数が、他会場より4回少

ない32回になります
※3 �南平体育館改修工事による代替会場

会場 曜日・時間 1コース
募集人数

生活・保健センター
（日野本町１-６-２）

１階※１
火曜日 午前A（前半・後半） 30人
水曜日 午前 （前半・後半） 30人
金曜日 午前A（前半・後半） 30人

２階
火曜日 午前B（前半・後半） 20人
金曜日 午前B（前半・後半） 20人

福祉支援センター（高幡１０１１）

月曜日 午前 （前半・後半） 30人
火曜日 午後 （前半・後半） 30人
木曜日 午前 （前半・後半） 30人
金曜日 午前 （前半・後半）※2 30人

（公財）交通遺児育英会学生寮
「心塾」（旭が丘４-７-５７） 月曜日 午前 （前半・後半） 60人

南平体育館（南平４-２３-１）
南平体育館は改修工事のため、工事終
了後利用可能になるまでの期間、募集
を中止します。

南平駅西交流センター
（平山４-１８-１） 木曜日 午前 （前半・後半） 30人

多摩平の森ふれあい館内 
多摩平交流センター（多摩平２-９）

水曜日 午前 （前半・後半） 30人
水曜日 午後 （前半・後半） 50人

JA東京みなみ七生支店
（三沢３-５３-１５）

月曜日 午前 （前半・後半） 30人
月曜日 午後 （前半・後半） 30人

勤労・青年会館（多摩平１-１０-１） 木曜日 午後 （前半・後半） 25人
市民の森ふれあいホール

（日野本町６-１-３） 月曜日 午前 （前半・後半） 35人

平山季
す え

重
し げ

ふれあい館内 
平山交流センター（平山５-１８-２）

水曜日 午前 （前半・後半） 30人
金曜日 午前 （前半・後半）※3 30人

教育センター体育館（程久保５５０） 木曜日 午後 （前半・後半） 30人
富士電機㈱健康増進センター

（富士町１） 金曜日 午前 （前半・後半） 20人

会場 曜日・時間 1コース
募集人数

落川交流センター（落川１４００） 月曜日 午後 （前半・後半） 20人

第七幼稚園
（旭が丘２-４２-１） 金曜日 午後

（前半）１４:２０～１５:２０
25人

（後半）１５:３５～１６:３５
新町交流センター（新町１-１３-５） 水曜日 午前 （前半・後半） 60人
七生台地区センター

（平山３-２６-３） 水曜日 午後 （前半・後半） 20人

日野台地区センター
（日野台４-１７） 月曜日 午前 （前半・後半） 15人

マザアス日野（万願寺１-１６-１） 木曜日 午後 （前半・後半） 25人
東宮下地区センター

（東平山３-３１-２０） 水曜日 午前 （前半・後半） 20人

新東光寺地区センター
（栄町３-１４-１） 木曜日 午前 （前半・後半） 15人

七生福祉センター
（三沢３-５０-１）

火曜日 午前 （前半・後半） 30人
木曜日 午前 （前半・後半） 30人

平山台健康・市民支援センター体
育館（平山２-１-１） 金曜日 午前 （前半・後半） 30人

（社福）東京光の家
（旭が丘１-１７-１７） 月曜日 午前 （前半・後半） 20人

東神明地区センター（神明２-１３） 火曜日 午前 （前半・後半） 15人
栄町こうゆう館内栄町二丁目地
区センター（栄町２-１３-４） 木曜日 午前 （前半・後半） 20人

Tomorrow PLAZA 内 Tree 
HALLひの社会教育センター

（多摩平３-１-１）

火曜日 午後 （前半・後半） 45人

水曜日 午後 （前半・後半） 45人

　システムメンテナンスのため下記日
時に戸籍謄抄本のコンビニ交付サービ
スを停止します。
　ご不便をおかけしますが、ご理解・
ご協力をお願いします。
日時 2月23日㈷6:30～24日（振休）13:00

コンビニエンスストアでの
証明書交付サービスを停止

1004793ID 問 市民窓口課（☎514-8206）
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な
い
収
集
会
場
は
、
今
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閉
鎖
す
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が
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近
隣
の
方
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よ
う
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っ
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く
だ
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。

■剪定枝拠点収集（3月）
日程 持込時間  9：00～11：00 持込時間  13：30～15：30

5日㈭ 四ツ谷下東公園 カワセミハウス
6日㈮ 御嶽上公園 高幡不動駅北第四駐輪場入口

１1日㈬ 旭が丘中央公園※ リサイクル事務所
１2日㈭ てっぺん山公園 平山台健康・市民支援センター
17日㈫ 日野中央公園※ ハケ下公園
18日㈬ 駒形公園 水鳥救護研修センター
19日㈭ 落川公園※ 日野台公園
23日㈪ 新坂下公園 日野中央公園
２4日㈫ 通称たぬき公園 沢田公園
25日㈬ さいかちぜき公園 まつばやし地区広場
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を
し
て
く
だ
さ
い

�

１
０
０
８
７
９
０

国
保
ID

�

１
０
０
２
８
１
２

後
期
ID

　
国
民
健
康
保
険
や
後
期
高
齢
者
医
療
制

度
の
加
入
者
は
、
収
入
が
無
い
か
少
な
い

場
合
は
、
申
告
す
る
と
保
険
税
・
保
険
料

額
が
軽
減
さ
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　
市・都
民
税
の
申
告
を
お
願
い
し
ま
す
。

▼
人
間
ド
ッ
ク
・
脳
ド
ッ
ク
の
受
診
料
の

一
部
を
助
成

�

１
０
０
２
７
９
２

国
保
ID

�

１
０
０
２
８
２
１

後
期
ID

　
詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

対
象
受
診
日
に
満
30
歳
以
上
で
、
申
請
日

に
保
険
税
ま
た
は
保
険
料
に
滞
納
が
な
い

被
保
険
者

助
成
額
・
回
数
消
費
税
を
除
く
受
診
料
の

２
分
の
１
、
上
限
２
万
円
。
年
度
内
１
回

申
込
次
の
い
ず
れ
か
の
方
法
で
申
し
込
み

①
下
表
の
市
内
契
約
検
査
機
関
で
受
診
す

る
場
合
は
、
直
接
検
査
機
関
に
予
約
し
、

受
診
日
の
前
日
ま
で
に
予
約
票
と
被
保
険

者
証
を
市
役
所
１
階
保
険
年
金
課
へ
持

参
。
受
診
日
に
は
助
成
額
を
差
し
引
い
た

額
を
検
査
機
関
に
支
払
い

②
①
以
外
の
場
合
は
、
受
診
料
を
全
額
支

払
っ
た
後
、
受
診
の
翌
日
か
ら
２
年
以
内

に
、
被
保
険
者
証
、
印
鑑
、
領
収
書
、
振

込
先
が
分
か
る
も
の
を
市
役
所
１
階
保
険

年
金
課
ま
た
は
七
生
支
所
へ
持
参
。
助
成

額
を
後
日
振
り
込
み

■人間ドック契約検査機関
契約検査機関名 電話番号

市立病院 581-2677
花輪病院 582-0061
回心堂第二病院 584-0099
石塚医院 584-4111
鈴木内科クリニック 599-7021
にしくぼクリニック 589-3532
百草の森ふれあいクリニック 599-7068
森久保クリニック 594-6778
原脳神経外科クリニック 514-8550

▼
葬
祭
費
支
給
制
度

�

１
０
０
２
７
８
３

国
保
ID

�

１
０
０
２
８
２
２

後
期
ID

　
詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

対
象
市
の
国
民
健
康
保
険
・
後
期
高
齢
者

医
療
保
険
の
被
保
険
者
が
亡
く
な
っ
た
際

に
、
そ
の
葬
祭
を
行
っ
た
方

助
成
額
５
万
円

申
込
葬
祭
を
行
っ
た
日
の
翌
日
か
ら
２

年
以
内
に
①
印
鑑
②
申
請
者
が
葬
祭
を

行
っ
た
こ
と
が
分
か
る
書
類（
領
収
書
、

会
葬
礼
状
な
ど
）③
振
込
先
が
分
か
る
も

の
④
亡
く
な
っ
た
方
の
被
保
険
者
証
⑤
亡

く
な
っ
た
方
が
後
期
高
齢
者
医
療
被
保
険

者
の
場
合
は
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
確
認
書
類

（
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
、
通
知
カ
ー
ド

な
ど
）を
、
市
役
所
１
階
保
険
年
金
課
ま

た
は
七
生
支
所
へ
持
参

　
い
ず
れ
も
問
保
険
年
金
課（
国
民
健
康

保
険
…
☎
514
・
８
２
７
６
、
後
期
高
齢
者

医
療
制
度
…
☎
514
・
８
２
９
３
）

3 市役所　　　 585 ー 1111
かんたん検索!  市公式 HP に各記事の見出し横のID番号を入力

soudan@city.hino.lg.jp代表☎

市
政
の
お
知
ら
せ



HPHP

くらし・くらし・
手続き手続き

安
全
・
安
心

令
和
元
年
台
風
19
号
住
宅
補
修
緊
急
支

援
事
業
を
実
施�

１
０
１
３
４
５
１

ID

　
令
和
元
年
台
風
19
号
で
被
災
し
た
方
を

対
象
に
、
住
宅
の
補
修
に
要
し
た
費
用
の

補
助
を
行
い
ま
す
。
補
助
金
の
交
付
に
あ

た
り
審
査
が
あ
り
ま
す
。
詳
細
は
市
HP
を

参
照
ま
た
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
防
災
安
全
課（
☎
514
・
８
９
６
２
）

HPHP

くらし・くらし・
手続き手続き

住
ま
い
・
生
活

ド
ッ
グ
ラ
ン
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア「
ひ
の
ワ

ン
パ
ー
ク
の
会
」会
員
募
集

�

１
０
０
３
１
４
８

ID

　
市
で
は
愛
犬
が
楽
し
く
遊
べ
る
場
と
愛

犬
家
の
マ
ナ
ー
ア
ッ
プ
向
上
を
目
指
し
て

ド
ッ
グ
ラ
ン
を
設
置
し
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

団
体「
ひ
の
ワ
ン
パ
ー
ク
の
会
」が
運
営
を

行
っ
て
い
ま
す
。
同
会
で
は
月
１
回
の
会

議
で
イ
ベ
ン
ト
な
ど
の
企
画
運
営
や
マ

ナ
ー
啓
発
方
法
を
話
し
合
い
、
ド
ッ
グ
ラ

ン
を
中
心
に
活
動
を
し
て
い
ま
す
。

　
人
と
犬
と
が
お
互
い
に
楽
し
く
過
ご
せ

る
よ
う
ド
ッ
グ
ラ
ン
を
一
緒
に
見
守
っ
て

い
た
だ
け
る
方
を
募
集
し
ま
す
。

対
象
高
校
生
以
上
の
方
※
居
住
地
や
犬
の

飼
育
の
有
無
は
不
問
。
営
業
目
的
は
不
可

費
用
年
会
費
500
円

問
環
境
保
全
課（
☎
514
・
８
２
９
８
）

HPHP

くらし・くらし・
手続き手続き

税
金

今
月
の
税
金
の
納
期
限
は
３
月
２
日
㈪

�
１
０
０
８
３
９
５

ID

　
今
月
は
、
固
定
資
産
税
・
都
市
計
画
税

第
４
期
、国
民
健
康
保
険
税
第
８
期
、市・

都
民
税（
普
通
徴
収
）随
時
１
期
の
納
期
で

す
。

　
便
利
な
口
座
振
替
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

問
納
税
課（
☎
514
・
８
２
５
９
）

HPHP

産業・産業・
仕事仕事

中
小
企
業
支
援

日
野
市
プ
レ
ミ
ア
ム
付
商
品
券
の
使
用

期
限
は
２
月
29
日
㈯
ま
で

�

１
０
１
１
９
８
６

ID

　
　

　
使
用
期
限
を
過
ぎ
る
と
使
う
こ
と
が
で

き
な
く
な
り
ま
す
の
で
、
期
限
ま
で
に
使

用
し
て
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
商
品
券
へ
の

購
入
引
換
が
済
ん
で
い
な
い
方
は
、
早
め

に
商
品
券
を
購
入
し
て
く
だ
さ
い
。

商
品
券
の
使
用
期
限
２
月
29
日
㈯

▼
商
品
券
へ
の
購
入
引
換

引
換
期
間
・
場
所
２
月
28
日
㈮
ま
で
の
午

前
９
時
～
午
後
５
時
…
市
内
郵
便
局（
土

曜
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
。
日
野
郵
便

局
は
午
後
７
時
ま
で
）、
29
日
㈯
午
前
９

時
～
午
後
５
時
…
市
建
築
指
導
課

2月19日㈬にJアラートの
全国一斉情報伝達訓練を実施

　Jアラートとは、地震などの自然災害やミサイル攻撃
などの有事の際に、国から発令された警報を、各自治体
の防災行政無線などを通じて音声で各地住民に通達する
ものです。
　訓練は、11:00頃、市内123カ所の防災行政無線で「これ
は、Jアラートのテストです」を３回繰り返し放送します。
今回は防災行政無線の放送のみの訓練です。皆さまのご
理解をお願いします。

1002479ID 問 防災安全課（☎514-8962）

た
き
び
の
詩
人
巽た

つ
み

聖せ
い

歌か

　
十
代
の
頃
の
文
学
活
動

　

巽
聖
歌
が
、
二
十
歳
の
時
に
、
北
原
白
秋
に

認
め
ら
れ
て
、
児
童
雑
誌『
赤
い
鳥
』で
童
謡
詩

人
と
し
て
の
歩
み
を
は
じ
め
た
こ
と
は
、
よ
く

ご
存
じ
か
と
思
い
ま
す
。

　
し
か
し
、
そ
れ
以
前
、
ま
だ
本
名
の
野
村
七

蔵
の
時
代
の
、
十
代
の
文
学
活
動
が
あ
っ
た
こ

と
は
、
あ
ま
り
知
ら
れ
て
い
な
い
か
も
し
れ
ま

せ
ん
。

　

大
正
６
年（
１
９
１
７
）、
十
二
歳
で
尋
常
小

学
校
を
卒
業
す
る
と
、
進
学
は
せ
ず
、
家
業
の

鍛
冶
屋
の
手
伝
い
を
し
ま
し
た
。

　

し
か
し
、
文
学
、
と
り
わ
け
童
話
や
童
謡
へ

の
興
味
は
深
か
っ
た
よ
う
で
、『
少
年
』と
い
う

雑
誌
を
愛
読
し
て
い
ま
し
た
。『
少
年
』『
少
女
』

は
時
事
新
報
社
が
、
明
治
３６
年（
１
９
０
３
）に

創
刊
し
た
総
合
児
童
雑
誌
で
、
つ
づ
り
方
や
詩
、

短
歌
な
ど
の
投
稿
欄
が
充
実
し
て
い
ま
し
た
。

　

十
二
歳
の
頃
か
ら
投
稿
の
常
連
だ
っ
た
聖
歌

は
、
大
正
１０
年
６
月
号
に
投
稿
し
た
つ
づ
り
方

が
、
二
等
賞
に
な
り
、
念
願
の
メ
ダ
ル
を
も
ら

う
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
大
正
１２
年
に
は
、
童

話「
山
羊
と
善
兵
衛
の
死
」と
い
う
作
品
を
投
稿

し
、
東
京
へ
出
て
文
学
の
勉
強
が
し
た
い
の
で

『
少
年
』の
編
集
部
で
働
き
た
い
と
い
う
依
頼
の

手
紙
を
出
し
ま
し
た
。

　

当
時
、
編
集
長
を
し
て
い
た
安
倍
季
雄
は
、

こ
の
作
品
を
高
く
評
価
し
、
９
月
号
に
、
投
稿

で
は
な
く
作
家
扱
い
で
掲
載
し
て
く
れ
ま
し
た
。

紆
余
曲
折
は
あ
り
ま
し
た
が
、
聖
歌
は
上
京
し
、

『
少
年
』の
編
集
部
で
仕
事
を
す
る
こ
と
と
な
り

ま
し
た
。

　
山
形
県
鶴
岡
出
身
の
安
倍
季
雄（
１
８
８
０
〜

１
９
６
２
）は
、
童
話
作
家
で
も
あ
り
、
実
演
童

話
家（
地
方
へ
出
向
い
て
、
子
ど
も
た
ち
に
実
際

に
作
品
を
語
っ
て
聞
か
せ
る
活
動
）と
し
て
活
躍

し
ま
し
た
。

　

関
東
大
震
災
の
影
響
も
あ
っ
て『
少
年
』編
集

部
で
の
仕
事
は
十
カ
月
ほ
ど
で
終
わ
っ
て
し
ま

い
ま
し
た
が
、
こ
の
間
十
編
の
童
話
を
掲
載
し

て
い
ま
す
。

　

安
倍
季
雄
と
の
交
流
は
そ
の
後
も
続
き
、
物

心
両
面
で
、
聖
歌
の
文
学
活
動
を
支
え
て
く
れ

ま
し
た
。
聖
歌
は
、
北
原
白
秋
を
文
学
上
の
父

と
す
る
な
ら
、
安
倍
は
母
の
よ
う
な
存
在
だ
っ

た
と
語
っ
て
い
ま
す
。

　

聖
歌
の
資
料
の
中
に
は
、
こ
の
十
代
の
頃
の

創
作
ノ
ー
ト
や
日
記
類
が
残
さ
れ
て
い
ま
す
が
、

３
月
末
に
刊
行
さ
れ
る『
巽
聖
歌
資
料
集
』１
に
、

翻
刻
し
て
掲
載
し
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご
覧
く
だ

さ
い
。

問
郷
土
資
料
館（
☎
592
・
０
９
８
１
）

1
0
1
3
4
6
7

ID

みんなの

39

4
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対
象
住
民
税
非
課
税
者（
住
民
税
課
税
者

の
被
扶
養
者
を
除
く
）、
子
育
て
世
帯（
平

成
28
年
４
月
２
日
～
令
和
元
年
９
月
30
日

生
ま
れ
の
子
の
属
す
る
世
帯
）

問
産
業
振
興
課（
☎
585
・
０
６
６
０
）

HPHP

市 政市 政
情 報情 報

広
聴
・
パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト

「
都
市
計
画
公
園
・
緑
地
の
整
備
方
針
」

お
よ
び「
緑
確
保
の
総
合
的
な
方
針
」の

改
定
案
に
関
す
る
パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン

ト
を
実
施

１
０
１
３
４
３
２

ID

　
東
京
都
と
区
市
町
村
が
改
定
に
取
り
組

ん
で
い
る「
都
市
計
画
公
園
・
緑
地
の
整

備
方
針
」お
よ
び「
緑
確
保
の
総
合
的
な
方

針
」の
改
定
案
を
公
表
し
、
意
見
を
募
集

し
ま
す
。

閲
覧
市
役
所
３
階
緑
と
清
流
課
、
東
京

都
緑
地
景
観
課（

都
庁
第
二
本
庁
舎
12

階
）、
都
民
情
報
ル
ー
ム（

都
庁
第
一
本
庁

舎
３
階）

、
東
京
都
都
市
整
備
局
HP
か
ら

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

可

意
見
提
出
３
月
19
日
㈭（

消
印
有
効）

ま
で

に
〒
1６３-

８
０
０
１
新
宿
区
新
宿
２
の
８

の
１
東
京
都
都
市
整
備
局
都
市
づ
く
り
政

策
部
緑
地
景
観
課（

S0000169@
section.m

etro.tokyo.jp）

へ
郵
送
ま
た

は
Ｅ
メ
ー
ル

問
市
緑
と
清
流
課（

☎
514
・
８
３
０
７）

、

東
京
都
緑
地
景
観
課（

☎
03
・
５
３
８
８
・

３
３
１
５）

HPHP

市 政市 政
情 報情 報

市
民
委
員
公
募

第
２
次
日
野
市
ス
ポ
ー
ツ
推
進
計
画
策

定
委
員
会
市
民
委
員
募
集

１
０
１
３
２
３
３

ID

任
期
５
月
中
旬
～
令
和
３
年
３
月
※
会

議
は
年
６
回
程
度
。
午
後
６
時
30
分
～
８

時
30
分
に
開
催

対
象
満
20
歳
以
上
の
市
内
在
住
・
在
勤
・

在
学
者

定
員
２
人

そ
の
他
謝
礼
あ
り
。
１
回
１
千
６00
円

申
込
２
月
28
日
㈮（
必
着
）ま
で
に
〒
191-

８
６
８
６
日
野
市
役
所
文
化
ス
ポ
ー
ツ
課

（

sports@
city.hino.lg.jp

）へ
郵
送

ま
た
は
Ｅ
メ
ー
ル
で
。「
日
野
市
に
お
け

る
ス
ポ
ー
ツ
活
動
の
あ
り
方
」（
400
字
程

度
）、
氏
名（
ふ
り
が
な
）、
性
別
、
年
齢
、

住
所
、
電
話
番
号
、
会
社
名
・
所
在
地
ま

た
は
学
校
名
・
所
在
地
を
記
入
※
応
募
書

類
は
返
却
不
可

問
文
化
ス
ポ
ー
ツ
課（
☎
514
・
８
４
６
５
）

HPHP

健康・医健康・医
療・福祉療・福祉

健
康
診
断
・
検
診
・
相
談

歯
科
訪
問
診
療（
歯
科
の
往
診
）を
受
け

ま
し
ょ
う

１
０
０
３
８
５
０

ID

　
在
宅
で
寝
た
き
り
の
方
や
歩
行
困
難
で

歯
科
医
院
へ
の
通
院
が
出
来
な
く
な
っ
た

方
に
も
口
腔
ケ
ア
が
必
要
で
す
。

　

歯
科
訪
問
診
療
を
行
う「
か
か
り
つ
け

歯
科
医
」を
紹
介
し
ま
す
の
で
、
ご
相
談

く
だ
さ
い
。

申
込
電
話

問
健
康
課（
☎
581
・
４
１
１
１
）

交通災害共済
ちょこっと共済の出張受付

　交通災害共済「ちょこっと共済」は、交通事故により傷害を
負ったとき、見舞金を受けられる制度です。
　日野市に住民登録のある方なら年齢・健康状態に関係なく
どなたでも加入できます。
日時 2月23日㈷１0:00～１6:00
会場 イオンモール多摩平の森2階無印良品前
掛け金 年額500円と１，000円の2種類

1010942ID 問 防災安全課（☎5１4-8963）

　コンサートやスポーツ観戦チケットな
どのインターネットにおける転売仲介サ
イトの相談が増えています。2020年には

「東京2020オリンピック・パラリンピック
競技大会」が開催されます。チケット購入
のトラブルに注意しましょう。

�▼事例�
　観劇チケットを購入するため、販売サ
イトにアクセスしたところ、「残り2分」と
表示が出た。早くしないとチケットを入
手できないと思い、急いで2枚申し込み、
5万円を支払った。後で劇団の公式サイト
では１枚１万円と分かり、キャンセルを申
し出たが拒否された。海外のチケット転
売仲介サイトと分かったが、解約できる
か。
�▼アドバイス�
　チケット販売サイトには、興行主が許
可する公式サイトと、個人間売買を仲介
する無許可の「転売仲介サイト」がありま

す。転売仲介サイトで購入すると、①価
格や手数料が高額②希望したチケットが
届かない③入手したチケットが、特定興
行入場券に該当し入場できないなどのト
ラブルが生じることがあります。販売業
者が、海外の事業者である場合、交渉が
非常に困難です。
　20１9年6月１4日に施行された「チケット
不正転売禁止法」により、チケットの高
額転売は禁止されています。ネット通販
で興行チケットを購入する際は、公式サ
イトか、公式でない場合は、当該チケッ
トが転売禁止対象でないか、キャンセル
や返品が可能かなど、チケットが届かな
い場合や無効な場
合の補償内容な
どをよく確認しま
しょう。トラブルがあ
った場合は、すぐに消費生
活センターに相談してくだ
さい。

チケット転売仲介サイトの利用に注意！

契
約
ト
ラ
ブ
ル
は1013067ID

消費生活
センターから

日野市消費生活センター
（☎58１-3556※土曜・日曜日、祝日を
除く9:30～１2:00、１3:00～１6:00）
消費者ホットライン（☎１

イヤヤ
88）

5 市役所　　　 585 ー 1111
かんたん検索!��市公式 HP に各記事の見出し横のID番号を入力

soudan@city.hino.lg.jp代表☎
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HPHP

健康・医健康・医
療・福祉療・福祉

障
害
な
ど
の
あ
る
方
へ
の
支
援

在
宅
で
人
工
呼
吸
器
を
使
用
し
て
い
る

方
へ
～
停
電
時
の
た
め
の
自
家
発
電
装

置
購
入
費
を
補
助

�
１
０
１
3
4
7
0

ID

　
在
宅
で
人
工
呼
吸
器
を
使
用
し
て
い
る

方
は
、
電
力
の
供
給
が
停
止
さ
れ
る
こ
と

に
よ
り
、
生
命
に
危
険
が
お
よ
ぶ
場
合
が

あ
り
ま
す
。
台
風
や
地
震
と
い
っ
た
災
害

時
に
停
電
し
た
場
合
、
人
工
呼
吸
器
を
使

用
し
た
ま
ま
避
難
所
な
ど
に
移
動
す
る
こ

と
は
困
難
で
す
。
安
心
し
て
人
工
呼
吸
器

を
使
え
る
よ
う
に
、
在
宅
で
人
工
呼
吸
器

を
使
用
し
て
い
る
方
へ
自
家
発
電
装
置
の

購
入
費
の
一
部
を
補
助
し
ま
す
。

対
象
者
在
宅
で
人
工
呼
吸
器
を
使
用
し
て

い
る
市
内
在
住
の
障
害
者
な
ど
※
対
象
と

な
る
条
件
の
詳
細
は
問
い
合
わ
せ
を

対
象
機
器
自
家
発
電
装
置
の
本
体
※
燃
料

費
、メ
ン
テ
ナ
ン
ス
費
な
ど
を
含
ま
な
い
。

蓄
電
池
は
対
象
外

補
助
金
額
上
限
15
万
円

申
込
２
月
17
日
㈪
～
25
日
㈫
に
電
話
※

土
曜
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く

問
障
害
福
祉
課（
☎
514
・
８
４
８
９
）

HPHP

子育て子育て
・教育・教育

小
学
校
・
中
学
校

就
学
相
談
を
実
施

�

１
０
0
4
0
8
3

ID

　
令
和
３
年
度
小
学
校
ま
た
は
中
学
校
へ

就
学
・
進
学
を
予
定
さ
れ
て
い
る
お
子
さ

ま
を
対
象
に
就
学
相
談
を
行
い
ま
す
。

　
就
学
・
進
学
へ
向
け
て
、
学
習
面
な
ど

で
課
題
が
あ
る
と
思
わ
れ
る
お
子
さ
ま
、

発
達
上
で
気
に
な
る
様
子
や
行
動
が
見
ら

れ
る
な
ど
の
お
子
さ
ま
が
、
適
切
な
教
育

を
受
け
る
こ
と
が
で
き
る
に
は
ど
の
よ
う

な
教
育
環
境
で
学
ぶ
の
が
望
ま
し
い
の

か
、
就
学
相
談
員
が
保
護
者
の
方
々
に
必

要
な
情
報
を
提
供
し
、
丁
寧
な
相
談
を
進

め
て
い
き
ま
す
。

　
な
お
、
令
和
２
年
度
よ
り
就
学
相
談
の

受
付
期
間
は
９
月
30
日
ま
で
と
な
り
ま
す

の
で
、
お
早
め
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

申
込
電
話
※
事
前
予
約
制

対
象
令
和
３
年
度
か
ら
小
・
中
学
校
に
入

学
予
定
の
お
子
さ
ま

問
教
育
支
援
課（
☎
589
・
８
８
７
７
）

令
和
元
年
度
教
育
委
員
会
定
例
会

�
１
０
１
１
５
６
６

ID

▼
第
９
回（
12
月
16
日
開
催
）議
事
録
公
開

　

議
事
録
は
、
市
政
図
書
室
お
よ
び
市

HP
で
閲
覧
で
き
ま
す
。

可
決
事
項
教
職
員
の
内
申
の
専
決
処
分
に

つ
い
て
ほ
か
２
件

請
願
審
査
学
校
や
幼
稚
園
で
の
香
害
の
対

応
、
啓
発
に
関
す
る
請
願

報
告
事
項
行
政
情
報
の
公
開
請
求
ほ
か
２

件問
庶
務
課（
☎
514
・
８
６
９
２
）

そ
の
他

首
都
大
学
東
京
が
大
学
名
称
を
変
更
～

４
月
か
ら「
東
京
都
立
大
学
」に

日野市立病院 副院長　菊永裕行

「がん検診」を受けましょう

　毎年100万人以上の方が「がん」に罹
り

患
かん

しています。日
本は質の高い国民皆保険と高額療養費制度のおかげ
で、治療費の支払いで破産するようなことにはなり
ませんが、高度化した先端医療や高額な医療機器と
新薬使用のために膨大な社会保障費が国家予算を逼

ひっ

迫
ぱく

させ、今後は米国のように自費診療が拡大する事
態になる懸念もあります。早期がんは比較的簡単な
治療を安価に行うことで根治可能ですが、医療費を
高額化する進行がんに対する治療は身体的・経済的
負担を考慮しても、できるだけ少なくしたいもので
す。
　私たちは「痛い」「何かおかしい」といった症状で困っ
たときに病院へ行きますが、「初期のがん」には症状は
ありません。ですから症状のない早期がんは健診で検
査を受けるしか発見できるチャンスはないと言っても
過言ではないのです。
　健診は私たち自身が自己責任で行い、データを管理

しなければなりません。そのデータを基に、医療施設
や健康保険組合が適切な治療や助言を行うことができ
ますので、常にデータ管理を怠らないようにしましょ
う。年１回の検査データがあることで、医療施設受診時
に不要な検査を割愛でき、または比較検討できるため、
診断までの時間短縮と経済負担の軽減が期待できま
す。私たち日野市立病院健診センターでも、健診デー
タすべてを携帯可能にする電子健診管理システムの検
討を行い、来年度より導入したいと考えています。
　まさに毎年の健診（国民皆健診）が日本医療（国民皆
保険）を支えています。私たちは次世代の子どもたちの
ためにも、この国民皆保険を死守しなければなりませ
んし、今後、健診を受けていない方が医療を受ける場
合は保険診療の自己負担割合が増えることも検討され
ていますが、健診は自分自身の健康確認と維持、そし
て必ず訪れる病気や怪

け が

我の治療のために不可欠な義務
であることをご理解ください。

国民皆保険は国民皆健診が必要条件

1010858ID
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都
が
設
置
す
る
唯
一
の
総
合
大
学
で
あ

り
、
旭
が
丘
を
含
め
都
内
７
カ
所
に
キ
ャ

ン
パ
ス
を
持
つ
首
都
大
学
東
京
は
、
４
月

１
日
に
大
学
名
称
を「
東
京
都
立
大
学
」に

変
更
し
ま
す
。

問
首
都
大
学
東
京
管
理
部
企
画
広
報
課

（
☎
042
・
６７７
・
１
１
１
１
）

生
活
支
援
員
募
集
～
地
域
福
祉
権
利
擁

護
事
業

　
認
知
症
や
障
害
に
よ
り
判
断
能
力
が
十

分
で
な
い
方
を
支
援
す
る
生
活
支
援
員
を

募
集
し
ま
す
。
活
動
を
希
望
す
る
方
は
説

明
会
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

職
務
福
祉
サ
ー
ビ
ス
利
用
援
助
事
業
、

金
銭
管
理
サ
ー
ビ
ス
な
ど

対
象
20
～
６5
歳
の
市
内
在
住
者

定
員
５
人
程
度

採
用
書
類
選
考
と
面
接
に
よ
り
決
定

そ
の
他
活
動
費（
給
与
）は
数
千
円
～
１
万

円
程
度

▼
募
集
説
明
会

日
時
２
月
2６
日
㈬
午
後
２
時
～
３
時
、

27
日
㈭
午
前
10
時
～
11
時

会
場
福
祉
支
援
セ
ン
タ
ー

問
日
野
市
社
会
福
祉
協
議
会
権
利
擁
護

セ
ン
タ
ー
日
野（
☎
594
・
７
６
４
６
）

勤
労
者
福
祉
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
会
員

募
集
～
市
内
の
中
小
企
業
を
応
援
・
月

５００
円
で
事
業
所
の
福
利
厚
生
を
充
実

　
入
会
い
た
だ
く
と
従
業
員
の
福
利
厚
生

を
充
実
さ
せ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
詳
細

は
下
記
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
か
ら
HP

を
参
照
ま
た
は
電
話
で
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

内
容
①
慶
弔
見
舞
金
の
給
付
②
健
康
診

断
、
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防
接
種
の
助
成

③
退
職
金
掛
け
金
へ
の
補
助
④
各
種
チ

ケ
ッ
ト
の
割
引
販
売
な
ど

問
日
野
市
勤
労
者
福
祉
サ
ー
ビ
ス
セ
ン

タ
ー
（
☎
581･

６
７
１
１
）

動
産
・
自
動
車
・
不
動
産
な
ど
の
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
公
売
を
実
施

　
詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

公
売
申
込
期
間
２
月
13
日
㈭
午
後
１
時
～

2６
日
㈬
午
後
11
時

せ
り
売
り
期
間︵
動
産
・
自
動
車
︶３
月
３
日
㈫

午
後
１
時
～
５
日
㈭
午
後
11
時

入
札
期
間︵
不
動
産
な
ど
︶
３
月
３
日
㈫
午
後

１
時
～
10
日
㈫
午
後
１
時

問
東
京
都
主
税
局
機
動
整
理
課（
☎
03
・

５
３
８
８・３
０
２
７
）

令
和
２
年
度
定
期
課
税
分
自
動
車
税
種

別
割
の
障
害
者
減
免
申
請
を
受
け
付
け

　
新
た
に
身
体
障
害
者
手
帳
な
ど
の
交
付

を
受
け
た
方
お
よ
び
減
免
申
請
を
済
ま
せ

て
い
な
い
方
を
対
象
に
、
令
和
２
年
度
分

の
自
動
車
税
種
別
割
の
障
害
者
減
免
申
請

を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

対
象
身
体
障
害
者
手
帳
・
精
神
障
害
者

保
健
福
祉
手
帳
な
ど
を
持
ち
、
一
定
の
要

件
を
満
た
す
方

申
請
期
限
６
月
１
日
㈪

問
東
京
都
自
動
車
税
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー

（
☎
03
・
３
５
２
５
・
４
０
６
６
）

▼
1
月
後
半

１
０
１
３
４
１
１

ID

［
17
日
］日
野
市
清
掃
従
事
者
褒
賞
式［
18

日
］都
市
農
業
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム［
21
日
］東
京

都
三
多
摩
地
区
消
防
運
営
協
議
会
役
員
会

［
22
日
］東
京
都
市
町
村
職
員
共
済
組
合
施

設
運
営
委
員
会［
24
日
］人
権
擁
護
委
員
法

務
大
臣
感
謝
状
・
委
嘱
状
伝
達
式［
27
日
］

東
京
都
市
町
村
職
員
共
済
組
合
役
員
会
、

東
京
都
市
公
平
委
員
会
関
係
団
体
協
議

会
、
東
京
都
市
長
会
議
、
東
京
都
三
多
摩

地
区
消
防
運
営
協
議
会
第
一
部
会［
31

日
］南
多
摩
斎
場
組
合（
正
副
管
理
者
会

議
・
議
会
定
例
会
）

問
市
長
公
室
秘
書
担
当
代
表
☎

　市内在住の峰岸純夫さんが、令和元年
11月26日に文部科学大臣から地域文化功
労者として表彰されました。長年にわた
り、市文化財保護審議会委員および会長
を務められ、文化財の保護に貢献された
こと、また真慈悲寺の調査研究などを通
して、地域文化の振興に貢献されている
ことが表彰され、昨年12月25日に市長へ
報告を行いました。
　これからも、ご活躍を期待しています。
問生涯学習課（☎514-8792）

元日野市文化財保護審議会会長
峰岸純夫さんが文部科学大臣表彰

1013471ID

こちら 団！ ～地域防災の要～～地域防災の要～
かなめかなめ

団員募集中

！消防団消防団消防団消防団消防団消防団消防団消防団！消防団！消防団！！！

問 防災安全課（☎5１4-8962）

学生・女性消防団活動報告～女性消防団員₃
人が成人を迎えました
　大学に通いながら消防団活動に励む女性消防
団員3人が成人を迎え、りりしい活動服姿とは
一転、あでやかな振袖姿で新たな門出を迎えま
した。

　日野市消防団では、大学や専門学校などに通
い、授業やサークル活動、アルバイトと両立さ
せながら消防団活動に励む学生消防団員が活躍
しています。
　近年、団員の高齢化が進む中、学生の皆さま
の若い力が強く求められています。地域防災力
向上のため、皆さまの力をお貸しください。日
野市消防団は学生消防団員を募集しています。

1013469ID

7 市役所　　　 585 ー 1111
かんたん検索!��市公式 HP に各記事の見出し横のID番号を入力
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山梨県八ケ岳高原（標高1,400㍍付近）の
豊かな自然と季節ごとに変わる会席風
料理が自慢の宿泊施設です。

日野市民の別荘
「八ケ岳高原大成荘」のご利用を
 大成荘の申込方法
　大成荘のフリーダイヤルで先着順に受け付け。市民と在
勤・在学者は3カ月先まで予約可。締め切りは前日17:00です。
　なお、日野市企業公社 HP 内メールフォームによるお申し
込みは2カ月先まで予約可。締め切りは14日前です（ゴールデ
ンウィーク、小・中学校の夏休み期間・年末年始期間を除く）。
問 大成荘フリーダイヤル（☎０１２０-４８９-５７１※9:00～19:00） 
 施設周辺の見どころ～山

や ま

高
た か

神
じ ん

代
だ い

桜
ざくら

　大成荘から車で約40分の実
じ っ

相
そ う

寺
じ

の山高神代桜（写真）は、日
本三大桜の一つで、推定樹齢2,000年の国指定天然記念物。
花の盛りには南アルプスの白い雪と桜のピンクが調和して
見事な光景を作り出します。

その他 詳細は問い合わせ、または、
図書館 HP 参照

図書館おたのしみ会
� 1013262ID

中央図書館（☎586-0584） 日程 3月
11日㈬・26日㈭ 多摩平図書館（☎

583-2561） 日程 3月12日㈭（ひよこタ
イム）・25日㈬ 高幡図書館（☎591-
7322） 日程 3月18日㈬ 日野図書館

（☎584-0467） 日程 3月18日㈬ 百草
図書館（☎594-4646） 日程 3月27日㈮ 
平山図書館（☎591-7772） 日程 3月
19日㈭（ひよこタイム）

　いずれも直接会場へ 対象・内容 0～
2歳児…おはなし会とおみやげの配
付、3歳以上…本の紹介・工作など 
その他 ひよこタイムとは乳幼児連れ
の保護者が気兼ねなく来館できる時
間。詳細は各館に問い合わせまたは
図書館 HP 参照

水辺のある風景
日野50選
ガイドツアー
日野市内を対岸から見てみよう

日野宿が雛
ひ な

人形とつるし雛で
彩られます！

1013497ID 　問 新選組のふるさと歴史館（☎583-5100）
　日野宿本陣では、例年「お雛さまを愛でる会」を開催しています。
これに合わせて、一昨年からは「日野宿雛めぐり」と題して日野図書
館、中央公民館、日野宿交流館、ひの児童館、中央福祉センター、
近隣商店会でも、つるし雛の飾りつけを行っています。華やかに彩
られた日野宿周辺の雛まつりを、ぜひご覧ください。
 日野宿本陣楽市楽座文化講座「お雛さまを愛でる会」 
　明治時代の古今雛や、大正・昭和初期の雛人形・雛道具のほか、
色鮮やかなつるし雛などを日野宿本陣に展示する恒例の行事です。
日時 2月18日㈫～3月8日㈰9:30～17:00※入館は16:30まで。2月25日
㈫、3月2日㈪は休館 会場 日野宿本陣 講師 枝川寿子氏（室礼ゆずり
葉講師） 協力 古布遊び・ひろの会 観覧料 200円※小・中学生50円
 日野宿雛めぐり 
日時  2月18日㈫～3月8日㈰各施設開館時間内 休館日 日野図書館…3
月2日㈪、中央公民館…2月24日（振休）・3月2日㈪、日野宿交流館…
2月25日㈫・3月2日㈪、ひの児童館…2月23日㈷・2月24日（振休）・3
月1日㈰、中央福祉センター…2月24日（振休）・3月2日㈪※近隣商店
会は店舗ごとに異なるため中央公民館（☎581-7580）へ問い合わせを

日程 3月7日㈯ 集合 8:45立川駅北口
10番バス乗り場、12:00多摩大橋南
交差点解散※日野駅までバスの案内
あり コース 啓明学園（バス移動）～
九か村取水口跡～昭和用水堰～龍津
寺の湧水～下ノ川～大日堂～拝島大
師～多摩川左岸～日野用水堰～八高
線列車衝突事故跡地と車輪～諏訪神
社の湧水～わさび田、水神社～多摩
大橋 対象 3㌔以上歩ける小学生以上
の市内在住者※小学生は保護者同伴 
定員 申込制で先着20人 費用 380円

（バス代）※解散後、日野駅までのバ
ス代180円別途 申込 2月19日㈬から
電話 問 緑と清流課（☎514-8309）

1007770ID

▲昭和用水堰
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趣味・教養

「百草の歴史を楽しむ」パネル
展2020 〜中世の大寺院真慈
悲寺と青木角蔵の百草園�
� 1013346ID

日時 2月20日㈭～26日㈬9:00～17:00 
会場 京王百草園 費用 300円※小学生
以下100円 その他 真慈悲寺ボランテ
ィアによる解説（10:00～15:00）あり 
問 郷土資料館（☎592-0981）

第13回新選組書展
� 1013468ID

　「誠」、「小
しょう

子
し

も無
む

異
い

ニ加
か

年
ね ん

在
ざ い

勤
き ん

仕
つかまつり

候
そうろう

」、「土方歳三」といった新選組ゆ
かりの文字をお題とした全国からの
応募作品をすべて展示します。
日時 3月1日㈰～4月5日㈰9:30～17:00
※入館は16:30まで。月曜日休館 入館料 
200円※小・中学生50円 その他 作品
数により一部入れ替えあり 会場・問  
新選組のふるさと歴史館（☎583-
5100）

障害者のためのイベント社会
交流事業～鑑賞会「映画ドラ
えもん  のび太の南極カチコ
チ大冒険」� 1007934ID

日時 3月4日㈬13:00～15:00 対象 障害
者および一緒にご覧いただける方 
定員 申込制で先着30人程度 申込 2月
17日㈪～3月3日㈫に電話またはファ
クス（FAX 582-3302）※土曜・日曜日、
祝日を除く 会場・問  地域活動支援セ
ンターやまばと（☎582-3400）

カラーセラピー講座～季節ご
とに心を振り返り、色を通し
て自分を見つめて学んでみま
しょう

日時 3月12日㈭13:00～15:00、13日㈮
18:00～22:00 定員 申込制で各日先着
15人 費用 1,500円（材料代含む） 申込 
電話 会場・問  勤労・青年会館（☎586-
6251）

パソコン講習会（3月）
日時・内容 右上表の通り 対象 ①以外
は文字入力ができる方 費用 ①～⑨
各2,778円⑩926円※いずれも税別、

テキスト代含む その他 個別指導（1
時間1,389円※税別）あり 申込 2月22
日㈯（必着）までに〒191-0011日野本
町2-4-7日野市シルバー人材センタ
ー PC教室係へはがきで。希望講座
名と番号、住所、氏名、電話番号、OS

（分かる方）を記入 会場・問  同センタ
ー（☎581-8171）

番号・講座名 日時
①初めてのパソコン（基本
操作）～電源の入切、マウ
ス操作、文字入力

3月15日㈰・22日㈰
10:00～12:00

②Word-1 ～文字変換、簡
単な案内文作成

3月29日㈰、4月5日㈰
10:00～12:00

③Word-2 ～文章作成、表
作成、チラシ作成

3月7日㈯・14日㈯
10:00～12:00

④Word-3 ～地図の作成、
4段組みの文章作成

3月21日㈯・28日㈯
10:00～12:00

⑤ Excel-2 ～ グ ラ フ の 変
更、複数シートの計算など

3月6日㈮・13日㈮
10:00～12:00

⑥ Excel-3 ～複合グラフ、
IF関数、Lookup関数

3月27日㈮、4月3日㈮
10:00～12:00

⑦ Excel VBA 入門～タイ
マー・ストップウオッチを
組む

3月1日㈰・8日㈰
10:00～12:00

⑧デジカメ入門～写真の修
整、印刷、メールに添付

3月7日㈯・14日㈯
13:00～15:00

⑨デジカメ応用～写真の加
工、合成、Wordに挿入

3月21日㈯・28日㈯
13:00～15:00

⑩スマートフォン（スマホ
お持ちの方）～ LINEの操作

3月15日㈰
13:00～15:00

赤レンガプロジェクト企画
「第28回LIVE café in 赤レン
ガ～宇野未祐紀LIVE」
� 1000966ID

　バイオリン
で奏でるタン
ゴ、JAZZ、
ボサノバ、ポ
ップスとバラ
エティーに富
んだライブを
お楽しみください。
日時 4月25日㈯18:00から 出演 宇野未
祐紀氏（上）（バイオリン）、廣田ゆり
氏（ピアノ）、西川てるまさ氏（ベー
ス） 定員 申込制で先着120人 費用 
2,000円（ワンドリンク・軽食付き） 
申込 3月1日㈰10:00から電話※チケ
ット販売あり。詳細は問い合わせを 
会場・問  ひの煉瓦ホール（市民会館）

（☎585-2011）

多摩川の市境を歩こう
� 1013345ID

日程 3月28日㈯ 集合 9:30福祉支援セ
ンター、16:00京王線聖蹟桜ヶ丘駅

解散 内容 境界や地図に関する講座、
日野の地形・歴史・自然などを楽し
む多摩川方面の立川〜多摩市との市
境散策 講師 講座…今尾恵介氏（地図
研究家）、散策…七生丘陵調査団 定員 
申込制で先着25人 費用 270円（交通
費） その他 昼食持参 申込 2月19日㈬
から電話 問 郷土資料館（☎592-09 
81）

体験学習会～化石でたどる大
昔の日野� 1013344ID

　多摩川の化石や地層から、かつて
海だったおよそ150万年前の日野の
様子をたどります。
日程 3月14日㈯※雨天の場合は15日
㈰ 集合 9:30市民の森ふれあいホー
ル、12:30同所解散 講師 松川正樹氏

（東京学芸大学名誉教授）、西田尚央
氏（東京学芸大学准教授） 対象 小学
生以上の方※小学4年生以下は保護
者同伴 定員 申込制で先着20人 申込 
2月19日㈬から電話 問 郷土資料館

（☎592-0981）

第53回伸びゆく日野市写真コ
ンクール入賞作品展示

　アマチュア写真家の皆さまが撮っ
た市内の魅力あふれる写真を展示し
ます。市内の四季折々の自然、行事、
街の風景など、今まで知らなかった
日野を再発見できるかもしれません。
日時 2月27日㈭～3月10日㈫8:30～17: 
15※日曜日を除く 会場 市役所1階市
民ホール 問 日野市観光協会（☎586-
8808※月曜日（祝日の場合は翌平日）
を除く）

子ども・保護者向け
ベビーマッサージ～パパも一
緒にどうぞ� 1011846ID

日時 3月8日㈰15:00～16:00 対象 生後
3～5カ月児と保護者 定員 申込制で
先着12組※初めての方優先 申込 2月
26日㈬10:00から電話 会場・問  地域子
ども家庭支援センター万願寺（☎
586-1312）

図書館おはなし会（3月）
会場・問  高幡図書館（☎591-7322）�
� 1013474ID

日程 3月4日㈬ 対象 0～2歳児、3歳～
未就学児、小学生以上のいずれか

催 し

9 市役所　　　 585 ー 1111
かんたん検索!  市公式 HP に各記事の見出し横のID番号を入力
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7-5-23日野市ボランティア・センター
（FAX 582-0082、  hino-vc@hinosu 
ke.org）へ電話、はがき、ファクス
またはEメールで。住所、氏名（ふり
がな）、電話番号を記入 問 日野市ボ
ランティア・センター（☎582-23１8）

ガーデニング講習会
日時 3月6日㈮9:30～１１:30 会場 緑化
交流センター 講師 三浦香澄氏（グリ
ーンアドバイザー・園芸ソムリエ） 
定員 申込制で先着40人 申込 2月１7日
㈪8:30から電話 問 （公財）日野市環
境緑化協会（☎585-4740）

スポーツ
東部会館温水プールいきいき教室
会場・問 同 プ ー ル（ ☎583-5266※
9:30～20:30） 1000974ID

①無料水中ウオーキングアドバイス
②無料スイミングアドバイス 日時
①3月6日㈮１１:00～１１:30②１１:30～１2:
00※直接会場へ 費用 入場料別途
苦手克服!水泳教室
日時 3月26日㈭～28日㈯9:00～１0:00 

対象 小学5（新6）年～中学2年生 定員
申込制で先着7人※申込多数の場合
は抽選。3月5日㈭以降に結果通知 
費用 4,600円※入場料別途 申込 2月
28日㈮（必着）までに〒１9１-002１石田
１-１１-１東部会館温水プール（  to
ubu.pool@gmail.com）へEメール
またははがきで。コース名、参加者
氏名、学年、性別、住所、電話番号、
泳力を記入

味の素スタジアムで東京ヴェ
ルディ・ホームタウンデー

1013472ID

日時 3月１4日㈯１5:00から 会場 味の
素スタジアム（調布市） 対戦相手 FC
町田ゼルビア 費用 １,000円※22歳以
下と65歳以上の市内在住・在勤・在

①無料招待
（22歳以下、65
歳以上）

②一般

学者は無料 持ち物 市内在住・在勤・
在学が確認できるもの 申込 東京ヴ
ェルディホームタウンデー HP（左記
QRコード）から 問 文化スポーツ課

（☎5１4-8465）

ちょこっとウオーキング～日野
の原風景コース 1013337ID

日程 3月8日㈰※荒天中止 集合 9:00
四谷前公園、１2:00同所解散※直接
集合場所へ コース 成就院～よそう
森公園～七ツ塚公園～新旭橋～東光
寺グラウンド～日野用水下堰（約5.5
㌔） 持ち物 飲み物、雨具、タオル 問
文化スポーツ課（☎5１4-8465）

平山台文化スポーツクラブ～ぶ
らり街歩き 1003186ID

日程 3月１3日㈮ 集合 １0:30地下鉄本郷
三丁目駅4番出口、１5:00地下鉄後楽
園駅解散 コース 東京大学～旧伊勢屋
質店～源覚寺～東京ドームシティ～
小石川後楽園（6㌔） 費用 600円※昼
食・交通費別途 申込 電話 問 同クラ
ブ（☎506-9979）

日時・内容・対象・定員  下表の通り 会場 市民の森ふれあいホール※ジョ
ギング（陸上）のみ市民陸上競技場 費用 教室参加費（毎回） 200円※中
学生以下・65歳以上の方１00円（ジョギングは１00円） 年会費（保険料）
１,850円※中学生以下１,450円、65歳以上の方１,200円 その他 申込多数の
場合は抽選のうえ3月１0日㈫までに結果を返信。中学生以下は当選後
の申込用紙に保護者の同意（押印）が必要 申込 3月１日㈰（必着）までに
〒１9１-00１１日 野 本 町7-１2-１市 民 陸 上 競 技 場 内 日 野 市 体 育 協 会 へ 
往復はがき  で。往信用裏面に参加種目（１人１種目）、住所、氏名、性別、
電話番号を、返信用表面に住所・氏名を記入 問 日野市体育協会事務
局（☎582-5770）

1003169ID

　中央図書館の耐震補強工事に伴い、外部倉
庫に旅立っていた個人文学全集が戻ってきま
す。出版社をひとりで立ち上げ、10年にわた
り読者に本を届けてきた島田潤一郎さんと一
緒に、あらためて「本を読むこと」について思
いを巡らせてみましょう！
日時 3月１3日㈮１9:１5～20:45※直接会場へ 講師
島田潤一郎氏（㈱夏葉社代表取締役） その他 手
話通訳あり 会場・問  中央図書館（☎586-0584）

令和₂年度「日野スポーツスクール」
参加者募集 島田潤一郎さん

トークライブ
「おかえり 全集～本は人のよう」

目指せ未来のアスリート！

種目 実施曜日・時間※2 募集人数 対象※3
卓球

水曜日 １8：30～20：30 20 小学4年～中学生バドミントン 40
少林寺拳法※１

１8：00～20：00

20 小学生以上
ボクシング 木曜日 20 小学4年生以上
ビーチボール 金曜日 20 小・中学生
剣道※１ 40

小学生以上空手道※１
土曜日

50
テコンドー※１ 20
バレーボール 50
ジョギング（陸上） 月曜日 １8：30～１9：30 30 中学生以上

※１ 保護者同伴で、幼児の参加可　※2 年末年始や大会開催時などを除く
※3 市内在住・在勤・在学者対象

1013232ID

中央図書館
耐震補強工事記念
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健康

シニア体力測定会
日時 3月4日㈬①１3:30～１4:30②１4:30
～１5:30※①②同内容。１5:00受付終了 
会場 中央福祉センター 内容 体力測
定（6種） 対象 おおむね65歳以上の方 
申込 電話 問 日野市社会福祉協議会

（☎584-１294）

からだ分析＆運動講習会～運
動前に体の自己分析をしてみ
ませんか？� 1009686ID

日時 3月8日㈰１0:00～１１:30 会場 健康
サポートルーム輝

かがやき
内容 体成分（筋肉・

脂肪）測定、簡易体力測定、運動に
関する指導 講師 同ルームスタッフ 
対象 １8歳以上の市民 定員 申込制で
先着20人 申込 2月１7日㈪から電話 問
健康課（☎58１-4１１１）

健康づくり推進員ウオーキン
ググループ～様変わりする西
平山を巡る� 1013218ID

日程 3月１１日㈬※雨天中止。当日の
実施確認は8:00～8:30に☎080-4347-
１265へ 集合 9:30多摩平第一公園（市
立病院南側）、１2:30出口公園解散※直

接集合場所へ コース あさひがおか児
童館～首都大学東京日野キャンパス
～旭が丘中央公園～旭が丘南公園～
JR旭ケ丘南北線陸橋～川北地区セン
ター～八幡神社（平山）（7.5㌔） 費用
１00円 持ち物 飲み物、雨具、帽子、健
康保険証 問 健康課（☎58１-4１１１）

生活・環境
日野産野菜を使った飾り巻き
すし教室� 1011759ID

日時 3月3日㈫・4日㈬１0:30～１3:30 会場
七ツ塚ファーマーズセンター メニュー
春花の巻き物など 定員 申込制で各日
先着１0人程度 費用 各日3,000円 申込
竹内（☎090-7284-１947）へ電話 問 都
市農業振興課（☎5１4-8447）

パートタイム就職支援セミ
ナー� 1003504ID

日時 3月6日㈮１0:00～１2:00 会場 緑化
交流センター 講師 ナイスワーク高
幡担当職員 対象 パートタイムで就
職を希望されている方 定員 申込制
で先着30人 申込 2月１8日㈫から電話 
問 ナイスワーク高幡 （☎593-599１）

もったいないを広げよう！事
業者からみた食品ロスの現状
と対策についての講演会�

1011462ID

日時 3月7日㈯１4:00～１6:00 会場 PlanT
︵多摩平の森産業連携センター）※
申込不要、直接会場へ 講師 川越一
磨氏（ウェブサービス「TABETE」開
発者㈱コークッキング代表取締役） 
問 ごみゼロ推進課（☎58１-0444）

日野市福祉人材育成事業～精
神保健福祉ボランティア講座
　� 1006714ID

日時 ①3月4日㈬１4:00～１6:30②9日㈪
～１3日㈮１0:00～１2:00 会場 ①市役所
5階503会議室②たんぽぽひのセンタ
ー 内容 ①講座…こころの病ってなん
だろう、保健師活動から見た現場の
関りから、精神保健福祉ボランティ
アってなに？②体験…ボランティア
を体験してみよう、振り返り 講師
町田博子氏（日野市民たんぽぽの会
理事長）など 対象 講座・体験とも参加
できる市内在住・在勤・在学者 定員
申込制で先着20人 費用 １00円（資料
代） 申込 2月１7日㈪～3月3日㈫に電話
またはファクス※土曜・日曜日、祝
日を除く 問 日野市民たんぽぽの会

（☎58１-3072  FAX 5１１-3294）

普通救急救命講習会
1013494ID

日時 ①3月8日㈰１3:00～１6:00②１4日
㈯9:00～１2:00 会場 ①ふれあいホー
ル②陸上競技場会議室 内容 心肺蘇
生、AED の 使 用 方 法、 応 急 手 当
対象 初めて講習を受ける市内在住・
在勤・在学者（中学生以上）定員 申
込制で各日先着１5人 申込 2月１7日㈪
～27日㈭に電話※9:00開始。土曜・
日曜日、祝日を除く。氏名、住所、
電話番号、年齢、希望日、市内在勤
の方は会社名、中学生は保護者の同
意が必要 問 文化スポーツ課（☎5１
4-8465）

虹
にじ

友
とも

カフェ～LGBTとその家
族・友人のためのコミュニ
ティースペース� 1011381ID

日時 3月１5日㈰１3:30～１6:00※入退室
自由 会場 多摩平の森ふれあい館※
直接会場へ 対象 当事者、親族、支援
者 その他 茶菓子あり 問 男女平等課

（☎584-2733）

ボランティア交流会
日時 3月１4日㈯１0:00～１4:00 会場 新
町交流センター 内容 短編映画「千里
翔べ」上映会＆中野健吾氏講演会、ボ
ランティア交流タイム、和楽器演奏、
お楽しみ抽選会など 定員 申込制で
先着１00人 費用 500円（昼食代） 申込
3月6日㈮までに〒１9１-00１１日野本町

催 し

昔懐かし昭和歌謡をみんなで歌おう
　関東地域で活動している「おもひで
ロマンチカ」さんが、昔懐かしい昭和
の歌の数々を生ギターと楽しいお話を
交え演奏します。皆さま一緒に歌いま
しょう。
日時 2月29日㈯１3:00～１6:00 会場 平山
交流センター※直接会場へ
多世代交流かるたで楽しもう
　実践女子大学の学生が制作したかる
たで、学生とともに交流しましょう。
日時 2月29日㈯１3:00～１6:00 会場 平山
交流センター※直接会場へ
　いずれも 問 地域協働課（☎58１-4１
１2）

　市民自ら地域の課題解決に取り組む
「アクションプラン実行委員会」の企画
です。

1011861ID

平山中地区
アクション
プラン

日野宿発見隊
線路沿いを歩く
～微に入り細に入り

1013324ID
日程 3月20日㈷ 集合 9:30日野
図書館、１2:00柴崎市民体育
館解散（予定）定員 申込制で
先着１5人 申込  2月2１日㈮～3
月１3日㈮に電話または来館※
休館日を除く 問 日野図書館

（☎584-0467）

祝・日野駅開業１３０年
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へ／日野おはなしの会（田島☎583-0896）
★あかいやね～①よっちゃんのニコニコシア
ター②歌のコンサート　①2月18日㈫②25日
㈫／11:00から／同施設（程久保）※直接会場へ
／子育て中の親子対象／同施設（☎594-7841）
★ハーモニーから　▶歌声喫茶…2月22日㈯・
29日㈯10:00から…平山交流センター、22日㈯
14:00から…大和田地区センター、26日㈬14:00
から…サロン・ド・ハーモニー（南平）▶①書道
…19日㈬10:00から▶②英語で歌おう…15日㈯
11:00から▶③女性コーラス…19日㈬・26日㈬
12:30から▶④斎藤由恵の発声と手話コーラ
ス…21日㈮10:30から▶⑤オカリナを楽しむ
会…22日㈯14:00から／いずれも①～⑤サロ
ン・ド・ハーモニー（南平）／費用など詳細は問
い合わせを／同会（久木田☎070-5023-2012）
★ひのボールルームダンス協会・月例ダンス
パーティー　2月23日㈷13:30～16:00／スタ
ジオ今村（豊田駅北口）※直接会場へ／500円
／同協会（山内☎090-8779-5338）
★日野子育てパートナーの会から　▶みんな
のはらっぱ南平～体重計測の日…2月25日㈫
9:30～14:00／南平駅西交流センター／乳幼
児と保護者対象▶みんなのはらっぱ万願寺～
カップシアター大きなかぶ…2月27日㈭11:00
～11:15／万願寺交流センター／乳幼児と保
護者対象▶第4回みんなのフリマ出店者募集
（要申込）…3月28日㈯10:30～14:30／万願寺交
流センター／ミニ電車あ

り／小学3年生以下は
保護者同伴／先着18組／いずれも同会（☎
587-6276）
★童謡と唱歌を歌う～つぼみ　2月27日㈭13: 
30から／勤労・青年会館※直接会場へ／おお
むね60歳以上対象／500円／市之瀬（☎080-
6540-6571）
★歩くジュークボックス「オールディーズ」
～あなたのリクエストに応えて唄います　2
月29日㈯14:00～16:00／ベアトリーチェ（多摩
平）／中高年対象／25人／1人3,000円／足利

（☎090-6501-0939）へ申し込み
★杉野幼稚園から　▶親子で遊ぼう！…3月2
日㈪10:00～11:00／同園（百草）※直接会場へ
／大型紙芝居、手遊びな

ど／上履き持参▶プ
レ保育（2歳児親子）いちご組…第1・第3水曜
日／同園（百草）／いずれも同園（☎591-3515）

美術・音楽
★吊るし雛・オリジナルテディーベアコレク
ション展　3月8日㈰までの11:00～18:00※月
曜日を除く／ギャラリーカフェ大屋（日野本
町）／吊るし雛販売あ

り／同カフェ（☎587-8563）
★絵画グループ彩友会～作品展　2月25日㈫
～3月1日㈰10:00～17:00／とよだ市民ギャラ
リー／油彩・水彩・アクリル画な

ど／門倉（☎
583-0215）
★第52回日野市美術連盟会員展　2月26日㈬
～3月1日 ㈰10:00～17:00※26日 は13:00か ら、
1日は15:00まで／ひの煉瓦ホール（市民会館）
／水彩・油彩・パステル・日本画／三次（☎
090-6303-7339）

★東宮下〜つるし雛展　2月29日㈯10:00～
16:00、3月1日㈰10:00～15:00／東宮下地区セ
ンター／茶菓子、甘酒あ

り／半澤（☎582-1181）
★第27回陶彩会作陶展　3月3日㈫～8日㈰10: 
00～17:00※8日は16:00まで／とよだ市民ギャ
ラリー／宮野（☎581-5168）

会員募集
先着順で掲載します。2度目以降の掲載は
前回掲載日の3カ月後から受け付けます。

★楽しく民謡と尺八を！　毎週火曜日19:00
から／日野台地区センターな

ど／月5,000円※
指導あ

り／杉山（☎090-1212-6270）
★長沼社交ダンスクラブ　毎月第1・第2・第4
日曜日18:45～21:00／長沼小（八王子市）な

ど／
入会金1,000円、月3,000円※指導あ

り／長
は

谷
せ

（☎
080-5196-8333）
★民謡かしの木OB会～生の三味線で故郷の
民謡を唄ってみませんか　毎月第1・第2・第
4木曜日13:00～16:00／中央福祉センターな

ど／
初心者歓迎／1回1,000円／須藤（☎583-7612）
★油彩・水彩を楽しむサタデー会　毎月第2・
第4土曜日9:30～12:00／平山季

すえ

重
しげ

ふれあい館
な

ど／スケッチあ
り／初心者歓迎／入会金1,000

円、月1,000円／江澤（☎080-6815-5732）
★スペイン語に親しむ会　毎月第1・第3水曜
日10:00～11:30／百草図書館な

ど／初級スペイン

語の学習を通してスペイン語圏の文化に触れ
る／1回1,000円※指導あ

り／貫
ぬく

井
い

（☎591-1646）
★ヨガ空間Avyakt（アヴィヤクト）　週1回
10:00～11:30／勤労・青年会館な

ど／子どもを
みながら簡単なアサナ（姿勢法）を行う※子ど
も同伴可／子どもが騒いでも笑顔で対応でき
る健康な方対象／500円／詳細は同団体 HP  
参照／同団体（☎050-7109-2398）
★オカリナサークル～ポピー　毎月第2・第4
水曜日10:00～11:30／平山台健康・市民支援
センターな

ど／指導あ
り／初心者歓迎／10人／

費用など詳細は問い合わせを／秋月（☎090-
9814-5646）
★ひのボールルームダンス協会スイング日野
ダンスサークル　毎月木曜日18:30～20:30／
五小な

ど／多少経験のある方歓迎※初心者応
相談／月3,000円※指導あ

り。見学可／河内（☎
090-1880-3566）
★初級陶芸サークル日の鳥　毎月第1・第3月
曜日14:00～16:00／表現工房日野教室（多摩
平）／信

しが

楽
らき

の土を使って陶芸／未経験者歓迎
／月1,000円／同施設（嶋本☎090-9244-7761）
★幼児サークル～ピヨピヨ　幼児サークルの
活動…音楽リズム、製作、絵本、季節の行事

（母子分離）／2・3歳児対象／10人／実施日時・
会場など詳細は問い合わせを／広瀬（☎585-
5626）

とよだ市民ギャラリー
6〜8月の利用者募集

　豊田駅北口から徒歩３分のマンション地下１階にあり、備え付けの道
具を使って手軽に展示を楽しめるギャラリーです。休館日である月曜
日に準備をして、火曜～日曜日（後片付け含む）に展示会を開催という
日程のほか、1日単位でもご利用いただけます。
　展示会のPR記事を日野市企業公社 HP に掲載できます。ぜひ、ご利
用ください。

開館日 火曜〜日曜日 費用など 下表の通り 申込 市内在住者は利用開始
の６カ月前から、それ以外の方は２カ月前から電話

　問 日野市企業公社（☎587-6321）

料金体系 利用形態 金額

通常利用料金 団体主催または
２人以上のグループ展

１日2,000円
※連続６日間10,000円
   （2,000円割引）

個人利用料金 個人主催の個展 １日1,500円

直前割引料金
申込受付開始から
３カ月を超えてもなお
予約のない期間

１日1,000円
※会議室としても利用可
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講習・学習会
★仁・合気の会～合気道無料体験会　2月18日
㈫・23日㈷10:00から／市民の森ふれあいホー
ル※直接会場へ／動きやすい服装で／寺﨑

（☎090-9380-0806）
★パソコンでカラオケ練習・体験会　2月18日
㈫・25日㈫13:00から／豊田駅北交流センター
／1回200円／七生パソコンクラブ（村上☎
090-6509-9060）へ申し込み
★千代紙でかわいいひな人形作ってみません
か　2月19日㈬13:30から／東部会館／200円

（材料費）／はさみ、スティックのり持参／絵
手紙こでまり（金子☎583-8077※18:00以降）
★JJイングリッシュ～女性講師による英語・
英会話教室　2月20日～3月26日の毎週木曜日
9:30～12:00／新町交流センターな

ど／会場など
詳細は問い合わせを／津田（☎080-4157-5381）
★楽しい大人のけん玉　2月20日㈭、3月5日
㈭・19日㈭10:30～12:00／社会教育協会ゆう
りか（多摩平）／技の習得と認定会／3,810円

（3回）／けん玉持参※貸し出しあ
り／同協会

（☎586-6221）
★資本論を読む会　2月28日㈮19:00～21:00
／生活・保健センター／資本論第2巻を読み
話し合う※読む箇所は問い合わせを／500円
※高校・大学生無料／資本論第2巻持参／北
村（☎090-9953-2458）
★ケア・センターやわらぎ～介護職員初任者
研修（通学）　3月2日～4月25日の月曜・木曜・
土曜日（20日間）、実習4日間／同センター（立
川市）／24人／56,995円（テキスト代含む）／申
込方法など詳細は問い合わせを／2月24日（振
休）12:00までに同センター（井上☎042-523-
3552）へ
★東京光の家点字教室～点字であそぼう！　
3月7日㈯13:30～16:00／旭が丘中央公園内地
区センター／点字を使ったゲームなどで楽し
みながら点字を覚える／20人／同施設（☎
581-2340）へ申し込み
★日野社交ダンス倶楽部無料講習会～ワル
ツ、ルンバ　3月の毎週土曜日13:30～15:30／
新町交流センターな

ど／中級の方対象／会場
など詳細は問い合わせを／杉﨑（☎090-3519-
7286）
★高次脳機能障害者と家族の会かしのきひの
～2019年度研修会　3月8日㈰13:30～16:30／
多摩平交流センター／高次脳機能障害者の将

来へ向けて／同会（☎080-8426-8635）
★実践女子大学で学ぶ栄養学基礎講座　3月9
日㈪10:30～12:00／同大学（大坂上）／脂肪組
織由来の生理活性物質と生活習慣病の関わり
／50人／費用など詳細は問い合わせを／同大
学生涯学習センター（☎589-1212）
★成年後見制度説明会・相談会　3月10日㈫
10:00～12:00／多摩平の森ふれあい館／個別
相談あ

り／成年後見サポートひの（☎594-9085）
へ申し込み
★シニア向けパソコン超初心者コースの無料
体験講座　3月13日㈮13:00～15:00／シニア
ネットクラブ（豊田駅前）／同クラブ（柳下☎
080-3176-6240）へ申し込み

ごあんない
★簡単で楽しく音楽に合わせて筋力up＆ス
トレッチ　2月17日㈪・24日（振休）…落川都営
住宅地区センター、19日㈬・26日㈬…東町交流
センター、20日㈭・27日㈭…勤労・青年会館／
10:00～11:30／3B 体操（倉橋☎090-5999-662 
8）へ申し込み
★日野生活と健康を守る会から　▶暮らしの
何でも相談、共同墓地・葬儀、遺言・相続な
どの相談…2月18日㈫・26日㈬10:00～12:00／
ゆのした市民交流センター（日野本町）／大木

（☎080-8722-2296）へ申し込み▶小・中・高生
の勉強会…2月19日㈬・26日㈬…豊田教室（豊
田駅南口）、20日㈭・27日㈭…日野教室（日野
駅周辺）／17:00～19:00／月700円※保護者は
要入会／安藤（☎080-3016-7991）へ申し込み
★ソレイユリトミック～親子でリトミック無
料体験レッスン　2月21日㈮10:00～10:30／七
ツ塚ファーマーズセンター／指導あ

り／平成30
年4月2日～31年4月1日生まれの幼児と保護者
対象／石井（☎080-6547-7795）へ申し込み
★こころ病む人と家族のくつろげる場～フリ
ースペースT

と も

OMOへどうぞ　①2月23日㈷
13:30～17:00②27日㈭13:30～16:00／①多摩平
一丁目地区センター②平山交流センター／各
100円／ボランティアグループこすもす（☎
589-4399）
★生前贈与、相続、遺言、成年後見など暮らし
の無料法律相談会　2月23日㈷9:00～12:00／
新町交流センター／もちづき会（☎070-5467-
2757）へ申し込み
★不登校を考える親と子の会　2月23日㈷13: 
30～16:30／市民の森ふれあいホール／親を
中心とした交流会／大森（☎090-3530-4122）
★繊細・敏感（HSP）な人の交流会　2月26日
㈬・3月7日㈯14:00～15:30／カフェ・クリスピ
ー（多摩平）／自己紹介、情報交換、グループ
ワーク／敏感体質でお悩みの方対象／4人／
3,000円（カフェ代含む）／金子（☎080-3016-
8085）へ申し込み
★第12回マーガレットサロン至誠ホーム講演
会「森の国で出会ったステキな木の建築～昔
と今」　2月27日㈭14:00～16:00／同ホーム（立
川市）／講師…竹内晧氏（フィンランド木造教
会研究者・建築家）／80人／同ホーム（☎042-

527-0035）へ申し込み
★日野市ひきこもり家族会　2月23日㈷14:00
～17:00／勤労・青年会館※直接会場へ／500
円※当事者・経験者無料／平野（☎090-6923-
0003）
★相続・遺言（エンディングノート）・成年後
見・空き家対策など暮らしの無料相談会　2月
28日㈮9:30～12:00／多摩平交流センター／5
人／相続・遺言を考える会（飯田☎090-8564-
5208）へ申し込み
★日野団塊世代広場第13回講演会～大水害の
次は大震災に備えよう!　2月29日㈯14:00～
16:00／生活・保健センター／定説の誤解を正
し、安全避難方法を解説／先着80人／同広場

（☎843-8723※火曜・土曜日10:00～14:00）へ
申し込み
★のんびりママの会～産後うつに悩むママの
しゃべり場　2月29日㈯10:00～12:00／多摩平
の森ふれあい館※直接会場へ／鈴木（☎090-
4066-0663※18:00～20:00）
★婚活テラスTAMA～今どきの出会い方と
結婚　婚活のプロと気軽に話してみません
か？　2月29日 ㈯14:00～16:00／PlanT（ 多 摩
平の森産業連携センター）／婚活情報紹介／
独身者・親対象／10人／500円※茶菓子付き／
山中（☎090-1733-6661）へ申し込み
★ベビーマッサージとアロマの花粉症対策ジ
ェル作り　3月2日㈪10:15～11:45／万願寺交
流センター／2カ月～就園前の乳児と母親対
象／1,800円※茶菓子付き／伊勢谷（☎090-
4133-5417）へ申し込み
★日野自動車グリーンファンド環境講演会～
地球温暖化の仕組みと現状、暮らしへの影響
3月5日㈭14:00～15:30／ひの煉瓦ホール（市民
会館）※直接会場へ／講師…中野幸夫氏（東京
学芸大学准教授）／同ファンド（☎586-5369）
★心と体の健康クラブ　3月7日㈯13:30～16: 
00／多摩平の森ふれあい館／心身健康法、丹
田呼吸体操な

ど／30人／月2回800円※指導あ
り。

茶菓子付き／真鍋（☎080-3015-0752）へ申し
込み
★日野柳友会～川柳句会　3月8日㈰13:30～
15:30／勤労・青年会館／兼題…たっぷり、頼
む※各2句／経験不問／1,000円※見学無料／
多胡（☎584-5785）
★ひの社会教育センターから　▶カンフーフ
ィットネス～カンフーの動きでインナーマッ
スルを鍛える…2月18日㈫・25日㈫10:00～11: 
10▶文化箏～ミニ箏で和の音色を楽しみまし
ょう…2月18日㈫10:30～12:00／いずれも費用
など詳細は問い合わせまたは同センター HP  
参照／同センター（☎582-3136）

もよおし
★家庭的保育もぐの森～体験保育　2月17日
㈪～29日㈯※23日㈷を除く／同施設（三沢）／
0～7歳児対象／各日3人／同施設（柳井☎070-
6461-2288）へ申し込み
★わくわくおはなし会～昔話を聞く　2月23
日㈷15:00～16:00／多摩平図書館※直接会場

04月01日号…02月28日㈮
04月15日号…03月13日㈮
05月01日号…03月30日㈪
05月15日号…04月07日㈫

13 市役所　　　 585 ー 1111
かんたん検索!  市公式 HP に各記事の見出し横のID番号を入力
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昼 夜
内
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整
形

内
・
外
・

整
形

広報担当(☎514‒8092)へ（3月生まれ…2月20日㈭まで）
※掲載希望は１歳になる月の前月20日までに市長公室

平成31年2月25日・午前4時49分生まれ
父・崇紀さん　母・侑子さん

旭が丘在住

鈴木 千遥
すずき ちはる

ちゃ
ん

　お兄ちゃんと一緒にご

飯やおやつを食べるの

が大好きな食いしん坊

な女の子。「いただきま

す」「ごちそうさま」の

あいさつは何よりも早く

マスターしました！これ

からもモリモリ食べて、

健やかに育ってね。

混雑状況により診察までお待ちいただくことや午後の診療時間が変更になる場合が
あります。また駐車スペースも限られています。ご了承ください。

2月後期休日診療医 診療時間 
9:00～12:00
13:00～17:00

昼 夜昼 夜昼 夜

昼 夜 昼 夜

夜夜夜夜夜 夜

夜 夜夜夜夜夜夜 夜夜
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　 （土）　　 （日）　　 （月）　　 （火）　　 （水）　　 （木）　　 （金）　　 （土）　　 （祝）　　 　　　　 （火）　　 （水）　　 （木）　　 （金）　　 （土）
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至
八
王
子

中央線

スーパー

中央図書館

南口

昼 夜

 （振休）

 （振休）

至国立府中

しみずこどもクリニック（小科）
豊田４-３４-７オーチャード１階

☎581-1717

至
八
王
子

中央線

スーパー

中央図書館

南口

原脳神経外科クリニック（脳外・神内・内・整科）
多摩平1-3-14 ☎514-8550

ショッピング
モール

青和クリニック（内・小・神・循・腎・リハ科）
新井865-3☎594-1900☎594-1900

文

京王線
高幡不動駅

日野八小入口
潤徳小

多摩モノレール

（注）診療科目は変更される場合があります。事前に救急テレホンサービス（♯7119）へ問い合わせを救急病院2月後期宿日直予定表
内＝内科、外＝外科、耳鼻＝耳鼻咽喉科、整形＝整形外科、泌尿＝泌尿器科、眼＝眼科、皮膚＝皮膚科、脳外＝脳神経外科

※市立病院小児科は東京都の休日・全夜間診療体制のもと救急車・紹介などの対応を常時行っています

1002359ID

■花輪病院（☎582－0061）

■市立病院（☎581－2677） 市立病院の土曜・日曜日は大変混雑しています。急病の患者さまやかかりつけ医紹介の
患者さまの診療を中心に行っています。ご理解とご協力をよろしくお願いします。お願い※まずはお電話を

1006854ID

　健康課（☎581-4111）問
第45回  テーマ：運動

日野市健康課
公認キャラクター
ひのった

第45回  テーマ：運動
「ひのった」健康NOTE

日野市健康課

ひのべりーさん

「ひのった」健康NOTE

ID 1010977

最近太っちゃった。食事も改めるけど、運動
も始めないと！その辺を走って腹筋もしよう！

なるほど！僕は少しだけ早起きして、犬の散歩
を10分伸ばすことから始めようかな！

　ちょっと待って！普段運動をしない人が急に激しい
運動をするのはけがの元だし、続かないよ。今より
10分多く体を動かすことでより健康になる「＋10」
という考え方が、厚生労働省から示されています。
歩くときは歩幅を広げて早歩き、キビキビと掃除や
洗濯、テレビを見ながら筋トレやストレッチ。まとま
った時間でなくても今より10分多く体を動かすこと
から始めましょう。

16日 23日 24日

無理はせず、長く続けられる、自分
に適した運動を見つけましょう。

今回の
まとめ

昼 9：00～17：00　　　夜 18：00（土曜・日曜日、祝日は17：00）～8：30（土曜日、祝前日は9：00）
至立川駅

八坂神社

銀行

スーパー

フ
ァ
ー
ス
ト

　フ
ー
ド

中
央
線

至
立
川

日
野
駅

産　　　　婦　　　　人　　　　科

昼 8：30～17：00　　夜 17：00～8：30

日野
バイパス

多摩平
六丁目

多
摩
平
五
丁
目

五小
入口

多摩平
の森

至
八
王
子

至
神
明

電話相談
○子供の健康・救急に関する相談　※電話相談のため医師が診断をするものではありません
＃8000（プッシュ回線の固定電話） 03－5285－8898（プッシュ回線以外の固定電話、携帯、ＰＨＳなど）

○月曜～金曜日（祝日を除く）の18：00～翌朝8：00／土曜・日曜日、祝日、年末年始の8：00～翌朝8：00

■花輪病院（☎582－0061）

▶東京都保健医療情報センター 

東京消防庁救急相談センター
《24時間医療機関案内》
病院？救急車？迷ったら

☎042-521-2323

日野消防署　☎581－0119
豊田出張所　☎582－0119
高幡出張所　☎592－0119

ひ ま わ り ☎03－5272－0303
外国人専用 ☎03－5285－8181

（9：00～20：00）

救急診療 必ず保険証をご持参ください
休日準夜診療所
（内科・小児科）
※来院の際は電話連絡を

※来院の際は電話連絡を

平日準夜こども
応急診療所（小児科※中学生まで）
※来院の際は電話連絡を

休日歯科応急診療所

至
百
草
園
駅

消防署

京王線

至多摩動物公園駅

高幡不動駅

モノレール高幡不動駅
至新井橋

高幡不動尊

（歩行者のみ）

多摩平3-1-12医師会館1階
☎584－1661
土曜・日曜日、祝日
19：30～22：30
（受け付けは22：20まで）

高幡1011（福祉支援センター内）
☎592－9940
水曜・木曜・金曜日（祝日を除く）
19：30～22：30
（受け付けは22：20まで）

高幡1011（福祉支援センター内）
☎　　594－2111
日曜日、祝日
受付時間9：00～16：00

FAX

二中

市立病院

JR中央線 至日野至八王子
豊田駅

多摩平交番前

多摩平五丁目

日野二中入口

ショッピング
モール

つながらない場合は

市内空間放射線量の測定結果は市　 で公表※現時点では健康に影響はありませんHP 環境保全課（☎514-8298）問

ぷらす  てん

保健師・看護師（必要に応
じて小児科医）などによる
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保
健
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広報担当(☎514‒8092)へ（3月生まれ…2月20日㈭まで）
※掲載希望は１歳になる月の前月20日までに市長公室

平成31年2月25日・午前4時49分生まれ
父・崇紀さん　母・侑子さん

旭が丘在住

鈴木 千遥
すずき ちはる
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からもモリモリ食べて、

健やかに育ってね。

混雑状況により診察までお待ちいただくことや午後の診療時間が変更になる場合が
あります。また駐車スペースも限られています。ご了承ください。
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☎581-1717
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原脳神経外科クリニック（脳外・神内・内・整科）
多摩平1-3-14 ☎514-8550

ショッピング
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青和クリニック（内・小・神・循・腎・リハ科）
新井865-3☎594-1900☎594-1900

文

京王線
高幡不動駅

日野八小入口
潤徳小

多摩モノレール

（注）診療科目は変更される場合があります。事前に救急テレホンサービス（♯7119）へ問い合わせを救急病院2月後期宿日直予定表
内＝内科、外＝外科、耳鼻＝耳鼻咽喉科、整形＝整形外科、泌尿＝泌尿器科、眼＝眼科、皮膚＝皮膚科、脳外＝脳神経外科

※市立病院小児科は東京都の休日・全夜間診療体制のもと救急車・紹介などの対応を常時行っています

1002359ID

■花輪病院（☎582－0061）

■市立病院（☎581－2677） 市立病院の土曜・日曜日は大変混雑しています。急病の患者さまやかかりつけ医紹介の
患者さまの診療を中心に行っています。ご理解とご協力をよろしくお願いします。お願い※まずはお電話を

1006854ID

　健康課（☎581-4111）問
第45回  テーマ：運動

日野市健康課
公認キャラクター
ひのった

「ひのった」健康NOTE

ひのべりーさん ID 1010977

最近太っちゃった。食事も改めるけど、運動
も始めないと！その辺を走って腹筋もしよう！

なるほど！僕は少しだけ早起きして、犬の散歩
を10分伸ばすことから始めようかな！

　ちょっと待って！普段運動をしない人が急に激しい
運動をするのはけがの元だし、続かないよ。今より
10分多く体を動かすことでより健康になる「＋10」
という考え方が、厚生労働省から示されています。
歩くときは歩幅を広げて早歩き、キビキビと掃除や
洗濯、テレビを見ながら筋トレやストレッチ。まとま
った時間でなくても今より10分多く体を動かすこと
から始めましょう。

16日 23日 24日

無理はせず、長く続けられる、自分
に適した運動を見つけましょう。

今回の
まとめ

昼 9：00～17：00　　　夜 18：00（土曜・日曜日、祝日は17：00）～8：30（土曜日、祝前日は9：00）
至立川駅

八坂神社

銀行

スーパー

フ
ァ
ー
ス
ト

　フ
ー
ド

中
央
線

至
立
川

日
野
駅

産　　　　婦　　　　人　　　　科

昼 8：30～17：00　　夜 17：00～8：30

日野
バイパス

多摩平
六丁目

多
摩
平
五
丁
目

五小
入口

多摩平
の森

至
八
王
子

至
神
明

電話相談
○子供の健康・救急に関する相談　※電話相談のため医師が診断をするものではありません
＃8000（プッシュ回線の固定電話） 03－5285－8898（プッシュ回線以外の固定電話、携帯、ＰＨＳなど）

○月曜～金曜日（祝日を除く）の18：00～翌朝8：00／土曜・日曜日、祝日、年末年始の8：00～翌朝8：00

■花輪病院（☎582－0061）

▶東京都保健医療情報センター 

東京消防庁救急相談センター
《24時間医療機関案内》
病院？救急車？迷ったら

☎042-521-2323

日野消防署　☎581－0119
豊田出張所　☎582－0119
高幡出張所　☎592－0119

ひ ま わ り ☎03－5272－0303
外国人専用 ☎03－5285－8181

（9：00～20：00）

救急診療 必ず保険証をご持参ください
休日準夜診療所
（内科・小児科）
※来院の際は電話連絡を

※来院の際は電話連絡を

平日準夜こども
応急診療所（小児科※中学生まで）
※来院の際は電話連絡を

休日歯科応急診療所

至
百
草
園
駅

消防署

京王線

至多摩動物公園駅

高幡不動駅

モノレール高幡不動駅
至新井橋

高幡不動尊

（歩行者のみ）

多摩平3-1-12医師会館1階
☎584－1661
土曜・日曜日、祝日
19：30～22：30
（受け付けは22：20まで）

高幡1011（福祉支援センター内）
☎592－9940
水曜・木曜・金曜日（祝日を除く）
19：30～22：30
（受け付けは22：20まで）

高幡1011（福祉支援センター内）
☎　　594－2111
日曜日、祝日
受付時間9：00～16：00

FAX

二中

市立病院

JR中央線 至日野至八王子
豊田駅

多摩平交番前

多摩平五丁目

日野二中入口

ショッピング
モール

つながらない場合は

市内空間放射線量の測定結果は市　 で公表※現時点では健康に影響はありませんHP 環境保全課（☎514-8298）問

ぷらす  てん

保健師・看護師（必要に応
じて小児科医）などによる

幼稚園・保育園
のイベント

₂月の幼稚園₂月の幼稚園
1004228ID

ひよこの日～おひなさ
まを作ろう！
会場・問 第四幼稚園（☎583-
3903）

日時 １8日㈫9:１5～１１:00 対象 乳
幼児と保護者

いちごの日～年少さん
の表現遊びをみよう！
会場・問 第五幼稚園（☎592-
0432）

日時 １8日㈫9:１5～１１:30 対象 乳
幼児と保護者

幼稚園においでよ～ミ
ニ発表会を見よう！
会場・問 第二幼稚園（☎59１-
4１25）

日時 １9日㈬9:１5～１１:00 対象 乳
幼児と保護者

ちゅうりっぷの日～お
ひなさまを作ろう！
会場・問 第七幼稚園（☎586-
3770）

日時 26日㈬9:30～１１:00 対象 乳
幼児と保護者

₂･₃月の保育園₂･₃月の保育園

誕生会＆保育園であそ
ぼう� 1011396ID

会場・問 たかはた台保育園
（☎59１-223１）

日時 2月１9日㈬9:45～１１:00 対象
未就学児と保護者 持ち物 飲み
物、タオル、着替え

ひなまつり誕生会にあ
そびに来ませんか

1008576ID
会場・問 みさわ保育園（☎59１-
6１3１）

日時 3月3日 ㈫9:45～１１:00 対象
未就学児と保護者※誕生月以外
でも参加可

さくら文庫～絵本の閲
覧・貸し出し

1011370ID
会場・問 ひらやま保育園（☎
58１-9225）

日時 3月6日㈮１0:00～１8:00 対象
小学3年生以下は保護者同伴 
持ち物 初めて借りる方は、本人
確認ができる書類

公民館の催し
ちりめんで小物づくり
～七

ひ ち

宝
ほ う

鞠
ま り

1013329ID

問 中央公民館高幡台分室（☎
592-0864）

　七宝鞠は無限
に連鎖する円満
や財産の意味。
願いを込めて作
りましょう。
日時 3月１2日㈭・
１9日㈭・26日㈭１4:
00～１6:00 会場 旭が丘地区セン
ター 講師 高橋ゆり氏（手芸講
師） 対象 裁縫ができるおおむね

60歳以上の方 定員 申込制で先
着１2人 費用 １,500円 申込 2月１8
日㈫9:00から電話または来館

バラエティサロン「よ
うこそグラスハープ
の世界へ～グラスが
奏でる不思議な音色」

1013327ID
問 中央公民館（☎58１-7580）

　市内出身のグラスハープ奏
者・大橋エリ氏、ギタリスト・
後藤郁夫氏のユニット「エリク
オ」による幻想的な演奏で、癒
やしのひとときを過ごしてみま
せんか。
日時 3月１4日㈯１4:00～１5:30 会場
旭が丘地区センター 曲目 「カノ
ン」、「星に願いを」など 定員 申
込制で先着50人 申込 2月１8日㈫
9:00から電話または来館

話し合おう！考えよう！
これからの公民館をⅣ～
公民館で生き方の幅を広
げよう！ 1013328ID
会場・問 中央公民館（☎58１-
7580）

　大学生が
公民館利用
者へのイン
タビューを
もとにまと
めた成果集

「あなたを
彩る地域の
輪～公民館
からはじまる・ひろがる」をもと
に、これからの公民館の役割を
市民の皆さまとともに考えてい
きます。

日時 3月１4日㈯１3:00～１6:00 講師
丹間康仁氏（帝京大学教育学部
准教授）など 定員 申込制で先着
60人 申込 2月１8日㈫9:00から電
話または来館

人生100年時代のセカ
ンドライフ～僕らに必
要な“転ばぬ先の杖

つ え

”
1013330ID

会場・問 中央公民館（☎58１-
7580）

　セカンドライフ世代が人生
１00年時代を豊かに楽しく生き
るためには、どんな知恵が必要
かをさまざまな視点から紹介
し、体験していく講座です。
日時 3月22日㈰9:00～１2:00、１3:
00～１7:00※午前午後の連続講
座 講師 飯塚浩木氏（キャリアプ
ランナー） 対象 おおむね60～75
歳の方 費用 500円※昼食付き
定員 申込制で先着20人 申込 2月
１8日㈫9:00から電話、E メール

（ pubhall@city.hino.lg.jp）
または来館

季節を楽しむ和の行事
～お雛

ひ な

様
さ ま

編
1013383ID

会場・問 中央公民館（☎58１-
7580）

　桃の節句、お雛様のお話と折
り紙でお雛様をつくり、厄とと
もに川に流します。日本古来の
伝統文化を楽しみましょう。
日時 3月１日㈰１0:00～１2:00 講師
枝川寿子氏（室礼講師） 対象 小
学生と保護者 定員 申込制で先
着１5組 費用 １人１00円 申込 2月
１8日㈫9:00から電話または来館

全日本チアダンス選手権大会
チアダンス部門ユース編成

祝

豊田ビバヒルズ　サニークローバーズ

　昨年１2月１日に武蔵野の森スポーツプラザで開催された第１9
回全日本チアダンス選手権
大会において、豊田ビバヒ
ルズSUNNY CLOVERS（サ
ニークローバーズ）がチア
ダンス部門ユース編成で優
勝し、大会3連覇を達成し
ました。

▲１月20日に市長を訪問し大会の報告を行いました

▲全国大会でダンスを披露するチームの皆さま

日時 3月7日㈯１0:30～１１:１5※１0:00開場　
会場 ひの煉瓦ホール（市民会館）※直接会
場へ
定員 先着１,000人

1013335ID 問 文化スポーツ課（☎5１4-8465）

3連覇記念公演

15 市役所　　　 585 ー 1111
かんたん検索!��市公式 HP に各記事の見出し横のID番号を入力
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ＷＯＷＯＷオリジナルドラマ
有村架純の撮休
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我がまち日野市を名作の舞台に我がまち日野市を名作の舞台に

「ＷＯＷＯＷオリジナルドラマ　有村架純の撮休」の場合

ロケ地（撮影する場所）を
探して提案する

メインスタッフのロケハン
（候補地の選定）に同行

ロケの決定・地域への説明
とごあいさつ

ロケの準備

ロケの立ち合い

ロケの終了
ロケ地マップの作成など

　最初に、制作部からロケ地を探して欲しいという依頼が入ります。「坂道に面した一軒家」という条件で
したが、たまたま同時期に受けていた別の案件でも「坂道に面した一軒家」を依頼されていて…という状況
に。「どの監督さんも坂道が大好き。日野は都心から近くてアクセスがよいうえに坂道が多いまちなので、
ロケ地として選んでもらえる」とのこと。
　三沢や南平の丘陵部を巡り、地元の不動産屋も頼って、良さそうな家を見つけては訪問した結果、空き
家も含め3件の候補地を見つけ、提案したそうです。

　提案が採用されると、次は制作のメインスタッフ陣によるロケハン。今回は、撮影、照明、美術など総
勢10人以上のスタッフが現場を訪ね、写真を撮ったり調度品や間取りの採寸をしたりなど、綿密な下見を
行い、雰囲気を確認していたそうです。

　ロケハンの結果、日野でのロケが決定！日程が決まると、制作スタッフと一緒に地域にお住いの方への
説明とごあいさつを行うとのこと。「今回のロケは住宅地の中で、かつ早朝から夜遅くまでの撮影を連続5
日間の計画だったので、車両やスタッフの出入りを含め、撮影へのご理解をいただくことが何よりも大事。
一軒ずつ訪問し、丁寧な説明に努めました」

　機材やスタッフを乗せた車両のための駐車場や、出演者の控室などの確保も同
支援隊が行っているとのこと。また、道路での撮影があるときには、警察への届
け出の案内も同支援隊が行うそうです。

　ロケの当日は、スタッフの到着から撤収まですべて立ち会うとのこと。今回は
毎日6:30（初日のみ7:00）に開始して21:00～21:30に終了という長丁場。「周りを通
り掛かる方も多いので、撮影にご理解いただけるよう、ここでも説明とごあいさ
つが欠かせません」

　ロケが無事に終了した後
は、今回の撮影協力で提供
を受けた素材を活用して、
次の撮影の誘致に。

「ＷＯＷＯＷオリジナルドラマ　有村架純の撮休」作品紹介

　映画やテレビドラマ・バラエティ、コマーシャル、ミュー
ジックビデオなど、日本国内で、そして世界中で日夜さま
ざまな映像作品が制作されています。
　このうち、地域の住宅や公園、行政施設、学校、道路、橋、
河原、神社などの場所で撮影（ロケ）が行われる際に、その
撮影がスムーズに進行するよう全面的にサポートする団体・
機関が「フィルムコミッション」です。

　また、フィルムコミッションは地域への撮影の誘致も積
極的に行います。作品の撮影や公開などの効果で、その地
域の暮らしや経済、観光が活性化することから、次の撮影
につなげるための活動も重要です。この他、市内のロケ弁
業者の紹介などもしています。
　NPO法人「日野映像支援隊」は、市内で行われる撮影への
協力と誘致を一手に担う、市のフィルムコミッションです。

　市のフィルムコミッションである日野映像支援隊が、実際にどのような活
動を行っているのかについて、同支援隊の西川さんにお話を伺いました。

　今回の日野映像支援隊のサポートにより撮影されたのが、「ＷＯＷＯＷオリジ
ナルドラマ　有村架純の撮休」第1話「ただいまの後に」です。監督は、2018年カ
ンヌ国際映画祭で最高賞のパルムドールを受賞した是枝裕和氏です。
　三沢の堀込公園や豊田の若宮神社など、ほぼ全編が市内で撮影された本作。
是枝監督の映し出す日野の姿を、どうぞテレビでご覧ください。

監督 是枝裕和（「万引き家族」「真実」）、今泉力哉（「愛がなんだ」）、山岸聖太（「忘却
のサチコ」）、横浜聡子（「俳優　亀岡拓次」）、津野愛（「十年 Ten Years Japan」（2018）
杉咲花主演「DATA」脚本・監督）脚本今泉力哉、砂田麻美（「エンディングノート」）、
篠原誠（WOWOW「WOWOWに入りましょう」CM）、ペヤンヌマキ（演劇ユ
ニット「ブス会＊」主宰）、ふじきみつ彦（「バイプレイヤーズ」）、三浦直之（劇団「ロ
ロ」主宰）、津野愛、比嘉さくら 出演 有村架純、柳楽優弥、満島真之介、伊藤沙莉、
渡辺大知、笠松将、前野健太、リリー・フランキー、風吹ジュンなど 音楽 七尾旅
人 主題歌 竹内アンナ「RIDE ON WEEKEND」（テイチクエンタテインメント・イン
ペリアルレコード）制作協力 ホリプロ 製作「有村架純の撮休」製作委員会 特設サイト
http://www.wowow.co.jp/drama/satsukyu/

撮影では大変お世話になりました。
フィルムコミッションの皆さんも非常に親
切で、とても撮影がしやすかったです。
日野の街は、ロケ地としては色々な表情が
撮影でき、大好きな坂道も多くて素晴らし
かったです。ドラマはただいま編集中です。
完成をお楽しみに。

フィルムコミッションフィルムコミッション
   問 日野映像支援隊（☎843-１30１）

「日野映像支援隊」の活動を紹介「日野映像支援隊」の活動を紹介

「ＷＯＷＯＷオリジナルドラマ　有村架純の撮休」
₃月₂₀日（金・祝）ＷＯＷＯＷプライムにて放送スタート

毎週金曜深夜0時から
（全8話）第1話無料放送

フィルムコミッション・日野映像支援隊とは

日野映像支援隊の活動

是枝裕和監督から市民の皆さまへの

コメントをいただきました！




