










HPHP

市 政市 政
情 報情 報

構
想
・
計
画
・
方
針

成
年
後
見
制
度
利
用
促
進
基
本
計
画
の

第
３
回
策
定
委
員
会
を
開
催

１
０
１
１
８
２
３

ID

　
市
は
、
成
年
後
見
制
度
の
メ
リ
ッ
ト
を

周
知
し
相
談
体
制
な
ど
を
拡
充
す
る
た
め

に
、
調
布
市
、
狛
江
市
、
多
摩
市
、
稲
城

市
と
の
共
同
で
成
年
後
見
制
度
利
用
促
進

基
本
計
画
を
策
定
し
て
い
ま
す
。
次
の
通

り
、第
３
回
策
定
委
員
会
を
開
催
し
ま
す
。

日
時
１
月
3₀
日
㈭
午
後
６
時
3₀
分
か
ら

会
場
調
布
市
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

傍
聴
１
月
2₀
日
㈪
ま
で
に
電
話
ま
た
は
市

役
所
２
階
福
祉
政
策
課
窓
口
で
受
け
付
け

問
福
祉
政
策
課︵
☎
５１４
・
８
４
６
７
︶

HPHP

市 政市 政
情 報情 報

広
聴
・
パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト

第
２
期
日
野
市
子
ど
も
・
子
育
て
支
援

事
業
計
画（
素
案
）へ
の
意
見
を
募
集

１
０
１
３
０
５
４

ID

　
子
ど
も
・
子
育
て
支
援
施
策
を
総
合
的

に
推
進
し
、
切
れ
目
の
な
い
支
援
に
よ
る

子
育
て
環
境
の
充
実
を
目
指
す
た
め
に
策

定
を
進
め
て
き
た「
第
２
期
日
野
市
子
ど

も
・
子
育
て
支
援
事
業
計
画
」の
素
案
が

で
き
ま
し
た
。
こ
の
素
案
に
対
す
る
意
見

を
募
集
し
ま
す
。

計
画
期
間
令
和
２
～
６
年
度︵
５
年
間
︶

閲
覧
市
役
所
２
階
子
育
て
課
、子
ど
も
家

庭
支
援
セ
ン
タ
ー
、
七
生
支
所
、
豊
田
駅

連
絡
所
、市
政
図
書
室
、市
内
各
図
書
館・

児
童
館
・
学
童
ク
ラ
ブ
・
ひ
の
っ
ち
受
付

教
室
、
市
立
保
育
園
、
市
HP

意
見
提
出
１
月
１
日
㈷
～
31
日
㈮︵
必
着
︶

に
〒
１９１︲

８
６
８
６
日
野
市
役
所
２
階
子

育
て
課︵
FAX
５８３
・
４
１
９
８

jidouf@
city.hino.lg.jp

︶へ
郵
送
、
フ
ァ
ク
ス
、

持
参
ま
た
は
Ｅ
メ
ー
ル
で
。
意
見
、住
所
、

氏
名
を
記
入
※
持
参
の
場
合
は
土
曜
・
日

曜
日
、
祝
日
お
よ
び
１
月
２
日
㈭
・
３
日

㈮
を
除
く
。
詳
細
は
市
HP
参
照

問
子
育
て
課︵
☎
５１４
・
８
５
７
９
︶

第
２
次
日
野
市
公
民
館
基
本
構
想
・
基

本
計
画(

素
案)

へ
の
意
見
を
募
集

１
０
１
３
１
９
９

ID

　
こ
れ
か
ら
の
公
民
館
像
を
市
民
に
示
し

「
学
び
・
学
び
あ
う
」生
涯
学
習
・
社
会
教

育
環
境
を
実
現
す
る
た
め
の
計
画
の
素
案

を
作
成
し
ま
し
た
。
こ
の
素
案
に
対
す
る

意
見
を
募
集
し
ま
す
。

計
画
期
間
令
和
２
～
６
年
度︵
５
年
間
︶

閲
覧
中
央
公
民
館
、
中
央
公
民
館
高
幡

台
分
室
、
七
生
支
所
、
豊
田
駅
連
絡
所
、

市
政
図
書
室
、
市
内
各
図
書
館
、
市
HP
、

公
民
館
HP

意
見
提
出
１
月
４
日
㈯
～
２
月
２
日
㈰

︵
必
着
︶に
〒
１９１︲

０
０
１
１
日
野
本
町
７

の
５
の
23
中
央
公
民
館︵
FAX

５８１
・
２
１

１
０

pubhall@
city.hino.lg.jp

︶へ

郵
送
、フ
ァ
ク
ス
、持
参
、ま
た
は
Ｅ
メ
ー

ル
で
。
意
見
、
住
所
、
氏
名
を
記
入
※
持

参
の
場
合
は
月
曜
日
、
祝
日
を
除
く
。
詳

細
は
市
HP
ま
た
は
公
民
館
HP
参
照

問
中
央
公
民
館︵
☎
５８１
・
７
５
８
０
︶

HPHP

市 政市 政
情 報情 報

市
民
委
員
公
募

日
野
市
食
育
推
進
会
議
市
民
委
員
募
集

１
０
１
3
0
3
3

ID

　
市
は
、
食
育
推
進
計
画
の
進
捗
状
況
を

評
価
、
検
証
、
確
認
す
る
た
め
、
日
野
市

食
育
推
進
会
議
委
員
総
数
８
人
の
う
ち
、

市
民
委
員
を
公
募
し
ま
す
。

任
期
４
月
１
日
か
ら
２
年
間
※
会
議
は

年
２
～
３
回︵
夜
間
︶を
予
定

対
象
申
込
締
切
日
時
点
で
2₀
歳
以
上
の

市
内
在
住
者

定
員
３
人

そ
の
他
報
酬
あ
り
。
選
考
は
作
文
で
決
定

申
込
１
月
23
日
㈭︵
必
着
︶ま
で
に
〒
１９１︲

０
０
１
１
日
野
本
町
１
の
６
の
２
生
活
・

保
健
セ
ン
タ
ー
内
健
康
課︵
FAX
５８３
・
２
４

０
０

kenkou@
city.hino.lg.jp

︶

へ
郵
送
、フ
ァ
ク
ス
ま
た
は
Ｅ
メ
ー
ル
で
。

住
所
、
氏
名
、
年
齢
、
電
話
番
号
、
職
業
、

作
文「
応
募
理
由
、
抱
負
、
食
育
に
関
す

る
提
言
な
ど
」︵
６００
～
１
千
２００
字
︶を
記
入

問
健
康
課︵
☎
５８１
・
４
１
１
１
︶

HPHP

市 政市 政
情 報情 報

採
用
情
報

保
育
園
臨
時
職
員（
①
栄
養
士
②
給
食

調
理
員
）募
集

１
０
０
５
４
０
２

ID

勤
務
日
時
①
１
月
下
旬
以
降
の
毎
週
月
曜

～
金
曜
日
午
前
８
時
3₀
分
～
午
後
５
時
②

毎
週
月
曜
日
午
前
８
時
3₀
分
～
午
後
５

時
、
毎
週
土
曜
日
午
前
８
時
3₀
分
～
午
後

０
時
3₀
分

勤
務
場
所
①
し
ん
さ
か
し
た
保
育
園
②
た

か
は
た
台
保
育
園
、
み
な
み
だ
い
ら
保
育

園時
給
①
１
千
１２０
円
②
１
千
₈₀
円

そ
の
他
交
通
費
支
給
。
有
給
休
暇
あ
り

申
込
〒
１９１︲

８
６
８
６
日
野
市
役
所
２
階

保
育
課
へ
電
話
後
、
履
歴
書
を
郵
送
ま
た

は
持
参

問
保
育
課︵
☎
５１４
・
８
６
３
８
︶

HPHP

市 政市 政
情 報情 報

情
報
公
開

日
野
市
情
報
公
開
・
個
人
情
報
保
護
運

営
審
議
会（
公
開
）

１
０
０
８
１
４
４

ID

日
時
１
月
27
日
㈪
午
前
1₀
時
か
ら
※
中

止
の
場
合
あ
り
。
事
前
に
問
い
合
わ
せ
を

会
場
市
役
所
５
階
５０７
会
議
室

問
総
務
課︵
☎
５１４
・
８
１
２
８
︶

HPHP

子育て子育て
・教育・教育

子
ど
も
の
健
康

乳
幼
児
歯
科
相
談

１
０
０
７
５
７
５

ID

　
歯
科
医
師
と
歯
科
衛
生
士
が
、
お
子
さ

無料
相談

ま
に
合
っ
た
歯
磨
き
方
法
な
ど
を
お
伝
え

し
ま
す
。歯
科
健
診
も
無
料
で
行
い
ま
す
。

日
時
１
月
８
日
㈬
・
1₀
日
㈮
・
1₅
日
㈬
・

17
日
㈮
・
22
日
㈬
の
午
後
１
時
3₀
分
・
₅₅

分
、
２
時
2₀
分
か
ら

会
場
生
活･

保
健
セ
ン
タ
ー

内
容
歯
科
医
師
に
よ
る
健
診
・
相
談

対
象
１
歳
６
カ
月
～
４
歳
の
誕
生
月
ま
で

の
お
子
さ
ま

定
員
申
込
制
で
各
回
先
着
９
人

注
意
す
で
に
虫
歯
が
あ
る
場
合
は
医
療

機
関
で
受
診
を

申
込
電
話

問
健
康
課︵
☎
５８１
・
４
１
１
１
︶

Ｂ
Ｃ
Ｇ（
結
核
）予
防
接
種

１
０
０
７
６
２
３

ID

　
母
子
健
康
手
帳
と
予
診
票
、
長
袖
服
を

お
持
ち
に
な
っ
て
会
場
に
お
越
し
く
だ
さ

い
。
な
お
、
予
診
票
を
お
持
ち
で
な
い
方

は
会
場
で
ご
記
入
く
だ
さ
い
。

日
時
・
会
場
１
月
８
日
㈬
⋮
福
祉
支
援
セ

ン
タ
ー
、
2₀
日
㈪
・
27
日
㈪
⋮
生
活･

保

健
セ
ン
タ
ー
。
い
ず
れ
も
午
前
９
時
3₀
分

～
11
時

対
象
Ｂ
Ｃ
Ｇ
予
防
接
種
未
接
種
の
生
後

１
歳
未
満
の
お
子
さ
ま
※
生
後
５
～
８
カ

月
未
満
推
奨

注
意
①
冊
子「
予
防
接
種
と
子
ど
も
の
健

康
」を
読
み
、予
防
接
種
や
副
反
応
に
つ
い

て
理
解
し
た
上
で
来
場
を
②
麻
し
ん
な
ど

の
感
染
性
疾
患
に
か
か
り
、
治
っ
て
か
ら

１
カ
月
以
上
経
過
し
て
い
な
い
お
子
さ
ま

は
受
け
ら
れ
な
い
場
合
あ
り
③
副
腎
皮
質

ホ
ル
モ
ン
剤︵
ス
テ
ロ
イ
ド
薬
︶を
使
用
し

て
い
る
場
合
は
、
事
前
に
相
談
を

問
健
康
課︵
☎
５８１
・
４
１
１
１
︶

HPHP

子育て子育て
・教育・教育

小
学
校
・
中
学
校

令
和
元
年
度
教
育
委
員
会
定
例
会

１
０
１
１
５
６
６

ID

▼
第
８
回（
11
月
14
日
開
催
）議
事
録
公
開

　

議
事
録
は
、市
政
図
書
室
お
よ
び
市
HP

で
閲
覧
で
き
ま
す
。

報
告
事
項
令
和
２
年
度
入
学「
選
べ
る
学

校
制
度
」希
望
調
査
集
計
結
果︵
中
学
校
︶

▼
第
10
回
開
催
案
内

日
時
１
月
９
日
㈭
午
後
２
時
か
ら
※
傍

聴
希
望
者
は
開
催
時
刻
2₀
分
前
ま
で
に
市

役
所
５
階
庶
務
課
へ
。
申
込
多
数
の
場
合

は
抽
選

　
い
ず
れ
も
問
庶
務
課︵
☎
５１４・８
６
９
２
︶

HPHP

子育て子育て
・教育・教育

子
育
て
支
援

児
童
扶
養
手
当
・
未
婚
の
臨
時
特
別
給

付
金（
該
当
者
の
み
）の
支
給

▼
児
童
扶
養
手
当
の
支
給（
奇
数
月
※
前

２
カ
月
分
・
年
６
回
）

１
０
０
９
１
２
１

ID

　
令
和
元
年
11
～
12
月
分
の
児
童
扶
養
手

当
を
、
１
月
1₀
日
㈮
に
指
定
の
口
座
に
振

り
込
み
ま
す
。

▼
未
婚
の
児
童
扶
養
手
当
受
給
者
に
対
す

る
臨
時
・
特
別
給
付
金（
該
当
者
の
み
・

１
回
限
り
）の
支
給

１
０
１
２
１
２
６

ID

　
１
月
1₀
日
㈮
に
指
定
の
口
座
に
振
り
込

み
ま
す
。

　
い
ず
れ
も
問
子
育
て
課︵
☎
５１４
・
８
5

９
８
︶

すくすくクラブ
（歌や手遊び、お友達作り）
対象は3～12カ月児と保護者。
時間はいずれも10:30～11:30

1月7日㈫
さかえまち児童館（☎585-8281）

申
込
不
要
・
直
接
会
場
へ

1月8日㈬
たまだいら児童館（☎589-1253）

1月15日㈬
みさわ児童館（☎591-3456）

1月22日㈬
ひの児童館（☎581-7675）

1月23日㈭
ひらやま児童館（☎592-6811）

母子保健健康通信※会場は生活・保健センター

※市 HP から電子申請で健康課（☎581⊖4111）へ申し込み
※転入された方へ…妊婦、3～4カ月児、6・9カ月児、1歳6カ月児、
3歳児の健康診査を受けていない方は健康課（☎581⊖4111）へご相談を

ママ・パパクラス
（両親学級）
対象は妊婦（おお
むね16～27週）と
その家族など。
各コース3日前ま
でに申し込みを

保健 2日間で1クール1月20日㈪・27日㈪14:00～16:00
妊娠・出産・育児について

栄養 1月16日㈭10:00～11:30
すこやかな出産のための栄養の話・試食など

沐浴 1月26日㈰または2月22日㈯10:00～12:00
赤ちゃんのお風呂の入れ方

健　康　診　査 3～4カ月児、1歳6カ月児、3歳児
通知した日時に来場を

離
乳
食
教
室

ステップ1
1回食

1月9日㈭または23日㈭10:00～11:30
おおむね令和元年8月生まれの乳児と保護者

ステップ2
2回食

1月8日㈬または22日㈬10:00～11:30
おおむね令和元年6月生まれの乳児と保護者

ステップ3
3回食

1月15日㈬10:00～11:30
おおむね平成31年2月～4月生まれの乳児と
保護者

1007346ID

※すくすくクラブの問い合わせは各児童館へ

1007348ID

　若者を狙う悪質商法の手口として、最
近はSNSなどを悪用したものが増えて
います。市は、東京都が毎年1月～3月に
実施している「若者の悪質商法被害防止
キャンペーン」と連携して、若者への注
意喚起や相談の呼びかけを実施していま
す。
若者を狙うこんな手口に注意
 ▼事例１ 
　友人から「簡単にもうかる」と投資のノ
ウハウが入ったUSB教材の購入を勧め
られる。友人を誘えば紹介料も入ると言
われ、学生ローンで借りて契約するが、
全くもうからず、借金だけが残る。
 ▼事例２ 
　就職活動のアンケートに答えると、後
日、「無料セミナーを受けないか」と呼び
出され、セミナー終了後、高額な講座を

強引に契約させられる。
 ▼取リ組み 
　毎年1月～3月は、若者向け悪質商法
被害防止キャンペーン期間です。誰も
が悪質商法の被害に遭う可能性があり
ます。被害に遭っても、恥ずかしがっ
たり、自分に落ち度があると感じたり
して、相談せずにあきらめてしまう人
も多いようです。困ったら、1人で悩
まず、すぐ消費生活センターへご相談
ください。

若者が悪質商法の被害に遭っています
～悪質商法は、ネコをかぶってやって来る

契
約
ト
ラ
ブ
ル
は1012956ID

消費生活
センターから

日 野 市 消 費 生 活 セ ン タ ー（ ☎581-
3556※土曜・日曜日、祝日を除く9:30
～12:00、13:00～16：00）
消費者ホットライン（☎1

イヤヤ
88）

11 10広報　　　　第1462号 令和2年1月1日市役所　　　 585 ー 1111
かんたん検索!  市公式 HP に各記事の見出し横のID番号を入力

soudan@city.hino.lg.jp代表☎

市
政
の
お
知
ら
せ

市
政
の
お
知
ら
せ



子ども・保護者向け
第5回ひのっ子作品展

1006086ID

　市立幼稚園・小学校の子どもたち
が取り組んだ図画工作と書き初めの
作品展を合同で開催します。ぜひ、
ご覧ください。
日時 1月24日㈮～26日㈰10:00～17:30
※26日は16:30まで 会場 イオンモー
ル多摩平の森イオンホール 問 仲田
小（諏訪☎581-8511）

みんなで話そう！シングルマ
マ・パパの集い 1008504ID

　ひとり親同士で気軽におしゃべり
しませんか。お子さまも一緒に参加
できます。
日時 1月25日㈯15:00～16:30 会場 多
摩平の森ふれあい館 対象 ひとり親
で子育て中の方 問 地域子ども家庭
支援センター多摩平「はぴはぴ」（☎
589-1260）

健康
地域介護予防活動支援事業～
高齢者が元気で暮らし続けら
れる地域を目指して！
日時・会場 ①1月6日㈪10:00～11:15…
新川辺地区センター②15日㈬10:00
～11:00…勤労・青年会館③23日㈭
13:45～15:00…さくら集会所（多摩
平） 内容 ①ストレッチ体操②懐

な つ

唄
う た

会
か い

③音楽教室 対象 65歳以上の方 申込
電話 問 日野市社会福祉協議会（☎
584-1294）

健康づくり推進員から
問健康課（☎581-4111）

第2グループ～新春　日野七福神め
ぐり 1013085ID

日程 1月16日㈭※雨天中止・開催日
当日の実施確認は8:00～8:30に（☎
080-4347-1265）へ 集合 9:30平 山 城
址公園駅近くの出口公園、12:00高幡
不動尊解散※直接集合場所へ コース
日野七福神（真照寺を除く） 費用 100
円 持ち物 飲み物、雨具、帽子、健

康保険証
第3グループ～笑って元気に！健康
づくりの一里塚！ 1013086ID

日時 1月20日㈪13:30～15:30 会場 大
坂上三丁目都営集会室※直接会場へ 
内容 健康体操・歌など 講師 市健康体
操サポーターなど 費用 100円 持ち物
タオル、飲み物※動きやすい服装

　日野レッドドルフィンズ応援団へ
の市民の皆さまからの参加を募集し
ます。おそろいの応援団の法被を着
て、会場で応援してみませんか！

■日野レッドドルフィンズ対戦スケジュール

活動期間 1月12日㈰から2020シーズン終了まで
定員 5人 申込・問日野自動車㈱総務部総括室コ
ミュニティグループ（後藤☎586-5458）へ電話

　広報ひの12月1日号で募集した応援ツアーは定
員に達しました。多くのご応募ありがとうござ
いました。今後も、日野レッドドルフィンズ応
援ツアーを実施していく予定です。詳細は、日
野レッドドルフィンズ公式 HP (https://hino-
reddolphins.com/fanzone)をご覧ください。

満
員
御
礼

　ラグビーワールドカップ日本代表の活躍によって、
日野市民の皆さまがトップリーグの戦いを心待ちに
している中、我々が果たすべき役割は大きいと感じ
ています。目標のベスト8を達成するために、ボール
を大きく動かす従来のラグビースタイ
ルに加え、今シーズンはスクラム・モー
ル・ディフェンスを強化しています。
　皆さまの応援は我々の大きな力と
なります。ぜひ、会場にお越しい
ただき熱い応援をよろしくお願
いします。

　2年目となるシーズンが始まります。もう新参者と
は言わせません。昨年は新しいラグビーにチャレン
ジしてきて良い準備ができました。このチームのみ
んなと共に戦えることを幸せに思いながら、そして
日野市民の皆さまの応援を頂き、チームの目標とす
るトップ8を成し遂げたいと思います。

節 日時 対戦カード 会場

1 1月12日㈰11:30 NTTコミュニケーションズ
シャイニングアークス 秩父宮(東京)

2 18日㈯11:45 NECグリーンロケッツ 花園(大阪)
3 25日㈯14:00 トヨタ自動車ヴェルブリッツ パロマ瑞穂(愛知)
4 2月1日㈯11:30 ヤマハ発動機ジュビロ パロマ瑞穂(愛知)
5 16日㈰13:00 クボタスピアーズ 夢の島(東京)
6 22日㈯14:00 サントリーサンゴリアス 秩父宮(東京)
7 29日㈯13:00 神戸製鋼コベルコスティーラーズ 神戸ユニバー (兵庫)
8 3月7日㈯11:30 リコーブラックラムズ 秩父宮(東京)
9 14日㈯13:00 Honda HEAT 三重交通Ｇ鈴鹿(三重)
10 28日㈯13:00 東芝ブレイブルーパス 維新みらいふ(山口)
11 4月5日㈰11:45 三菱重工相模原ダイナボアーズ 花園(大阪)
12 11日㈯11:30 宗像サニックスブルース 熊谷(埼玉)
13 19日㈰14:00 NTTドコモレッドハリケーンズ 花園(大阪)
14 26日㈰13:00 キヤノンイーグルス あきぎん(秋田)
15 5月9日㈯14:00 パナソニックワイルドナイツ 熊谷(埼玉)

ジャパンラグビートップリーグ2020開幕ジャパンラグビートップリーグ2020開幕
日野レッドドルフィンズの新たな戦いが始まります
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日野市
社会福祉協議会
正規職員募集

採用 4月1日を予定
職種 事務職
対象 普通自動車免許（AT限定
可）、パソコン操作が一定程度
できる方※その他要件あり。詳
細は募集要項（同協議会および
同協議会 HP にあり)参照
定員 若干人
申込 1月22日㈬までに申込書を
持参
問 日野市社会福祉協議会(☎58
2-2319)

八ヶ岳高原大成荘 ゴールデンウィーク期間（₄月₂₉日㈷～ ₅月₅日㈷）のご案内
₁月₁₅日㈬（必着）までに往復はがきで申し込みを

注意事項
①はがきは1グループ1通
②宿泊日数は2泊3日まで
③  記入もれのあるはがきは

受け付けられない場合あ
り

④  抽選は市内在住・在勤・
在学者を優先

⑤  抽選結果は1月24日㈮以
降に発送予定

あて先
〒191-0052東豊田2-34-10 
日野市企業公社「大成荘係」
問 日野市企業公社（☎587-
6321）

※1  一般棟は各部屋テレビ・トイレ・洗面所付き、お部屋準備のサービスあり。
団体棟はそれらが無く、セルフサービスとなります

※2 団体棟は2人以上から申し込み可能です
※3 幼児（4歳以上の未就学児）には、あらかじめ寝具が用意されています。乳児

（3歳以下）は、寝具（無料）の必要数を使用人数と併せてご記入ください
※4 食事はＡ定食…会席風、大人向け、Ｂ定食…食の細い大人・子ども向け、

Ｃ定食…お子さまランチ風、子ども・幼児向けです。団体食は別途お問い
合わせください

■利用施設名（「大成荘」と記入）
■代表者氏名・フリガナ・住所・電話番号
■利用者全員の氏名・フリガナ（未就学児
　は年齢も併記）
■希望する部屋のタイプ　※1・2
　（「○○棟のみ使用」・「○○棟優先」など）
■利用日と泊数（第3希望まで記入可）
　第1希望　○月○日から○泊
　第2希望　○月○日から○泊
　第3希望　○月○日から○泊
■利用人数　※3

区　分 大人 中学
生

小学
生

幼児
4歳以上
の未就
学児

乳児
（寝具）
3歳以下

市内在住・在勤
・在学者 ○人 ○人 ○人 ○人 ○人（○つ）
在勤・在学者の
同居家族 ○人 ○人 ○人 ○人 ○人（○つ）

市外 ○人 ○人 ○人 ○人 ○人（○つ）

■食事　※4
　夕食…Ａ定食○つ、Ｂ定食○つ、Ｃ定食○つ
　朝食…大人○つ、子ども（小学生以下）○つ
■代表者の勤務先または学校名・電話番号
　（在勤者・在学者のみ記入）

〈返信用表面の記入事項〉
■代表者住所・氏名

〈往信用裏面の記入事項〉

▶4月29日㈷～ 5月5日㈷宿泊の申し込み
申込 1月15日㈬（必着）までに右記宛て先まで 往復はがき
で。記載事項は右記参照。HP に印刷用フォームあり

（http://www.kousha.jp/）
大成荘情報
所在地山梨県北杜市高根町清里3545-1
アクセス 中央自動車道「須玉IC」から約40分。JR小海
線「清里駅」から車で約5分※タクシー・レンタカー利
用助成あり
料金 一般棟大人6,000円から、団体棟大人4,500円から
※1泊2食付き。期間中は1泊500円の料金加算あり。子
ども・幼児の料金は問い合わせを
予約受付（抽選後）市内在住・在勤・在学者は2月5日㈬
9:00から先着順で電話受付。上記以外の方は宿泊希望
の2カ月前から
申込・問 大成荘予
約専用フリーダイ
ヤル（☎0120-489-
571※9:00～19:00）
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スポーツ
平山台文化スポーツクラブ～
ぶらり街歩き 1003186ID

日程 1月10日㈮ 集合 10:30西武池袋
線椎名町駅改札口、14:00池袋駅西
口解散 コース トキワ荘通り～目白
通り～徳川黎明会～目白庭園～自由
学園～立教大学モリス館（6㌔） 費用
600円※昼食・交通費別途 申込 電話 
問 同クラブ（☎506-9979）

第5回ユニバーサルスポーツ
交流イベント参加者およびボ
ランティアスタッフ募集

1013061ID

　障害者と健常者がパラリンピック
種目のボッチャ、ハンドロウルなど
のニュースポーツを一緒に体験でき
るイベントです。
日時 2月2日㈰9:00～12:00 会場 市民
の森ふれあいホール 対象 小学5年生
以上 定員 申込制で先着60人 申込 1
月17日㈮までに電話
�ボランティアスタッフ募集�
内容 会場設営、受付補助、障害のあ
る方の運動補助など 対象 中学生以
上※中学生は保護者の同意が必要  
その他 弁当、記念品支給あり 申込 1
月20日㈪までに電話

　いずれも 問 文化スポーツ課（☎
514-8465）

日野市シニアスポーツ体験
フェスタ 1003169ID

日時 2月2日㈰13:00～17:00 会場 市民
の森ふれあいホール 内容 各種スポ
ーツの体験イベント 種目 バドミン
トン、卓球、バレーボール、インデ
ィアカ、ビーチボール、ダンス、武
術太極拳、テコンドー、空手道、少
林寺拳法、剣道、スポーツウエルネ
ス吹矢 対象 60歳以上の市内在住・
在勤者 申込 電話 問 日野市体育協会
事務局（☎582-5770）

スポーツ体験会
ハンドロウル・ボッチャ・ユニホック�

1013059ID

日時 1月19日㈰10:00～11:30 会場 平
山小※直接会場へ
キンボール・ボッチャ・ユニホック・
ドッチビー 1013060ID

日時 1月26日㈰10:00～12:00 会場 六
小※直接会場へ
　いずれも 講師 市スポーツ推進委
員 対象 運動の制限を受けていない
方 持ち物 飲み物、タオル、体育館
履き※運動しやすい服装で 問 文化
スポーツ課（☎514-8465）

東部会館温水プールいきいき教室
会場・問 同 プ ー ル（ ☎583-5266※
9:30～20:30） 1000974ID

�骨盤なめらか体操教室�
日時 1月の毎週土曜日11:00～12:00※
4日㈯を除く 定員 申込制で先着10人 
費用 5回で5,500円のチケット購入制 
申込 電話

�はじめての水中ウオーキング�
日時 1月17日㈮・24日㈮11:00～12:00 
定員 申込制で先着7人 費用 2,800円
※入場料別途 申込 1月9日㈭までに
電話
臨時休業のお知らせ
　1月21日㈫・22日㈬は清掃のため
温水プールのみ休業します。

ジュニアスポーツ指導者講習
会～オリンピックと私 

1003169ID

日時 2月11日㈷14:00～16:00 会場 市
民の森ふれあいホール 講師 櫻井由
香氏（（一社）日本バレーボールリー
グ機構） 対象 スポーツ指導者、保護
者など 定員 申込制で先着100人 申込
1月31日㈮17:00までに電話、ファクス
またはEメールで。氏名を記入 問 日
野市体育協会事務局（☎・FAX 582-5770 

 h-taikyo@keh.biglobe.ne.jp）

市民体育大会～ビーチボール
競技 1003171ID

　申込方法など詳細はお問い合わせ
ください。
日時 2月16日㈰9:10から 会場 市民の森
ふれあいホール 種目 チャンピオンリ
ーグ女子・混合、フレンドリーリー
グ女子・混合・小学生の部など※詳細
は実施要項参照 対象 市内在住・在
勤・在学者、日野市ビーチボール協会員
※2月13日㈭19:00から中央公民館で
開催する代表者会議に必ず出席を 
費用 1チーム2,000円※小学生1チー
ム500円。代表者会議で徴収 問  日野
市ビーチボール協会事務局（正井
hawys4.masai@gmail.com）、日
野市体育協会事務局（☎582-5770）

催 し
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新年は七福神を巡りながらウオーキングを楽しんでみませんか？
問 日野七福神事務局︵高幡不動尊☎591-0032︶

1月1日（祝）〜7日（火）
9：₀₀〜16：₀₀

●子
こだからだいこくてん

寶大黒天 ●寿
じゅろうそん

老尊 ●毘
び し ゃ も ん て ん

沙門天 ●福
ふくろくじゅ

禄寿

善生寺
東豊田2－26－3
☎581-2862

南平駅から徒歩15分

延命寺
川辺堀之内595
☎581-0503

南平駅から徒歩20分

安養寺
万願寺4－20－8
☎581-3624

万願寺駅から徒歩5分

石田寺
石田1－1－10
☎583-6660

万願寺駅から徒歩8分

●
布ほ
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ん

袋
尊

●
弁べ

ん
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い
て
ん

財
天

●
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宗印寺
平山6-15-11
☎592-6699

平山城址公園駅から
徒歩5分

高幡不動尊
金剛寺
高幡733
☎591-0032

高幡不動駅から
徒歩3分

真照寺
落川1113
☎591-1687
百草園駅から
徒歩2分

令和₂年日野市成人式
平成11年4月2日〜12年4月1日生まれの新成人対象

日時 1月13日㈷11:00～13:00※開場10:20
会場 ひの煉瓦ホール（市民会館）※車いすスペースあ
り。公共交通機関などを利用し、車での来場はご遠慮
ください
内容 成人式典および催し物※式典には手話通訳あり
その他 対象者へ案内状を送付しました。対象者は案内
状が無くても出席できます。なお、対象の方以外は入
場できません

1012058ID 問 生涯学習課（☎514-8765）

小正月の火祭り「どんど焼き」
1013082ID 問郷土資料館（☎592-0981）

　わらで作った小屋に正月飾りや書き初めなどを納め
てたき上げ、一年の無病息災を祈る行事です。
日時 1月19日㈰10:30から※11:30頃点火。荒天中止
会場 郷土資料館前グラウンド
※駐車場はありません。公共
交通機関のご利用を
その他 正月飾りなどは当日
9:00から取り付け。プラスチ
ックや金属、陶器などの飾り
は取り外してお持ちください
まゆ玉作り�
日時 1月19日 ㈰9:30か ら ※ 荒
天中止
定員 先着20人
持ち物 エプロン、三角巾

都市農業シンポジウム
「都市農業の新時代に向けて」

～若手農業者のコミュニティ

■基調講演
中里邦彦氏（立川市・なかざと農園代表）

■パネルディスカッション
・コーディネーター
　松澤龍人氏（（一社）東京都農業会議業務部部長）

・パネリスト
　中里邦彦氏（立川市・なかざと農園代表）
　籏野利之氏（日野市農業団体連合会会長）
　谷晃成氏（日野市農業者）
　川名桂氏（日野市新規就農者）
　馬場寛明氏（日野市新規就農者）
　田倉勉氏（東京南農業協同組合日野支店指導経済課課長）
　小澤啓司（市都市農業振興課課長兼農業委員会事務局長）

■展示・販売のご案内
・  日野市女性農業者の会「みちくさ会」による農の生け花展示
・  NPO法人めぐみ「みのり處

どころ

」による市内産農産物などの販売

第16回

1010824ID 問都市農業振興課︵☎514-8447︶

　市内で活躍する農業者や若手農業者と新規就農
者の関わりやつながりを考え、「コミュニティ」の
在り方などについて考えます。
日時 1月18日㈯13:30～16:00
会場 ひの煉瓦ホール（市民会館）※直接会場へ。
公共交通機関のご利用を
その他 手話通訳あり
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生活・環境
認知症サポーター養成講座

1003585ID

日時 1月13日㈷10:00～11:30 会場 マ
ザアス日野（万願寺） 内容 基礎的知
識を学ぶ 申込・問 地域包括支援セン
ター多摩川苑（☎582-1707）

日野産野菜を使った飾り巻き
すし教室 1011096ID

日時 1月15日㈬・16日㈭10:30～13:30 
会場 七ツ塚ファーマーズセンター 
メニュー ねずみ干支の絵柄巻き、他
1品 定員 申込制で各日先着10人程度 
費用 各日3,000円 申込 竹内（☎090-
7284-1947）へ電話 問 都市農業振興
課（☎514-8447）

みんなの環境セミナー～親子
で楽しむ野鳥かんさつ

1013040ID

日程 1月25日㈯  集合 13:00カワセミハ
ウス、15:00解散  内容 黒川清流公園
で冬の雑木林にやってくる野鳥を親
子で楽しく観察 講師 小久保雅之氏

（日野の自然を守る会）など 対象 親
子 定員 申込制で先着12組 申込 1月4

日㈯から電話※6日㈪・14日㈫・20日
㈪を除く 問 カワセミハウス（☎581-
1164）

日野産農産物を使った手作り
パン教室 1012207ID

日時 1月20日㈪・21日㈫10:30～13:30 
会場 七ツ塚ファーマーズセンター 
メニュー 干支パン（ミッキーマウス）
他1品 定員 申込制で各日先着10人程
度 費用 2,500円 申込 竹 内（ ☎090-
7284-1947）へ電話 問 都市農業振興
課（☎514-8447）

カワセミハウス写真展～日野
の野鳥たち 1013041ID

日時 1月19日㈰～26日㈰9:00～21:30
※20日㈪を除く 会場・問  カワセミハ
ウス（☎581-1164）

普通救命講習 1002423ID

日時 1月26日㈰9:00～12:00 会場 日野
消防署 内容 心肺蘇生、AEDの使用
方法、窒息の手当、止血の方法など 
定員 申込制で先着10人 費用 1,400円

（テキスト代） 申込 1月1日㈷から電
話 問 日野消防署（☎581-0119）

傾聴ボランティア入門講座
「りっすん」
　寂しい気持ちやつらい気持ちを抱

える方（主に高齢者）のお話に耳を傾
ける「傾聴ボランティア」の基本を学
ぶ講座です。日常生活にも役立つ「聴
く力」が身に付きます。
日時 1月31日～2月28日の毎週金曜
日13:30～16:00 会場 中央福祉センタ
ー 対象 全5回参加できる市内在住・
在勤・在学者を優先 定員 申込制で
先着30人 費用 3,000円 申込 1月24日
㈮（必着）までに〒191-0011日野本町
7-5-23日野市ボランティア・センター

（ FAX 582-0082  hino-vc@hinosuke.
org）へはがき、ファクスまたはEメ
ールで。住所、氏名（ふりがな）、年
齢、性別、電話番号、参加の動機を
記入 問 同センター（☎582-2318）

ハローワーク八王子共催事業
～仕事と子育てを両立したい
方のためのパソコン講習

1012390ID

日時  2月4日㈫～6日㈭10:15～16:00 
会場 多摩平の森ふれあい館 内容 ウ
ィンドウズの基本操作、ワード・エ
クセルの基礎知識、メール作成・送
受信、職務経歴書・自己PR書など
の作成など 対象 子育て中で早期に
再就職を目指し3日間連続受講が可
能な方※受講には八王子しごと情報
館マザーズコーナーの登録が必要 
定員 申込制で先着10人 その他 1月1

日時点で生後6カ月～未就学児先着
10人の保育あり※1月27日㈪までに
申し込み 申込 1月6日㈪から電話 問
八王子しごと情報館マザーズコーナ
ー（☎042-680-8403）

ひとり親支援セミナー～これ
で安心！わが家のライフプラ
ンをイメージしてみよう

1013075ID

日時 2月9日㈰10:00～12:00 会場 多摩
平の森ふれあい館 講師 秋田文子氏

（NPO法人はぴシェア理事長） 対象
ひとり親以外の方も可 その他 1歳6
カ月～未就学児先着3人の保育あり
※1月15日㈬までに申し込み 申込 電
話またはEメール（  s-net@city.
hino.lg.jp） 問 セーフティネットコ
ールセンター（☎514-8546）

キャリアアップ講習1月募集
科目 1008142ID

　申込方法など詳細はお問い合わせ
ください。
募集科目 ①3次元 CAD/CAE（Solid 
Works）［初級］(2)②第二種電気工
事士（実技）［初級］③VisualC#によ
るプログラミング 対象 中小企業に
在職中（派遣・契約・パート社員を
含む）の都内在住・在勤者 定員 ①25

人②30人③20人 費用 各科目6,500円 
問 多摩職業能力開発センター府中
校人材育成プラザ（☎042-367-8204）

東京しごとセンター多摩の就
業支援（1月） 1003501ID

内容 「全年齢対象・面接会事前対策セ
ミナー」（小平市会場）、「29歳以下対
象・若者と企業の交流会in cocobun 
ji」（国分寺会場）など多数 その他 詳
細は東京しごとセンター多摩 HP 参
照 問 同施設（☎042-329-4524）

趣味・教養
手編みスリッパ講習会
日時 1月17日㈮13:30～15:30 定員 申
込制で先着20人 費用 700円 申込 1月
6日㈪～10日㈮に電話 会場・問  日野
市シルバー人材センター（☎581-
8171）

障害者のためのイベント～社
会交流事業「映画鑑賞会」 

1007934ID

日時 1月15日㈬13:30～15:00 内容 映
画「ボルト」 対象 障害者および一緒
にご覧いただける方 定員 申込制で
先着30人程度 申込 1月6日㈪～14日
㈫に電話※土曜・日曜日、祝日を除

く 会場・問  地域活動支援センターや
まばと（☎582-3400）

市民活動講座～広報ってな
に？届けた先に何がある？

「広報おもしろ作戦会議」
1013036ID

日時 1月25日㈯13:00～15:00 会場 ひ
の市民活動支援センター 講師 野村
智子氏（意外とあそべる日野マガジ
ン） 定員 申込制で先着40人 費用 500
円※ひの市民活動ネットワーク会員
は無料 申込 1月23日㈭までに電話※
土曜・日曜日、祝日を除く 問 NPO
法人ひの市民活動ネットワーク（☎
581-6144）

2019年度小島善太郎作品展示
会 1008170ID

日時 1月29日㈬～2月2日㈰10:00～16:
00※29日は13:00から、2日は15:00ま
で 会場 ひの煉瓦ホール（市民会館） 
問 文化スポーツ課（☎514-8462）

催 し

1013062ID 問 文化スポーツ課（☎514-8465） 1012968ID

問 日野図書館（☎584-0467）

第14回 歳の鬼あし
多摩川ランニング参加者募集

5月10日㈰開催 日野宿発見隊

「鬼あし」と呼ばれるほどの健脚であった土方歳三にちなみ、ゆかりの
地日野で行われるランニング大会の参加者を募集します。浅川、多摩川
の河川敷サイクリングロードなど、比較的平坦なコースです。多くの皆さ
まの参加をお待ちしています。
日程 5月10日㈰ 種目 20㌔の部 対象 大会当日満18歳以上で、制限時間（4
時間）以内に完走できる走力を有する方※関門閉鎖時間あり 定員 申込制
で先着300人 参加費 一般3,000円、市民2,000円 その他 視覚障害のある方
で伴走者が必要な方は伴走者と参加を（伴走者の参加費は無料）。河川敷
コース使用のため車いすでの参加は不可。 申込 1月6日㈪～2月20日㈭に
下記の方法で申し込み
①インターネット
　ランティス HP 、スポーツエントリーHP

②  ☎ 0570-039-846（平日10:00～17:30）
③  FAX 0120-37-8434ランニングマガジン
『クリール』の申込用紙を使用

④  Famiポート（全国のファミリーマート
内設置）サービスメニューから

まちかど写真館inひの
～祝・日野駅開業1₃₀年

　地域の方に提供していただいた昔の
日野駅の写真を展示します。
日程 1月1日㈷～31日㈮
会場 日野駅改札外東側歩道
その他 日野駅主催「ミニ写真展」も駅構
内で同時開催※入場券要

日野停車場　明治35年頃
佐藤彦五郎新選組資料館所蔵

第９回
あさかわ写真
コンクール

日野市・八王子市連携事業

「浅川」をテーマに312作品の応募から
選考した結果、次の方々が入賞されま
した（敬称略）。
　入賞作品は下記の日程・会場で展示
されるほか、市�HP�で公開しています。
ぜひ、素晴らしい浅川の風景をご覧く
ださい。
◆入賞作品展示◆
日時 1月4日㈯～31日㈮9:00～17:00※1月
6日㈪・14日㈫・20日㈪・27日㈪を除く
会場日野宿交流館

▶一般の部
最優秀賞…設楽誠一

「秋、ふれあい橋の夕焼け」

▶中学生以下の部
最優秀賞…城ヶ崎一心

「晩秋の浅川」

優秀賞…大野滋「雪に暮れゆく廿
里町」、星野郁男「秋の南浅川」
日野市長賞…小野絵理「大切にし
たい！子ども時代」
八王子市長賞…箕箸俊一「堰の流
れで涼をとる」
佳作…池田榮雄、岡田史郎、川
村登、佐々木陽介、中西隆、西
山喜久、古本泰之、水口敦、村
上逸郎、渡邉敦子

優秀賞…石川優太「流れ」、斉藤
優「未来へジャンプ」
日野市長賞…松浦航「浅川のハ
ンター ･灰鷹」
八王子市長賞…井上美桜「朝焼け
の浅川」
佳作…粟埜千洋、桑原心哉、小
山咲風、篠﨑愛里、竹板まりも、
平田実暉、増島美愛、水口信綱、
望月優吾、八木下湖雪

1013140ID

問 緑と清流課（☎514-8309）
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2月15日号… 1月15日㈬
3月 1日号… 1月31日㈮
3月15日号… 2月14日㈮
4月 1日号… 2月28日㈮

講習・学習会
★歌って、聴いて～カラオケ自主トレ教室
1月7日㈫・14日㈫13:00から／豊田駅北交流
センター／七生パソコンクラブ（村上☎090-
6509-9060）へ申し込み
★シニアネットクラブ～シニアのためのやさ
しいスマホ講座
1月からの第2・第4水曜日15:00～17:00、第2・
第4土曜日10:00～12:00（各10回）／同クラブ

（豊田駅北口）／月2,100円、テキスト代968円
／同クラブ（柳下☎080-3176-6240）へ申し込
み
★中世男の文学「方丈記」と「徒然草」〜古典
文学に親しみ、現在の生活を見直す契機に
1月9日㈭、2月13日㈭・27日㈭、3月12日㈭・
26日㈭10:00～12:00／社会教育協会ゆうりか

（多摩平）／10,180円（5回）／筆記用具持参／
同協会（☎586-6221）
★市民による社会・経済研究会
1月18日㈯14:00～16:00／平山季

すえ

重
しげ

ふれあい館
／WTOと途上国Ⅰ／1,000円／増田（☎585-
1585）
★多摩友の会料理講習～和風おもてなし料理
1月18日 ㈯10:00～13:30／ 多 摩 友 の 家（ 万 願
寺）／海鮮巻きなどのり巻き3種な

ど／20人／
2,300円／増田（☎090-9839-0963）へ申し込み
★実践女子大学で学ぶ栄養学基礎講座
1月20日㈪10:30～12:00／同大学（大坂上）／
脂溶性ビタミンの代謝と機能／50人／費用な
ど詳細は問い合わせを／同大学生涯学習セン
ター（☎589-1212）
★心のモヤモヤふきとばしませんか～自分へ
の手紙
1月25日㈯9:30～11:30／平山交流センター／
子育て世代の女性対象／先着5人／500円／て
るてるちぇりー（☎090-7236-5359※19:00以降）
★成年後見制度説明会・相談会　
1月30日㈭10:00～12:00／多摩平の森ふれあい
館／個別相談あ

り／成年後見サポートひの（☎
594-9085）へ申し込み
★英語おしゃべりクラブから
▶外国人おもてなし初級英語と国際情報講座
…1月30日から隔週木曜日19:00～21:00／生
活・保健センターな

ど／10人／15,000円（10回）
／1月27日㈪までに申し込み▶自由おしゃべ
り会…1月16日㈭・23日㈭19:00～21:00／多摩
平の森ふれあい館な

ど／1回1,500円／実施日の

★おしゃべりカフェ
1月18日㈯13:30から／七生公会堂／認知症・
介護相談、おしゃべりと簡単筋力アップ体操
／100～200円／石原（☎090-5400-1608）
★風花スキークラブin菅平高原（長野県）
1月18日㈯～20日㈪／中型バス利用／35,000円
※子ども32,000円／詳細は問い合わせを／1月
10日㈮までに川島（☎080-4416-9996）へ
★より鳥みどり観察会～黒川清流公園ニュー
イヤーカウント2020
1月19日㈰9:00豊田駅北口ファミーユ京王前
集合、12:00現地解散／野鳥カウント／300円
※小・中学生100円／筆記用具、双眼鏡、防
寒具など持参／日野の自然を守る会（小久保
☎090-4532-2553※19:00以降）
★新選組のふるさとを外国人と英語で歩く  
History＆Samurai walking w/Shinsengumi
1月26日㈰8:50日野駅集合※ Half day、English 
guide／2,000円※学生1,500円／1月24日㈮ま
でに多摩ブランド国際化推進会（☎582-8691）
へ
★放送大学4月入学生募集
テレビやインターネットなどを利用し授業を
行う通信制大学／申込方法など詳細は問い合
わせを／3月17日㈫までに同大学東京多摩学
習センター（☎042-349-3467）へ
★ひの社会教育センターから
▶骨盤調整・姿勢改善ピラティス…1月6日㈪・
10日㈮13:30～15:00▶高山佳子と童謡をうた
う会…18日㈯10:30～12:15／いずれも費用な
ど詳細は問い合わせまたは同センター HP  参
照 ／同センター（☎582-3136）

もよおし
★①スミレダンスパーティー②パンジーダン
スパーティー
①1月4日㈯・5日㈰②12日㈰／13:20～16:00／
新町交流センター／各日500円／渡辺（☎090-
2447-2329）
★なつめろカラオケをみんなで一緒に歌う会

（要申込）
1月5日㈰12:00～17:00／ラソンブル（豊田駅
北口）／25人／2,000円※軽食・飲み物付き▶
歌声・まある～歌声喫茶…1月12日㈰13:00～
16:00／ゆのした市民交流センター（日野本
町）／600円※お茶付き／いずれも江上（☎
090-5564-9818）
★家庭的保育もぐの森～体験保育
1月6日㈪～10日㈮、14日㈫～17日㈮／同施設

（三沢）／0～7歳児対象／各日3人／同施設（柳
井☎070-6461-2288）へ申し込み
★日野子育てパートナーの会から
▶みんなのはらっぱ①南平②万願寺～はらっ
ぱカフェタイム…①1月7日㈫10:30～11:00②
17日㈮10:00～10:30／①南平駅西交流センタ
ー②万願寺交流センター／保護者同士でお茶
を楽しむ／乳幼児の保護者対象／4人／30円
▶みんなのはらっぱ万願寺～おやまにあつま
れ！…9日㈭11:00～11:45／万願寺交流セン
ター向かいの丘／そり遊び／乳幼児親子対象

／いずれも同会（☎587-6276）
★カナリアの会
1月9日㈭13:30～14:45／七生福祉センター／
童謡、季節の歌を歌う※ピアノ伴奏あ

り／500
円※指導あ

り／飲み物持参／古沢（☎592-0203）
★あかいやねから
▶ホットストーン…1月9日㈭11:00から／心
と体のこりをほぐす／バスタオル持参▶バラ
ンスボールエクササイズ…1月16日㈭11:00か
ら／先着10人／いずれも同施設（程久保）／子
育て中の親子対象／同施設（☎594-7841）
★マリーゴールド～英語で歌おう
①1月10日㈮・31日㈮10:15から②13日㈷・27
日㈪13:30から／①七生台地区センター②市民
の森ふれあいホール／初心者歓迎／月2,000円
※お試し参加無料。指導あ

り／高橋（☎591-
8668）
★リリックダンスパーティー
1月11日㈯・19日㈰13:10～16:10／新町交流セ
ンター／500円／五味（☎︎090-2633-7775）
★ハーモニーから
▶歌声喫茶…1月11日㈯10:00から…中央福祉
センター▶①書道…8日㈬10:00から▶②女性
コーラス…8日㈬・15日㈬12:30から▶③オカ
リナを楽しむ会…11日㈯14:00から▶④サロ
ン新春ライブ～久木田カルテット…11日㈯
14:00から／いずれも①～④サロン・ド・ハ
ーモニー（南平）／費用など詳細は問い合わせ
を／同会（久木田☎070-5023-2012）
★新春ふれあい祭り！
1月11日㈯11:00～14:00／富士電機東門周辺

（富士町）※車での来場はご遠慮を／フリーマ
ーケット、模擬店、子ども向けイベントな

ど／
富士電機労働組合（☎582-3005）
★南平駅西交流センター運営委員会～村上先
生と楽しく歌う会
1月11日㈯13:30～15:30／同センター／500円
／内川（☎592-5284）
★歌声サロンはっぴー
1月11日㈯14:00～16:00／カワセミハウス※
直接会場へ／アコーディオンの伴奏で歌う／
300円※茶菓子付き／はっぴーらいふ（小林☎
090-9386-5303）
★童謡と唱歌を歌う～つぼみ
1月12日㈰13:30から／勤労・青年会館／おお
むね60歳以上対象／500円／市之瀬（☎080-
6540-6571）
★おひるねアート＠mimiバレンタイン撮影
会　
1月14日㈫・21日㈫11:00から／PlanT（多摩平
の森産業連携センター）／赤ちゃんの撮影／0
～2歳児対象／1回5組／2,500円、貸し衣裳代
500円／森田（☎080-2204-7000）へ申し込み
★杉野幼稚園～親子で遊ぼう！
1月14日㈫10:00～11:00／同園（百草）※直接会
場へ／パネルシアター、手遊びな

ど／上履き持
参／同園（☎591-3515）
★元気な音楽の広場
1月16日㈭13:30～14:45／七生福祉センター／
歌体操、季節の歌な

ど／おおむね60歳以上対

象／500円※指導あ
り／飲み物、運動靴持参／

櫻井（☎090-8010-2900）
★みんなで歌おう会～歌って元気！健康！
1月17日㈮10:30～11:30／小規模多機能ホー
ムさかえまち／音楽療法士・太田／同施設（☎
582-1801）
★うたごえひろば～生演奏で歌のリーダーと
一緒に歌おう
1月18日㈯13:50～15:50／中央福祉センター※
直接会場へ／唱歌、歌謡曲、うたごえ曲な

ど／
おおむね60歳以上の方対象／先着65人／200
円／同ひろば（☎090-9825-3421）
★こども食堂～さくらちゃん
1月19日㈰16:00～18:30／日野キリスト教会

（大坂上）／音楽、ゲームなどの後においしい
食事／300円※中学生以下無料／山田（☎080-
5491-8904）へ申し込み
★日野市消防団第四分団第二部～どんど焼き
1月19日㈰10:00点火／豊田南地区第一号公園
／お飾りなどは当日のみ受け付け／周辺住民
対象※小学校低学年以下は保護者同伴／黒田

（☎090-2456-1036）
★日野市ダンススポーツ連盟～新春ダンスパ
ーティー
1月25日㈯13:30～16:00／市民の森ふれあい
ホール／レディース席、ミキシング、トライ
アルな

ど／1,000円※お年玉・お茶・あめ付き
／佐藤（☎581-4089）

スポーツ
★日野市インディアカ協会～日野市シニアイ
ンディアカ大会
1月12日㈰9:00～16:00／市民の森ふれあいホ
ール／女子の部、混合の部／60歳以上の市内
在住・在勤者、協会員対象※チーム参加の場
合は3分の2以上が60歳以上。個人参加も歓迎
／同協会（首藤☎591-6947）
★日野市テニス協会～親子でテニスを楽しも
う！無料体験イベント
2月11日㈷10:00～12:00／トッパンメディア
プリンテック東京・日野工場（旭が丘）／幼稚
園～小学生と保護者対象／ラケット、ボール
は貸し出しあ

り。申込方法など詳細は同協会 
HP  参照 または問い合わせを／1月24日㈮ま
でに申し込み／同協会（鈴木☎090-1113-4243
※18:00以降）

会員募集
先着順で掲載します。2度目以降の掲載は
前回掲載日の3カ月後から受け付けます。

★絵画サークル～アートピノチオの会
毎月第2・第4木曜日13:00～17:00／生活・保
健センターな

ど／油絵、水彩画な
ど／初心者歓

迎／月2,500円※指導あ
り。見学歓迎／小幡（☎

584-9661）
★将棋同好会～東清会
毎週土曜または日曜日13:00～17:00／多摩平
交流センターな

ど／20歳以上の初心者の方対
象／1回200円／六

むつ
田
だ
（☎586-3275※平日20:00

～22:00、土曜・日曜日19:00～22:00）

3日前までに申し込み／いずれも同クラブ（☎
582-8691）

ごあんない
★発達相談
1月の月曜～土曜日10:00～19:00※1回45分／
ひの・I-BASYO（旭が丘）／言語、摂食など
について言語聴覚士による発達相談／保護者
対象／1回1,000円／同施設（宮崎☎514-9813）
へ申し込み
★「賭けない、飲まない、吸わない」の健康麻
雀しま専科
1月の毎週土曜日10:30～17:00／尾崎ビル2階

（立川駅北口）／あがり方の分かる方対象※中
高齢者歓迎／1日2,200円／尾﨑（☎090-5999-
1033）へ申し込み
★日野社交ダンス自主練習の会M&T
1月の毎週日曜日18:00～21:00／東部会館／
各自のレベルで自由に練習／1回500円／岩崎

（☎583-3969）へ申し込み
★ヨガサークル
①1月6日㈪・20日㈪・27日㈪②10日㈮・17日
㈮・24日㈮／10:00から／①平山交流センタ
ー②カルチャールーム百草（百草）／①20人②
10人／1回500円※指導あ

り／秋山（☎090-598 
2-1753）へ申し込み
★簡単で楽しく音楽に合わせて筋力up＆ス
トレッチ
1月6日㈪・13日㈷…落川都営住宅地区センタ
ー、8日㈬・15日㈬…東町交流センター、9日
㈭・16日㈭…勤労・青年会館／10:00～11:30
／3B体操（倉橋☎090-5999-6628）へ申し込み
★日野混声合唱団練習見学会
1月7日㈫・14日㈫・28日㈫18:45～20:45／ひ
の社会教育センター（多摩平）※直接会場へ／
小笠原（☎583-5532）
★日野精神障害者家族会～家族相談
1月9日㈭13:00からと15:00から／ひの市民活動
支援センター／家族対象／同会（☎080-1238-
5960）へ申し込み
★日野生活と健康を守る会から
▶暮らしの何でも相談、共同墓地・葬儀、遺
言・ 相 続 な ど の 相 談 …1月7日 ㈫・14日 ㈫
10:00～12:00／ゆのした市民交流センター

（日野本町）／大木（☎080-8722-2296）へ申し
込み▶小・中・高生の勉強会…1月8日㈬・15
日㈬…豊田教室（豊田駅南口）、9日㈭・16日

㈭…日野教室（日野駅周辺）／17:00～19:00／
月700円※保護者は要入会／安藤（☎080-3016
-7991）へ申し込み
★がんカフェひの
1月8日㈬10:00～12:00／市立病院／交流、お
しゃべり、情報交換な

ど／酒井（☎080-1144-
2448）
★こころ病む人と家族のくつろげる場～フリ
ースペースT

と も

OMOへどうぞ
①1月9日 ㈭13:30～16:00②13日 ㈷11:00～15:30
／平山交流センター／②調理※食べるだけの
人も歓迎／①100円②300円／ボランティアグ
ループこすもす（☎589-4399）
★コーヒーで政治を学び、語る会～私たちの
政治カフェ・日野
1月11日㈯13:30～16:00／愛隣舎ホール（多摩平）
※直接会場へ／300円／林（☎090-7901-4301）
★骨盤底筋ヨガ～尿漏れ、頻尿などのトラブ
ル解消・予防を目指して快適な生活を！
1月11日㈯・18日㈯・25日㈯10:00～11:00／勤
労・青年会館／星野（☎581-1773）へ申し込み
★婚活テラスTAMA春の個別相談会～婚活
のプロになんでも気軽に聞いてみよう！
1月11日㈯13:00からと14:00から※他日も相談
可／PlanT（多摩平の森産業連携センター）／
独身者・親対象／山中（☎090-1733-6661）へ
申し込み
★生前贈与、相続、遺言など暮らしの無料法
律相談会
1月12日㈰9:00～12:00／新町交流センター／
もちづき会（☎070-5467-2757）へ申し込み
★日野掃除に学ぶ会～高幡不動駅前お掃除
1月12日㈰6:00京王線高幡不動駅南口バス停
付近集合、7:00解散／小学生以上対象／軍手
持参／惟

これ

住
ずみ

（☎594-7730）
★心と体の健康クラブ
1月12日㈰・18日㈯13:30～16:00／多摩平の森
ふれあい館／心身健康法、丹田呼吸体操、健
康吹き矢で楽しもうな

ど／30人／月2回800円※
指導あ

り。茶菓子付き／真鍋（☎080-3015-0752）
へ申し込み
★癒やしのパステル画を描く会
1月12日㈰14:00～15:30／多摩平の森ふれあい
館／荒川（☎080-6643-6952）
★ベビーマッサージ
1月17日㈮10:15～13:00／ラスパパス（高幡）／2
カ月～歩行前の幼児と母親対象／4組／2,500
円※ペルー料理のランチ付き▶触れ合い遊
び、ベビーマッサージ、アロマクラフト、足
形アート、ママ同士が仲良くなるワークなど
…1月31日㈮から週1回10:15～11:45（全7回）／
東部会館な

ど／2～8カ月の乳児と母親対象／8
組／1回900円、テキスト代500円（初回のみ）
／いずれも伊勢谷（☎090-4133-5417）へ申し
込み
★レインボーヨガ
1月18日㈯10:00～11:30／平山交流センター
／障害児と家族対象／1人500円／シューズ、
バスタオルなど持参／あるく「つきのおあし
す」（杉山☎506-5265）

　原稿は郵送、持参、または市 HP か
ら電子申請で受け付け／政治・宗教・
営利に関するものは掲載不可／問い合
わせは各文末の代表者へ。市は関与し
ていません／特に記載のないものは原
則無料／掲載後に苦情があったもの
は、今後の掲載を見合わせていただき
ます／掲載された記事は、市 HP で広
報ひのPDF版・テキスト版にも掲載さ
れます
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お申し込みは、大成荘

9/1㈮～3/31㈯二人で清里へ行こう！2名様ご宿泊大歓迎キャンペーン※休前日と年末年始期間を除く

幼稚園・保育園・
児童館のイベント

1月の幼稚園1月の幼稚園
� 1004228ID

ひよこの日～鬼のお面
を作ろう！
会場・問 第四幼稚園（☎︎583-
3903）

日時 14日㈫9:15～11:00 対象 乳
幼児と保護者

いちごの日～リトミッ
クをしよう！
会場・問 第五幼稚園（☎592-
0432）

日時 14日㈫9:15～11:30 対象 乳
幼児と保護者

幼稚園においでよ～粘
土で遊ぼう！
会場・問 第二幼稚園（☎591-
4125）

日時 15日㈬9:15～11:00 対象 乳
幼児と保護者

1月の保育園1月の保育園
お正月あそびにようこ
そ� 1011409ID

会場・問 たかはた台保育園
（☎591-2231）
日時 9日㈭・10日㈮9:45～11:00 
対象 未就園児と保護者

誕生会にあそびにきま
せんか� 1008576ID

会場・問 みさわ保育園（☎59 
1-6131）

日時 22日㈬9:45～11:00 対象 未
就学児と保護者

1月の児童館1月の児童館
お正月あそび
� 1003983ID

会場・問 しんめい児童館（☎
583-6588）

日時 8日㈬14:30～16:00 内容 カ
ルタ、コマ、けん玉など※詳細
は問い合わせを 対象 18歳までの
方と保護者※幼児は保護者同伴

お正月遊びを楽しも
う！� 1011621ID

会場・問 さかえまち児童館
（☎585-8281）
日時 9日㈭10:00～11:30…乳幼児
向け、15:00～16:00…18歳までの
方 内容 こままわし、はねつき、
福笑い、かるたとり、だるまおと

し、工作など 対象 18歳までの
方と保護者※幼児は保護者同伴

お正月のつどい
� 1006364ID

会場・問 みなみだいら児童館
ぷらねっと（☎599-0166）

日時 12日㈰10:30～13:00 内容 お
もちつき体験、お正月あそびな
ど 対象 18歳までの方と保護者※
幼児は保護者同伴 費用 1人150円

（おもち代）※幼児親子1組200円 
申込 4日㈯から電話または来館

乳幼児自由参加ひろば
～よちよちクラブ
� 1008628ID
会場・問 ひらやま児童館（☎
592-6811）

日時 17日㈮10:15～11:00 内容 手
遊び、ふれあい遊び、製作、1
月のお誕生会など 対象 1～3歳
児と保護者

バスケットボールタイ
ム� 1006001ID

会場・問 たまだいら児童館ふ
れっしゅ（☎589-1253）

日時 18日㈯17:00～19:00 内容 練
習、3×3、ゲームなど 対象 中学・
高校生 持ち物 飲み物、タオル
など

乳幼児自由参加ひろば～
きらきら� 1008085ID

会場・問 まんがんじ児童館
（☎583-3309）
日時 21日㈫10:30～11:30 内容 手
あそび、体操、読み聞かせ、製
作など 対象 1～3歳児と保護者

乳幼児自由参加ひろば～え
ほんの会� 1008148ID

会場・問 みさわ児童館（☎59 
1-3456）

日時 24日㈮10:30～11:30 内容 絵
本 の 読 み 聞 か せ、 幼 児 遊 び 
対象 乳幼児と保護者

第23回親子で作る手づく
り絵本展� 1006342ID

問 ひの児童館（☎581-7675）
日時 24日 ㈮15:30～20:00、25日
㈯10:00～19:00 会場 中央公民館 
対象 乳幼児は保護者同伴 その他 
手作り絵本サークル「にじいろ
のクレヨン」と共催

羊毛フェルトで作ろ
う！� 1011171ID

会場・問 あさひがおか児童館
（☎583-4346）
日時 29日㈬15:00～16:30 内容 羊

毛フェルトを使った簡単なマス
コット作り 対象 小学3年生以上 
定員 申込制で先着16人 申込 8日
㈬16:00から電話または来館

よこちゃんとあそぼ
う！� 1008517ID

会場・問 もぐさだい児童館
（☎591-7001）
日時 11日㈯・18日㈯14:30～17:00 
内容 地域ボランティアによる粘
土作品づくり 対象 18歳までの方
と保護者※幼児は保護者同伴。
小学生の親子参加も歓迎 費用 
300円 申込 電話または来館

公民館の催し
程久保うたごえパーク
� 1012995ID

会場・問 中央公民館高幡台分
室（☎592-0864）

日時 1月11日㈯10:00～11:30※直
接会場へ 内容 生演奏にあわせ
て、 童 謡・ 唱 歌 な ど を 歌 う 
講師 音楽アンサンブル・ジュビ
ア 対象 おおむね60歳以上の方 
定員 40人 持ち物 飲み物、上履き

手作りチャイを味わい
ながらインドのお話を
聞きましょう
� 1013043ID
会場・問 中央公民館高幡台分
室（☎592-0864）

日時 1月18日㈯14:00～16:00 講師 
スネーハル・カタウカ氏 対象 
おおむね60歳以上の方 定員 申
込制で先着15人 費用 200円（材
料費） 申込 1月4日㈯9:00から電
話または来館

ひの市民大学
問 中央公民館（☎581-7580）

申込 1月4日㈯9:00から電話、来
館またはEメール（  pubhall@
city.hino.lg.jp）
▶第2回浅川子どもビジネスス
クール～商売は楽しい！
� 1013065ID
　お金やビジネスのことを地元
の商店主から学び、実際にイベ
ント出店にチャレンジ。
日時 ①1月19日㈰②25日㈯いず
れも10:00～15:00③26日㈰9:00～
15:00 会場 ①②平山交流センタ
ー③豊田北口商店連合会主催

「多摩平新春の集い」に出店 内容 
①「商店主の商売の基本」講座②

「看板デザイン・商品PR方法」講
座③イベント出店 講師 広見郁

夫氏（居酒屋廣屋オーナー） 対象 
小学4〜6年生 費用 1,000円（材料
費※3日間分） 定員 申込制で先
着10人
▶丘の上プロジェクト〜若者
のアイデアを実現させよう
� 1013044ID
　資金調達の手段「クラウドフ
ァンディング」を学び、程久保
地域を活性化するアイデアを考
えましょう。
日時 1月26日㈰13:00～15:30 会場 
中央 公 民 館 高 幡 台 分 室 講師 
FAAVO多摩中央㈱まちづくり
立川 対象 中学生以上の青少年 
定員 申込制で先着20人

国際理解講座～イタリ
ア編「歴史と美食の宝
庫イタリア共和国」
� 1012875ID
会場・問 中央公民館（☎581-
7580）

日時 1月26日㈰13:00～15:00 講師 
シャバン・ホジャ氏（モデル・タ
レント） 定員 申込制で先着50人 
その他 協働日野国際友好クラ
ブ 申込 1月4日㈯9:00から電話、
または来館

名作鑑賞会～朗読サロ
ン・スペシャル
� 1012994ID

問 中央公民館（☎581-7580）
日時 2月2日㈰13:00～15:30 会場 
イオンモール多摩平の森イオン
ホール 内容 のんど会、うづき、
日 野 に じ の 会 に よ る 朗 読 会 
作品名 「陽だまりの中」唯川恵
作、「おくま嘘

う そ

歌
う た

」深沢七郎作、
「ベロ出しチョンマ」斎藤隆介
作、「初めてのお年玉」青木玉作、

「はつてんじん」伝承（落語） 対象 
市 内 在 住・ 在 勤・ 在 学 の 方 
定員 申込制で先着80人 申込 1月
4日㈯から電話または来館

LGBT入門講座～誰も
が自分らしく暮らせる
社会とは� 1013042ID

問 中央公民館（☎581-7580）
日時 ①2月2日㈰②9日㈰いずれ
も14:00～16:00 会場 勤労・青年
会館 内容・講師  ①誰もが自分
らしく「はたらく」ために大切な
こと…嶋津茉莉氏（（一社）fair）
②LGBTのALLY（アライ）って
なんだろう…鈴木はな氏（㈱ラ
ンドホー代表） 定員 申込制で先
着30人 その他 協力虹色とんち
一 申込 1月4日㈯9:00から電話、
来館または右記 QR コ
ードから電子申請

※いずれも祝日・年末年始を除く

空室状況（1月） ※12月18日現在 ●…空室あり　×…満室
▲…団体棟のみ空室あり

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16
祝 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 祝 火 水 木
ー × × × ◯ ◯ 休館日 ◯ △ △ ◯ 休館日
17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31
金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金
◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯

「二人で清里へ行こう！ 2名様ご宿泊大歓迎キャンペーン」9月1日〜令和2年3月31日ご宿泊分※休前日と年
末年始期間を除く。2名追加料金の加算なし。
4月の休館日は7日㈫〜9日㈭と14日㈫〜16日㈭です

※�市政に対する一般相談は毎週月曜～金曜日（祝日・年末年始を除く）
の8:30〜17:15に受け付け。予約などの受け付けは電話で8:30から（先
着順）
注�20日㈪の行政相談、8日㈬の登記相談、24日㈮の相続・遺言等暮ら
しの書類作成相談は日程を変更しています

1月の市民相談

市長公室市民相談担当（☎514－8094）問市役所１階　市民相談窓口で受け付けする相談

市長市長
相談相談

24日㈮9:30〜11:30
※日程変更・中止の場合あり。相談時間30分
会場 市役所1階101会議室
申込 6日㈪〜10日㈮に電話で
予約を※事前に相談内容を
詳しくお伺いします
問 市民相談担当（☎514-8094）

法律相談法律相談
（多重債務含む）（多重債務含む）

6日㈪・27日㈪13:30～16:00
7日㈫・14日㈫・21日㈫・28日㈫9:30～16:00
※�相談時間30分。月曜日から次週分の予

約受け付け。21日㈫は14日㈫から、 2月
3日㈪・4日㈫は1月27日㈪から予約を

土曜法律相談土曜法律相談 18日㈯9:30～16:00
※相談時間30分。6日㈪から予約を

登記相談登記相談 8日㈬注13:30～16:00
※相談時間30分。相談日前日から予約を

行政相談行政相談 20日㈪注13:30～16:00
※相談時間30分。17日㈮から予約を

税務相談税務相談 22日㈬9:30～16:00
※相談時間30分。相談日前日から予約を

不動産相談不動産相談 15日㈬13:30～16:00
※相談時間30分。相談日前日から予約を

相続・遺言等暮ら相続・遺言等暮ら
しの書類作成相談しの書類作成相談

16日㈭・24日㈮注13:30～16:00
※�相談時間30分。相談日前日から予約を

労働相談労働相談 17日㈮13:30～16:00
※相談時間30分。相談日前日から予約を人権身の上相談人権身の上相談

（子どもの相談含む）（子どもの相談含む）
9日㈭9:30～16:00
23日㈭13:30～16:00
※相談時間40分。相談日前日から予約を

交通事故相談交通事故相談 10日㈮13:30～16:00
※相談時間30分。相談日前日から予約を

福祉福祉
オンブズオンブズ
パーソンパーソン
苦情相談苦情相談

市役所1階福祉オンブズパ
ーソン室
7日㈫・21日㈫9:15～11:30、 15 
日㈬・29日㈬14:15～16:30
いずれも事前予約制
問 �福祉政策課福祉オンブズ
パーソン担当（☎514－8469）

妊婦・妊婦・
乳幼児乳幼児
相談相談

みさわ児童館
14日㈫9:45～11:00
あさひがおか児童館
20日㈪9:45～11:00
生活・保健センター
31日㈮9:30～10:45
問 健康課（☎581-4111）

創業創業
相談相談

PlanT（多摩平の森産業連
携センター）
第2・4・5水曜日10:00～16:00、
第3水曜日17:00〜21:00
※電話予約制。相談時間1時間
問 産業振興課（☎514-8442）

教育教育
相談相談

エール（発達・教育支援セ
ンター）
毎週月曜～金曜日9:00～18:00
☎589－8877（総合受付）
毎週月曜～金曜日9:00～18:00
☎514－8028（子どものこころ
電話相談）子ども家庭子ども家庭

総合相談総合相談
子ども家庭支援センター
毎週月曜～土曜日9:00～17:00
問 同センター（☎599－6670）

子どもの子どもの
虐待相談虐待相談

子ども家庭支援センター
毎週月曜～土曜日9:00～17:00
問 虐待相談電話（☎599-5454）

子育て子育て
相談相談

地域子ども家庭支援センター多摩平
月曜日を除く毎日9:30〜17:00
☎589-1262
地域子ども家庭支援センター万願寺
火曜日を除く毎日9:30〜16:30
☎586－1171
あさひがおか児童館
毎週月曜〜金曜日10:00〜16:00
☎586－1184
さかえまち児童館
毎週月曜〜土曜日10:00〜16:00
☎585－8282
ひらやま児童館
毎週月曜～土曜日10:00～16:00
☎592－6888

女性女性
相談相談

男女平等推進センター
（多摩平の森ふれあい館２階）
毎週火曜日18:00～21:00
毎週水曜日9:45～16:00
※予約制（電話・ファクス・窓
口）。どなたでも可。手話・保
育あり（10日前までに予約）
問 男女平等課（☎587-8177�
　　　FAX 584-2748）

ひとり親ひとり親
家庭相談家庭相談

市役所２階セーフティネット
コールセンター
毎週月曜～金曜日8:30～17:15
（原則予約制）
問 セーフティネットコールセンター
　（☎514－8546）

民間民間
賃貸住宅賃貸住宅

（アパートなど)（アパートなど)
入居相談入居相談

毎週木曜日13:00～17:00
市役所会議室
※電話予約制（各日先着3組）
申込 日野市社会福祉協議会
（☎050-3537-5765）
問 都市計画課（☎514-8371）

健康相談・健康相談・
生活習慣病予生活習慣病予
防食生活相談防食生活相談

生活・保健センター
毎週月曜～金曜日
8:30～17:00（電話予約）
問 健康課（☎581-4111）

消費生活消費生活
相談相談

生活・保健センター
毎週月曜～金曜日9:30～12:�
00、13:00～16:00
問 消費生活センター（☎581－3556）
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広告欄

「広報ひの」および「市ホームページ」では広告主さまを募集しています。詳細は市長公室広報担当（☎514-8092）へお問い合わせを。　

日野・子どもと家族法律事務所
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　 （祝） 　　 （木）　　  （金）　 　 （土） 　　 （日） 　　 （月）  　   （火）　 　 （水） 　　 （木）　　  （金） 　　 （土） 　　 （日） 　　 （祝）  　   （火）　 　 （水）

　 （祝） 　　 （木）　　  （金）　 　 （土） 　　 （日） 　　 （月）  　   （火）　 　 （水） 　　 （木）　　  （金） 　　 （土） 　　 （日） 　　 （祝）  　   （火）　 　 （水）

コンビニ

ガソリンスタンド

日野本町4-1-9 エンジュ1F

至聖蹟桜ヶ丘

ショッピング
モール

コンビニ

にしくぼクリニック（外・胃・内科）

■花輪病院（☎582－0061）

（注）診療科目は変更される場合があります。事前に救急テレホンサービス（♯7119）へ問い合わせを救急病院1月前期宿日直予定表
内＝内科、外＝外科、耳鼻＝耳鼻咽喉科、整形＝整形外科、泌尿＝泌尿器科、眼＝眼科、皮膚＝皮膚科、脳外＝脳神経外科

※市立病院小児科は東京都の休日・全夜間診療体制のもと救急車・紹介などの対応を常時行っています

1002359ID

■市立病院（☎581－2677） 市立病院の土曜・日曜日は大変混雑しています。急病の患者さまやかかりつけ医紹介の
患者さまの診療を中心に行っています。ご理解とご協力をよろしくお願いします。お願い※まずはお電話を

昼 9：00～17：00　　　夜 18：00（土曜・日曜日、祝日は17：00）～8：30（土曜日、祝前日は9：00）

産　　　　婦　　　　人　　　　科

昼 8：30～17：00　　夜 17：00～8：30

至立川駅

八坂神社

銀行

スーパー

フ
ァ
ー
ス
ト

　フ
ー
ド

中
央
線

至
立
川

日
野
駅

日野
バイパス

多摩平
六丁目

多
摩
平
五
丁
目

五小
入口

多摩平
の森

至
八
王
子

至
神
明

市内空間放射線量の測定結果は市　 で公表※現時点では健康に影響はありませんHP 環境保全課（☎514-8298）問

1日 2日 3日 5日

混雑状況により診察までお待ちいただくことや午後の診療時間が変更になる場合があります。また駐車スペースも
限られています。ご了承ください。

1月前期休日診療医 診療時間 
9:00～12:00
13:00～17:00

日野市健康課 （☎581－4111）

1006854ID

健康情報
発信中

▶東京都保健医療情報センター 

東京消防庁救急相談センター
《24時間医療機関案内》
病院？救急車？迷ったら

☎042-521-2323

日野消防署　☎581－0119
豊田出張所　☎582－0119
高幡出張所　☎592－0119

ひ ま わ り ☎03－5272－0303
外国人専用 ☎03－5285－8181

（9：00～20：00）

救急診療 必ず保険証をご持参ください
休日準夜診療所
（内科・小児科）
※来院の際は電話連絡を

※来院の際は電話連絡を

平日準夜こども
応急診療所（小児科※中学生まで）
※来院の際は電話連絡を

休日歯科応急診療所

至
百
草
園
駅

消防署

京王線

至多摩動物公園駅

高幡不動駅

モノレール高幡不動駅
至新井橋

高幡不動尊

（歩行者のみ）

多摩平3-1-12医師会館1階
☎584－1661
土曜・日曜日、祝日（年末年始も実施）
19：30～22：30
（受け付けは22：20まで）

高幡1011（福祉支援センター内）
☎592－9940
水曜・木曜・金曜日（祝日・年末年始を除く）
19：30～22：30
（受け付けは22：20まで）

高幡1011（福祉支援センター内）
☎　　594－2111
日曜日、祝日（年末年始も実施）
受付時間9：00～16：00

FAX

二中

市立病院

JR中央線 至日野至八王子
豊田駅

多摩平交番前

多摩平五丁目

日野二中入口

ショッピング
モール

つながらない場合は

混雑状況により診察までお待ちいただくことや午後の
診療時間が変更になる場合があります。また駐車スペ
ースも限られています。ご了承ください。

1月前期休日診療医 診療時間 
9:00～12:00
13:00～17:00

1006854ID

12日 13日

保健師・看護師（必要に応
じて小児科医）などによる

電話相談
○子供の健康・救急に関する相談　※電話相談のため医師が診断をするものではありません
＃8000（プッシュ回線の固定電話） 03－5285－8898（プッシュ回線以外の固定電話、携帯、ＰＨＳなど）

○月曜～金曜日（祝日を除く）の18：00～翌朝8：00／土曜・日曜日、祝日、年末年始の8：00～翌朝8：00

　「今月、面白いイベントないかな」「新し
い趣味を見つけたい」そんなあなたは「ひの
う」で検索！
問 生涯学習課（☎514-8765）、日野市社会福
祉協議会（☎582-2318）

H
ひ

i K
の う

now!
まちにくわわる
ポータルサイト
市内のイベント・地域活動を紹介

23 市役所　　　 585 ー 1111
かんたん検索!  市公式 HP に各記事の見出し横のID番号を入力

soudan@city.hino.lg.jp代表☎ 22

保
健
・
医
療
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どもや若い世代のSDGsへの関心が高まってい
ます。SDGsは世界共通の目標でありながら、10

年後の自分自身を考えるきっかけにもなります。若い世
代は、少し先の大人になった自分が暮らす社会の姿が
どうなるか、身近な問題として感じています。
　今、市内では10代を中心に日野をフィールドとして地
域とダイレクトにつながることで「持続可能な未来」を

考え、行動する取り組みが始まっています。
　蟹江教授（3面参照）は「社会の仕組みを知る前に、
SDGsの考え方そのものに触れることが大事」と説いて
います。SDGsのゴールを達成するために、何ができる
のか。地域内外のさまざまな方と関わり、対話を行いな
がら、試行錯誤してアクションを起こしている、そんな
高校生や学校のチャレンジを紹介します。

子

「探求」にSDGsの視点を生かす！ SDGsの視点を生かして学ぼう！

子どもも大人も学びをシェアし、やりたいことを宣言しよう！

　日野台高校では、自ら課題を探し、学ぶ「探求」の
授業にSDGsを取り入れています。
　また、学内外の有志による「持続可能な日野の未
来をつくる研究チーム」を立ち上げ、市内のさまざま
な活動に参加しながら、日本や世界の問題に対する
アクションを高校生の視点から実践し始めています。

　市では市民・企業などにかかわらず、さまざまなチャレンジをシェアし、対話の
中から学び合う「リビングラボ」を開催しています。今回は複業研究家の西村創一
朗氏や、地域で取り組みを始めている方をゲストに、「実現したい自分」について
一緒に考えていきます。

　八小は、「持続可能な社会づくりに向けた教育推進
校」に指定されています。浅川の環境保全など地域の
複雑な課題と国語、算数など普段の学びを結びつけ
るESD※カレンダーを導入。地域での主体的な活動に
つながっています。また、平山小では身近な困り事を
SDGsに当てはめて考える学びが行われるなど、
SDGsの取り組みは市内各校に広がっています。

◀研究チームには大
人（教員・日野青
年会議所・企業
OBなど）も参加

八小では2月26日㈬に中間発
表会が開催されます

※Education for Sustainable 
Development：持続可能な
開発のための教育

▶

　　 1月12日㈰14:00～17:00 　　イオンモール多摩平の森
イオンホール　 電話またはEメール 企画経営課（☎
514-8038 senryaku@city.hino.lg.jp）

日野リビングラボ
～地域でマルチに
働く・暮らす展

1013231ID 企画経営課（☎514-8038）問

日時 会場
申込 問

「持続可能な未来」の実現に向けたチャレンジ

SDGsの取り組みは市内各校に広がっています。

な活動に参加しながら、日本や世界の問題に対する
アクションを高校生の視点から実践し始めています。

◀研究チームには大
人（教員・日野青
年会議所・企業
OBなど）も参加

まちの活動をお手伝いしながら
日野市というフィールドを理解

「なぜエコアクションは必要？」
キャンプイベントでは子ども向け
オリジナル出張紙芝居を実施

身近な困り事をどうしたいか
自分なりにアクションを考える

小学校
でも！

SDGs シリーズ❷

SDGs的学びのススメ




