
　

　　健康・
医療・福祉
HP

健
康
診
査
・
検
診
・
相
談

Ｂ
Ｃ
Ｇ（
結
核
）予
防
接
種

 

１
０
０
７
６
２
３

ID

　
母
子
健
康
手
帳
と
予
診
票
、
長
袖
服
を 

お
持
ち
に
な
っ
て
会
場
に
お
越
し
く
だ
さ 

い
。
な
お
、
予
診
票
を
お
持
ち
で
な
い
方 

は
会
場
で
ご
記
入
く
だ
さ
い
。 

日
時
・
会
場
９
月
２
日
㈪
・
9
日
㈪
…
生

活
・
保
健
セ
ン
タ
ー
、
18
日
㈬
…
福
祉
支

援
セ
ン
タ
ー
。
い
ず
れ
も
午
前
９
時
30
分 

〜
11
時 

対
象
Ｂ
Ｃ
Ｇ
予
防
接
種
未
接
種
の
生
後

１
歳
未
満
の
お
子
さ
ま
※
生
後
５
〜
８
カ

月
未
満
推
奨 

注
意
①
冊
子「
予
防
接
種
と
子
ど
も
の
健

康
」を
読
み
、
予
防
接
種
や
副
反
応
に
つ

い
て
理
解
し
た
上
で
来
場
を
②
麻
し
ん
な

ど
の
感
染
性
疾
患
に
か
か
り
、
治
っ
て
か

ら
１
カ
月
以
上
経
過
し
て
い
な
い
お
子
さ

ま
は
受
け
ら
れ
な
い
場
合
あ
り
③
副
腎
皮

質
ホ
ル
モ
ン
剤（
ス
テ
ロ
イ
ド
薬
）を
使
用

し
て
い
る
場
合
は
、
事
前
に
相
談
を 

問
健
康
課（
☎
581
・
４
１
１
１
）

乳
幼
児
歯
科
相
談

 

１
０
０
７
５
７
５

ID

　
お
子
さ
ま
の
お
口
の
こ
と
で
、
困
っ
た

こ
と
や
心
配
が
あ
る
方
は
、
ぜ
ひ
ご
相
談

く
だ
さ
い
。
歯
科
医
師
と
歯
科
衛
生
士
が

相
談
に
応
じ
ま
す
。

　
歯
科
健
診
も
無
料
で
実
施
し
て
い
ま
す
。

日
時
９
月
４
日
㈬
・
６
日
㈮
・
11
日
㈬
・

無料
相談

13
日
㈮・
18
日
㈬
午
後
１
時
30
分・
55
分
、

２
時
20
分
か
ら 

会
場
生
活･

保
健
セ
ン
タ
ー

内
容
歯
科
医
師
に
よ
る
健
診・相
談・指
導

対
象
１
歳
６
カ
月
〜
４
歳
の
誕
生
月
の

お
子
さ
ま

定
員
申
込
制
で
各
回
先
着
９
人

注
意
す
で
に
虫
歯
が
あ
る
場
合
は
医
療

機
関
で
受
診
を

申
込
電
話 

問
健
康
課（
☎
581
・
４
１
１
１
）

　　健康・
医療・福祉
HP

生
活
福
祉
・
地
域
福
祉

成
年
後
見
制
度
利
用
促
進
基
本
計
画
第

２
回
策
定
委
員
会

 

１
０
１
１
８
２
３

ID

　
市
で
は
、
成
年
後
見
制
度
を
周
知
し
相

談
体
制
な
ど
を
推
進
す
る
た
め
に
、
調
布

市
・
狛
江
市
・
多
摩
市
・
稲
城
市
と
の
共

同
で
成
年
後
見
制
度
利
用
促
進
基
本
計
画

を
策
定
し
ま
す
。
左
記
の
通
り
、
第
２
回

策
定
委
員
会
を
開
催
し
ま
す
。

日
時
10
月
10
日
㈭
午
後
６
時
30
分
か
ら

会
場
調
布
市
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

傍
聴
希
望
９
月
30
日
㈪
ま
で
に
電
話
ま
た

は
市
役
所
２
階
福
祉
政
策
課
窓
口
へ

問
福
祉
政
策
課（
☎
514
・
８
４
６
７
）

市政情報
HP

情
報
公
開

日
野
市
情
報
公
開
・
個
人
情
報
保
護
運�

営
審
議
会（
公
開
）

 

１
０
０
8
1
4
4

ID

日
時
９
月
30
日
㈪
午
後
2
時
か
ら
※
中

止
の
場
合
あ
り
。
事
前
に
問
い
合
わ
せ
を 

会
場
市
役
所
5
階
505
会
議
室 

問
総
務
課（
☎
514
・
８
１
２
８
）

市政情報
HP

統
計
情
報

２
０
１
９
年
全
国
家
計
構
造
調
査
に
ご

協
力
を�

１
０
１
２
２
６
７

ID

　

９
〜
11
月
に
調
査
員
証
を
携
帯
し
た

統
計
調
査
員
が
伺
い
ま
す
。

対
象
全
国
９
万
世
帯
※
無
作
為
に
抽
出

問
総
務
課（
☎
514
・
８
１
２
８
）

市政情報
HP

都
市
計
画
・
ま
ち
づ
く
り

日
野
市
ユ
ニ
バ
ー
サ
ル
デ
ザ
イ
ン
推
進

功
労
者
表
彰
の
候
補
者
を
募
集

 
１
０
０
５
２
４
８

ID

　
日
野
市
ユ
ニ
バ
ー
サ
ル
デ
ザ
イ
ン
の
ま

ち
づ
く
り
に
著
し
く
功
績
の
あ
っ
た
方
へ

表
彰
を
行
い
ま
す
。

表
彰
部
門
①
施
設
の
整
備
②
普
及
・
推
進

の
た
め
の
活
動
③
製
品
開
発

申
込
９
月
２
日
㈪
〜
10
月
31
日
㈭（
消
印

有
効
）に
〒
191-

８
６
８
６
日
野
市
役
所

３
階
都
市
計
画
課
へ
応
募
用
紙（
都
市
計

画
課
窓
口
ま
た
は
市
HP
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

可
）

を
郵
送
ま
た
は
持
参
※
自
・
他
薦
問
わ
ず

問
都
市
計
画
課（
☎
514
・
８
３
６
９
FAX

583
・
４
４
８
３
）

日
野
都
市
計
画
生
産
緑
地
地
区
の
変
更

原
案
の
縦
覧
お
よ
び
説
明
会
の
開
催　

 

１
０
１
２
4
2
4

ID

縦
覧
期
間
９
月
２
日
㈪
〜
17
日
㈫
午
前
８

時
30
分
〜
午
後
５
時
15
分
※
土
曜
・
日
曜

日
、
祝
日
を
除
く

縦
覧
場
所
市
役
所
３
階
都
市
計
画
課

対
象
地
域
・
縦
覧
内
容
市
全
域
に
お
け
る
生

産
緑
地
地
区
の
追
加
お
よ
び
削
除

▼
説
明
会

日
時
９
月
６
日
㈮
午
後
７
時
〜
８
時

会
場
市
役
所
３
階
301
会
議
室
※
直
接
会

場
へ

問
都
市
計
画
課（
☎
514
・
８
３
５
４
）　　子育

て・教育
HP

教
育
委
員
会

令
和
元
年
度
第
６
回
教
育
委
員
会
定
例

会
開
催
案
内�

１
０
１
１
５
６
６

ID

日
時
９
月
12
日
㈭
午
後
２
時
か
ら
※
傍

聴
希
望
者
は
開
催
時
刻
20
分
前
ま
で
に
市

役
所
５
階
庶
務
課
へ
。
申
込
多
数
の
場
合

は
抽
選

問
庶
務
課（
☎
514
・
８
６
９
２
）

　　子育
て・教育
HP

小
学
校

令
和
２
〜
５
年
度
市
立
小
学
校
教
科
用

図
書
採
択
結
果

１
０
０
４
３
２
０

ID

 

８
月
８
日
の
第
５
回
教
育
委
員
会
定
例

会
で
、
令
和
２
年
度
か
ら
４
年
間
使
用
す

る
小
学
校
教
科
用
図
書
を
採
択
し
ま
し
た
。

教
科
・
発
行
者
国
語
・
書
写
…
光
村
図
書

出
版
、
社
会
・
外
国
語
…
教
育
出
版
、
地

図
…
帝
国
書
院
、
算
数
・
生
活
・
家
庭
・

道
徳
…
東
京
書
籍
、理
科
…
大
日
本
図
書
、

音
楽
…
教
育
芸
術
社
、
図
画
工
作
…
日
本

文
教
出
版
、
保
健
…
学
研
教
育
み
ら
い

問
学
校
課（
☎
514
・
８
７
２
８
）

施設案内
HP

ス
ポ
ー
ツ
施
設

健
康
サ
ポ
ー
ト
ル
ー
ム
輝か

が
や
き

臨
時
休
館

 

１
０
０
１
０
１
７

ID

　
９
月
16
日
㈷
は
生
活
・
保
健
セ
ン
タ
ー

の
電
気
工
事
の
た
め
臨
時
休
館
し
ま
す
。

問
健
康
課（
☎
581
・
４
１
１
１
）

施設案内
HP

文
化
施
設

生
活
・
保
健
セ
ン
タ
ー
貸
館
休
館

 

１
０
０
0
9
1
7

ID

　
９
月
16
日
㈷
・
22
日
㈰
正
午
〜
25
日
㈬

は
設
備
点
検
、
工
事
な
ど
の
た
め
臨
時
休

館
し
ま
す
。

問
地
域
協
働
課（
☎
581
・
４
１
１
２
）

七
ツ
塚
フ
ァ
ー
マ
ー
ズ
セ
ン
タ
ー
臨
時

休
館�

１
０
０
9
4
5
6

ID

　
９
月
20
日
㈮
は
清
掃
と
メ
ン
テ
ナ
ン
ス

の
た
め
臨
時
休
館
し
ま
す
。

問
都
市
農
業
振
興
課（
☎
514
・
８
４
４
７
）

施設案内
HP

図
書
館

中
央
図
書
館
臨
時
休
館

 

１
０
１
２
２
２
７

ID

　
９
月
16
日
㈷
・
23
日
㈷
、
10
月
14
日
㈷

は
耐
震
工
事
に
伴
う
大
き
な
音
の
発
生
が

見
込
ま
れ
る
た
め
、
臨
時
休
館
し
ま
す
。

な
お
、
耐
震
工
事
期
間
中
は
開
館
時
も
工

事
音
が
発
生
し
ま
す
。

　
ご
不
便
を
お
か
け
し
ま
す
が
、
ご
理
解

と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
中
央
図
書
館（
☎
586
・
０
５
８
４
）

▼
８
月
前
半�

1
0
1
2
4
2
2

ID

﹇
１
日
﹈日
野
市
献
血
推
進
協
議
会
総
会
、

日
野
市
と
Ｋ
Ｄ
Ｄ
Ｉ
株
式
会
社
の
社
会
課

題
解
決
型
モ
デ
ル
事
業
の
共
創
に
関
す
る

連
携
協
定
締
結
式﹇
２
日
﹈南
多
摩
斎
場
組

合(

正
副
管
理
者
会
議
・
議
会
臨
時
会)

﹇
5
日
﹈南
多
摩
ニ
ュ
ー
タ
ウ
ン
協
議
会(

要

請
行
動)

﹇
6
日
﹈多
摩
川
架
橋
及
び
関
連

道
路
整
備
促
進
協
議
会(

総
会・要
請
行
動)

﹇
8
日
﹈東
京
土
地
区
画
整
理
事
業
推
進
連

盟(

要
請
行
動)

﹇
1₀
日
﹈第
２
次
ご
み
改

革
説
明
会(

一
中
地
区)

﹇
11
日
﹈浅
川
ア
ユ

ま
つ
り
、
第
２
次
ご
み
改
革
説
明
会(

二

中
地
区)

﹇
14
日
﹈日
野
市
総
合
教
育
会
議

﹇
1₅
日
﹈日
野
市
遺
族
会
慰
霊
塔
参
拝

問
市
長
公
室
秘
書
担
当
代
表
☎

すくすくクラブ
（歌や手遊び、お友達作り）

対象は3～12カ月児と
保護者。

時間はいずれも
10:30～11:30

₉月10日㈫
さかえまち児童館（☎₅₈₅︲₈2₈1）

申
込
不
要
・
直
接
会
場
へ

₉月11日㈬
たまだいら児童館（☎₅₈₉︲12₅3）

₉月1₈日㈬
ひの児童館（☎₅₈1︲₇₆₇₅）

₉月2₅日㈬
みさわ児童館（☎₅₉1︲34₅₆）

₉月2₆日㈭
ひらやま児童館（☎₅₉2︲₆₈11）

母子保健健康通信 ※会場は生活・保健センター

※市 HP から電子申請で健康課へ申し込み
※転入された方へ…妊婦、3～4カ月児、₆・₉カ月児、1歳₆カ月児、3歳児
の健康診査を受けていない方は健康課（☎₅₈1⊖4111）へご相談を

ママ・パパクラス
（両親学級）

対象は妊婦（お
お む ね1₆～2₇
週）とその家族
など。予約制

保健 2日間で1クール11月1₈日㈪・2₅日㈪ 14:00～1₆:00
妊娠・出産・育児について

栄養 ₉月2₆日㈭ 10:00～11:30
すこやかな出産のための栄養の話・試食など

沐浴 ₉月21日㈯または10月2₆日㈯ 10:00～12:00
赤ちゃんのお風呂の入れ方

健　康　診　査 3～4カ月児、1歳₆カ月児、3歳児
通知した日時に来場を

離
乳
食
教
室

ステップ1
1回食

₉月₅日㈭または1₈日㈬ 10:00～11:30
おおむね平成31年4月生まれの乳児と保護者

ステップ2
2回食

₉月4日㈬または1₉日㈭ 10:00～11:30
おおむね平成31年2月生まれの乳児と保護者

ステップ3
3回食

₉月11日㈬または2₅日㈬ 10:00～11:30
おおむね平成30年10～12月生まれの乳児と保護者

1011455ID

1004265ID

※すくすくクラブの問い合わせは各児童館へ

1007348ID

 LINE相談も₉月は時間を延長! 
▶相談ほっとLINE＠東京 日時 9月1日（日）～9月30日（月）15:00～
21:30
 特別電話相談 
▶フリーダイヤル特別相談 日時 8月31日（土）0:00～9月2日（月）
5:30 相談電話 東京自殺防止センター（☎0120-58-9090）
▶多重債務110番 日時 9月2日（月）～3日（火）9:00～17:00 相談電話
東京都消費生活総合センター（☎03-3235-1155）
▶自殺予防いのちの電話 日時 9月10日（火）8:00～11日（水）8:00※
24時間 相談電話 いのちの電話連盟（☎0120-783-556）
▶自死遺族ダイヤル相談 日時 9月14日（土）～16日（祝）11:00～19:
00 相談電話 全国自死遺族総合支援センター（☎03-3261-4350）
▶自死遺族傾聴電話 日時 9月17日（火）～20日（金）10:00～22:00 
相談電話 グリーフケア・サポートプラザ（☎03-3796-5453）
▶東京都自殺相談ダイヤル～こころといのちのほっとライン 日時
9月21日（土）～25日（水）※各日24時間 相談電話 メンタルケア協
議会（☎0570-087478）
▶有終支援いのちの山彦電話～傾聴電話 日時  9月1日（日）～30日

（月）12:00～20:00※金曜日は22:00まで 相談電話 NPO法人有終支
援いのちの山彦電話（☎03-3842-5311）

 こころといのちの講演会「大学生と考える、つながる、自殺対策  
 シンポジウム」  日時 9月2日（月）13:30～17:00 会場 港区みなと保
健所 内容 明治学院大学の学生が自殺を身近な問題として捉え、
予防のための方策を参加者と共に考える 申込 東京都福祉保健局 
HP から

問 セーフティネットコールセンター（☎514-8542） 1007870ID

自殺防止！東京キャンペーン
気づいてください！体と心の限界サイン

₉月は東京都の自殺対策強化月間です

　希望校の変更は9月3日㈫～5日㈭9:00
～17:00に印鑑を持参し、市役所5階学校
課へお越しください。抽選の場合は9月
18日㈬に通知を発送します。なお、中
学校については広報ひの10月1日号でお
知らせします。

問 学校課（☎514-8719）

■選べる学校制度の小学校希望状況 

学校名

学
区
内
人
口

希
望
者︵
増
︶

他
校

選
択
者︵
減
︶

入
学
予
定
者

定
員

一小 64 9 23 50 102
豊田小 129 17 12 134 156
三小 81 7 16 72 102
四小 114 8 10 112 136
五小 162 21 28 155 195
六小 132 26 4 154 156
潤徳小 102 37 8 131 136
平山小 98 10 9 99 136
八小 89 9 9 89 102
滝合小 81 3 10 74 102
七小 106 9 15 100 136
南平小 89 9 10 88 102
旭が丘小 78 3 5 76 102
東光寺小 62 1 12 51 102
仲田小 74 15 8 81 102
夢が丘小 60 5 1 64 68
七生緑小 56 1 10 47 68

「選べる学校制度」
小学校希望状況

令和
2年度
入学

7 6

市
政
の
お
知
ら
せ

市役所　　　 585 ー 1111
かんたん検索!��市公式 HP に各記事の見出し横のID番号を入力

soudan@city.hino.lg.jp代表☎




