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旬
の
日
野
産
農
産
物
か
ら
考
え
た
献
立

　

私
が
思
う
地
産
地
消
の
魅
力
は
、
生

産
者
の
顔
が
見
え
、
ど
の
よ
う
に
作
っ

て
い
る
か
分
か
る
と
こ
ろ
。
そ
し
て
、

新
鮮
で
お
い
し
い
旬
の
農
産
物
を
味
わ

え
る
と
こ
ろ
で
す
。こ
の
よ
う
に
、安
全・

安
心
・
お
い
し
い
と
三
拍
子
揃
っ
た
日

野
産
農
産
物
を
子
供
た
ち
に
も
た
っ
ぷ

り
味
わ
っ
て
ほ
し
い
た
め
、
献
立
を
た

て
る
際
は
何
よ
り
も
地
産
地
消
を
一
番

に
考
え
ま
す
。

　
地
産
地
消
は
、
暑
い
日
も
寒
い
日
も
、

毎
日
毎
日
心
を
込
め
て
農
産
物
を
作
っ

て
く
だ
さ
っ
て
い
る「
生
産
者
の
温
か

さ
」が
あ
っ
て
は
じ
め
て
取
り
組
め
る
こ

と
で
す
。
地
産
地
消
を
軸
に
献
立
を
考

え
ら
れ
る
と
い
う
幸
せ
に
心
か
ら
感
謝

し
つ
つ
、
小
・
中
学
校
9
年
間
で
子
供

た
ち
に
本
物
の
味
を
伝
え
て
い
く
こ
と

が
私
の
役
目
で
す
。

本
物
の
味
を
伝
え
る
学
校
給
食

　

ひ
と
手
間
か
け
た
手
作
り
調
理
を
モ

ッ
ト
ー
に
、
長
年
の
経
験
と
技
術
に
基

づ
き
、
カ
レ
ー
の
ル
ー
か
ら
サ
ラ
ダ
の

ド
レ
ッ
シ
ン
グ
ま
で
、
コ
ロ
ッ
ケ
は
ジ

ャ
ガ
イ
モ
を
ふ
か
す
と
こ
ろ
か
ら
調
理

す
る
な
ど
、
手
作
り
で
き
る
も
の
は
す

べ
て
手
作
り
を
し
て
い
ま
す
。
素
材
の

味
を
最
大
限
に
引
き
出
す
た
め
に
、
だ

し
の
合
わ
せ
方
を
変
え
、
切
り
方
や
ゆ

で
加
減
な
ど
調
理
法
の
工
夫
も
し
て
い

ま
す
。
日
々
、
一
つ
一
つ
の
工
程
を
大

切
に
し
、
本
物
の
味
を
伝
え
る
学
校
給

食
に
こ
だ
わ
り
な
が
ら
、
地
産
地
消
の

推
進
に
励
ん
で
い
ま
す
。

　
表
紙
の
写
真

　
お
正
月
献
立
の
給
食
と
一
小
児
童

表
紙
の
給
食
は「
松
風
焼
き
」と
福
島
県

の
郷
土
料
理「
こ
づ
ゆ
」。
日
野
産
大
根

や
卵
な
ど
を
使
っ
て
い
ま
す
。
給
食
で

は
混
ぜ
て
焼

い
て
い
ま
す

が
、「
松
風
焼

き
」（
写
真
中

央
）は
表
だ
け

に
ご
ま
を
つ

け
る
＝
裏
が

な
い
と
い
う

縁
起
の
良
い

料
理
で
す
。

　
市
内
小
・
中
学
校
の
給
食
は
、
平
成
21
年
度
施
行
の﹁
み
ん
な
で
す
す
め
る
食
育
条
例
﹂の

も
と
、
日
野
産
農
産
物
を
積
極
的
に
使
用
し
、
平
成
30
年
度
は
29
・
8
％
と
過
去
最
高
の
利

用
率
と
な
っ
て
い
ま
す
。
昨
年
開
催
さ
れ
た﹁
第
十
三
回
全
国
学
校
給
食
甲
子
園
﹂決
勝
大
会

に
は
、
高
倍
率
を
勝
ち
進
ん
だ
日
野
第
一
小
学
校
が
進
出
、﹁
優
秀
賞︵
三
井
製
糖
賞
＝
特
に

味
の
バ
ラ
ン
ス
に
優
れ
て
い
た
︶﹂を
受
賞
し
、
地
産
地
消
を
含
め
た
取
り
組
み
が
全
国
的
に

も
評
価
さ
れ
ま
し
た
。
今
号
で
は
、
決
勝
大
会
で
大
活
躍
し
た
一
小
の
瀬
川
栄
養
士
と
金
丸

調
理
員
が
、
市
の
学
校
給
食
の
こ
だ
わ
り
を
紹
介
し
ま
す
。

ず
っ
と
続
け
て
き
た

「
日
野
産
農
産
物
を
給
食
に
」と
い
う
こ
だ
わ
り

日野第一小学校
栄養士　瀬川久美子

日野第一小学校
調理員　金丸健二

　日野産農産物をふんだん
に使った献立。主菜は日野
産トマトのソースをかけた
「なんちゃってロールキャ
ベツ」。この献立で一小は
「全国学校給食甲子園」の決
勝大会に臨みました。
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