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初動ボックスを開けたあなたへ 【初動期用書面】 

 

済 内 容 使用アイテム等 

✔ 

まずは、落ち着いて読んでください。 

避難者を安全な場所へ移動させることが避難

所開設の第一歩です。 

下表の指示を適宜、上から順番に進めてくだ

さい。 

この用紙（赤色） 

初動ボックスを開けたあなたへ 

✔ 

ベストを着用する 

初動ボックスの開封に立ち会った人は全員ベス

トを着用し、これからの行動について確認して

ください。 

 

＜ベスト(オレンジ色)＞ 

✔ 

「避難所にお集まりの皆様へ」を配布 

集まってくれた協力者(１5 名以上理想)に緑色の

「避難所にお集まりの皆様へ」を渡し、校庭等

で待機中の避難者への配布を依頼する。   

＜避難所にお集まりの皆様へ＞ 

✔ 

拡大図を貼る 

右記の５つの掲示用アイテムを体育館入口など

みんなが見られる位置に設置するよう2人にお願

いしてください。 

＜避難所にお集まりのみなさまへ(掲示用)＞ 

＜校庭利用計画・待機場所（掲示用）＞ 

＜体育館利用計画（掲示用）＞ 

＜避難所のルール（掲示用）＞ 

＜教室配置図（掲示用）＞ 

✔ 

体育館開錠、施設安全点検を行う 

 体育館開錠  緊急地区担当員 または 学校職員 

 施設安全点検  2 名以上（ヘルメット等着用） 

①ボックス内の青色【様式 1・2「施設安全点検用紙」】

に基づき 2 名以上で目視にて判定して下さい。（建築士及

び建築技術者が避難者にいれば協力してもらう。）②体育

館内の落下物や散乱物を撤去作業 ③応急危険度判定士が

到着し次第、施設安全点検を改めて行う。 

 

＜施設安全点検用紙＞ 
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済 内 容 使用アイテム等 

✔ 
【安全点検後】体育館内の通路を確保する 

体育館の点検で安全である報告を受け次第、養

生テープを使用し、体育館の床にタテ・ヨコ十

字の通路(幅２ｍ)を確保する。安全点検が終わっ

ていない場合は、この作業を後回しにして次の

作業に進む。 

 

＜養生テープ＞ 

✔ 
要配慮者用の椅子の確保する 

事前にパイプ椅子を出しておかないと出せなく

なるため用意しておきましょう。 

 

✔ 

避難者の中から協力者を募る 

集める人数は 10 名以上が理想。 
 

＜拡声器、メガホン＞ 

✔ 

受付係を配置・体育館収容 

協力者の中から受付係(１０名程度)を依頼し、受

付マニュアルを渡す。 

受付の準備完了連絡を受けたら、校庭で待機し

ている避難者に体育館に入れる旨を伝達する。  
＜受付セット、拡声器、メガホン＞ 

✔ 
第１回避難所運営委員会の開催に向け準備 

第１回避難所運営委員会を３時間以内に教室配

置図 P8[11]で開催することを伝えて下さい。 

※マニュアルＰ５に会議内容次第があります。   

＜避難所運営マニュアル＞ 

✔ 

第１回避難所運営委員会を開催する。 

●避難所運営委員長となる人を決めて下さい。 

●避難所運営委員長が決まったら「避難所運営

委員長になったあなたへ」を渡してください。  

＜避難所運営マニュアル＞ 

 

ここまでが、初動ボックスを開けた方の役割です。 

どうもありがとうございました。 

引き続き避難所運営にご協力お願いします。  

イメージ 
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 初動ボックスの中身   

 

①初動ボックスを開けたあなたへ 

②初動期ベスト（ボックスを開けた人用） 

③みどり色「避難所にお集まりのみなさまへ」配布用 個票付（1,000 枚） 

④「避難所にお集まりのみなさまへ」の掲示用 

⑤校庭利用計画・待機場所（掲示用） 

⑥体育館利用計画（掲示用） 

⑦避難所のルール（掲示用） 

⑧教室配置図（掲示用） 

⑨青色「施設安全点検用紙」の用紙 

⑩軍手  

⑪懐中電灯（ＬＥＤ）（3 個） 

⑫ヘルメット（3 個）（応急危険度判定をする人用） 

⑬張り紙（立入禁止、使用禁止、利用上の注意、など） 

⑭受付セット（受付マニュアル 20 枚、筆記用具） 

⑮東光寺小学校 避難所運営マニュアル（50 冊） 

⑯靴袋（1,000 枚） 

⑰文房具（セロテープ、白紙（A4、A3）、養生テープ、はさみ、色マジック、ゴミ

袋、付箋等） 

⑱拡声器（3 個） 

⑲電池予備（ライト、ラジオ用） 

㉑救急セット  

㉒応急手当の本 

㉓オレンジ色の「避難所のルール」（配布用） 

㉔各班用のベスト 

㉕手回しラジオ 

 


