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会  議  録 
 

会 議 名 令和７年度第２回 ３市ごみ減量推進市民会議 

事 務 局 

（担 当 課） 

日野市ごみゼロ推進課、国分寺市ごみ減量推進課 

小金井市ごみ対策課 

開 催 日 時 令和８年２月６日（金）午前９時５８分～11時１０分 

開 催 場 所 日野市クリーンセンター プラスチック類資源化施設 

出     

席 

者 

委 員 

＜出席者：１３名＞ 

（学識）宮脇委員長 

（日野市委員）加納委員・新井委員・高松委員 

（国分寺市委員）鴇田委員・森田委員・佐藤委員・永本委員 

（小金井市委員）光明委員・清家委員・林委員・石原委員 

（行政）小澤委員（日）・栗原委員（国）・今井委員（小）・岡本委員（浅） 

事 務 局 

日野市：志村係長・河本 

国分寺市：増田係長 

小金井市：立崎係長・竹内係長 

欠席者 （日野市委員）伊藤委員 

傍聴者の可否 可 傍 聴 者 数 0人 

会 議 次 第 

１ 小委員会からの報告 

ア 情報発信・環境学習グループ 

イ 減量グループ 

 

２ その他 

 

 

３ 閉会 

 

会 議 結 果 別紙審議経過のとおり 

提 出 資 料 別添のとおり 

そ の 他  
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事務局 

 

 

 

 

 

 

 

宮脇委員長 

 

 

事務局 

 

宮脇委員長 

 

 

委員一同 

 

宮脇委員長 

 

 

 

A委員 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

定刻前ではございますが、全員お揃いですので、ただいまより、令和７年

度第２回 3市ごみ減量推進市民会議を開催いたします。 

初めにお配りした資料の確認をいたします。 

（１）次第 

（２）情報発信・環境学習グループ作成「啓発パンフレット」 
（３）減量グループ作成「冷蔵庫内チェックシート」 

 

 

それでは、ただいまより会議を開催したいと思います。 

会議を始める前に、傍聴の有無について事務局よりお願いします。 

 

本日は、まだ傍聴者はお越しになっておりません。 

 

本日は、まだ傍聴者がお越しになっておりませんが、この後傍聴希望者が来ら

れた場合は、傍聴席にお入りいただきたいと思いますが、いかがでしょうか。 

 

異議なし 

 

それでは、お手元の次第に沿って進めてまいります。 

最初に「小委員会からの報告」として情報発信・環境学習グループリーダーよ

りお願いします。 

 

情報発信・環境学習グループの活動内容について報告します。 

昨年１１月に開催された全体会で、活動テーマが「生ごみ削減（家庭の台所で

できること、買い物時にできること）」、その下に４つのサブテーマがあり、そ

れらを A3 見開きにしたパンフレットの形で作成中と報告しました。各委員か

ら出して頂いた意見が多く、紙面のスペースからそのまま全部を採用するこ

とは出来ないので、項目の取捨選択、表現の推敲をしている段階と報告しま

した。 

その後の１２月の委員会でも意見を集約し切れず、１月に６回目の委員会を追

加開催し、本日別紙の啓発パンフレットが完成したことを報告できるに至りま

した。 

最終ページのサブテーマは“まとめ”を載せる予定でしたが、まとめに載せる

内容も既に随所に表記されているとのことから、各市のイチオシ事業に変更

しました。各委員から出して頂いた貴重な意見を尊重しながらも、それらを取

捨選択しなれければならない作業は大変でした。一方、委員の皆さんは生ご

み削減への情熱が熱く、また情報量が豊富で、自分の知らないことを知るこ

とができたのは、この委員会に参加した収穫でした。 

これで２年間の私達の活動が終わります。次の情報発信・環境学習グループに

対しては、私達が作成した啓発パンフレットを印刷物にするなり、市報に載せ

るなどして３市の市民に広く届けて頂き、可燃ごみの中で約 3 分の 1 を占め

る生ごみの更なる減量がなされることを期待します。 

ここに至るまで、リーダーとしての私を支えて下さった委員会のメンバーの協

力のみならず、行政の方々、特に幹事である日野市の皆様が私との打ち合わ

せの時間を作って下さいました。そして最後になりましたが、宮脇委員長の全

大会でのアドバイスで私達が進んでいる方向に間違えがないことを確認し勇

気付けられたことに感謝致します。ありがとうございました。 

 

別 紙 
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宮脇委員長 

 

 

B委員 

 

 

 

C委員 

 

 

A委員 

 

 

D委員 

 

 

 

 

 

 

 

宮脇委員長 

 

 

 

C委員 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

宮脇委員長 

 

 

E委員 

 

 

 

以上で、情報発信・環境学習グループの報告を終わります。 

 

ありがとうございました。 

それでは、今の報告で、質問等があればお願いします。 

 

私共が今回作成した啓発パンフレットを、今後どのように実践していくかや市

民の皆様にどのように周知していくのかは行政で進めていただければと思い

ます。 

 

今回作成された啓発パンフレットは、自ら印刷して配布するなどしてもよろし

いものでしょうか？ 

 

今回の我々の活動では作成までに留まったので、活用方法については次期委

員の方々に託して進めていただきたいと思っております。 

 

本日の会議を迎える前に内容確認もしたのですが、本日改めて見返してみる

といくつか気になる点がございました。 

まず 1 ページ目の可燃ごみ処理施設の写真ですが、少し薄い感じがいたしま

す。もう少しはっきり見える形でも良いかと思います。 

また、1 ページ目最上段にございます「日野市・国分寺市・小金井市 3 市の市

民の代表で考えました。」とありますが、「代表」というのは大げさすぎるの

で、「メンバーで考えました。」のような表現の方が良いと思います。 

 

それでは、次のグループの報告もございますので、一旦ここで終了させてい

ただきます。 

では、続いて減量グループリーダーより報告をお願いいたします。 

 

減量グループの活動内容について、令和7年度は４月、６月、７月、１０月、1月

に会議を開催。合計５回の会議を開催し、冷蔵庫内チェックシート作成に向け

て、議論を重ねてまいりました。 

その結果、別紙のとおり冷蔵庫内チェックシートを作成いたしました。 

紙媒体での配布は、予算の都合上断念いたしましたが、3市のホームページや

ごみ特集号などに掲載できればと思っております。 

また、これで私共どもの任期が終わりますが、次期減量グループへは、3 市の

ごみ特集号や各市のイベントを通じて、周知活動を行うことにより、一人でも

多くの方々が食品ロス削減に関心を持っていただけるよう、積極的な働きか

けを実施していただけることを期待しています。また、食品ロス削減だけでな

く、更なる「ごみ減量」や「分別」に関する取り組みについても、ぜひ力を入れ

ていただけることを願っております。 

以上、減量グループからの報告でございます。 

 

ありがとうございました。 

それでは、今の報告で、質問等があればお願いします。 

 

今回、両グループで作成したものについては、同時に配布するなどすると、よ

り効果的であると思います。 

前期に行われたアンケートを元に、今回私共は「食品ロス」にスポットを当て議

論してまいりました。その集大成として、作成できたことは良かったと思って
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F委員 

 

 

 

 

 

G委員 

 

 

 

 

A委員 

 

 

 

 

 

Ｃ委員 

 

Ｂ委員 

 

 

小澤行政委

員（日） 

 

 

H委員 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

宮脇委員長 

 

 

 

 

宮脇委員長 

 

 

事務局 

おります。より多くの方々に使ってもらえるよう、3 市のホームページからダ

ウンロードできるような形をお願いできればと思います。 

 

我々減量グループでは、まず初めに「食品ロス」に取り組むことを決定し、その

後、食ロスに効果的な方法として冷蔵庫に着目いたしました。 

その後は、各委員のご家庭での状況や他自治体の情報等を参考にし、よりシ

ンプルに使いやすく、長く活用し続けていただきたいという思いから、今回の

ようなチェックシート様式に至りました。 

 

食ロスについて、データで見てみますと「意識をもったことがある」という割

合が8割以上でありました。よって、市民の皆様も多少なりとも食ロスについ

て意識していただいていると思いました。今回、私共で作成したチェックシー

トも、食ロスに対する気づきのきっかけになれば良いと思っております。 

 

先ほど E 委員もおっしゃられていましたが、今後情報発信していくにあたり、

文言等は揃えた方が良いかと思いました。チェックシートの中面にあたる部分

に「消費期限と賞味期限の解説」箇所がございます。ここで、「期間」とありま

すが、情報発信・環境学習グループの啓発パンフレットでは、「期限」としてお

ります。ここは、「期限」に統一が良いかと思いますがいかがでしょうか。 

 

おっしゃるとおりだと思います。「期限」に修正いたします。 

 

3 市行政へのお願いになりますが、両グループの成果物をセットで市民の皆

様に広報・周知していただきたいと思います。 

 

B委員からご提案いただいた件につきまして、まさにおっしゃられるとおりだ

と認識いたしております。毎月、３市課長会というものを実施しておりますの

で、その中で検討させていただき発信してまいりたいと思っております。 

 

今回、委員として参加させていただき、とても分かりやすいコンパクトな成果

物ができたと思っております。私は情報発信・環境学習グループで活動させ

ていただきましたが、ごみ減量については既に様々な手法が世に出ている中

で、その中でもより有益な情報を絶えず発信し続けていくことが重要である

と思っております。その中でも特に①３市の独自性を示すことができるか②

内容が簡易に各所に結びつくことができるか③定量的なアプローチができな

いかということを念頭において活動してまいりました。 

また、この会議に参加することで他市の方と様々な議論を行えたことは良い

経験ができたと思っております。 

 

ありがとうございます。それでは、本日が最後の会議になりますので委員の

皆様から一言ずついただければと思います。 

 

（各委員より一言） 

 

皆様ありがとうございました。最後に次第.その他として事務局から何かござ

いますでしょうか。 

 

委員の皆様が一堂に会する場は、本日が最後となります。両グループリーダ
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宮脇委員長 

 

 

小澤行政委

員（日） 

 

におかれましては 2月 18日（水）14時 30分より浅川清流環境組合管理者

であります日野市長への報告を行いますので、よろしくお願いいたします。 

 

それでは本日の全ての次第について終了いたしましたので、この後の進行

は事務局にお返しいたします。 

 

委員の皆様におかれましては、今日まで 2 年間に渡り大変お世話になりま

した。これからも 3 市が協力し、浅川清流環境組合新可燃ごみ処理施設へ

の搬入量を減少できるよう、引き続きご理解ご協力のほど、よろしくお願

いいたします。 

それでは、これをもちまして、令和７年度第２回 3 市ごみ減量推進市民会

議を閉会いたします。 

長時間に渡り、ご協力いただき誠にありがとうございました。 


