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市議会の議会構成が決定

子宮頸がん、乳がん検診

高齢者の肺炎球菌ワクチン
大人の風しん抗体検査予防接種

けんこうだより（母子・成人）
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平
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30
年
度
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政
評
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民
委
員
募
集
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平
成
29
年
度
に
実
施
し
た
事
務
事
業
に

つ
い
て
、
行
政
内
部
の
視
点
で
は
気
付
き

に
く
い
改
善
点
な
ど
に
つ
い
て
ご
意
見
を

い
た
だ
く
市
民
委
員
を
募
集
し
ま
す
。
詳

細
は
、
募
集
要
項（
市
役
所
４
階
企
画
経

営
課・
１
階
市
民
相
談
窓
口
、
七
生
支
所
、

市
内
各
図
書
館
で
配
布
。
市
HP
か
ら

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

可
）を
参
照
し
て
く
だ
さ
い
。

任
期
６
〜
９
月
※
会
議
は
平
日
昼
間
に

１
回
お
お
む
ね
３
時
間
程
度
を
全
8
回
程

度
開
催

対
象
行
政
評
価
市
民
委
員
未
経
験
で
18

歳
以
上
の
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
者

定
員
９
人
以
内
※
作
文
に
よ
る
選
考

謝
礼
１
回
１
千
500
円

申
込
４
月
19
日
㈭（
消
印
有
効
）ま
で
に

〒
191-

８
６
８
６
日
野
市
企
画
経
営
課

（

tokku@
city.hino.lg.jp

）へ
郵
送

ま
た
は
Ｅ
メ
ー
ル
で
。
作
文「
こ
れ
か
ら

の
行
政
サ
ー
ビ
ス
の
あ
り
方
に
つ
い
て
」

（
800
字
程
度
）、住
所
、氏
名（
ふ
り
が
な
）、

生
年
月
日
、
性
別
、
電
話
番
号
、
Ｅ
メ
ー

ル
ア
ド
レ
ス
を
記
入
※
応
募
書
類
は
返
却

　
平
成
30
年
度
市
政
運
営
の
基
本
お
よ

び
主
要
な
施
策
と
事
業
に
つ
い
て
は
、

広
報
ひ
の
４
月
15
日
号
に
掲
載
し
ま
す
。

問
市
長
公
室
広
報
担
当（
☎
514
・
８
０

９
２
）
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▼
議
長
・
副
議
長

　
平
成
30
年
第
１
回
市
議
会
定
例
会
に
お

い
て
、
議
長
に
西
野
正
人
氏（
58
歳
）、
副

議
長
に
清
水

登
志
子
氏（
55

歳
）が
そ
れ
ぞ

れ
選
出
さ
れ

ま
し
た
。

　

ま
た
、
各

委
員
会
の
委

員
は
次
の
よ

う
に
選
出
さ

れ
て
い
ま
す

（
以
下
敬
称
略
。
◎
は
委
員
長
、
○
は
副

委
員
長
）。

▼
常
任
委
員
会

企
画
総
務
委
員
会
…
◎
峯
岸
弘
行
、
○
池

田
利
恵
、
有
賀
精
一
、
白
井
菜
穂
子
、
清

不
可

問
企
画
経
営
課（
☎
514
・
８
０
６
９
）

市政情報
HP

構
想
・
計
画
・
方
針

第
３
期「
日ひ

野の

人び
と
げ
ん
き
！
」プ
ラ
ン
市

民
評
価
推
進
委
員
を
募
集
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第
３
期「
日
野
人
げ
ん
き
！
」プ
ラ
ン
中

目
標
の
達
成
状
況
に
つ
い
て
評
価
す
る
評

価
推
進
委
員
会
の
市
民
委
員
を
募
集
し
ま

す
。

任
期
５
月
〜
平
成
32
年
３
月
※
会
議
は

年
２
回
開
催
予
定

定
員
３
人
※
申
込
多
数
の
場
合
は
選
考

申
込
４
月
20
日
㈮（
消
印
有
効
）ま
で
に

〒
191-

０
０
１
１
日
野
本
町
１
の
６
の
２

生
活
・
保
健
セ
ン
タ
ー
内
健
康
課（

kenkou@
city.hino.lg.jp

）へ
郵
送
ま

た
は
Ｅ
メ
ー
ル
で
。
応
募
動
機（
200
字
程

度
）、
住
所
、
氏
名（
ふ
り
が
な
）、
電
話

番
号
を
記
入

問
健
康
課（
☎
581
・
４
１
１
１
）

市政情報
HP

統
計
情
報

平
成
30
年
度
登
録
統
計
調
査
員
を
募
集
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市
で
は
、
統
計
法
に
基
づ
く
指
定
統
計

調
査（
国
勢
調
査
や
住
宅
・
土
地
統
計
調

査
な
ど
）で
統
計
調
査
員
と
し
て
活
動
し

て
い
た
だ
け
る
方
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

希
望
す
る
方
は
、
あ
ら
か
じ
め
登
録
調
査

員
と
し
て
申
し
込
み
い
た
だ
き
、
調
査
の

水
登
志
子
、
秋
山
薫
、
馬
場
賢
司
、
西
野

正
人

民
生
文
教
委
員
会
…
◎
奥
住
匡
人
、
○
大

高
哲
史
、
岡
田
旬
子
、
森
沢
美
和
子
、
伊

東
秀
章
、
大
塚
智
和
、
窪
田
知
子
、
谷
和

彦環
境
ま
ち
づ
く
り
委
員
会
…
◎
中
野
昭

人
、
○
鈴
木
洋
子
、
新
井
智
陽
、
島
谷
広

則
、
近
澤
美
樹
、
古
賀
壮
志
、
奥
野
倫
子
、

田
原
茂

▼
議
会
運
営
委
員
会

◎
池
田
利
恵
、○
大
塚
智
和
、岡
田
旬
子
、

近
澤
美
樹
、
鈴
木
洋
子
、
奥
住
匡
人
、
窪

田
知
子
、
馬
場
賢
司

問
議
会
事
務
局（
☎
514
・
８
０
２
６
）
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市
議
会
選
出
の
監
査
委
員
に
馬
場
賢
司

氏
が
就
任
し
ま
し
た
。

問
監
査
委
員
事
務
局（
☎
514
・
８
８
３
４
）

際
に
必
要
に
応
じ
て
従
事
し
て
い
た
だ
き

ま
す
。

業
務
内
容
①
事
務
説
明
会
出
席
②
担
当
調

査
地
区
の
確
認
③
調
査
票
配
布
④
調
査
票

の
回
収
、点
検・整
理
⑤
調
査
関
係
書
類
を

市
へ
提
出

対
象
責
任
を
持
っ
て
調
査
事
務
を
行
え

る
満
20
歳
以
上
の
方
※
警
察
・
税
務
の
仕

事
に
従
事
し
て
い
る
方
、
選
挙
に
直
接
関

係
し
て
い
る
方
を
除
く

申
込
４
月
27
日
㈮
ま
で
に
登
録
統
計
調

査
員
申
込
書（
市
役
所
４
階
総
務
課
で
配

布
、
市
HP
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

可
）に
必
要
事
項

を
記
入
し
、
本
人
が
総
務
課
へ
持
参

問
総
務
課（
☎
514
・
８
１
２
８
）

市政情報
HP

採
用
情
報

市
内
学
童
ク
ラ
ブ
臨
時
職
員
募
集
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勤
務
日
時
月
曜
〜
金
曜
日
の
週
５
日
正
午

〜
午
後
６
時
ま
た
は
午
後
０
時
30
分
〜
６

時
30
分
※
学
校
休
業
日
な
ど
は
午
前
８
時

30
分
〜
午
後
５
時
15
分
。
施
設
状
況
な
ど

に
よ
り
午
前
８
時
か
ら
ま
た
は
午
後
６
時

30
分
ま
で
の
勤
務
あ
り

勤
務
内
容
児
童
の
育
成
・
指
導

対
象
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
方
①
小・

中
学
校
・
幼
稚
園
教
員
免
許
ま
た
は
保
育

士
有
資
格
者
②
免
許
な
ど
は
無
い
が
①
に

相
当
す
る
子
育
て
経
験
な
ど
を
有
す
る

時
給
①
１
千
250
円
②
１
千
180
円

そ
の
他
交
通
費
支
給（
市
の
基
準
に
基
づ

く
）、
有
給
休
暇
あ
り
、
社
会
保
険
加
入

申
込
〒
191-

８
６
８
６
日
野
市
役
所
２
階

子
育
て
課
へ
履
歴
書
、
免
許
保
持
者
は
教

員
免
許
な
ど
の
写
し
を
郵
送
ま
た
は
持
参

問
子
育
て
課（
☎
514
・
８
６
３
６
）

市
内
学
童
ク
ラ
ブ
夕
方
パ
ー
ト
臨
時
職

員
募
集
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勤
務
日
時
月
曜
〜
金
曜
日
の
週
２
〜
３
日

午
後
４
時
30
分
〜
６
時
30
分
※
施
設
状
況

に
よ
り
午
後
７
時
ま
で
の
勤
務
あ
り

勤
務
内
容
児
童
の
育
成
・
支
援
の
補
助

対
象
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
方
①

小
・
中
学
校
・
幼
稚
園
教
員
免
許
ま
た
は

保
育
士
有
資
格
者
②
免
許
な
ど
は
無
い
が

①
に
相
当
す
る
子
育
て
経
験
な
ど
を
有
す

る時
給
①
１
千
180
円
②
１
千
110
円

そ
の
他
交
通
費
支
給（
市
の
基
準
に
基
づ

く
）、
有
給
休
暇
あ
り

申
込
〒
191-

８
６
８
６
日
野
市
役
所
２
階

子
育
て
課
へ
履
歴
書
、
免
許
保
持
者
は
教

員
免
許
な
ど
の
写
し
を
郵
送
ま
た
は
持
参

問
子
育
て
課（
☎
514
・
８
６
３
６
）

市政情報
HP

情
報
公
開

日
野
市
情
報
公
開
・
個
人
情
報
保
護
運

営
審
議
会（
公
開
）
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日
時
４
月
27
日
㈮
午
後
２
時
か
ら
※
中

止
の
場
合
あ
り
。
事
前
に
問
い
合
わ
せ
を

会
場
市
役
所
５
階
501
会
議
室

問
総
務
課（
☎
514
・
８
１
２
８
）

市政情報
HP

姉
妹
都
市

姉
妹
都
市
レ
ッ
ド
ラ
ン
ズ
市
を
訪
問

（
ホ
ー
ム
ス
テ
イ
）す
る
高
校
生
を
募
集
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市
は
、
１
９
６
３
年
に
ア
メ
リ
カ
合
衆

国
カ
リ
フ
ォ
ル
ニ
ア
州
の
レ
ッ
ド
ラ
ン
ズ

市
と
姉
妹
都
市
提
携
を
結
び
、
高
校
生
の

相
互
派
遣
事
業
な
ど
、
市
民
の
方
々
に
よ

る
交
流
が
続
い
て
い
ま
す
。

　
今
年
は
レ
ッ
ド
ラ
ン
ズ
市
へ
市
内
高
校

生
の
派
遣
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

派
遣
日
程
７
月
24
日
㈫
か
ら
２
週
間
を
予

定対
象
市
内
在
住
の
高
校
生

定
員
10
人
※
申
込
多
数
の
場
合
は
選
考

費
用
約
30
万
円（
自
己
負
担
）

申
込
４
月
20
日
㈮
ま
で
に
日
野
・
レ
ッ

ド
ラ
ン
ズ
姉
妹
都
市
協
会
会
長
・
谷（

tanihinokazuhiko@
yahoo.co.jp

）

へ
Ｅ
メ
ー
ル
で

▼
参
加
申
込
者
対
象
の
説
明
会

日
時
４
月
21
日
㈯
午
後
３
時
か
ら

会
場
市
役
所
５
階
505
会
議
室

問
日
野
・
レ
ッ
ド
ラ
ン
ズ
姉
妹
都
市
協
会

（
谷
☎
090・
１
７
０
２・０
７
９
８
）、
市
シ

テ
ィ
セ
ー
ル
ス
推
進
課（
☎
514
・
８
０
９

８
）

▲平成28年度訪問時の様子

▼
３
月
前
半
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﹇
３
日
﹈「
ぼ
く
の
ま
ち
に
は 

も
り
が
あ
る
」

絵
本
発
行 

発
表
会
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
交

流
会 

﹇
7
日
﹈定
例
記
者
会
見 

﹇
9
日
﹈市

議
会
定
例
会（
人
事
構
成
）﹇
10
日
﹈雑
木

林
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
講
座
修
了
式
、
国
民
健

康
保
険
広
域
化
説
明
会 

﹇
11
日
﹈国
際
交

流
協
会
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル ﹇
12
日
﹈市
議
会

定
例
会（
所
信
表
明
、議
案
上
程
）﹇
14
日
﹈

市
議
会
定
例
会（
一
般
質
問
）﹇
15
日
﹈市

議
会
定
例
会（
一
般
質
問
、
請
願
上
程
）

問
市
長
公
室
秘
書
担
当
代
表
☎

市
長　
大
坪　
冬
彦
コ
ラ
ム

　
日
野
市
の
人
口
は
、
平
成
25
年
１
月
１
日
か
ら

平
成
30
年
１
月
１
日
ま
で
に
５
千
936
人
増
加
し
、

間
も
な
く
18
万
５
千
人
を
超
え
る
見
込
み
で
す
。

意
外
と
知
ら
れ
て
い
な
い
の
が
、
こ
の
中
に
含
ま
れ

る
外
国
人
の
増
加
率
が
日
本
人
の
そ
れ
を
上
回
っ

て
い
る
こ
と
で
す
。こ
の
期
間
に
外
国
人
は
２
千
407

人
か
ら
３
千
１
人
に
増
え
、
増
加
率
は
24
・
６
％
、

日
本
人
は
17
万
６
千
324
人
か
ら
18
万
１
千
999
人

と
な
り
、
増
加
率
は
３・２
％
で
す
。

　

外
国
人
約
３
千
人
は
70
カ
国
以
上
の
国
籍
を

持
ち
、
そ
の
う
ち
人
数
で一番
多
い
の
が
中
国
で
、

全
体
の
３
分
の
１
を
超
え
１
千
100
人
余
り
と
なって

い
ま
す
。
次
が
韓
国
お
よ
び
朝
鮮
、
そ
し
て
ベト
ナ

ム
、
フ
ィ
リ
ピ
ン
、
ネ
パ
ー
ル
、
タ
イ
と
続
き
ま
す
。

　
ま
さ
に
多
文
化
共
生
が
求
め
ら
れ
る
状
況
が
到

来
し
て
お
り
、
今
後
は
、
こ
れ
ら
の
定
住
外
国
人

と
日
本
人
市
民
と
の
コ
ミ
ュニ
テ
ィ
ー
形
成
や
定

住
外
国
人
の
日
本
語
能
力
向
上
、
外
国
人
児
童

生
徒
の
教
育
な
ど
が
大
き
な
課
題
と
な
り
、
相
談

支
援
の
体
制
充
実
が
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
東
京
都
で
も
２
０
１
６
年
に
多
文
化
共
生
推
進

指
針
を
策
定
し
、
①
日
本
人
と
外
国
人
が
と
も
に

活
躍
で
き
る
環
境
の
整
備
②
外
国
人
が
安
心
し
て

暮
ら
し
、
生
活
を
よ
り
楽
し
む
こ
と
が
で
き
る
サ

ポ
ー
ト
の
充
実
③
グ
ロ
ー
バ
ル
都
市
に
ふ
さ
わ
し
い

多
様
性
を
尊
重
し
共
に
支
え
あ
う
意
識
の
醸
成

を
基
本
目
標
に
掲
げ
て
い
ま
す
。

　
間
近
に
迫
る
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク

へ
の
準
備
も
大
切
で
す
が
、
こ
の
よ
う
な
足
元
の

問
題
を
しっか
り
見
据
え
、
東
京
都
の
支
援
も
活

用
し
な
が
ら
日
野
市
に
ふ
さ
わ
し
い
多
文
化
共
生

を
推
進
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と
思
い
ま
す
。

多
文
化
共
生
社
会

１
０
０
8
1
4
5
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▲西野正人議長▲清水登志子副議長

市
議
会
の
議
会
構
成
が
決
定
〜
議
長・

副
議
長
、
各
委
員
会
委
員
を
紹
介

議
会
選
出
の
監
査
委
員
が
就
任
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soudan@city.hino.lg.jp代表☎

市
政
の
お
知
ら
せ



　　産業
・仕事
HP

中
小
企
業
支
援

（
仮
称
）日
野
市
商
業
振
興
条
例
策
定
協

議
会
市
民
委
員
を
公
募

 
１
０
０
７
４
１
８

ID

任
期
５
月
１
日
〜
平
成
31
年
３
月
31
日

※
会
議
は
平
日
に
１
回
２
時
間
程
度
を
年

５
回
程
度
開
催

対
象
市
の
商
業
振
興
に
関
心
が
あ
り
、
積

極
的
に
関
与
す
る
意
思
の
あ
る
市
内
在
住

者定
員
２
人
以
内

謝
礼
会
議
１
回
に
つ
き
３
千
円

申
込
４
月
13
日
㈮（
必
着
）ま
で
に
〒
191-

８
６
８
６
日
野
市
役
所
３
階
産
業
振
興
課

へ
郵
送
ま
た
は
持
参
※
土
曜
・
日
曜
日
、

祝
日
を
除
く
。
作
文「
あ
な
た
が
描
く
こ

れ
か
ら
の
日
野
市
の
商
業
の
あ
る
べ
き

姿
」（
400
字
程
度
）、
住
所
、
氏
名
、
年
齢
、

職
業
、
性
別
、
電
話
番
号
を
記
入

問
産
業
振
興
課（
☎
514
・
８
４
３
７
）　　産業

・仕事
HP

商
業

移
動
販
売
を
ご
利
用
く
だ
さ
い

 

１
０
０
７
４
１
９

ID

　

市
は
、
京
王
電
鉄
㈱
と「
商
業
空
白
な

ど
地
域
が
抱
え
る
課
題
解
決
の
た
め
の
覚

書
」を
締
結
し
ま
し
た
。
市
内
の
公
園
な

ど
で
同
社
に
よ
る
移
動
販
売
を
実
施
し
て

い
ま
す
。
お
近
く
に
お
住
ま
い
の
方
は
ぜ

ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

実
施
曜
日
・
時
間
・
会
場
毎
週
火
曜
・
木
曜

日
午
前
10
時
40
分
〜
11
時
10
分
…
雨
乞
公

園
、
午
前
11
時
30
分
〜
正
午
…
程
久
保
運

動
広
場
、
午
後
２
時
10
分
〜
２
時
40
分
…

見
晴
ら
し
台
地
区
セ
ン
タ
ー
、
午
後
３
時

〜
３
時
30
分
…
み
な
み
が
丘
公
園
、
毎
週

月
曜
日
午
前
11
時
20
分
〜
11
時
55
分
…
や

と
公
園
、
毎
週
木
曜
日
午
前
10
時
10
分
〜

10
時
45
分
…
多
摩
信
用
金
庫
平
山
支
店
、

午
前
11
時
20
分
〜
11
時
55
分
…
お
お
さ
わ

公
園
※
荒
天
な
ど
に
よ
り
中
止
の
場
合
あ

り
、
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

問
産
業
振
興
課（
☎
514
・
８
４
３
７
）　　子育

て・教育
HP

子
供
の
健
康

Ｂ
Ｃ
Ｇ（
結
核
）予
防
接
種

 

１
０
０
7
6
2
3

ID

　

母
子
健
康
手
帳
と
予
診
票（
お
持
ち
の

方
）、
長
袖
服
を
お
持
ち
に
な
っ
て
会
場

に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

日
時
・
会
場
４
月
２
日
㈪
・
23
日
㈪
…
生

活
・
保
健
セ
ン
タ
ー
、
12
日
㈭
…
福
祉
支

援
セ
ン
タ
ー
。
い
ず
れ
も
午
前
９
時
30
分

〜
11
時

対
象
Ｂ
Ｃ
Ｇ
予
防
接
種
未
接
種
の
生
後

１
歳
未
満
の
お
子
さ
ま
※
生
後
５
〜
８
カ

月
未
満
推
奨

注
意
①
冊
子「
予
防
接
種
と
子
ど
も
の
健

康
」を
読
み
、
予
防
接
種
や
副
反
応
に
つ

い
て
理
解
し
た
上
で
来
場
を
②
麻
し
ん
な

ど
の
感
染
性
疾
患
に
か
か
り
、
治
っ
て
か

ら
１
カ
月
以
上
経
過
し
て
い
な
い
お
子
さ

ま
は
受
け
ら
れ
な
い
場
合
あ
り
③
副
腎
皮

質
ホ
ル
モ
ン
剤（
ス
テ
ロ
イ
ド
薬
）を
使
用

し
て
い
る
場
合
は
、
事
前
に
相
談
を

問
健
康
課（
☎
581
・
４
１
１
１
）

乳
幼
児
歯
科
相
談

 

１
０
０
７
５
７
５

ID

　
お
子
さ
ま
の
お
口
の
こ
と
で
、
困
っ
た

こ
と
や
心
配
な
こ
と
が
あ
る
方
は
、
ぜ
ひ

ご
相
談
く
だ
さ
い
。
歯
科
医
師
と
歯
科
衛

生
士
が
相
談
に
応
じ
ま
す
。
歯
科
健
診
も

無
料
で
実
施
し
て
い
ま
す
。

日
時
４
月
の
水
曜
・
金
曜
日
の
午
後
１

時
30
分
・
55
分
、
２
時
20
分
か
ら
※
27
日

を
除
く

会
場
生
活･

保
健
セ
ン
タ
ー

対
象
１
歳
６
カ
月
〜
４
歳
の
誕
生
月
の

お
子
さ
ま

定
員
申
込
制
で
各
回
先
着
９
人

注
意
す
で
に
む
し
歯
が
あ
る
場
合
は
医

療
機
関
で
受
診
を

申
込
電
話

問
健
康
課（
☎
581
・
４
１
１
１
）

　　子育
て・教育
HP

小
学
校
・
中
学
校

教
育
委
員
会
定
例
会

▼
平
成
29
年
度
第
11
回
定
例
会（
２
月
８

日
開
催
）

 

１
０
０
４
３
５
３

ID

可
決
議
案
日
野
市
立
学
校
学
校
医
の
委
嘱

に
つ
い
て
ほ
か
４
件
※
会
議
録
は
市
政
図

書
室
お
よ
び
市
HP
で
閲
覧
で
き
ま
す

▼
平
成
30
年
度
第
１
回
定
例
会

 
１
０
０
７
４
５
３

ID

日
時
４
月
12
日
㈭
午
後
２
時
か
ら
※
傍

聴
希
望
者
は
開
催
時
刻
20
分
前
ま
で
に
市

役
所
５
階
庶
務
課
へ
。
申
込
多
数
の
場
合

は
抽
選

　
い
ず
れ
も
問
庶
務
課（
☎
514
・
８
６
９
２
）

義
務
教
育
の
教
育
費（
学
用
品
、
給
食
、

修
学
旅
行
な
ど
）の
一
部
を
援
助

 

１
０
０
４
２
８
０

ID

　
前
年
に
引
き
続
き
援
助
を
希
望
す
る
方

も
申
請
書
を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

内
容
学
用
品
費
・
給
食
費
・
修
学
旅
行

費
な
ど
の
一
部
を
援
助

対
象
市
内
在
住
の
小
・
中
学
生
を
養
育

し
、
次
の
い
ず
れ
か
に
あ
て
は
ま
る
家
庭

①
生
活
保
護
受
給
中
ま
た
は
今
年
度
生
活

保
護
の
停
止
・
廃
止
を
受
け
た
②
児
童
扶

養
手
当
受
給
中
③
経
済
的
理
由
で
子
供
の

教
育
費
に
困
っ
て
い
る
※
所
得
制
限
あ

り
。
詳
細
は
問
い
合
わ
せ
を

申
込
４
月
２
日
㈪
〜
５
月
31
日
㈭
に
申

請
書
類（
市
内
小
・
中
学
校
、
市
役
所
５

階
庶
務
課
に
あ
り
）、
必
要
書
類（
申
請
書

類
に
記
載
）を
庶
務
課
へ
持
参
。
６
月
１

日
㈮
以
降
に
申
請
す
る
方
に
は
、
申
請
受

付
日
の
属
す
る
月
か
ら
援
助

問
庶
務
課（
☎
514
・
８
６
９
２
）

　　子育
て・教育
HP

子
供
の
育
成

子
ど
も
会
活
動
を
応
援
！

 

１
０
０
４
０
６
５

ID

　
子
育
て
課
で
は
、
地
域
で
頑
張
る
子
ど

も
会
、
保
護
者
の
方
に
向
け
て
次
の
支
援

を
行
っ
て
い
ま
す
。

▼
子
ど
も
会
育
成
補
助
金
…
活
動
に
か
か

る
経
費
の
一
部
を
補
助
し
ま
す
。
平
成
30

年
度
か
ら
新
た
に
希
望
す
る
方
は
、
４
月

20
日
㈮
ま
で
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

▼
プ
レ
イ
ワ
ー
カ
ー
（
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ス

タ
ッ
フ
）の
派
遣
…
地
域
で
活
躍
す
る
高

校
生
や
大
学
生
が
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ス

タ
ッ
フ
と
し
て
子
ど
も
会
活
動（
レ
ク
リ

エ
ー
シ
ョ
ン
・
遊
び
の
提
供
、
遠
足
の
引

率
な
ど
）の
お
手
伝
い
を
し
て
い
ま
す
。

▼
自
然
体
験
で
き
る
場
所
の
提
供
…
夏
休

み
限
定
で
開
設
さ
れ
る
デ
イ
キ
ャ
ン
プ
場

で
す
。
飯
ご
う
炊
飯
や
キ
ャ
ン
プ
フ
ァ
イ

ヤ
ー
な
ど
を
行
う
こ
と
が
で
き
ま
す
。
体

験
学
習
の
場
と
し
て
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

使
用
料
・
キ
ャ
ン
プ
用
品
貸
出
料
と
も
に

無
料
で
利
用
で
き
ま
す
。

▼
会
議
や
イ
ベ
ン
ト
場
の
提
供
…
お
楽
し

み
会
や
役
員
会
の
会
場
と
し
て
三
世
代
交

流
館（
市
民
の
森
ふ
れ
あ
い
ホ
ー
ル
隣
）の

集
会
室
を
利
用
で
き
ま
す
。
使
用
料
は
無

料
で
す
が
登
録
が
必
要
で
す
。

問
子
育
て
課（
☎
514
・
８
５
７
９
）

　　子育
て・教育
HP

子
育
て
支
援

子
ど
も
の
貧
困
対
策
事
業
〜
高
校
生
の

い
る
ひ
と
り
親
家
庭
へ
家
賃
助
成

 

１
０
０
３
９
８
０

ID

対
象
次
の
全
て
に
該
当
す
る
世
帯
①
児

童
扶
養
手
当
受
給
②
児
童
扶
養
手
当
の
対

象
と
な
っ
て
い
る
高
校
生
ま
た
は
高
校
生

相
当
年
齢
の
子
が
い
る
③
民
間
の
賃
貸
住

宅（
Ｕ
Ｒ
・
東
京
都
住
宅
供
給
公
社
な
ど

の
住
宅
を
除
く
）を
借
り
て
住
ん
で
い
る

ひ
と
り
親
世
帯

助
成
金
額
世
帯
当
た
り
月
額
１
万
円
※

4
・
8
・
12
月
に
指
定
口
座
へ
振
り
込
み

申
込
児
童
扶
養
手
当
証
書
、
賃
貸
借
契

約
書
な
ど
を
市
役
所
２
階
セ
ー
フ
テ
ィ

ネ
ッ
ト
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
へ
持
参

問
セ
ー
フ
テ
ィ
ネ
ッ
ト
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー

（
☎
514
・
８
５
４
６
）

夏
休
み
に
お
け
る
放
課
後
子
ど
も
教
室

ス
ー
パ
ー
ひ
の
っ
ち「
な
つ
ひ
の
」

 

１
０
０
４
０
４
８

ID

　
市
が
夏
休
み
中
の
一
定
期
間
に
、
小
学

校
の
施
設
を
借
り
て
子
供
た
ち
の
居
場
所

づ
く
り
を
運
営
す
る
ス
ー
パ
ー
ひ
の
っ
ち

「
な
つ
ひ
の
」を
、
平
成
30
年
度
は
市
内
10

校
で
次
の
通
り
実
施
し
ま
す
。

　

詳
細
は
市
HP
を
参
照
ま
た
は
子
育
て

課
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

期
間
７
月
23
日
㈪
〜
８
月
３
日
㈮
の
平

日
午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時

実
施
校
一
小
、
豊
田
小
、
三
小
、
五
小
、

六
小
、
潤
徳
小
、
南
平
小
、
旭
が
丘
小
、

東
光
寺
小
、
七
生
緑
小　

対
象
実
施
校
で「
ひ
の
っ
ち
」に
登
録
し

て
い
る
児
童

問
子
育
て
課（
☎
514
・
８
５
７
９
）

幼児の日
参加者募集

児童館 日時 対象・定員

ひの
☎581-7675

水曜日、月1・2回 10：15～11：00 1歳児・2クラス 先着40組
木曜日、月2・3回 10：00～11：00 2・3歳児、先着35組

あさひがおか
☎583-4346

水曜日、月1・2回 10：00～11：00 2歳児・2クラス各40組程度
木曜日、月2・3回 10：00～11：00 3歳児、40組程度

ひらやま
☎592-6811

水曜日、月2回程度 10：00～11：00 3歳児、24組程度
木曜日、月2回程度 10：00～11：00 2歳児、36組

もぐさだい
☎591-7001 木曜日、月1～3回程度 10：15～11：15 1～3歳児合同1クラス30組

みさわ
☎591-3456
※2・3歳児につい
ては、どちらか希
望曜日を選択

木曜日、月1・2回 10：30～11：30 1歳児、40組

水曜日、月1・2回 10：15～11：15 2・3歳児、40組

木曜日、月1・2回 10：15～11：15 2・3歳児、40組

しんめい
☎583-6588 木曜日、月2程度 10：30～11：30 2・3歳児合同1クラス・先着

30組

まんがんじ
☎583-3309

水曜日、月1・2回 10：15～11：00 1歳児、先着30組
木曜日、月1・2回 10：00～11：00 2・3歳児、先着40組

さかえまち
☎585-8281

火曜・水曜日、月1・2回程度 10：00～11：00 1歳児、40組
木曜日、月2回程度 10：00～11：00 2・3歳児、40組

たまだいら
☎589-1253 自由参加型活動※詳細は問い合わせを

みなみだいら
☎599-0166

水曜・木曜日、月1回 10：30～11：30 1歳児・2クラス、各20組
木曜・金曜日、月2回 10：30～11：30 2・3歳児・2クラス、各20組

日時・定員・問 下表の通り※申し込み
は１館のみ 対象 乳幼児と保護者※詳
細は下表の通り 申込 年間登録制4月5
日㈭～7日㈯9:30～18:00に各児童館へ
※みなみだいら児童館は19:00まで

無料
相談

※すくすくクラブの問い合わせは各児童館へ

すくすくクラブ
（歌や手遊び、お友達作り）
対象は3～12カ月児と保護者。
時間はいずれも10:30～11:30

4月4日㈬
みなみだいら児童館（☎599-0166）

申
し
込
み
不
要
・
直
接
会
場
へ

4月16日㈪
あさひがおか児童館（☎583-4346）

4月18日㈬
まんがんじ児童館（☎583-3309）

4月26日㈭
しんめい児童館（☎583-6588）

4月27日㈮
もぐさだい児童館（☎591-7001）

母子保健健康通信 ※会場は生活・保健センター

※市 HP から電子申請で健康課（☎ 581-4111）へ申し込み
※転入された方へ…妊婦、3～4カ月児、6・9カ月児、1歳6カ月児、3歳児の健康診
査を受けていない方は健康課（☎581-4111）へご相談を

ママ・パパクラス
（両親学級）

対象は妊婦（お
おむね16～27
週）とその家族
など。予約制

保健 2日間で1クール①5月14日㈪ ②21日㈪ 14:00～16:00
妊娠・出産・育児について

栄養 5月10日㈭ 10:00～11:30
すこやかな出産のための栄養の話・試食など

歯科
平成30年度から、集団健診から個別医療機関での健診
に実施方法を変更しました。お口に関するご相談は、
健康課にご連絡ください。

沐浴 4月21日㈯または5月20日㈰ 10:00～12:00
赤ちゃんのお風呂の入れ方

健　康　診　査 3～4カ月児、1歳6カ月児、3歳児
通知した日時に来場を

離
乳
食
教
室

ステップ1
1回食

4月4日㈬または20日㈮ 10:00～11:30
おおむね平成29年11月生まれの乳児と保護者

ステップ2
2回食

4月6日㈮または19日㈭ 10:00～11:30
おおむね平成29年9月生まれの乳児と保護者

ステップ3
3回食

4月12日㈭または25日㈬ 10:00～11:30
おおむね平成29年5～7月生まれの乳児（第1子優先）と保護者

1007346ID

1003990ID
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施設案内
HP

ス
ポ
ー
ツ
施
設

旭
が
丘
テ
ニ
ス
コ
ー
ト
お
よ
び
グ
ラ
ウ

ン
ド
の
受
付
方
法
が
変
更

 

１
０
０
１
０
０
３

ID

　
旭
が
丘
地
区
セ
ン
タ
ー
の
開
所
に
伴
い
、

４
月
１
日
㈰
か
ら
旭
が
丘
テ
ニ
ス
コ
ー
ト

お
よ
び
グ
ラ
ウ
ン
ド
受
付
事
務
所（
☎

514
・
９
２
２
９
※
４
月
１
日
以
降
）を
同
施

設
内
に
設
置
し
ま
す
。
旭
が
丘
テ
ニ
ス

コ
ー
ト
利
用
の
皆
さ
ま
は
、
当
日
利
用
時

間
前
に
同
受
付
事
務
所
に
て
利
用
料
金
を

お
支
払
い
く
だ
さ
い
。

　
従
来
の
多
摩
平
テ
ニ
ス
コ
ー
ト
受
付
事

務
所
で
は
、
旭
が
丘
テ
ニ
ス
コ
ー
ト
の
利

用
料
金
は
お
支
払
い
で
き
ま
せ
ん
。

問
文
化
ス
ポ
ー
ツ
課（
☎
514
・
８
４
６
５
）

　   文化・
スポーツ
HP

文
化

ひ
の
煉
瓦
ホ
ー
ル
・
七
生
公
会
堂
で
の

共
済
事
業
の
募
集
〜
あ
な
た
が
企
画
し

た
文
化
事
業
を
開
催
し
ま
せ
ん
か

 

１
０
０
３
１
９
８

ID

　
日
野
市
市
民
会
館
文
化
事
業
協
会
は
ひ

の
煉
瓦
ホ
ー
ル（
市
民
会
館
）お
よ
び
七
生

公
会
堂
を
活
用
し
て
市
民
文
化
の
振
興
を

図
る
た
め
に
活
動
し
て
い
ま
す
。
そ
の
一

環
と
し
て
、
市
民
の
自
主
的
文
化
活
動
の

う
ち
、
市
の
芸
術
文
化
に
貢
献
す
る
活
動

を
支
援
す
る
た
め
共
催
事
業
を
募
集
し
ま

す
。

支
援
内
容
①「
日
野
市
市
民
会
館
文
化
事

業
協
会
」の
名
義
使
用
②
広
報
ひ
の
へ
の

掲
載
③
公
演
本
番
時
間
帯
に
お
け
る
会
場

使
用
料
の
上
限
50
％
の
負
担

対
象
次
の
全
て
に
該
当
す
る
事
業
①
ひ

の
煉
瓦
ホ
ー
ル（
市
民
会
館
）ま
た
は
七
生

公
会
堂
を
会
場
と
し
た
芸
術
・
文
化
の
振

興
や
普
及
を
図
る
た
め
の
活
動
②
５
月
１

日
㈫
〜
平
成
31
年
３
月
31
日
㈰
に
実
施
※

１
主
催
者
当
た
り
１
事
業
ま
で

申
込
４
月
２
日
㈪
〜
５
月
１
日
㈫
に
市

役
所
３
階
文
化
ス
ポ
ー
ツ
課
へ
申
請
書

（
文
化
ス
ポ
ー
ツ
課
に
あ
り
）を
持
参

問
文
化
ス
ポ
ー
ツ
課（
☎
514
・
８
４
６
２
）

　   文化・
スポーツ
HP

生
涯
学
習

保
育
協
力
員
登
録
者
募
集

 

１
０
０
８
１
５
３

ID

　
市
内
施
設
で
の
市
主
催
の
講
座
・
イ
ベ

ン
ト
な
ど
に
、
小
さ
な
お
子
さ
ま
を
お
持

ち
の
方
も
参
加
で
き
る
よ
う
保
育
を
し
て

い
た
だ
け
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
登
録
者
を
募

集
し
ま
す
。
保
育
士
と
し
て
の
資
格
の
有

無
は
問
い
ま
せ
ん
。

内
容
１
回
３
時
間
ま
で
の
保
育

保
育
の
対
象
１
歳
児
か
ら

申
込
４
月
19
日
㈭
ま
で
に
電
話

問
生
涯
学
習
課（
☎
514
・
８
７
６
５
）　　くらし

・手続き
HP

国
保
・
後
期
高
齢
・
年
金

国
民
年
金
の
手
続
き
を
忘
れ
ず
に

▼
60
歳
前
の
次
の
方
は
国
民
年
金
へ
の
変

更
手
続
き
を

１
０
０
2
8
5
0

ID

対
象
①
厚
生
年
金
の
加
入
者
で
あ
っ
た

が
退
職
し
た
方（
厚
生
年
金
に
加
入
中
で

あ
る
配
偶
者
の
扶
養
に
な
る
方
は
除
く
）

②
①
の
退
職
者
に
扶
養
さ
れ
て
い
た
配
偶

者
③
収
入
の
増
加
、
離
婚
な
ど
に
よ
り
配

偶
者
の
扶
養
で
な
く
な
っ
た
方

▼
平
成
30
年
度
の
国
民
年
金
保
険
料
は
月

１
万
６
千
340
円

 

１
０
０
７
１
９
３

ID

　
前
納
す
る
と
割
り
引
き
さ
れ
る
制
度
が

あ
り
ま
す
。ま
た
、口
座
振
替
や
ク
レ
ジ
ッ

ト
カ
ー
ド
の
利
用
も
で
き
ま
す
。

▼
学
生
納
付
特
例
制
度

 

１
０
０
２
８
４
１

ID

　
学
校
法
人
な
ど
の
学
生
は
、
本
人
の
前

年
所
得
が
一
定
以
下
の
場
合
、
申
請
し
て

承
認
さ
れ
れ
ば
在
学
期
間
中
の
国
民
年
金

保
険
料
の
納
付
が
猶
予
さ
れ
ま
す
。

問
日
本
年
金
機
構
立
川
年
金
事
務
所（
☎

042
・
523
・
０
３
５
２
）、
市
保
険
年
金
課
年

金
係（
☎
514
・
８
２
８
９
）

人
間
ド
ッ
ク
な
ど
受
診
料
の
助
成
制
度

が
受
け
ら
れ
る
市
内
契
約
医
療
機
関
の

追
加

　

国
民
健
康
保
険

１
０
０
2
7
9
2

ID

　

後
期
高
齢
者
医
療
保
険１

０
０
2
8
2
1

ID

　
人
間
ド
ッ
ク
な
ど
の
受
診
の
際
、
助
成

制
度
が
受
け
ら
れ
る
医
療
機
関
に
、
４
月

か
ら
原
脳
神
経
外
科
ク
リ
ニ
ッ
ク
が
追
加

さ
れ
ま
し
た
。

受
診
方
法
直
接
予
約
の
後
、
受
診
日
の
前

日
ま
で
に
予
約
票
と
被
保
険
者
証
を
市
役

所
２
階
保
険
年
金
課
へ
持
参
し
申
請
。
受

診
日
に
助
成
額
を
差
引
い
た
額
を
検
査
機

関
に
支
払
い

問
保
険
年
金
課（
国
民
健
康
保
険
に
つ
い

て
…
給
付
係
☎
514
・
８
２
７
６
、
後
期
高

齢
者
医
療
保
険
に
つ
い
て
…
高
齢
者
医
療

係
☎
514
・
８
２
９
３
）

　　くらし
・手続き
HP

税
金４

月
２
日
㈪
か
ら
固
定
資
産
の
縦
覧
、

課
税
台
帳
の
閲
覧
が
開
始

 

１
０
０
２
７
０
２

ID

▼
土
地
・
家
屋
の
価
格
等
縦
覧
帳
簿
の
縦

覧
…
日
時
５
月
31
日
㈭
ま
で
の
午
前
８

時
30
分
〜
午
後
５
時
15
分
※
土
曜
・
日
曜

日
、
祝
日
を
除
く
会
場
市
役
所
１
階
資

産
税
課
対
象
日
野
市
の
固
定
資
産
税
の

納
税
者
お
よ
び
そ
の
代
理
の
方
持
ち
物

本
人
確
認
が
で
き
る
書
類
※
代
理
の
方
は

委
任
状
。
法
人
は
代
表
者
印
の
あ
る
申
請

書
ま
た
は
委
任
状

▼
固
定
資
産
課
税
台
帳（
名
寄
帳
）の
閲
覧

…
日
時
通
年
の
午
前
８
時
30
分
〜
午
後

５
時
15
分
※
土
曜
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除

く
会
場
市
役
所
１
階
資
産
税
課
対
象
土

地
、
家
屋
、
償
却
資
産
の
所
有
者
お
よ
び

そ
の
代
理
の
方
※
土
地
や
家
屋
を
借
り
て

い
る
方
な
ど
は
そ
の
対
象
の
物
件
に
限
る

費
用
１
件
200
円
※
納
税
義
務
者
は
５
月

31
日
㈭
ま
で
無
料
持
ち
物
本
人
確
認
が

で
き
る
書
類
※
代
理
の
方
は
委
任
状
。
法

人
は
代
表
者
印
の
あ
る
申
請
書
ま
た
は
委

任
状
。
土
地
や
家
屋
を
借
り
て
い
る
方
は

そ
の
こ
と
を
確
認
で
き
る
書
類（
賃
貸
借

契
約
書
な
ど
）

▼
審
査
の
申
し
出
…
固
定
資
産
課
税
台
帳

に
登
録
さ
れ
た
価
格
に
不
服
が
あ
る
場
合

は
、
納
税
通
知
書
ま
た
は
価
格
決
定
通
知

書
を
受
け
取
っ
た
日
以
後
３
カ
月
以
内
に

日
野
市
固
定
資
産
評
価
審
査
委
員
会
へ
文

書
で
審
査
の
申
し
出
を
す
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。

　
詳
細
は
５
月
上
旬
発
送
の
納
税
通
知
書

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

▼
納
税
通
知
書
の
発
送
…
平
成
30
年
度
固

定
資
産
税
・
都
市
計
画
税
の
納
税
通
知
書

は
５
月
１
日
㈫
に
発
送
予
定
で
す
。

問
資
産
税
課（
土
地
に
つ
い
て
…
☎
514
・

８
２
５
２
、
家
屋
・
償
却
資
産
に
つ
い
て

…
☎
514
・
８
２
５
７
）

環
境

　　くらし
・手続き
HP

化
学
物
質
管
理
方
法
書
の
変
更
お
よ
び

提
出
を

 

１
０
０
３
０
８
７

ID

　
東
京
都
環
境
確
保
条
例
で
は
、
人
の
健

康
に
影
響
を
及
ぼ
す
恐
れ
の
あ
る
59
種
類

の
化
学
物
質（
適
正
管
理
化
学
物
質
）の
排

出
量
な
ど
の
把
握
と
適
正
管
理
を
定
め
て

お
り
、
適
正
管
理
化
学
物
質
を
100
㌔
㌘
以

上
取
り
扱
う
事
業
所
に
は
、
毎
年
度
、
そ

の
前
年
度
の
使
用
量
の
報
告
が
義
務
づ
け

ら
れ
て
い
ま
す
。

　

そ
れ
に
加
え
、
平
成
26
年
4
月
か
ら
、

条
例
の
規
定
に
基
づ
き
、
適
正
管
理
化
学

物
質
取
扱
事
業
者
は
、
震
災
を
想
定
し
た

化
学
物
質
管
理
方
法
書
を
作
成
す
る
こ
と

に
な
り
ま
し
た
。ま
た
、平
成
28
年
度（
平

成
27
年
度
実
績
）か
ら
ガ
ソ
リ
ン・灯
油
中
の

対
象
化
学
物
質
の
含
有
率
と
給
油
所
に
お

け
る
排
出
係
数
が
変
更
に
な
って
い
ま
す
。

　
事
業
者
の
方
は
、
従
来
の
化
学
物
質
管

理
方
法
書
を
変
更
す
る
必
要
が
あ
る
場
合

は
対
応
を
お
願
い
し
ま
す
。
ま
た
、
従
業

員
が
21
人
以
上
い
る
事
業
所
は
変
更
し
た

部
分
の
提
出
も
お
願
い
し
ま
す
。

問
環
境
保
全
課（
☎
514
・
８
２
９
８
）　　くらし

・手続き
HP

安
全
・
安
心

東
日
本
大
震
災
お
よ
び
平
成
28
年
熊
本

地
震
災
害
義
援
金
の
受
付
期
間
を
延
長

 

１
０
０
２
４
９
２

ID

　
東
日
本
大
震
災
お
よ
び
平
成
28
年
熊
本

地
震
に
よ
り
被
災
さ
れ
た
方
々
を
引
き
続

き
支
援
す
る
た
め
、
災
害
義
援
金
の
受
付

期
間
を
延
長
し
ま
す
。
皆
さ
ま
の
温
か
い

ご
支
援
を
引
き
続
き
よ
ろ
し
く
お
願
い
し

ま
す
。

　
な
お
、
平
成
28
年
熊
本
地
震
災
害
義
援

金
の
受
付
場
所
が
変
更
に
な
り
ま
す
の
で

ご
注
意
く
だ
さ
い
。

受
付
日
時
４
月
２
日
㈪
〜
平
成
31
年
３
月

29
日
㈮
午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時
※
夜

間
、
土
曜
・
日
曜
日
、
祝
日
お
よ
び
年
末

年
始
を
除
く

受
付
場
所
市
役
所
４
階
総
務
課

そ
の
他
①
義
援
金
の
預
か
り
証
が
必
要

な
場
合
は
窓
口
で
請
求
し
て
く
だ
さ
い
②

義
援
金
は
日
本
赤
十
字
社
で
も
受
け
付
け

て
い
ま
す
。
詳
細
は
日
本
赤
十
字
社
HP

を
ご
覧
く
だ
さ
い

問
総
務
課（
☎
514
・
８
１
２
８
）

春
の
全
国
交
通
安
全
運
動

 

１
０
０
8
2
2
0

ID

交
通
事
故
防
止
対
策
ス
ロ
ー
ガ
ン

世
界
一
の
交
通
安
全
都
市

Ｔ
Ｏ
Ｋ
Ｙ
Ｏ
を
目
指
し
て

　
交
通
事
故
を
起
こ
す
と
、
被
害
者
は
も

と
よ
り
加
害
者
も
不
幸
に
な
り
ま
す
。
ぜ

ひ
こ
の
機
会
に
、
改
め
て
自
身
の
交
通

ル
ー
ル
・
マ
ナ
ー
を
見
直
し
ま
し
ょ
う
。

運
動
期
間
４
月
６
日
㈮
〜
15
日
㈰

問
日
野
警
察
署（
☎
586
・
０
１
１
０
）、
市

防
災
安
全
課（
☎
514
・
８
９
６
３
）

4月15日㈰にコンビニ
交付サービスが停止

　システムメンテナンスに
伴い、4月15日㈰17:00～23:
00はコンビニ交付サービス
がご利用できません。ご不
便をおかけしますがご了承
ください。
問市民窓口課（☎514-8206）

1008027ID

表紙
の人
■悲願のジャパンラグビートップリーグ昇格
　昭和25年の創部以来、社業とラグビーの両立を目指し、多くの選手は社員
として日中働きながらプレーしています。平成26年からはトップリーグ昇格
を目標に据え、練習試合数の増加やトレーニング設備の整備など、さらなる
強化に取り組んできました。
　前シーズンにあと一歩でトップリーグ昇
格を逃した悔しさをばねに、日々の厳しい
トレーニングに励み、2017-2018年シーズ
ンはトップチャレンジリーグで2位の成績
を収め、入替戦でNTTドコモに20対17と
接戦のうえ勝利して昇格を決めました。

■地域密着型のクラブを目指して
　同部は、地域住民との交流として、市内の子供たちを対象とした市民タグ
ラグビー大会や、選手によるタグラグビー巡回教室を開催しています。また、
市の新選組まつりやスポーツ・レクリエーションフェスティバルには、毎年

選手が参加します。新選組まつりで選手
が担ぐ駕

か ご
籠に乗った方もいらっしゃるの

ではないでしょうか。
　市では、これからも、応援のための観
戦バスツアーなどを企画し、地元のスポー
ツクラブとして、市を挙げてレッドドル
フィンズを応援していきます。

日野自動車ラグビー部
レッドドルフィンズ

1008256ID

7 6市役所　　　 585 ー 1111
かんたん検索!  市公式 HP に各記事の見出し横のID番号を入力

soudan@city.hino.lg.jp代表☎
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狂犬病予防集合注射を実施

　飼い犬には年1
回の狂犬病予防注
射が義務付けられ
ています。
　市では手軽に狂
犬病予防注射を受
けられるよう集合
注射を実施してい
ます。
　集合注射に来ら
れない方は6月30
日㈯までに注射済
証明書を市役所3
階環境保全課へ持
参し、狂犬病予防
注射済票の交付を
受けてください。
　ただし、市内で
注射を受けて済票
が発行された場合
を除きます。
日時・会場 上表の通り
費用 3,650円（注射代と注射済票発行料）※転入を除いた新規
登録も会場で受け付けます（新規登録料3,000円）
問 環境保全課（☎514-8298）

日程 時間 会場

4月
22日㈰

10:00～12:00
市役所第4駐車場

13:30～14:30

23日㈪

9:00～ 9:15 河内公園

9:35～ 9:50 ねんも公園

10:15～10:30 まつばやし地区広場

10:55～11:15 新東光寺地区センター

11:45～12:00 日野台公園

13:30～13:50 多摩平第一公園（西側）

14:20～14:45 旭が丘中央公園（北側）

15:10～15:30 駒形公園（ドッグラン）

24日㈫

9:00～ 9:15 四ツ谷下西公園

9:40～10:15 万願寺中央公園

10:45～10:55 南百草地区センター

11:20～11:40 七生公会堂駐車場

13:20～13:35 やと公園

14:00～14:10 川北地区センター

14:35～14:50 第一豊田荘広場（たぬき公園）

15:15～15:40 南平公園（南平体育館横）

1007572ID

　　くらし
・手続き
HP

住
ま
い
・
生
活

市
営
住
宅
駐
車
場
使
用
者
募
集

 

１
０
０
３
４
１
４

ID

　
市
営
住
宅
内
の
空
き
駐
車
場
を
入
居
者

以
外
の
方
も
使
用
で
き
ま
す
。
詳
細
は
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

所
在
地
第
一
東
光
寺
団
地
内（
栄
町
３
丁

目
）、
下
田
団
地
内（
石
田
２
丁
目
）

対
象
当
該
駐
車
場
か
ら
２
㌔
以
内
に
住

ん
で
い
る
ま
た
は
業
を
営
ん
で
い
る
方

費
用
月
額
８
千
円

問
財
産
管
理
課（
☎
514
・
８
１
５
６
）　　くらし

・手続き
HP

社
会
保
障
・
税
番
号
制
度

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
に
関
す
る
ツ
イ
ッ
タ
ー

を
開
始

 

１
０
０
８
０
３
４

ID

　
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
・
コ
ン
ビ
ニ
交
付
に
関

す
る
情
報
を
発
信
す
る
ツ
イ
ッ
タ
ー
を
始

め
ま
し
た
。お
届
け
す
る
情
報
は
、マ
イ
ナ

ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
利
用
に
つ
い
て
便
利
な

情
報
や
手
続
き
情
報
、
コ
ン
ビ
ニ
交
付
の

停
止
の
お
知
ら
せ
な
ど
で
す
。

　
皆
さ
ま
に
直
接
情
報
を
お
届
け
し
ま
す

の
で
、
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

ア
カ
ウ
ン
ト
＠hino_m

ynum
ber

問
市
民
窓
口
課（
☎
514
・
８
２
０
６
）　　健康・

医療・福祉
HP

介
護
保
険

介
護
認
定
調
査(

個
人
委
託)

の
受
託

者
募
集

 

１
０
０
７
５
７
７

ID

対
象
次
の
全
て
に
該
当
す
る
方
①
介
護

支
援
専
門
員
の
資
格
を
有
す
る
②
都
道
府

県
の
認
定
調
査
員
新
規
研
修
修
了
③
居
宅

介
護
支
援
事
業
所
お
よ
び
介
護
保
険
施
設

な
ど
に
勤
務
し
て
い
な
い
④
市
が
指
定
し

た
研
修
を
受
講

委
託
期
間
契
約
締
結
の
翌
日
か
ら
平
成
31

年
３
月
31
日

調
査
委
託
料
認
定
調
査
１
件
あ
た
り
４
千

320
円（
消
費
税
・
交
通
費
・
通
信
費
含
む
）

選
考
方
法
書
類
審
査
、
面
接

申
込
写
真
貼
付
の
履
歴
書
、
介
護
支
援

専
門
員
証
の
写
し
、
認
定
調
査
員
新
規
研

修
修
了
証
の
写
し
を
市
役
所
２
階
高
齢
福

祉
課
介
護
保
険
係
へ
持
参
※
郵
送
・
代
理

申
込
は
不
可

そ
の
他
応
募
状
況
に
よ
り
年
度
途
中
で

募
集
を
休
止
す
る
場
合
あ
り

問
高
齢
福
祉
課(

☎
514
・
８
５
０
９)

　　健康・
医療・福祉
HP

地
域
福
祉

厚
生
労
働
省
主
催
慰
霊
巡
拝
の
参
列
者

募
集

 

１
０
０
３
８
１
７

ID

　
先
の
大
戦
の
旧
戦
域
を
訪
れ
、
慰
霊
追

悼
を
行
う
事
業
へ
の
参
列
者
を
募
集
し
ま

す
。
旅
費
の
３
分
の
１
程
度
を
国
が
補
助

し
ま
す
。

対
象
慰
霊
巡
拝
を
行
う
戦
域
に
お
け
る

戦
没
者
の
遺
族（
配
偶
者
、
父
母
、
子
、

兄
弟
姉
妹
、
孫
、
参
加
す
る
子
・
兄
弟
姉

妹
の
配
偶
者
、
甥
姪
）※
原
則
と
し
て
80

歳
以
下
の
方

実
施
予
定
地
域
ハ
バ
ロ
フ
ス
ク
地
方
、
イ

ル
ク
ー
ツ
ク
州
、
ア
ル
タ
イ
地
方
、
沿
海

地
方
、
中
国
東
北
地
方
、
東
部
ニ
ュ
ー
ギ

ニ
ア
、北
ボ
ル
ネ
オ
、ビ
ス
マ
ー
ク
諸
島
、

フ
ィ
リ
ピ
ン
、ミ
ャ
ン
マ
ー
、パ
ラ
オ
諸
島
、

硫
黄
島
※
中
止
・
変
更
の
場
合
あ
り

問
東
京
都
福
祉
保
健
局
援
護
恩
給
係（
☎

03
・
５
３
２
０・
４
０
７
６
）、
市
福
祉
政

策
課（
☎
514
・
８
４
６
７
）

　　健康・
医療・福祉
HP

障
害
の
あ
る
方
へ
の
支
援

事
業
主
の
方
へ
〜
障
害
者
の
法
定
雇
用

率
が
引
き
上
げ

 

１
０
０
７
５
５
６

ID

　
４
月
１
日
か
ら
、
民
間
企
業
の
障
害
者

の
法
定
雇
用
率
が
現
行
の
2
・
0
㌫
か
ら

2
・
2
㌫
に
引
き
上
げ
ら
れ
ま
す
。
法
定

雇
用
率
と
は
、
雇
用
し
な
け
れ
ば
な
ら
な

い
障
害
者
と
常
用
労
働
者
の
割
合
を
示
し

た
も
の
で
す
。

　
ま
た
今
回
の
変
更
に
伴
い
、
障
害
者
雇

用
義
務
の
あ
る
民
間
企
業
の
範
囲
が
、
従

業
員
50
人
以
上
か
ら
45
・
5
人
以
上
に
変

わ
り
ま
す
。

　
あ
わ
せ
て
、
精
神
障
害
者
で
短
時
間
労

働
者
の
算
定
方
法
が
変
わ
り
ま
す
。

　
詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
八
王
子（
☎
042
・
648
・

８
６
７
４
）

社
会
福
祉
法
人
お
お
ぞ
ら
や
ま
ば
と
〜

新
規
利
用
者
・
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集

 

１
０
０
０
５
６
４

ID

　

や
ま
ば
と（
地
域
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー

Ⅰ
型
）で
は
、
絵
手
紙
や
籐
工
芸
、
音
楽

療
法
、
リ
ズ
ム
体
操
・
軽
体
操
な
ど
の
プ

ロ
グ
ラ
ム
を
行
っ
て
い
ま
す
。
身
体
・
知

的
・
精
神
障
害
者
手
帳
を
お
持
ち
の
18
〜

64
歳
の
方
が
ご
利
用
で
き
ま
す
。

　
見
学
を
随
時
受
け
付
け
て
い
ま
す
。
詳

細
は
同
施
設
HP
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
や
ま
ば
と（
☎
582
・
３
４
０
０
）

そ
の
他

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
入
会
案
内
説

明
会

日
時
４
月
６
日
㈮
午
前
10
時
〜
正
午

会
場
生
活
・
保
健
セ
ン
タ
ー

内
容
事
業
紹
介
、
概
要
説
明

対
象
60
歳
以
上
の
方
※
清
掃
・
保
育
士
・

子
供
と
接
す
る
仕
事
を
希
望
す
る
方
歓
迎

そ
の
他
年
会
費
２
千
円

問
日
野
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
（
☎

581
・
８
１
７
１
）

■子宮頸がん検診
日程 4月1日㈰～平成31年2月28日㈭ 内容 問診、視診、細胞
診※結果は約1カ月後に郵送 対象 平成11年4月1日以前に生ま
れた市内在住の女性のうち、4月2日～平成31年4月1日に偶数
年齢になる方、または前年度未受診の方※受診者のうち、問
診の結果、医師が必要と認める場合は、体がん検診受診可。
受診は2年に1回 費用 800円※当日医療機関で支払い 持ち物
健康保険証 注意 ①受診前日に膣内は洗わない②受診2・3日
前から性生活は避ける③最近の生理日を確認※検診当日、生
理中の方は受診不可 申込 下表の指定医療機関で直接受診問
健康課（☎581-4111）

※検診日時などは医療機関の都合により変更することがあります
※ いずれの検診も①生活保護受給者（生活保護証明書提出）②中国残留邦人など（受給証明書提出）③今年度40歳を迎える方（昭和53年4月2日～昭和54年4
月1日生まれの方、保険証提示）は無料

■乳がん検診
日程 4月1日㈰～平成31年2月28日㈭ 内容 問診・視触診・マンモ
グラフィ検査（乳房X線撮影）対象 昭和54年4月1日以前に生ま
れた市内在住の女性のうち、4月2日～平成31年4月1日に偶数
年齢になる方または前年度未受診の方※2年に1回受診可 費用
1,500円※当日医療機関で支払い 持ち物 健康保険証 注意 妊娠
およびその可能性のある方、豊胸手術をされている方、授乳
中の方などは受診不可 申込 下表の指定医療機関で直接受診
問 健康課（☎581-4111）

医療機関名 検診日時

大川産婦人科医院
☎586‒1061

受付時間…月曜・水曜・土曜日8：00～12：00、13：
30～16：00
火曜・金曜日8：00～12：00

加来産婦人科コン
チェルト第二
☎514‒8622

月曜・火曜・金曜日9：00～12：00、14：00～16：00
水曜・土曜日9：00～12：00
※要電話予約

産婦人科コンチェ
ルト
☎586‒1103

受付時間…月曜～金曜日9：00～11：00、15：00～
16：00
※予約患者優先。電話予約可

市立病院
☎581‒2677

月曜～金曜日8：30～11：00
※予約不要。産婦人科外来で実施
火曜・金曜日14：30～16：00※要電話予約
水曜日14：00～16：00※要電話予約

医療機関名 検診日時
高幡駅前川崎クリニ
ック
☎599‒0036

月曜・火曜・木曜・金曜日14：30～15：00
※要電話予約

花輪病院
☎582-0061

月曜～水曜日、金曜・土曜日8：30～11：00
※要電話予約

市立病院
☎581-2677

▶マンモグラフィ検査
月曜～金曜日9：30～15：30
※要電話予約。曜日によって異なります
▶問診・結果説明
木曜日9：00～16：00

望月医院
☎581-0504

月曜・火曜・木曜・金曜日9：30～10：30
※要電話予約

森久保クリニック
☎594-6778

月曜日9：00からと16：00から
火曜・金曜・土曜日9：00から
水曜日9：00からと15：00から
※各日定員制・水曜日は女性医師

28

みんなの

28

みんなの
　

旭
が
丘
中
央
公
園（
旭
が
丘
５
丁
目
１

の
１
）は
、
昭
和
44
年
３
月
に
開
園
し
た

多
目
的
公
園
で
す
。
２
万
６
千
平
方
㍍
余

り
の
敷
地
を
持
ち
、
グ
ラ
ウ
ン
ド
や
テ
ニ

ス
コ
ー
ト
、
ラ
ン
ニ
ン
グ
コ
ー
ス
な
ど
も

あ
り
、
春
は
桜
の
お
花
見
が
人
気
で
す
。

　
公
園
の
あ
る
日
野
台
地
一
帯
は
、
江
戸

時
代
に
は
周
辺
の
村
々
の
共
有
地
と
し
て

雑
木
林
や
畑
が
点
在
し
、
人
家
は
ほ
と
ん

ど
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
そ
の
後
も
、
昭

和
９
年
に
八
王
子
競
馬
場
が
建
設
さ
れ
る

ま
で
、
本
格
的
な
開
発
は
見
ら
れ
ま
せ
ん

で
し
た
。

　
多
摩
平
団
地
が
建
設
さ
れ
た
昭
和
30
年

代
半
ば
か
ら
、
こ
の
地
域
は
平
山
台
と
い

う
名
称
で
区
画
整
理
・
工
場
誘
致
な
ど
の

開
発
事
業
が
行
わ
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し

た
。
施
行
面
積
は
128
㌶
で
、
59
㌶
が
工
業

用
地
、39
㌶
が
住
宅
用
地
、そ
の
他
を
道

路・公
園・学
校
の
公
共
用
地
と
す
る
も
の

で
し
た
。
開
発
事
業
は
、
昭
和
48
年
７
月

14
日
に
完
了
し
、
翌
15
日
か
ら
平
山
台
は

「
旭
が
丘
」と
い
う
新
地
名
と
な
り
ま
し
た
。

　
区
画
整
理
地
域
内
に
は
、
五
つ
の
公
園

が
で
き
ま
し
た
が
、中
央
公
園
は
そ
の「
１

号
公
園
」と
し
て
、
新
住
民
の
人
々
の
交

流
の
場
と
し
て
の
役
割
を
果
た
し
て
き
ま

し
た
。
公
園
内
に
は
、
区
画
整
理
事
業
の

『
し
ゅ
ん
功
記
念
碑
』や
、
こ
の
地
で
後
半

生
を
過
ご
し
た
詩
人
・
巽
聖
歌
の「
た
き

び
詩
碑
」な
ど
が
あ
り
、
夏
祭
り
や
た
き

び
祭
が
盛
大
に
開
催
さ
れ
て
い
ま
す
。
新

し
い
地
区
セ
ン

タ
ー
も
竣
工
し
、

今
後
も
地
域
の

中
心
と
し
て
の

役
割
を
果
た
し

て
い
く
こ
と
で

し
ょ
う
。

問
郷
土
資
料
館（
☎
592
・
0
9
8
1
）

旭
が
丘
中
央
公
園
の
誕
生

▲旭が丘中央公園で行われ
　ているたきび祭の様子

1003836ID 1003835ID
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市
政
の
お
知
ら
せ



費用助成高齢者の肺炎球菌ワクチン予防接種
大人の風しん抗体検査・予防接種

大人の風しん抗体検査・予防接種

【医師会委託医療機関】
風肺電話番号医療機関名
〇〇アカシアクリニック
〇あきのこどもクリニック
〇〇朝比奈クリニック
〇〇いしかわ内科医院

〇大川産婦人科医院
〇〇おおしろクリニック

風肺電話番号医療機関名

〇鈴木内科クリニック
〇〇青和クリニック
〇〇関根クリニック

〇田中内科クリニック
〇〇多摩平小児科
〇〇寺田医院

〇豊田整形外科
〇 〇中井内科クリニック
〇中川クリニック

風肺電話番号医療機関名

【個別委託医療機関】

予約が必要な場合がありますので事前にご連絡を　　　「肺」は肺炎球菌、「風」は風しん（麻しん風しん混合）

定期接種対象者 これまで同予防接種を一度も受けたこ
とのない市民で①4月2日～平成31年4月1日に65･70･75･
80･85･90･95･100歳になる誕生日を迎える方（市から4月
に予診票送付。予診票と健康保険証を持参し下表の医療
機関で接種）②60歳以上65歳未満の方で、心臓、腎臓も
しくは呼吸器の機能またはヒト免疫不全ウイルスによる
免疫の機能に障害のある方※詳細は問い合わせを
任意接種対象者　これまで同予防接種を一度も受けたこ
とのない昭和28年4月1日以前の誕生日の方で平成30年度
の定期対象者でない市民   　平成31年2月28日㈭（必着）
までに〒191‒0011日野本町1‒6‒2生活・保健センター内
健康課へ　　　 で（1人1通）。往信用裏面に肺炎球菌ワ
クチン希望、住所、氏名（ふりがな）、生年月日、電話
番号を、返信用表面に住所、氏名を記入※返信はがきが
助成券になるので、それを持参し下表医療機関で接種。
返信はがきは各月の中旬と月末の2回発送。お早目に申
し込みを
定期・任意接種共通事項　　　平成31年3月31日㈰まで
　　1回 　　4,200円※生活保護受給世帯、中国残留邦

人等支援給付受給世帯無料（接種時に証明書持参）　　
今回接種した方は来年度以降助成不可。副反応の救済制
度が定期接種と任意接種は異なります

    4月1日～平成31年3月31日㈰※抗体が十分でないこ
とが分かり予防接種を完了するまで　　妊娠を予定また
は希望している19歳以上の市民女性で予防接種は併せて
次のいずれかに該当する方①検査で抗体が十分でないと
判明した方②妊婦健診で抗体が十分でないことが判明し
た方が出産後に速やかに接種を受ける場合③自身で検査
を受け、抗体が十分でないと確認できる場合※抗体が十
分でない場合とはＨＩ法で値が16倍以下、ＥＩＡ法で値
がＥＩＡ価8.0未満などの場合をいう。風しん予防接種
を2回以上受けた方、妊娠している方、この制度で助成を
受けた方は除く。接種後2カ月間は妊娠を避ける　　　　
風しんまたは麻しん風しん混合　　 本人確認できる書
類と抗体が十分でないことが分かっている方はそれを確
認できる書類を日野本町1‒6‒2生活・保健センター内健
康課へ持参。市から渡される予診票を持参し下表医療機
関で検査および接種

期間

申込

その他

接種ワクチン
申込

対象

期間
回数 費用

問 健康課(☎581-4111)

風肺電話番号医療機関名
〇栄町クリニック
〇南平わだクリニック

583‒7392
599-2977

〇原クリニック 591-6613
〇〇原脳神経外科クリニック 514-8550

〇平山城址腎クリニック

〇〇
〇〇
〇〇

〇

〇〇
〇
〇

〇
〇

〇〇
〇

〇〇
〇〇
〇〇
〇〇
〇〇

土方クリニック
日野市立病院
日野台診療所

福岡医院

日野のぞみクリニック

松浦医院
松田整形外科医院
みぞべこどもクリニック
南平山の上クリニック
百草園駅前クリニック
もぐさ園三沢台診療所
百草の森ふれあいクリニック
望月医院
森久保クリニック

山本クリニック
胃腸内科・下肢静脈瘤　森末クリニック

587-7171
581-2677
581-6175
843-1445

591-3600
599-2311

581-0463
593-8175
592-2311
599-7877
599-3266
592-0466
599-7068
581-0504
594-6778
589-3030
584-5633

599-7021
594-1900
843-2383

593-7576
584-6002
591-2852
589-1023
583-7675
594-0313

〇〇にしくぼクリニック 589-3532
〇ニシムラ整形外科 587-2220
〇野田医院 581-0435

〇〇花輪病院 582-0061

587-8616
581-2525
506-5117
589-2244

〇〇石田クリニック 843-2608

586-1061
589-6780

〇おやまクリニック 592-4976

〇〇石塚医院
〇〇井上クリニック
〇〇牛尾医院

584-4111
593-8988
591-2001

〇回心堂第二病院 584-0099

〇〇グレイス病院
〇京王平山クリニック

〇〇康明会病院
〇康明会ホームケアクリニック
〇虚白堂医院

〇〇小林医院
〇〇小松医院

〇さいとう内科クリニック
〇〇佐々木クリニック多摩平
〇〇佐々木クリニック豊田

産婦人科コンチェルト

584-5119
〇くちらクリニック 583-6515

592-5111
584-5251
589-0009
589-1777
581-0433
581-0474
591-0100
585-2591
585-8063

〇581-5230

〇柴山内科医院
〇しみずこどもクリニック

594-3688
581-1717

〇〇塩谷医院 581-0158

〇高品クリニック
〇〇高瀬内科クリニック
〇〇たかなしクリニック
〇〇高幡駅前川崎クリニック

〇高幡診療所

583-7822
582-7228
585-2347
599-0036
591-3371

〇〇太陽クリニック 843-1686

往復はがき

1007622ID

高齢者の肺炎球菌ワクチン予防接種 1007616ID

注意1 注意2
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う平成
30年度 問

①「集団接種」は、市で決めた日時に生活・保健センターまたは福祉支援センターで、「個別接種」は契約医療機関で実施します。八王子市、町田市、多摩市、稲城市で接種希望の場合、健康課へお問い
合わせください　②ＭＲ混合予防接種の機会を逸失した方には救済制度があります。健康課へお問い合わせください

八王子市、町田市、多摩市、稲城市の契約医療機関でも接種可

妊娠妊娠期期 赤ちゃん誕赤ちゃん誕生生

◆ママ・パパクラス（両親学級） 

◆妊婦健康診査

◆母子健康手帳の交付（妊娠届）申請窓口は健康課です

受付日時 

受付場所 
持ち物 

その他 

◆妊婦訪問
　希望者に対し、保健師・助産師が家庭訪問をして相談をお
受けします。ご希望の方は健康課までご連絡ください。

◆赤ちゃん訪問（新生児・産婦訪問）

◆離乳食教室（食育事業）

◆乳幼児歯科相談◆プレママ（妊婦）＆乳幼児健康相談

◆乳幼児健康診査
　お子さまの成長を確認しつつ保護者の日ごろの疑問や
心配ごとを解消できるよう、医師・歯科医師・保健師・
助産師・栄養士・歯科衛生士などの専門スタッフが相談
をお受けします。

 

 

▶ひの新選組ポイント
　市で実施する以下の健診に、ひの新選組ＷＡＯＮカード（写
真）を持参して受診した方へ「ひの新選組ポイント」をプレゼント
します。

 ①3～4カ月児健診②1歳6カ月児健診③3歳児健診
　　　　　　対象健診を受診した乳幼児1人につき、各健診とも
に500ポイント

 

▶ひの新選組ポイントとは？

問 産業振興課(☎514‒8437)　

～対象の健診を受診してひの
新選組ポイントを貯めよう！

◆未熟児の養育医療
　市内に居住する新生児で、医師が入院養育の必要性を認
めた方に、市が医療の給付を行う制度です。指定された医
療機関での入院のみ対象となります。

東京都
大気汚染医療費
助成制度

子供の予防接種 「予防接種のスケジュールが覚え
られない」。そんな時は「ぽけっと
なび」をご覧ください。右記ＱＲ
コードからアクセス！

抜き取り保存版
裏面に成人保健事業を掲載

八王子市、町田市、多摩市、稲城市の契約医療機関でも接種可八王子市、町田市、多摩市、稲城市の契約医療機関でも接種可

　おおむね生後5～9カ月児を対象に3ステ
ップに分けて毎月実施しています。詳細は、
毎月1日号の広報ひのでお知らせします。

　3～4カ月健診前の赤ちゃんがいる全家庭を対象に保健
師または助産師が訪問します。赤ちゃんが生まれたら、
母子健康手帳に入っている「赤ちゃん訪問はがき（出生
通知票）」をお出しください。後日、訪問に伺う保健師
または助産師が連絡します。なお、電話でも受け付けし
ています。
　　赤ちゃんの体重測定、お母さんの産後の体調・授
乳・子育ての相談、地域の子育てサービスの紹介

　赤ちゃんがお母さんのおなかの中にいる時にもらった病気に対する抵抗力は、生後数カ月で失われていきます。子供は成長とともに外出や
人との接触が多くなります。保育園や幼稚園に入る前までに予防接種で免疫をつけ、病気にかからないようにしましょう。なお、対象者には通
知を郵送しますが、通知時期以降に転入された方はお問い合わせください。

　都では、気管支ぜん息などの疾病
にかかっている方に対し、医療費の
助成を行っています。
　申請には一定の条件を満たしてい
る必要があります。また、生年月日が
平成9年4月1日以前の方は、一部自己
負担（月額6,000円まで）があります。
　なお、新規の申請は18歳未満の方
が対象となります。

　加盟店でのお買い物時にひの新選組ＷＡＯＮカードを提示す
ると、100円につき１ポイント付与され、1ポイント1円として
加盟店で利用できます。※最終使用から1年間ポイント利用（付
与および使用）がないとポイントが失効します

　毎月7回1歳6カ月～4歳の誕生月のお子さまを対象に歯科
相談（歯科医師による健診・相談、歯科衛生士による歯
みがきの指導など）を実施しています。詳細は、毎月1日
号の広報ひのでお知らせします。

　妊娠中の方・乳幼児の保護者の方に保健師・助産師・栄養
士・歯科衛生士による相談、身長・体重測定を行います。予約
は不要です。お気軽にお越しください。
　詳細は、毎月1日号の広報ひのでお知らせします。

▶集団健診（生活・保健センターで実施）　
①3～4カ月児健康診査・産婦健康診査※誕

生月の翌月末に通知。6カ月未満まで受診可②1歳6カ月
児健康診査※1歳6カ月ころに通知。2歳未満まで受診可
③3歳児健康診査※3歳ころに通知。4歳未満まで受診可
※集団健診は日程・時間の変更ができます。変更希望の
方、転入された方はご連絡ください。
▶個別健診（指定医療機関で実施）

①6～7カ月児健康診査②9～10カ月児健康
診査※いずれも3～4カ月児健診通知に受診票を同封。受
診票を紛失された方、転入された方などはご連絡ください。

　母子健康手帳交付時に、「妊婦健康診査受診票」（14回分）
と「妊婦子宮頸がん検診受診票」、「妊婦超音波検査受診票」（各
1回分）をお渡しします。
　この受診票は、妊娠が確定した後の健診から使用できます。
なお、一定金額を上限に助成するもので、自己負担が発生す
ることもあります。
※都外や助産院では使用できませんが、助成制度があります。

▼妊婦面接
　母子健康手帳をお渡しする際に、市の母子保健サービスの紹
介のほか、「妊娠中の健康管理」「子育ての準備」「産前産後のサ
ポート」「上の子への対応」など、安心して妊娠・出産・子育てでき
るよう、全ての方に妊婦面接を行っています。
▼妊婦面接を受けられた方へのサービス
　市で妊婦面接を受け、出産時に市に住民登録のある妊婦の
方に、子育て応援グッズとして育児パッケージ（おむつなど
１万円相当）のプレゼントを用意しています。妊婦面接終了
後に育児パッケージの引換案内をお渡しします。
　　　　月曜～土曜日8:30～16:30※祝日、年末年始を除
く。面接相談は15～20分程度
　　　　健康課（日野本町1‒6‒2生活・保健センター内）
　　　妊娠届の申請時に、マイナンバーカードまたは通知カー
ドと写真付きの証明書（運転免許証・パスポートなど）が必要
です。
　　　原則、ご本人が窓口にお越しください

保健…妊娠、出産、育児についての話、栄養…食生活
の話、試食、沐浴…赤ちゃんのお風呂の入れ方の実習

おおむね妊娠16～27週の妊婦と家族※パパの参加も歓迎
詳細は毎月1日号の広報ひのでお知らせします。

◆妊婦歯科健康診査
　母子健康手帳交付時に、「妊婦歯科健康診査受診票」をお渡
しします。市内の指定歯科医療機関に事前予約の上、受診でき
ます。

　健康課（☎581‒4111）けんこうだより　　　保健事業母子

内容 

健診名・対象

健診名・対象

ひのくるポイント事業

対象健診
付与ポイント

内容

対象 

対象・接種回数通知時期予防接種名区分
1歳の誕生日の前日まで（1回）3～4カ月児健診通知に同封

3～4カ月児健診通知に同封

ＢＣＧ（結核）集団
接種

3カ月以上7歳6カ月の誕生日の前日まで（3回）初回接種第
1
期

四種混合

個
別
接
種

第1期初回接種終了後、1年～1年6カ月の間で、7歳6カ月の誕生日の前日まで（1回）1歳6カ月児健診通知に同封追加接種

11歳以上13歳の誕生日の前日まで（1回）小学6年生になる年二種混合　第2期
（ジフテリア・破傷風）

1歳以上2歳の誕生日の前日まで（1回）1歳になる月末第1期ＭＲ混合
（麻しん・風しん） 小学校就学前の1年間（1回）小学校就学前年の年第2期

6カ月以上7歳6カ月の誕生日の前日まで（2回）3歳児健診通知に同封初回接種第
1
期日本脳炎

第1期初回接種終了後6カ月以上、標準的にはおおむね1年の間隔をおいた7歳6カ月の誕生
日の前日まで（1回）4歳になる月末追加接種

9歳になる月末第2期

2カ月～5歳の誕生日の前日まで（回数は開始年齢で異なる）3～4カ月児健診通知に同封
3～4カ月児健診通知に同封
3～4カ月児健診通知に同封

ヒブワクチン
※日本脳炎は、特例対象者があります。詳細はお問い合わせを

小児用肺炎球菌ワクチン

1歳以上3歳の誕生日の前日まで（2回）1歳になる月末水痘
小学6年生から高校1年生の年齢に相当する女性（3回）※現在、積極的勧奨はしていません―子宮頸がん予防ワクチン

定
期
予
防
接
種
（
予
防
接
種
法
に
よ
る
接
種
）

1歳の誕生日の前日まで（3回）B型肝炎ワクチン

9歳以上13歳の誕生日の前々日まで接種可（1回）
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◆健康サポートルーム輝（かがやき）：無料 
運動習慣のない方も気軽に利用できる施設（見学も
可）。お気軽にお越しください。

◆ふらっとエクササイズ：無料 
20～40歳代の女性向けエクササイズ。イオンモー
ル多摩平の森での買い物ついでに、ふらっとお立ち寄りください。開催日は市
　  で確認を。
広報掲載号  5月1日号

◆健康づくり推進員 
健康づくり推進員が、市民の健康づくりを目的にウオーキングや室内での体操
など1年を通じて実施。
広報掲載号  随時

◆日野人げんき！ゼミナール：無料 
保健師が皆さまのお住まいの地域に出向き、健康に関するさまざまなテーマ
で出張健康講座を実施。

※ 次の①～③の体操教室は、申し込みを終了していますが、人数に余裕の
ある会場は、申し込み可能です
 ①さわやか健康体操 ②悠々元気体操：2,000円/年 
寝たきり予防や健康増進を目的とした体操教室

 ③楽・楽トレーニング体操 ④ミニ楽・楽トレーニング体操：1,000円/年 
健康体操サポーターによる操体法（体の歪みを整える）を基本とした筋力ト
レーニング体操

◆高齢者肺炎球菌：接種費用の一部助成 
◆風しん対策事業における抗体検査および風しん（麻
　しん風しん混合ワクチンを含む）予防接種：無料 
◆高齢者インフルエンザ：接種費用の一部助成 

広報掲載号  10月1日号

年齢
健診名など 20 21 22～

25 26 27～
30 31 32～

35 36 37～
39 40 41 42～

44 45 46 47～
49 50 51 52～

54 55 56 57～
59 60 61 62～

64 65 66 67～
69 70 71 72～

74 75 76 77 ～

①

胃がん検診 　　
肺がん検診
大腸がん検診
子宮頸がん検診（女性）
乳がん検診（女性）
肝炎ウイルス検診
胃がんリスク検査
骨粗しょう症検査（女性）

② お口の健康診査

③ 特定健診
いきいき健診

④

健康サポートルーム「輝」
さわやか健康体操
悠々元気体操
楽・楽トレーニング体操
ミニ楽・楽トレーニング体操

⑤ 高齢者肺炎球菌
高齢者インフルエンザ

※ が無料で、 が有料で受けられる健（検）診・予防接種・運動事業です。

20歳以上で偶数年齢になる方または前年度未受診の方

21歳から5年ごと（上限年齢なし）

40歳以上で偶数年齢になる方または前年度未受診の方
過去に肝炎ウイルス検診を受けたことがない方

18歳以上で運動習慣のない方（在勤も可）

18歳以上（在勤も可）
18歳以上（在勤も可）

①がん検診など

②歯科・栄養事業など ④各種運動・健康づくり事業など

⑤大人の予防接種

③特定健診、特定保健指導、いきいき健診

◆胃がん検診：800円 
集団検診（問診・バリウムによる胃部X線撮影）

◆肺がん検診：600円 
集団検診（問診・胸部X線撮影）

◆大腸がん検診：200円 
集団検診（問診・便潜血検査）
※ 日野市国保特定健診・いきいき健診対象者は健康診
査実施時に同時受診できます

◆子宮頸がん検診：800円 
問診・視診・細胞診

◆乳がん検診：1,500円 
問診・視診・触診・マンモグラフィ（乳房X線検査）

◆肝炎ウイルス検診：無料 
問診・血液検査（B型・C型肝炎ウイルス検査）
 広報掲載号  5月15日号、10月1日号

◆胃がんリスク検査（ABC検査）：無料 
問診・血液検査（ピロリ菌検査・ペプシノゲン検査）
 広報掲載号  4月1日号

◆骨粗しょう症検査：無料 
骨量測定、個別相談
 広報掲載号  5月1日号

◆お口の健康診査：無料 
歯周病・むし歯・入れ歯などの健診
 広報掲載号  5月1日号

◆40代から始めようロコモ予防教室：無料 
簡単料理の実演と試食、ロコトレ（簡単な体操）
 広報掲載号  9月15日号　

◆シニア世代の食育講座：無料 
低栄養を予防する食生活・口腔機能向上のためのセルフケア
 広報掲載号  6月1日号、9月1日号

◆男のビギナークッキング：2,000円/1コース（4回）
基礎料理の調理実習と試食、管理栄養士の話
 広報掲載号  4月15日号

◆健康・食生活相談：無料 
保健師・管理栄養士・歯科衛生士による個別の相談・指導。通年随
時実施

◆特定健診：無料 
日野市国民健康保険加入者に、健康診査を実施。対象者には個別
通知を発送※日野市国民健康保険以外に加入の方には、各保険者
や事業者が健康診査を実施

◆特定保健指導：無料 
特定健診を受けた結果、一定の基準値以上の方を対象に、保健師・
管理栄養士などが食事や運動などの生活習慣の改善の指導・助言
を実施。

◆いきいき健診：無料 
後期高齢者医療制度の方に、健康診査を実施。対象者には個別通
知を発送。

平成30年度　あなたが受けられる健（検）診・予防接種・運動事業　早見表 ※平成30年4月2日から平成31年4月1日の間に迎える誕生日の年齢

 
・4月15日号
・9月1日号
・12月15日号

 
・4月1日号
・10月15日号

 
4月1日号

HP

問診・血液検査（ピロリ菌検査・ペプシノゲン検査）

受けよう
がん検診！

う平成
30年度 問

抜き取り保存版
裏面に母子保健事業を掲載

　健康課（☎581‒4111）けんこうだより　　　保健事業成人

広報掲載号

広報掲載号

広報掲載号

これまで同予防接種を一度も受けたことがない方

助成には一定の条件があります。詳細はお問い合わせください。

13 12広報　　　　第1420号 平成30年4月1日市役所　　　 585 ー 1111
かんたん検索!  市公式 HP に各記事の見出し横のID番号を入力

soudan@city.hino.lg.jp代表☎



催 し う平成
30年度 問

①「集団接種」は、市で決めた日時に生活・保健センターまたは福祉支援センターで、「個別接種」は契約医療機関で実施します。八王子市、町田市、多摩市、稲城市で接種希望の場合、健康課へお問い
合わせください　②ＭＲ混合予防接種の機会を逸失した方には救済制度があります。健康課へお問い合わせください

八王子市、町田市、多摩市、稲城市の契約医療機関でも接種可

妊娠妊娠期期 赤ちゃん誕赤ちゃん誕生生

◆ママ・パパクラス（両親学級） 

◆妊婦健康診査

◆母子健康手帳の交付（妊娠届）申請窓口は健康課です

受付日時 

受付場所 
持ち物 

その他 

◆妊婦訪問
　希望者に対し、保健師・助産師が家庭訪問をして相談をお
受けします。ご希望の方は健康課までご連絡ください。

◆赤ちゃん訪問（新生児・産婦訪問）

◆離乳食教室（食育事業）

◆乳幼児歯科相談◆プレママ（妊婦）＆乳幼児健康相談

◆乳幼児健康診査
　お子さまの成長を確認しつつ保護者の日ごろの疑問や
心配ごとを解消できるよう、医師・歯科医師・保健師・
助産師・栄養士・歯科衛生士などの専門スタッフが相談
をお受けします。

 

 

▶ひの新選組ポイント
　市で実施する以下の健診に、ひの新選組ＷＡＯＮカード（写
真）を持参して受診した方へ「ひの新選組ポイント」をプレゼント
します。

 ①3～4カ月児健診②1歳6カ月児健診③3歳児健診
　　　　　　対象健診を受診した乳幼児1人につき、各健診とも
に500ポイント

 

▶ひの新選組ポイントとは？

問 産業振興課(☎514‒8437)　

～対象の健診を受診してひの
新選組ポイントを貯めよう！

◆未熟児の養育医療
　市内に居住する新生児で、医師が入院養育の必要性を認
めた方に、市が医療の給付を行う制度です。指定された医
療機関での入院のみ対象となります。

東京都
大気汚染医療費
助成制度

子供の予防接種 「予防接種のスケジュールが覚え
られない」。そんな時は「ぽけっと
なび」をご覧ください。右記ＱＲ
コードからアクセス！

抜き取り保存版
裏面に成人保健事業を掲載

八王子市、町田市、多摩市、稲城市の契約医療機関でも接種可

　おおむね生後5～9カ月児を対象に3ステ
ップに分けて毎月実施しています。詳細は、
毎月1日号の広報ひのでお知らせします。

　3～4カ月健診前の赤ちゃんがいる全家庭を対象に保健
師または助産師が訪問します。赤ちゃんが生まれたら、
母子健康手帳に入っている「赤ちゃん訪問はがき（出生
通知票）」をお出しください。後日、訪問に伺う保健師
または助産師が連絡します。なお、電話でも受け付けし
ています。
　　赤ちゃんの体重測定、お母さんの産後の体調・授
乳・子育ての相談、地域の子育てサービスの紹介

　赤ちゃんがお母さんのおなかの中にいる時にもらった病気に対する抵抗力は、生後数カ月で失われていきます。子供は成長とともに外出や
人との接触が多くなります。保育園や幼稚園に入る前までに予防接種で免疫をつけ、病気にかからないようにしましょう。なお、対象者には通
知を郵送しますが、通知時期以降に転入された方はお問い合わせください。

　都では、気管支ぜん息などの疾病
にかかっている方に対し、医療費の
助成を行っています。
　申請には一定の条件を満たしてい
る必要があります。また、生年月日が
平成9年4月1日以前の方は、一部自己
負担（月額6,000円まで）があります。
　なお、新規の申請は18歳未満の方
が対象となります。

　加盟店でのお買い物時にひの新選組ＷＡＯＮカードを提示す
ると、100円につき１ポイント付与され、1ポイント1円として
加盟店で利用できます。※最終使用から1年間ポイント利用（付
与および使用）がないとポイントが失効します

　毎月7回1歳6カ月～4歳の誕生月のお子さまを対象に歯科
相談（歯科医師による健診・相談、歯科衛生士による歯
みがきの指導など）を実施しています。詳細は、毎月1日
号の広報ひのでお知らせします。

　妊娠中の方・乳幼児の保護者の方に保健師・助産師・栄養
士・歯科衛生士による相談、身長・体重測定を行います。予約
は不要です。お気軽にお越しください。
　詳細は、毎月1日号の広報ひのでお知らせします。

▶集団健診（生活・保健センターで実施）　
①3～4カ月児健康診査・産婦健康診査※誕

生月の翌月末に通知。6カ月未満まで受診可②1歳6カ月
児健康診査※1歳6カ月ころに通知。2歳未満まで受診可
③3歳児健康診査※3歳ころに通知。4歳未満まで受診可
※集団健診は日程・時間の変更ができます。変更希望の
方、転入された方はご連絡ください。
▶個別健診（指定医療機関で実施）

①6～7カ月児健康診査②9～10カ月児健康
診査※いずれも3～4カ月児健診通知に受診票を同封。受
診票を紛失された方、転入された方などはご連絡ください。

　母子健康手帳交付時に、「妊婦健康診査受診票」（14回分）
と「妊婦子宮頸がん検診受診票」、「妊婦超音波検査受診票」（各
1回分）をお渡しします。
　この受診票は、妊娠が確定した後の健診から使用できます。
なお、一定金額を上限に助成するもので、自己負担が発生す
ることもあります。
※都外や助産院では使用できませんが、助成制度があります。

▼妊婦面接
　母子健康手帳をお渡しする際に、市の母子保健サービスの紹
介のほか、「妊娠中の健康管理」「子育ての準備」「産前産後のサ
ポート」「上の子への対応」など、安心して妊娠・出産・子育てでき
るよう、全ての方に妊婦面接を行っています。
▼妊婦面接を受けられた方へのサービス
　市で妊婦面接を受け、出産時に市に住民登録のある妊婦の
方に、子育て応援グッズとして育児パッケージ（おむつなど
１万円相当）のプレゼントを用意しています。妊婦面接終了
後に育児パッケージの引換案内をお渡しします。
　　　　月曜～土曜日8:30～16:30※祝日、年末年始を除
く。面接相談は15～20分程度
　　　　健康課（日野本町1‒6‒2生活・保健センター内）
　　　妊娠届の申請時に、マイナンバーカードまたは通知カー
ドと写真付きの証明書（運転免許証・パスポートなど）が必要
です。
　　　原則、ご本人が窓口にお越しください

保健…妊娠、出産、育児についての話、栄養…食生活
の話、試食、沐浴…赤ちゃんのお風呂の入れ方の実習

おおむね妊娠16～27週の妊婦と家族※パパの参加も歓迎
詳細は毎月1日号の広報ひのでお知らせします。

◆妊婦歯科健康診査
　母子健康手帳交付時に、「妊婦歯科健康診査受診票」をお渡
しします。市内の指定歯科医療機関に事前予約の上、受診でき
ます。

　健康課（☎581‒4111）けんこうだより　　　保健事業母子

内容 

健診名・対象

健診名・対象

ひのくるポイント事業

対象健診
付与ポイント

内容

対象 

対象・接種回数通知時期予防接種名区分
1歳の誕生日の前日まで（1回）3～4カ月児健診通知に同封

3～4カ月児健診通知に同封

ＢＣＧ（結核）集団
接種

3カ月以上7歳6カ月の誕生日の前日まで（3回）初回接種第
1
期

四種混合

個
別
接
種

第1期初回接種終了後、1年～1年6カ月の間で、7歳6カ月の誕生日の前日まで（1回）1歳6カ月児健診通知に同封追加接種

11歳以上13歳の誕生日の前日まで（1回）小学6年生になる年二種混合　第2期
（ジフテリア・破傷風）

1歳以上2歳の誕生日の前日まで（1回）1歳になる月末第1期ＭＲ混合
（麻しん・風しん） 小学校就学前の1年間（1回）小学校就学前年の年第2期

6カ月以上7歳6カ月の誕生日の前日まで（2回）3歳児健診通知に同封初回接種第
1
期日本脳炎

第1期初回接種終了後6カ月以上、標準的にはおおむね1年の間隔をおいた7歳6カ月の誕生
日の前日まで（1回）4歳になる月末追加接種

9歳になる月末第2期

2カ月～5歳の誕生日の前日まで（回数は開始年齢で異なる）3～4カ月児健診通知に同封
3～4カ月児健診通知に同封
3～4カ月児健診通知に同封

ヒブワクチン
※日本脳炎は、特例対象者があります。詳細はお問い合わせを

小児用肺炎球菌ワクチン

1歳以上3歳の誕生日の前日まで（2回）1歳になる月末水痘
小学6年生から高校1年生の年齢に相当する女性（3回）※現在、積極的勧奨はしていません―子宮頸がん予防ワクチン

定
期
予
防
接
種
（
予
防
接
種
法
に
よ
る
接
種
）

1歳の誕生日の前日まで（3回）B型肝炎ワクチン

9歳以上13歳の誕生日の前々日まで接種可（1回）

スポーツ
ハンドロウル教室〜カーリン
グを床上で行う屋内スポーツ
 1006562ID

日時 4月10日㈫・24日㈫14:00～16:00 
会場 市民の森ふれあいホール※直
接会場へ 講師 住友不動産エスフォ
ルタ㈱ 定員 先着15人 持ち物 上履き 
問 文化スポーツ課（☎514-8465）

障害者スポーツ体験教室参加
者・ボランティア募集
問 文化スポーツ課（☎514-8465） 

1003181ID

参加者募集
日時 4月10日㈫・24日㈫、5月8日㈫・
22日㈫、6月12日㈫・26日㈫14:00～
16:00 会場 市民の森ふれあいホール
※直接会場へ 指導 東京ヴェルディ
㈱普及コーチ 対象 行き帰りが自力
で行える小学生以上の市内在住・在
勤・在学者 定員 各日先着30人 その他 
種目は市 HP  参照
ボランティア募集〜障害者スポー
ツ体験教室の参加者補助
内容 参加者補助、会場設営など 対象 
18歳以上の市内在住・在勤・在学者 
定員 各日若干人 その他 事業中のけ
がなどは市の包括保険で対応 申込 
実施日前日までに電話

平山台文化スポーツクラブ〜
ぶらり街歩き 1003186ID

日程 4月13日㈮ 集合 10:30JR市ヶ谷
駅改札出口、14:00JR飯田橋駅解散 
コース 外濠公園～靖国神社～神楽坂
通り～善國寺～赤城神社（5㌔） 講師 
羽染守氏（市民講師） 費用 500円※交
通費実費 申込 電話 問 平山台文化ス
ポーツクラブ（☎ FAX 506-9979）

東部会館温水プールいきいき教室
会場・問 同プール（☎583-5266）
 1000974ID

①はじめての水中ウオーキング教室
日時 4月20日㈮・27日㈮11:00～12:00 
定員 申込制で先着7人 費用 2,700円
※入場料別途 申込 4月12日㈭までに
電話
②定例大人の水泳教室

日時 4月の毎週水曜・土曜日12:30～
13:30 定員 10人 対象 18歳以上の方 
費用 5回5,400円のチケット購入制※
入場料別途

ちょこっとウオーキング〜程久保川
八重桜ウオーキング 1008158ID

日程 4月21日㈯※小雨実施 集合 10:00
高幡不動駅北口※直接集合場所へ、
12:00高幡不動尊解散 コース 向島用
水親水路～程久保川遊歩道左岸～浅
川・程久保川合流点～程久保川遊歩
道右岸（5㌔） 持ち物 雨具、飲み物 
その他 参加者に「ひの新選組ポイン
ト」200ポイント付与シールをプレ
ゼント 問 文化スポーツ課（☎514-84
65）

生活・環境
援農・野菜栽培塾5期生募集
 1008146ID

日時 4～12月の第2・第4日曜日 午前
※行事などで一部変更あり会場 七
ツ塚ファーマーズセンター 講師 援
農の会会員およびJA東京みなみ職
員など 対象 年間参加でき、説明会
に必ず出席できる方 定員 10人 費用 
1,000円（保険料、収穫祭など） 申込 

4月10日㈫までに日野人・援農の会
（佐藤☎581-4407  t-satou@jcom.
zaq.ne.jp）へ電話またはＥメールで。
住所、氏名、電話番号を記入 問 都市
農業振興課（☎514-8447） 

今月の農あるまち日野「みの
り處」出張販売
 1007800ID

日時  4月12日㈭・26㈭12:00～13:00 
会場 市役所1階正面玄関付近 問 都市
農業振興課（☎514-8447）

日野産野菜を使った飾り巻き
すし教室　　　 1007815ID

日時 4月18日㈬・19日㈭10:30～13:30 
会場 七ツ塚ファーマーズセンター 
メニュー アンパンマンほか1品 定員 
申込制で先着6人 費用 3,000円 申込 
竹内（☎090-7284-1947）へ電話 問 都
市農業振興課（☎514-8447）

普通救命講習 1002423ID

日時 4月22日㈰9:00～12:00 会場 日野
消防署 内容 心肺蘇生、AEDの使用
方法、窒息の手当、止血の方法など 
定員 申込制で先着10人 費用 1,400円

（テキスト代） 申込 4月3日㈫から電
話 問 日野消防署（☎581-0119）

コース 日程
※詳細は問い合わせを 会場 内容 対象 問合せ先

邦楽研究グループ和
歌紗会

６月3日〜11月末︵全
15回︶

落川都営住宅地
区センターなど

琴・三 味 線・太
鼓の実技指導

幼稚園〜高
校生

森
（☎5₉2-515₇）

豊田和装礼法親子教
室

5月2６日〜₉月15日
︵全13回︶

多摩平の森ふれ
あい館 きものの着装

と 礼 法（ マ ナ
ー）を学ぶ

小学3〜６年
生と保護者

上
カミ

圷
アクツ

（☎583-６₇₇６）

日野市東部和装礼法
親子教室

６月2日〜₉月₉日
︵全13回︶

東部会館

小学4〜６年
生と保護者

今野
（☎5₉2-10₇2）

いけばな「桃花会」 5月2₉日〜12月2日
︵全10回︶

いけばなの歴
史と実技指導

保育園〜中
学生

山本
（☎582-0480）

平山地区伝統文化い
けばなこども教室 ６〜12月︵全10回︶ 平山季

すえ
重
しげ

ふれあ
い館 小学生 馬場

（☎584-382₉）

いけばなグループ「ふ
あり」

4月28日〜12月28日
︵全10回︶

落川交流センタ
ー 小学生 北村

（☎5₉2-₇52６）

日野市南平和装礼法
親子教室

６月1₇日〜₉月1６日
︵全10回︶

南平駅西交流セ
ンター

きものの着装
と 礼 法（ マ ナ
ー）を学ぶ

小学4年〜
中学生

坂田
（☎5₉4-03６0）

日野伝統文化こども
お筝教室

₇〜10月下旬
︵全13回︶ 平山小 お筝の実技指

導
小学生と保
護者

村田
（☎5₉₉-03₇5）

　日本に古くから受け継がれてきた伝統的な文化を体験・習得し
てみませんか。
日本に古くから受け継がれてきた伝統的な文化を体験・習得し
伝統文化こども教室

日程・内容 下表の通り　 申込 下表の問合せ先へ電話　問 文化スポーツ課（☎514-8462）
1007637ID
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催 し
健康

健康づくり推進員から
問 健康課（☎581-4111）

第2グループ～百草八幡と程久保川
の八重桜  1007981ID
日程 4月19日 ㈭ ※ 雨 天 中 止 集合 
10:00福祉支援センター、14:30同所
解散※直接集合場所へ コース 百草
台自然公園～百草神社～落合交流セ
ンター（9㌔） 費用 100円 持ち物 雨具、
飲み物、帽子、健康保険証、弁当
第3グループ～笑って元気に！健康
づくりの一里塚  1007984ID

日時 4月16日㈪10:00～12:00 会場 新
町交流センター※直接会場へ 内容 
健康体操、歌など 講師 市健康体操
サポーターなど 費用 100円 持ち物 飲
み物、タオル
第4グループ～今日も明日も元気か
い・ウオーキング  1007986ID

日程 4月24日㈫ 集合 9:30福祉支援セ
ンター、12:00程久保川玉川橋付近
解散※直接集合場所へ コース ねん
も公園～滝の上公園～百草台自然公
園～八幡下公園～百草ファーム～百
草切り通し～神明神社～河内公園（5
㌔※坂と階段あり） 持ち物 新ウオー
キングマップ⑥と⑬（お持ちの方）、
飲み物、雨具、帽子、健康保険証
ウオーキンググループ～廃線跡の遊
歩道を歩き小金井公園の桜を愉しむ
 1007987ID

日程 4月11日 ㈬ ※ 雨 天 中 止 集合 
9:30JR中 央線武蔵境駅改札口、
12:00小金井公園解散 コース 堀合遊
歩道～グリーンパーク緑道～武蔵野
中央公園～千川上水～狭山・境緑道
（7㌔） 費用 100円 持ち物 飲み物、雨
具、帽子、健康保険証

ミニ楽・楽トレーニング体操
募集（5月～平成31年3月）
 1006991ID

日時・会場・定員 右上表の通り※申
込多数の場合は抽選 内容 日野市健
康体操サポーターによる操体法（体
の歪みを整える）を基本とした筋力
トレーニング体操。おおむね月2回
で全20回 対象 18歳以上の市内在住・
在勤者※さわやか健康体操、悠々元

気体操、楽・楽トレーニング体操と
併せての申込不可 費用 1,000円 申込 
4月10日㈫（必着）までに〒191-0011
日野本町1-6-2生活・保健センター
内健康課「ミニ楽・楽トレーニング
体操係」へ 往復はがき  で（1人1通。夫婦
で同一コースを希望される場合は1
通で可）。往信用裏面に第1希望と第
2希望のコース番号、住所、氏名（ふ
りがな）、生年月日、年齢、性別、
電話番号を、返信用表面に住所、氏
名を記入※結果は4月下旬に通知予
定 問 健康課（☎581-4111）
コース
番号 会場 日時 募集

人数

① 生活・保健センター
内サポートルーム
輝
（日野本町1-6-2）

第1・第3水曜日
10:00～11:30 30人

② 第2・第4水曜日
10:00～11:30 30人

③ 平山交流センター
（平山5-18-2平山季

すえ

重
しげ
ふれあい館）

第1・第3金曜日
13:30～15:00 40人

④ 第2・第4金曜日
13:30～15:00 30人

⑤
七生福祉センター
（旧七生支所）
（三沢3-50-1）

第2・第4水曜日
13:30～15:00 30人

⑥
七ツ塚ファーマー
ズセンター
（新町5-20-1）

第2・第4月曜日
10:00 ～ 11:30 30人

※会場の都合により不定期になることがあります

趣味・教養
日野宿楽市楽座文化講座～江
戸学講座 1008135ID

落語教室 日時 4月4日㈬・18日㈬
18:00～21:00 講師 三遊亭圓窓（噺家） 
定員 先着10人 費用 1回2,500円
連句体験  日時 4月28日㈯13:00～
17:00 講師 二上貴夫氏（NPO法人座・
其角主宰） 定員 先着20人 費用 200円
　いずれも 会場 日野宿交流館 対象 
中学生以上 申込 前日までに電話 問 
新選組のふるさと歴史館（☎583-
5100）

七生公会堂ホワイエライブ
 1005894ID

日時 4月11日㈬15:00～16:00 出演 小
岩井雅人氏（声楽） 定員 先着50人 
会場・問 七生公会堂（☎593-2911）

ひの煉瓦ホールロビー 100歳
のピアノによるお昼のミニコ
ンサート 1000966ID

日時・出演 4月14日㈯…杉村陽子氏
（ピアノ）、28㈯…伊藤三絵子氏（バ

イオリン）、中辻晃子氏（ピアノ）
　いずれも12:30～13:00 会場・問 同
ホール（☎585-2011）

七生公会堂かわせみ寄席～古
今亭志ん朝名演映像上映
 1005894ID

日時 4月25日㈬15:00～16:00 定員 先
着50人 会場・問 七生公会堂（☎593-
2911）

女性限定傷ついた心の回復を
目指す講座「DVやいじめに
ついて知ろう」 1000594ID

日時 4月21日㈯13:30～16:30 会場 多
摩平の森ふれあい館※直接会場へ 
講師 Shiori氏（レジリエンスファシ
リテーター養成講座修了）など 費用 
500円（資料代） その他 1歳～未就学
児の保育あり。手話通訳あり。4月
11日㈬までに電話、ファクスで申し
込み 問 男女平等課（☎584-2733）

「虹友カフェ」～LGBTとその
家族・友人のためのコミュニ
ティスペース 1008136ID

日時 4月22日㈰13:30～16:00 会場 多
摩平の森ふれあい館 対象 本人およ
び家族、支援者 その他 茶菓子あり 
問 男女平等課（☎584-2733）

としょかんおはなしピクニッ
ク2018「絵本作家たしろちさと
さんのおはなしと動物ぬりえ
ワークショップ」参加者募集
 1007565ID

日時 4/22㈰11:00～12:30 会場 多摩平
の森ふれあい館 内容 たしろちさと
さん作品の読み聞かせ、絵本製作の
話、動物ぬりえワークショップなど 
対象 幼児～小学生※未就学児は保
護者同伴 定員 先着50人 申込 4月3日
㈫10:00から電話または来館 問 多摩
平図書館（☎583-2561）

キャリアアップ講習4月募集
 1008142ID

募集科目 ①ネットワーク構築法（基
礎）②表計算Excel 中 級 ③ Java 
Script 対象 中小企業に在職中の都
内在住・在勤者 その他 申込方法な
ど詳細は問い合わせを 会場・問 多
摩職業能力開発センター府中校人材
育成プラザ（☎042-367-8204）

多文化ひろば「あいあい」の集い
 1008102ID

日時 4月14日㈯13:30～15:00 会場 カ
ワセミハウス 内容 さまざまな国や
地域にルーツのある親子が集まり料
理、ダンス、おしゃべり 問 地域子
ども家庭支援センター万願寺（☎
586-1312）

参加企業25社～新卒応援！ 
第1回合同企業説明会
 1003501ID

日程 4月19日㈭ 会場 京王プラザホテ
ル八王子 時間・内容 10:00～12:00直
前対策セミナー、13:00～16:30合同
企業説明会 申込 電話 問 東京しごと
センター多摩（☎042-329-4524）

講座「探検！サイノカミ・ど
んど焼き行事」 1008171ID

日時 5月13日㈰13:00～15:00 会場 中
央公民館高幡台分室 内容 小正月行
事「サイノカミ・どんど焼き」を学ぶ。
市内15カ所を含む全国の例を紹介 
講師 同館学芸員 対象 中学生以上の
方 定員 先着24人 申込 4月3日㈫から
電話 問 郷土資料館（☎592-0981）

市立病院内美術作品展示希望
者募集 1008255ID

展示期間 6月7日㈭からの6カ月間※
搬入・搬出は出品者 作品 平面作品
は額込み75㎝×63㎝以内 募集点数 
90点※原則1人1点。1グループ8点以
内 申込 4月25日㈬までにヒール・ア
ート（市立病院美術作品展示ボラン
ティア団体）事務局（早津☎090-
6713-4897）へ電話問 市立病院（☎
581-2677）

記念行事・フェスタ・複合イベント
第18回さくらの集い
 1008094ID

　多摩川の堤防に市民、団体などが
協力して植樹したオオシマザクラの
成長を見守るとともに、市東部地区
の活性化を図るため「第18回さくら
の集い」を開催します。
日時 4月8日㈰10:00～12:00※雨天中
止 会場 日野橋南詰交差点東側の多
摩川堤防沿い※右図の通り 内容 式

典（10:00から）、お花見 問 緑と清流
課（☎514-8309）

駐車場

会場

多摩都市モノレール

日野橋

256256 甲州街道駅

■会場案内図

※9:00～13:00会場付近は車両通行止めと
なります。ご理解・ご協力をお願いします

手話を学び地域で生かしてみませんか

日程・内容・定員  下表の通り※申込多数の場合は抽選
会場 中央福祉センター、日野宿交流館
対象 高校生以上の市内在住・在勤・在学者※通訳養成コースは18歳以上70歳未満
費用 テキスト･資料代実費
申込 通訳養成コースは4月10日㈫、コミュニケーションクラスは4月20日㈮
（必着）までに〒191-0011日野本町7-5-23日野市社会福祉協議会（ FAX 583-
9205)へはがきまたはファクスで。①受講希望クラス（昼・夜）②氏名（フリガ
ナ）③住所④電話⑤生年月日⑥会社名または学校名⑦受講理由⑧手話学習
歴を記入
問 日野市社会福祉協議会（☎582-2319）

手話講習会受講者募集

■コミュニケーションコース
日程 時間 回数 クラス 対象 定員

5月16日～平成31年
3月6日の水曜日

10：00～12：00 30 入門・昼間
初めて手話を学ぶ方

40人
19：00～21：00 30 入門・夜間 40人

5月16日～平成31年
3月13日の水曜日

10：00～12：00 33 基礎・昼間 1～2年程度の
手話学習経験者

40人
19：00～21：00 33 基礎・夜間 40人

■通訳養成コース
日程 時間 回数 クラス 対象 定員

5月15日～平成31年
3月12日の火曜日

10：00～12：00 33 基本・昼間 2～3年程度の
手話学習経験者

20人
19：00～21：00 33 基本・夜間 20人

5月15日～平成31年
3月5日の火曜日 19：00～21：00 33 応用実践・

夜間
4年以上の

手話学習経験者 15人

※上記のほかに5月9日㈬開講式、平成31年3月20日㈬閉講式
※コミュニケーションコース入門・昼間クラスに保育あり（要申込み）

日時 6月9日㈯17:30から 会場 七生公会堂 出演 THE DOROTHYS、ぺール☆
オレンジ 定員 270人 費用 1,500円 申込 4月11日㈬から電話または電子申請 問 
文化スポーツ課（☎514-8462）

1007580ID
赤レンガプロジェクト～THE PREMIUM LIVE Vol1
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5月15日号… 4月11日㈬
6月 1日号… 4月27日㈮
6月15日号… 5月15日㈫
7月 1日号… 5月31日㈭

講習・学習会
★中高年の運動に簡単な日本舞踊の無料体験
講習　4月2日㈪・9日㈪・16日㈪13:00～14:30
／落川都営住宅地区センター／黒田節、奴さ
ん／藤間（☎592-5157）
★基礎から始めるパソコン～インターネット
初心者講座　4月4日㈬・11日㈬・18日㈬13:00
～15:00／豊田駅北交流センター／1回500円
／七生パソコンクラブ（村上☎090-6509-
9060）へ申し込み
★整体師が教える肩こりケア講座～子供・妊
婦・障害者の方にも優しい整体とセルフケア   
4月5日㈭10:00～11:30／勤労・青年会館／4歳
以上対象／18人／500円（会場費な

ど）／堤（☎
070-6666-8706）へ申し込み
★アメリカ人の先生による英語レッスン　4
月6日～30日の月曜・火曜・金曜日※実施日
時は年齢別／多摩平の森ふれあい館な

ど／3歳
～高校生対象／1回500円／アメリカ人の先生
の英語サークル（保谷☎587-7981）へ申し込み
★英語おしゃべりクラブから　▶自由おしゃ
べり会…4月7日㈯・21日㈯・28日㈯10:00～
12:00／新町交流センターな

ど／1回2,000円※
会場費別途／実施日の3日前までに申し込み
▶オリンピックボランティアのための英語講
座…4月21日から原則隔週土曜日13:00～15:00
／生活・保健センターな

ど／10人／16,200円（10
回）、テキスト3,800円／4月18日㈬までに申
し込み／いずれも同クラブ（☎582-8691）
★退職後の新しい趣味に～お座敷太鼓　4月7
日㈯・14㈯15:00～16:30／落川都営住宅地区
センター／石阪（☎592-5157）
★玉城徹のことばの世界　4～7月の第2日曜
日14:00～15:30／社会教育協会ゆうりか（多
摩平）／短歌鑑賞／2,600円、資料代100円／
同協会（☎586-6221）へ申し込み
★絵画写生会教室　4月からの毎月第2･第4
日曜日14:00～17:00／会員宅（日野）／60歳以
上の方対象／8人程度／1回1,000円／太田（☎
587-9033）へ申し込み
★セルフリンパケア～ハンドケア　4月10日
㈫10:00からと13:00から／スパサロンブアル
アン（日野本町）／1回1,500円※オイル、お茶
付き／来

き
住
し
野
の
（☎090-7200-5727）

★ダウジング入門講座　4月14日㈯14:00から
／多摩平の森ふれあい館／Ｌロッド、ペンデ

ループかたつむり（☎080-8038-1185）
★がんカフェひの　4月11日㈬10:00～12:00／
市立病院／交流、おしゃべり、情報交換な

ど

／酒井（☎080-1144-2448）
★コーヒーで政治を学び、語る会～私たちの
政治カフェ・日野　4月14日㈯13:30～16:00／
愛隣舎ホール（多摩平）※直接会場へ／300円
／林（☎090-7901-4301）
★楽しい昆虫ウオッチング～平山城址公園で
桜の花見と春の昆虫を探す　4月14日㈯9:30
平山城址公園駅前集合、15:00多摩動物公園
駅解散※雨天中止／弁当、飲み物など持参／
300円※小・中学生100円／日野の自然を守る
会（森川☎090-2768-7929※19:00以降）
★成年後見活動に関心ある方々への説明会  
4月19日㈭10:00から／多摩平の森ふれあい館
／成年後見サポートひの（☎594-9085）へ申し
込み
★現代史を読む読書会～さまざまな昭和史第
1回半藤一利著「昭和史1926～1945」を読み話
し合う　4月21日㈯13:30～15:30／中央図書
館／300円／小川（☎582-3364）
★おしゃべりカフェ　4月21日㈯13:30から／
七生公会堂／認知症、困りごとのおしゃべり
と簡単筋力アップ体操／20人／100～200円
（飲み物代）／石原（☎090-5400-1608）
★映画「この世界の片隅に」上映会　5月20日
㈰10:15からと13:15から／ひの煉瓦ホール（市
民会館）／4月30日（振休）までに多摩西部朝日
会・日野ブロック映画上映会（☎506-5547※
水曜～日曜日14:00～20:00）へ
★デイサービス調理パート職員募集　週2・3
日勤務／資格不要／友遊ケアセンター（西平
山）／詳細は問い合わせを／同施設（☎584-
5141）
★ひの社会教育センターから　▶身体に負担
のない動きでピラティス…4月2日㈪・6日㈮・
13日㈮・16日㈪▶ポップスギター…4月14日
㈯／いずれも詳細は問い合わせまたは同セン
ター HP 参照／同センター（☎582-3136）

もよおし
★うたごえ喫茶たんぽぽ～平和の種をとばそ
う　4月1日㈰13:30～16:15／ひの社会教育セ
ンター（多摩平）※直接会場へ／800円※障害
のある方400円。飲み物付き／同喫茶たんぽ
ぽ実行委員会（鈴木☎581-3441）
★なつめろカラオケをみんなで一緒に歌う会
（要申込）　4月1日㈰12:00～17:00／ラ・ソン
ブル（豊田駅北口）／25人／2,000円※軽食・
飲み物付き▶うたごえinひの①昭和歌謡カラ
オケをみんなでいっしょに歌う会②歌声喫茶
…4月21日㈯①10:00～12:30②13:30～16:30／
ラ・ソンブル（豊田駅北口）／①500円②1,000円
※お茶付き／いずれも江上（☎090-5564-9818）
★サクラダンスパーティー　4月8日㈰13:30
～16:00／新町交流センター／500円／渡辺
（☎090-2447-2329）
★カナリアの会　4月3日㈫10:30～11:45／七
生福祉センター／童謡、季節の歌など※ピア

ノ伴奏あ
り／500円※指導あ

り／飲み物持参／古
沢（☎592-0203）
★たま社交ダンスサークル～火曜会ダンスパ
ーティー　4月の毎週火曜日13:00～15:00／ひ
の社会教育センター（多摩平）※直接会場へ／
月1,000円／本多（☎090-6169-5852）
★おやまにあつまれ！　4月5日㈭11:00～11:45
／万願寺交流センター向かいの丘／草そり遊
び／乳幼児の親子対象／日野子育てパートナ
ーの会（☎587-6276）
★懐メロ・童謡～きずな　4月5日㈭・19日㈭
13:00～15:00／愛隣舎（多摩平）／1回600円※
初回のみ別途500円（資料代な

ど）／6月3日㈰童
謡唱歌の会参加／村上（☎582-0756）
★ひのボールルームダンス協会・土曜会ダン
スパーティー　4月の毎週土曜日19:00～21:00
／ひの社会教育センター（多摩平）※直接会場
へ／レディス席あ

り／月1,000円／同会（本多☎
090-6169-5852）
★わくわく大人のおはなし会～昔話を聞く   
4月8日㈰14:00～16:00／高幡図書館※直接会
場へ／日野おはなしの会（田島☎583-0896）
★元気な音楽の広場　4月10日㈫10:30～11:45
／七生福祉センター／歌体操、季節の歌な

ど／
おおむね60歳以上対象／500円※指導あ

り／飲
み物、運動靴持参／櫻井（☎090-8010-2900）
★歌で楽しむ元気会　4月11日㈬10:30～11:30
／七生福祉センター／季節の童謡・唱歌、歌
体操な

ど／おおむね65歳以上対象／500円※指
導あ

り／小川（☎592-6510）
★ドリームダンスサークル～社交ダンス体験     
4月11日㈬…新町交流センター、18日㈬…市
民の森ふれあいホール／13:00～15:00／指導
あ
り／経験者対象／数人／ダンスシューズ持
参／江上（☎090-6348-4884）
★手作り石けん販売　4月12日㈭13:00～14:00
※完売次第終了／生活・保健センター前庭／
日野第一生活学校（☎581-0265）
★サークルいっち～楽しく唄おうカンツォー
ネ　4月13日㈮13:00から／東部会館／15人／
100円／栁

やなぎ
田
だ
（☎090-2251-3893）へ申し込み

★日野四季の会ダンスパーティー　4月14日
㈯13:00～16:00／新町交流センター／500円
／川畑（☎070-6644-2729）
★クレア・ホーム＆ガーデンから　▶フリー
マーケット出店者（出店料無料）募集…4月14
日㈯10:00～15:00※雨天中止▶ケルトの調べ
…4月14日㈯15:00～17:00／ケルトの音楽と
歌／20人／3,500円※茶菓子付き／いずれも
同施設（日野本町）／同施設（☎582-1313）
★うたごえひろば～生演奏で歌のリーダーと
一緒に歌おう　4月14日㈯13:50～15:50／中
央福祉センター※直接会場へ／おおむね60歳
以上対象／先着70人／200円／同ひろば（☎
090-9825-3421）
★こども食堂～さくらちゃん　4月15日㈰16:
00～18:30／日野キリスト教会（大坂上）／音
楽、ゲームなどの後においしい食事／300円
※中学生以下100円／鈴木（☎090-5997-1383）
へ申し込み

★村上先生と楽しく歌う会　4月14日㈯13:30
～15:30／南平駅西交流センター／800円／内
川（☎592-5284）
★多摩童謡友の会～午後の童謡　4月20日㈮
13:00～15:30／アウラホール（京王聖蹟桜ヶ丘
SC内）／椰子の実、希望のささやきな

ど／1,700
円※菓子付き／同会（☎090-4919-6751）

美術・音楽
★第2回歴史的指揮者・演奏家直筆サイン展
～山本コレクションから　4月の9:00～17:00
※月曜・第2火曜日を除く／七生公会堂／20
世紀に活躍した指揮者・演奏家の直筆サイン、
ポートレートな

ど／山本（☎080-5456-5636）
★第30回記念日野書道連盟会員展～臨書展、
第9回学生書道展　4月6日㈮～8日㈰10:00～
17:00※8日は15:30まで／ひの煉瓦ホール（市民
会館）／体験コーナーあ

り／黒瀬（☎583-8653）
★日野市民合唱団第13回演奏会　4月7日㈯
14:00から／いちょうホール（八王子市）／O 
Danny boy、芭蕉布な

ど／280人／1,000円※
全席自由／鷲尾（☎586-4607）
★日野市ギターサークル発表会　4月30日（振
休）14:00から／七ツ塚ファーマーズセンター
／長谷川（☎070-5455-1139）
★大人のバイオリン教室発表会　4月22日㈰
13:30から／国立市民芸術小ホール／バイオリ
ンソロ、弦楽合奏な

ど／原田（☎581-1093）
★第8回多摩アートテラス展出品希望者募集
～アーティストの輪を広げよう　4月24日㈫
～30日（振休）にベルブ永山ギャラリー（多摩
市）で展示／油絵、水彩画、日本画などジャ
ンル不問／出品料1,700円（1人1点）／詳細は
問い合わせを／高橋（☎090-8043-3769）

スポーツ
★日野市卓球選手権大会（硬式ダブルス）　5
月19日㈯9:00から／南平体育館／男子、女子、
混合／市内在住・在勤・在学者、連盟会員対
象／1種目2,000円※連盟会員1,600円／申込方
法など詳細は問い合わせを／4月30日（振休）ま
でに日野市卓球連盟（斎藤☎080-4452-4870）へ

会員募集
先着順で掲載します。2度目以降の掲載は
前回掲載日の3カ月後から受け付けます。

★キッズダンスサークル～リズム感と創造力
を高めよう　①毎週月曜日15:50から②毎週
木曜日15:50から③毎週水曜日15:15から…幼
児、16:00から…小学生／①平山季

すえ
重
しげ
ふれあ

い館②生活・保健センター／①②4～12歳対
象／2カ月4,000円／山蔭（☎090-6025-7712）
★英会話サークルMIOの会　毎月第2・第4
火曜日13:10～14:50、15:00～16:40／中央公民
館な

ど／月2,000円／坂口（☎593-2824）
★趣味の絵画クラブ　毎月第2・第4木曜日
10:00 ～ 12:00 ／平山交流センターな

ど／色鉛
筆などで植物、静物、景色などをはがきに描
く／初心者歓迎／月2,500円※指導あ

り／柴田
（☎080-8476-5883）

ュラムの使い方な
ど／10人／2,800円／小林（☎

586-4564※19:00以降）へ申し込み
★家庭薬膳ランチ～旬の食材を使って楽しく
料理しませんか　4月14日㈯10:00～12:00／東
部会館／中華風おこわ、クレソンとベーコンの
スープな

ど／先着5人／1,500円／4月7日㈯まで
に川井（☎559-0436※18:00～20:00）へ申し込み
★産前産後のお灸セルフケア講座　4月18日㈬
10:00～11:30…産後のお灸、13:00～14:00…産
前のお灸／かなざわ助産院（多摩平）／各
1,500円／るんびに（佐伯☎090-1103-0601）
★ヘナ＆ハーブシャンプーワークショップ   
4月19日㈭10:00～11:30／ラスパパス（高幡）
／5人／3,500円※ハーブシャンプー、ハーブ
ティー、ペルーランチ割引券付き／平本（☎
090-9002-9976）へ申し込み
★心と体を癒すヨガ教室　4月21日㈯13:00～
16:00／イオンモール多摩平の森イオンホー
ル／障害児と家族対象／500円／シューズ、
タオル、バスタオルなど持参／あるく「つき
のおあしす」（杉山☎506-5265）
★市民による社会・経済研究会～2018年度テ
ーマ「日本の財政問題」　4月21日㈯14:00～
16:00／ひの煉瓦ホール（市民会館）／財政悪
化の軌跡／1.000円／増田（☎585-1585）
★ケア・センターやわらぎ～介護職員初任者
研修（通学）　5月7日～7月2日の月曜、水曜、
金曜日（20日間）、実習4日間／同センター（立
川市）／24人／56,995円（テキスト代含む）／
申込方法など詳細は問い合わせを／4月30日
（振休）12:00までに同センター（井上☎042-
523-3552）へ
★介護職員初任者研修（通学）　5月14日～7月
27日の月曜・水曜・金曜日／地域保健企画ビ
ル（立川市）など／18～67歳対象／先着24人／
50,830円（教科書代含む）／コスモス日野（☎
587-6292※平日9:00～17:00）へ申し込み

ごあんない
★牛乳パックで楽しいオモチャを作りません
か　4月1日㈰9:00～12:00／新町交流センター
／幼稚園～小学3年生対象／100円／リサイク
ルアトリエあめんぼう（鈴木☎585-2154）
★本場韓国の鍼灸師が教える体質にあう食べ
物でがん予防の個別健康相談会　4月2日㈪
10:30から／さくら鍼灸院（日野本町）／20歳
以上対象／500円（相談料含む）／キム（☎843-
3930）へ申し込み
★日野生活と健康を守る会から　▶暮らしの
何でも相談、共同墓地・葬儀、遺言・相続な
どの相談…4月3日㈫・10日㈫・17日㈫10:00
～12:00／ゆのした市民交流センター（日野本
町）／大木（☎080-8722-2296）へ申し込み▶
小・中・高生の勉強会…4月の毎週木曜日・
日野教室、毎週水曜日・豊田教室／17:00～
19:00／月700円※保護者は要入会／安藤（☎
080-3016-7991）へ申し込み
★簡単で楽しい体操で全身リフレッシュしま
せんか！　4月4日㈬・11日㈬…万願荘地区セ
ンター、5日㈭・6日㈮…勤労・青年会館、9

日㈪…落川交流センター／10:00～11:30／3B
体操（倉橋☎090-5999-6628）へ申し込み
★Komorebi yoga（こもれびヨガ）　①4月
4日㈬13:00～14:00②6日㈮20:00～21:00③7日
㈯11:00～12:00④8日㈰9:30～10:30／SHEEP
DOG（豊田）／①マタニティーヨガ②骨盤調
整ヨガ③肩こり腰痛解消ヨガ④朝ヨガ／初心
者歓迎、男性可／5人／①2,000円②～④1,500
円／渡邊（☎070-1562-7224）
★地域交流スペースひだまり　4月4日㈬・18
日㈬10:00～14:00／下田地区センター／脳ト
レ、ゆったり体操、小物づくりな

ど／中嶋（☎
090-4076-1982）
★「賭けない、飲まない、吸わない」の健康麻
雀しま専科　4月の毎週土曜日10:30～17:00／
尾崎ビル2階（立川駅北口）／高齢者歓迎／1日
2,200円／尾﨑（☎090-5999-1033）へ申し込み
★癒しのパステル画を描く会　4月8日㈰14:00
～15:30／多摩平の森ふれあい館／荒川（☎
080-6643-6952）
★生前贈与、相続、遺言など暮らしの無料法
律相談会　4月8日㈰9:00～12:00／新町交流
センター／もちづき会（☎070-5467-2757）へ
申し込み
★高幡不動駅前お掃除　4月8日㈰6:00～7:00
／京王線高幡不動駅南口駅前ロータリー／小
学生以上対象／軍手持参／惟

これ
住
すみ
（☎594-7730）

★こころ病む人と家族のくつろげる場～フリ
ースペースT

と
OM

も
Oへどうぞ　4月8日㈰13:30

～16:00※入退場自由／平山交流センター／
100円／ボランティアグループこすもす（☎
589-4399）
★多摩ブランド国際化推進会から　▶羽村で
桜とチューリップ・江戸の水道歴史を外国人
と英語で歩く Nature＆History walking in 
Hamura…4月8日㈰9:00JR青梅線羽村駅集合
／お花見、玉川上水の歴史探訪な

ど▶新選組
のふるさとを外国人と英語で歩くHistory＆
Samurai walking w/Shinsengumi …4月22
日㈰8:50日野駅集合／新選組のふるさと歴史
館などを歩く／いずれも2,000円※学生1,500
円／実施日の2日前までに同会（☎582-8691）へ
★台湾ちゃばなし倶楽部～台湾茶を飲みなが
ら台湾トークしませんか　4月10日㈫10:00～
11:00／多摩平の森ふれあい館／台湾のグル
メ、観光スポットなどの情報交換／1,500円
※茶菓子付き／佐藤（☎090-9384-0120）へ申
し込み
★うちの子発達障害？悩める親が集う茶話会
～そらいろ　4月11日㈬・17日㈫10:00～12:00
／多摩平の森ふれあい館／200円（茶菓子代
な
ど）／福田（☎080-5509-6565）へ申し込み
★日野精神障害者家族会～家族相談　4月12
日㈭13:00からと15:00から／ひの市民活動支
援センター／家族対象／同会（片岡☎080-
1238-5960）へ申し込み
★ホッとスペースT

ト
OM

モ
Oの湯～心病んでい

る方とそのご家族お茶でも飲みながらゆっく
りしませんか　4月12日㈭・26日㈭13:00～16:00
／湯沢福祉センター／50円／ボランティアグ

19 18広報　　　　第1420号 平成30年4月1日市役所　　　 585 ー 1111
かんたん検索!  市公式 HP に各記事の見出し横のID番号を入力

soudan@city.hino.lg.jp代表☎

み
ん
な
の
メ
モ
帳

み
ん
な
の
メ
モ
帳

み
ん
な
の
メ
モ
帳

み
ん
な
の
メ
モ
帳



※※※※
フリーダイヤルフリーダイヤル よやくよやく ごあんないごあんない

http://www.kousha.jp/http://www.kousha.jp/

お申し込みは、大成荘

市役所１階 市民相談窓口で受け付けする相市役所１階　市民相談窓口で受け付けする相談談 市長公室市民相談担当（☎514－8094）　

※いずれも祝日を除く

問

20日㈮13：30～16：00
※相談時間30分。相談日前日から予約を労働相談

地域子ども家庭支援センター多摩平
毎週火曜～日曜日9：30～17：00
☎589‒1262

火曜日を除く毎日9：30～16：30
☎586‒1171

地域子ども家庭支援センター万願寺

毎週月曜～金曜日10：00～16：00
☎586‒1184

あさひがおか児童館

毎週月曜～金曜日10：00～16：00
☎585‒8282

さかえまち児童館

毎週月曜～土曜日10：00～15：00
☎592‒6888

ひらやま児童館

子育て
相談

4月の市民相談

子ども家庭支援センター

同センター（☎599－6670）
毎週月曜～土曜日9:00～17:00子ども家庭

総合相談 問

生活・保健センター

　 消費生活センター（☎581‒3556）

毎週月曜～金曜日9：30～12：00、
13：00～16：00

消費生活
相談

問

市役所２階セーフティネットコールセンター

セーフティネットコールセンター
（☎514‒8546）
　 　

（原則予約制）
毎週月曜～金曜日8：30～17：15ひとり親

家庭相談
問

市役所1階福祉オンブズパーソン室
4日㈬・9日㈪・18日㈬・23日㈪
9：15～11：30
いずれも事前予約制

福祉
オンブズ
パーソン
苦情相談 福祉政策課福祉オンブズパーソン

担当（☎514‒8469）　
問

男女平等推進センター
（多摩平の森ふれあい館2階）
毎週火曜日18：00～21：00
毎週水曜日9：45～16：00
※予約制（電話・面接）
※手話・保育あり
　（10日前までに予約）

女性相談

男女平等課（☎587-8177）問

生活・保健センター
毎週月曜～金曜日
8：30～17：00（電話予約）

健康相談・
生活習慣病予
防食生活相談 健康課（☎581-4111）問

エール（発達・教育支援センター）
毎週月曜～金曜日9：00～18：00
☎589‒8877（総合受付）
毎週月曜～金曜日10：00～17：00
☎514‒8028（子どものこころ
電話相談）

教育
相談

創業
相談

PlanT（多摩平の森産業連携センター）
毎週水曜日10:00～16:00
※電話予約制。相談時間1時間

産業振興課（☎514-8442）問

子どもの
虐待相談

子ども家庭支援センター

虐待相談電話（☎599-5454）
毎週月曜～土曜日9:00～17:00
問

6日㈮･19日㈭13：30～16：00
※相談時間30分。相談日前日から予約を

相続・遺言等暮ら
しの書類作成相談
相続・遺言等暮ら
しの書類作成相談

5日㈭13：30～16：00
※相談時間30分。相談日前日から予約を登記相談

税務相談 25日㈬9：30～16：00
※相談日前日から予約を

21日㈯9：30～16：00
※相談時間30分。9日㈪から予約を土曜法律相土曜法律相談談

交通事故相交通事故相談談 13日㈮13：30～16：00
※相談時間30分。相談日前日から予約を

行政相行政相談談 6日㈮13：30～16：00
※相談時間30分。先着順で当日受け付け

人権身の上相談
（子供の相談含む）

12日㈭9：30～16：00
26日㈭13：30～16：00
※相談時間40分。相談日前日から予約を

談
含む

法律相法律相談
（多重債務（多重債務含む））

2日㈪･23日㈪13：30～16：00
3日㈫･10日㈫･17日㈫･24日㈫9：30～16：00
※相談時間30分。月曜日から次週分の
　予約受け付け
5月1日㈫は4月23日㈪から予約を

※市政に対する一般相談は毎週月曜～金曜日（祝日を除く）の8：30～17：15に
　受け付け。予約などの受け付けは電話で8：30から（先着順）

妊婦・
乳幼児
相談

あさひがおか児童館
9日㈪9：45～11：00
みさわ児童館
17日㈫9：45～11：00
生活・保健センター
27日㈮9：30～10：45
    健康課（☎581-4111）問

市長
相談

不動産相談 18日㈬ 13：30～16：00
※相談時間30分。相談日前日から予約を

27日㈮9：30～11：30
※日程変更・中止の場合あ
り。相談時間30分
　　平山交流センター
　　2日㈪～6日㈮に電話で
予約を※事前に相談内容を
詳しくお伺いします
   市民相談担当（☎514-8094）問

会場
申込

※2名様ご宿泊大歓迎キャンペーンを実施中！　※7月の休館日は17日㈫～19日㈭です

876321 54
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※3/22現在空室状況（4月） ●…空室あり　×…満室
▲…団体棟のみ空室あり

休館日

休館日
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公民館の催し
ぱそこんくらぶIN高
幡台分室（初心者対象）
 1008044ID
会場・問 中央公民館高幡台
分室（☎592-0864）

日時 4～6月の原則第1・第3金曜
日10:00～12:00※5月は11日㈮の
み開催
内容 ワード、エクセル、イン
ターネットなど、各自が学びた
いことを自由に学びあう
対象 市内在住・在勤・在学者
その他 直接会場へ。1回だけの
参加可

平成30年度「田んぼの
学校」参加者募集
 1008036ID
問 中央公民館（☎581-7580）

　水田での稲作（もち米づくり）
や学習会などを通じて、日野市
の農業や環境について、みんな
で楽しく学習しませんか。
日時 4～12月の土曜日※詳細は
申し込み後に別途説明
会場 よそう森堀公園内水田（東
光寺小東側）
内容 水田で月1回程度の作業と、
輪番制による見回り、稲刈り、
網掛け、収穫祭など
定員 申込制で先着35人程度※
親子参加優先
費用 500円※小学生未満無料
その他 小学生以下は保護者同伴
申込 4月3日㈫9:00から電話また
は来館

程久保うたごえパーク
 1008045ID

会場・問 中央公民館高幡台
分室（☎592-0864）

日時 4月7日㈯10:00～11:30
内容 生演奏にあわせて童謡・
唱歌などを歌う
対象 おおむね60歳以上の方
定員 申込制で先着40人
申込 4月3日㈫9:00から電話また
は来館

ひの市民大学～地図で
たどる東京・多摩の地名
 1008042ID
会場・問 中央公民館（☎581-
7580）

　普段何気なく使っている東
京・多摩の地名、町名の成り立
ちを学びます。
日時 ①4月26日㈭②5月10日㈭

③6月21日㈭いずれも14:00～
16:00
内容 ①地名命名の原理②市町
村名と地名③変貌する現代地名
講師 今尾恵介氏（日本地図セン
ター客員研究員）
定員 申込制で先着60人
申込 4月3日㈫9:00から電話また
は来館

映画会～ドンマイなど
 1008046ID

会場・問 中央公民館（☎581-
7580）

日時 4月27日㈮13:30～16:00
内容 父を亡くした少年が母親
とともに、温かい下町の人情に
支えられて生きていく姿を描い
た下町ドラマ
出演 桃井かおり、永島敏行など
定員 申込制で先着50人
申込 4月3日㈫9:00から電話また
は来館

特別展「人体-神秘への挑
戦-」（6月17日㈰まで国立
科学博物館で開催）関連文
化講演会 1008031ID
問 中央公民館（☎581-7580）

日時 5月12日㈯13:30から
会場 市民の森ふれあいホール
講師 山田格氏（国立科学博物館
名誉研究員）
対象 市内在住・在勤・在学者
定員 申込制で先着100人
申込 4月3日㈫9:00から電話また
は来館

▲アンドレアス・ヴェサリウス「ファブ
リカ」初版本　1543年　広島経済大学
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問 中央公民館（☎581-7580）
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幼稚園・児童館の
イベント
4月の幼稚園

平成30年度プチっこエ
ントリー 1004226ID

問 第二幼稚園（☎591-4125）、
第四幼稚園（☎583-3903）、第
五幼稚園（☎592-0432）、第七
幼稚園（☎586-3770）

　市内全市立幼稚園では、2・3
歳児を対象とした登録制度「プ
チっこエントリー」を実施して
います。詳細は、各幼稚園へお
問い合わせください。
　なお、平成29年度に登録され
た方も再登録が必要です。

4月の児童館

乳幼児自由参加ひろば～
きらきら 1008085ID

会場・問 まんがんじ児童館（☎
583-3309）

日時 12日㈭10:30～11:30
内容 体操、手遊びなど
対象 乳幼児と保護者

乳幼児自由参加ひろば～
わくわくひろば 
 1006335ID
会場・問 ひの児童館（☎581-
7675）

日時 12日㈭10:30～11:30
内容 手遊び、ふれあい遊びなど
対象 乳幼児と保護者

移動児童館～ようこそ
1年生 1008156ID

会場・問 さかえまち児童館（☎
585-8281）

日時 25日㈬15:30～16:30
内容 児童館の使い方とゲーム
対象 新1年生

ベビークラス
 1006364ID

会場・問 みなみだいら児童館
ぷらねっと（☎599-0166）

日時 18日㈬①10:30～11:00②11:

15～11:45
内容 同じ年ごろの赤ちゃんを
持つお母さんたちと交流
対象 ①3～8カ月の乳児と保護
者②9カ月以上の乳児と保護者

ピカピカ1年生あつまれ
 1008140ID

会場・問 あさひがおか児童館
（☎583-4346）

日時 18日㈬15:00～16:30
内容 児童館探検お楽しみゲーム
対象 小学1年生
定員 申込制で先着30人
申込 6日㈮14:00から電話

新1年生集まれ！
 1008167ID

会場・問 ひらやま児童館（☎
592-6811）

日時 20日㈮15:00～16:30
内容 館内ツアー、お楽しみゲー
ムなど
対象 新小学1年生
定員 申込制で先着20人
申込 4日㈬9:30から電話

おいでよ1年生
 1006002ID

会場・問 しんめい児童館（☎
583-6588）

日時 25日㈬15:00～16:00
内容 大学生が児童館の使い方
を案内
対象 小学1年生以上

入学・進級おめでとう会
 1008150ID

会場・問 もぐさだい児童館（☎
591-7001）

日時 25日㈬15:00～16:15
内容 大学生と児童館探検、ゲー
ム※おみやげ付き
対象 新小学1年生以上
申込 4日㈬9:30から電話

乳幼児自由参加ひろば～
えほんの会
 1008148ID

会場・問 みさわ児童館（☎591-
3456）

日時 20日㈮10:30～11:30
対象 乳幼児と保護者

音楽室Free（無料開放）
 1006001ID

会場・問 たまだいら児童館ふ
れっしゅ（☎589-1253）

日時 21日㈯17:30～18:30
対象 中学・高校生
その他 楽器※無くても可
持ち物 ドラム、アンプ、電子ピ
アノ完備

公
民
館
の
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し
・
幼
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園
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の
イ
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ン
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写真データ
あり
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救急病院4月前期宿日直予定表
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混雑状況により診察までお待ちいただくことや午後の診療時間が変更になる場合が
あります。また駐車スペースも限られています。ご了承ください。

4月前期休日診療医 　診療時間 
9:00～12:00

13:00～17:00

ショッピング
モール

夜

（注）診療科目は変更される場合があります。事前に救急テレホンサービス（♯7119）へ問い合わせを

（消・内科）

ショッピング
モール

　市の胃がん対策の一環として、将来胃が
んになりやすい状態にあるかどうかのリス
ク分けを行い、効果的ながんの予防・治療
を勧奨することを目的として｢胃がんリスク
検査(ABC検査)｣を実施します。
　対象者には、受診券および医療実施機関
一覧を送付します。
　対象者で日野市国民健康保険特定健康診
査を受診される方は、本検査を同時に受診
することもできます(一部医療機関を除く)。
受診を希望される場合は、直接医療機関に
申し込みください。
　　血液検査(血清ペプシノゲン検査・血
清ヘリコバクターピロリ菌IｇＧ抗体検査）
　　昭和53年4月2日から昭和54年4月1日生
まれの方、昭和43年4月2日から昭和44年4月
1日生まれの方)※次の方は受診不可①検査
当日、日野市に住民票がない②他に同様の
検査を受ける機会がある③過去に同じ検査
を受けたことがある④胃の切除手術歴があ
るまたは食道・胃・十二指腸に関する疾患
で経過観察中または治療中⑤胃酸分泌抑制
剤や抗生物質を2カ月以内に服用している⑥
腎不全および腎機能障害がある
　　　胃がんリスク検査無料受診券、健康
保険証などの本人確認ができる書類
　　市内実施医療機関へ直接申し込み※結
果は受診医療機関より直接説明

内容

対象

持ち物

申込

　　胃がんリスク検査（ABC検査）
を受診しましょう 1003834ID

問 健康課（☎581-4111）

今年度40・50歳を迎える方対象
無料

■花輪病院

市立病院の土曜・日曜日は大変混雑しています。急病の患者さまやかかりつけ医紹介の患者さまの診療を中心に
行っています。ご理解とご協力をよろしくお願いします。

※市立病院小児科は東京都の休日・全夜間診療体制のもと救急車・紹介などの対応を常時行っています

■市立病院

（☎582－0061）

（☎581－2677）

昼 9：00～17：00　　　夜 18：00（土曜・日曜日、祝日は17：00）～8：30（土曜日、祝前日は9：00）

産　　　　婦　　　　人　　　　科

昼 8：30～17：00　　夜 17：00～8：30

至立川駅

八坂神社

銀行

スーパー

フ
ァ
ー
ス
ト

　フ
ー
ド

中
央
線

至
立
川

日
野
駅

日野
バイパス

多摩平
六丁目

多
摩
平
五
丁
目

五小
入口

多摩平
の森

至
八
王
子

至
神
明

1日 8日 15日

▶東京都保健医療情報センター 

救急テレホンサービス
《24時間医療機関案内》

東京消防庁救急相談センター

上記以外から☎042－521－2323

＃7119（プッシュ回線から）

日野消防署　☎581－0119
豊田出張所　☎582－0119
高幡出張所　☎592－0119

ひ ま わ り ☎03－5272－0303
外国人専用 ☎03－5285－8181

（9：00～20：00）

救急診療 必ず保険証をご持参ください
休日準夜診療所

（内科・小児科）
※来院の際は電話連絡を

平日準夜こども
応急診療所（小児科※14歳まで）
※来院の際は電話連絡を

休日歯科応急診療所

至
百
草
園
駅

消防署

京王線

至多摩動物公園駅

高幡不動駅

モノレール高幡不動駅
至新井橋

高幡不動尊

（歩行者のみ）

多摩平3-1-12医師会館1階
☎584-1661
土曜・日曜日、祝日
19：30～22：30
（受け付けは22：20まで）

高幡1011（福祉支援センター内）
☎592－9940
水曜・木曜・金曜日（祝日を除く）
19：30～22：30
（受け付けは22：20まで）

高幡1011（福祉支援センター内）
☎　　594－2111
日曜日、祝日
受付時間9：00～16：00

FAX

二中

市立病院

JR中央線 至日野至八王子
豊田駅

多摩平交番前

多摩平五丁目

日野二中入口

ショッピング
モール

注意 2月3日から下記へ移転しました

1006854ID

1002359ID

保健師・助産師（必要に
応じて小児科医）による

電話相談
○小児救急医療に関する相談・育児相談・母子の健康相談全般　※電話相談のため医師が診断をするものではありません

市内空間放射線量の測定結果は毎週木曜日に市　 で公表※現時点では健康に影響はありません 　環境保全課（☎514-8298）HP

＃8000（プッシュ回線の固定電話）　03－5285－8898（プッシュ回線以外の固定電話、携帯、ＰＨＳなど）

○月曜～金曜日（祝日を除く）の17：00～22：00／土曜・日曜日、祝日、年末年始の9：00～17：00

問

お願い

23 22市役所　　　 585 ー 1111
かんたん検索!  市公式 HP に各記事の見出し横のID番号を入力

soudan@city.hino.lg.jp代表☎

保
健
・
医
療



Ｃブロック
日野橋南詰

Ｄブロック
市営多摩川
グラウンド西側

Ｆブロック
平山橋北側豊田用水

Ｇブロック
一番橋北詰

Ｅブロック
長沼橋北側橋北公園

長沼橋

平山橋

一番橋一番橋
浅川

程久保川

高幡橋
新井橋

万願寺歩道橋
（ふれあい橋）
万願寺歩道橋
（ふれあい橋）

中央自動車道
石田大橋

府中四谷橋

日野橋立日橋

ＪＲ
中央線多摩川

滝合橋

Ａブロック
東光寺市営住宅北

Ｉブロック
浅川・程久保川合流点堤防上

Ｈブロック（実施本部）
万願寺歩道橋（ふれあい橋）北詰

Ｂブロック
JR中央線南詰スロープ下（河川敷内）

集合場所案内図

Ｊブロック
大和田運動広場

日野市の宝・豊かな自然を大切にしよう

　　　　  下表の通り 　　講座に8割以上出席できる18歳以上の市内在住・在
勤・在学者　　 先着10人　　 2,000円（材料費、保険代など）          講座に８割
以上の出席者には、市から認定証が発行され
ます　　 4月3日㈫～30日（振休）（必着）まで
に〒191-0052東豊田3-26-1カワセミハウ
ス（　  581-1164）へはがき、ファクスで。
住所、氏名、年齢、電話番号、Eメールアドレス
を記入　 カワセミハウス（☎　　581-1164）

日野市の宝・豊かな自然を大切にしよう

第1回黒川マイスター講座受講生募集
黒川清流公園の魅力を伝え、自然環境の保全を担うリーダーを育成

　市では、転入・新築・お子さまの誕生な
どのお祝いで記念樹（ウェルカムツリー）
を植樹される際に、苗木代として上限
10,000円を補助する制度を設けていま
す。また、生け垣で緑化される場合にも適
用されます。
　なお、この制度は工事着手前に必ず申
請・審査が必要です。詳細はお問い合わせ
ください。
　 緑と清流課（☎514-8307）問

問

日時・内容 対象
定員

申込

会場

費用 その他

ウェルカムツリーや生け垣で
市内に緑を増やしましょう

1008074ID

1008103ID

1008141ID

　(公財)日野市環境緑化協会と市の共催
で、４月２日（月）～５月31日（木）に緑の募
金運動を重点的に実施します。募金は、学
校や公園など身近な地域の緑化推進や緑
地の整備などに使われます。緑豊かなま
ちづくりのため「緑の募金」にご協力をお
願いします。
　 緑と清流課(☎514-8307)問

問

緑の募金にご協力を
1003103ID

　（公財）日野市環境緑化協会（☎585-4740）

●緑のリサイクル
　家庭で増えすぎた球根や草花などご提
供いただけませんか。いただいた植物を
市民の皆さまに配布します。
▼植物の受け付け
　　　　4月3日㈫～12日㈭  　電話※回
収は4月16日㈪～18日㈬に行います
▼植物の配布
　　 4月21日㈯9:30から   　  緑化協会前

●花の交流広場
　皆さまから提供された花の種を同協会
で配布します。花の種が採れましたら、同
協会までお持ちください。

●緑の写真展
　12月に「日野の四季」「わが家の緑」を
テーマに開催します。写真は、各テーマ3
点までです。ぜひ、写真のご用意をお願い
します。

　　4月15日㈰9:30～11:00※小雨実施　　　ふれあい橋北詰（本部）など10カ
所（案内図参照）　　　　東光寺グラウンド～クリーンセンターの多摩川右岸、
大和田運動広場～多摩川合流点の浅川両岸　　  雨天時の実施の有無は、当日
7:30までに決定しますので、お手数ですがお問い合わせを　 緑と清流課（☎
514-8309）

（公財）日野市環境緑化協会
から

●

●

●
●

●

●
●

●

●
●

●

①

②

③
④

⑤

⑥
⑦

⑧

⑨
⑩

⑪

開講式、日野市の公園緑地、黒川の植物、オリエンテーションなど

黒川清流公園の湧水はどこから来るのか ?

黒川清流公園の全体観察・歴史、地形

雑木林の保全と管理・活用方法、安全管理・安全対策

道具の正しい使い方と実際の作業（鎌、のこぎり、なた、剪定バサミなど）

黒川清流公園の水生昆虫

黒川清流公園で虫の気持ちを考えよう

トコロジストになろう !!

目的に沿った公園の手入れ作業

黒川清流公園徒然雑記

黒川清流公園　とりの鳥しらべ

生物多様性って、なに 

黒川清流公園の自然を考える

小論文提出　テーマ「本育成講座受講の動機と今後の自身の目標について」

マイスターの今後の展開について、感想、抱負、認定証授与

回 日程 時間 講座内容
■講座日程表

市の　と　の保全に向けての取り組みを紹介水水 緑緑

10:00～15:00
10:00～12:00
13:00～16:00
9:30～16:00
9:30～16:00

10:00～12:00
13:00～16:00
10:00～16:00
10:00～15:00
10:00～12:00
13:00～15:00
10:00～15:00
10:00～15:00

10:00～12:00

5月25日㈮

6月22日㈮

7月14日㈯
8月18日㈯

9月28日㈮

10月26日㈮
11月30日㈮

12月21日㈮

1月25日㈮
2月22日㈮

3月16日㈯

日時

その他
清掃区間

集合

問

「多摩川・浅川クリーン作戦」にご参加を

受付日時 申込

日時 会場

●● ● ●※　 　①⑪カワセミハウス、②～⑩カワセミハウス、黒川清流公園
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