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全国スポーツ推進委員連合表彰

杉山　喜廣

栗原　栄美子

スポーツ推進委員功労者表彰  …  �長年にわたり、スポーツ推進委員として自己の研鑽に励むととも
に、地域のスポーツ振興に功績のあった者や団体に授与される賞

30年勤続スポーツ推進委員表彰  …  �スポーツ推進委員として勤続30年を迎える者に授与
される賞

　今回スポーツ推進委員功労賞受賞という栄誉をいただきました
が、小生個人の受賞というよりは、スポーツ推進委員24名の協力に
よる受賞と思っています。日野市体育協会弓道連盟在籍時代に「体
育指導委員」（現在のスポーツ推進委員）の欠員につき推薦されス
タートしたのが、33年前となります。市民の皆さんと一緒にスポー
ツを楽しむため、いろいろなイベントを企画いたしました。また、
インディアカやグラウンド・ゴルフといったニュースポーツ、日野
市発祥のハンドロウル、障害者へのスポーツの普及に尽力してまい
りました。今年は、新型コロナウイルスという未曽有の事態に見舞
われておりますが、多摩平地区の地区長として何ができるか考え、
今後も微力ながらスポーツ振興に助力していきたいと思います。

　スポーツ推進委員を30年間続けられたのは、よき仲間と楽しく活
動できた結果と感謝しています。初めは何をすれば良いのか分から
ず、諸先輩方の後ろでウロウロとしておりましたが、ニュースポー
ツを取り入れて市民の皆さんとスポーツを楽しむイベントを企画し
たり、桜・菊・紫陽花・カタクリなどの花の時節や七生丘陵や都立
長沼公園などの自然豊かなコースでウォーキングイベントを実施し
たことが良い思い出です。今後も若手委員に今までの経験を伝える
とともに、楽しみながら継続していきたいと思っています。

日本全国、また世界各地で、新型コロナウイルス感染症が終息に向かわない中、皆さまお変わり
なく過ごされていますでしょうか。私たちスポーツ推進委員も、新しい生活様式の中で、気を付け
ながら再始動しています。

今年度、スポーツ推進委員会では、本来の予定を変更し、屋外で実施出来る事業から活動を再開
しました。感染症予防対策として、受付で手指消毒や検温をし、事業開始前後に備品のアルコール
消毒等を行っています。現状では、５Km程度のウォーキングを行う「ちょこっとウォーキング」
やグラウンド・ゴルフなどの体験をする「スポーツ体験会」といった屋外で人との距離を保ちなが
らできるイベントを実施しています。

こんな時だからこそ、生活の中に楽しみや生きがいを持っていきたいと思います。スポーツを通
して人と交流を持つこと、ウォーキングなどで自分の身体と向き合うことは、見えない不安と共存
していく中ではとても重要なことです。スポーツ推進委員会では、安全に配慮しながら今後も屋外
の事業を中心に活動していきますので、ぜひご参加いただければと思います。

また、スポーツ推進委員会では、地域のコミュニティや子ども会、PTA、育成会などの団体や
グループに対して、スポーツの指導や審判等の派遣事業を行っています。ご依頼をいただければ、
委員が訪問しますのでお申込みください。

日々のリスクに対応しながら、これからも楽しみや生きがいを持って元気に過ごしていきましょう！

気を付けながらの再始動
日野市スポーツ推進委員会30期 議長　真　﨑　裕　介

編 集：日野市スポーツ推進委員会　　発 行：日野市文化スポーツ課

vol.9日野市スポーツ推進委員会だより
2021.1.15

スポーツ推進委員のメンバーが表彰されました！

日野市表彰

小林　真理

地方自治功労賞  …  市民生活と文化の向上に貢献された者に授与される賞

　このたび、地方自治功労賞をいただき、とても光栄に思っていま
す。30年近くスポーツ推進委員を元気に続けてこれたことに感謝す
るとともに、子どもから大人の方まで幅広く市民の方と触れ合うこ
とで、自分自身が成長できたことを強く感じました。これからもい
ただいた賞に恥じないよう、少しでも市民の健康と、体力維持・増
進に貢献できるよう頑張っていきたいと思います。



研 修 部

七生地区

日野地区 スポーツ研修会

スポーツ体験会 in 南平小

ウォーキング事業紹介

ちょこっとウォーキング ～グラウンド・ゴルフ～

～グラウンド・ゴルフ～

～日野橋を渡ろう～
令和２年10月25日　天気：

令和２年11月14日　天気：

令和２年９月27日　天気： 　研修部長の木戸場です。スポーツ推進委員のスキルアップを目的に毎年研修会を実施しています。
今年度は、スポーツ推進委員会として、スポーツ体験会の活動を屋外で行うため、グラウンド・ゴル
フを実施しました。道具を共用しないことも現在の状況に合っています。ベテラン委員からの講習に
若手委員も熱心に耳を傾けていました。講習後は、実際にゲームを行いルール等の再確認を行いまし
た。当日は、天気にも恵まれワイワイ、ガヤガヤと楽しみながら研修ができました。この研修で学ん
だことをこれからの活動に活かしていきます。

　七生地区長の小林です。体験会当日は、天気に恵まれ、34名
の参加者の皆さんにグラウンド・ゴルフを楽しんでいただきま
した。家族連れからシニアの方まで幅広く参加していただきま
した。今後も各地区においてスポーツ体験会を行っていきます。

「広報ひの」や「市のホームページ」から情報発進させていた
だきますので、ぜひご参加ください。

　日野地区長の小堤です。令和元年10月12日の台風19号で日野
橋の橋桁が崩れました。令和２年５月に復旧開通したので、日
野橋をコースに組み込みウォーキングを計画いたしました。本
来は、７月に実施する予定でしたが、コロナ禍で９月に実施と
なりました。スポーツ推進委員会として「今できること」は何
かを考え、感染症予防対策のガイドラインに沿って実施いたし
ました。当日は、くもりという絶好のウォーキング日和のもと、
36名の方に参加していただきました。

スポーツ推進委員派遣事業

▼▼▼ おすすめのニュースポーツ ▼▼▼

彼岸花が見ごろでした。

向島用水親水路（水車小屋）

スタート（受付け）で、参加者への検温・消毒、用具の消毒も完璧です。 日野橋の復旧部を通過

ウォーキング日和でした。

⬇

⬇

どうすればスポーツ推進委員に来て貰える

仲間と集まってスポーツをやりたい！
地域の交流会・PTA行事・子供会・各種親睦会など

スポーツ推進委員がうかがいます

日野市文化スポーツ課スポーツ係へ
TEL  042-514-8465（直通）

簡単です！！

ハンドロウル ボッチャ

キンボール グラウンド・ゴルフ


