
お問い合せ 日野市産業スポーツ部 文化スポーツ課 スポーツ係
☎ 042-514-8465（直通）

令和６年４月から日野市スポーツ推進委員会第32期がスタートしました。
４名の新しいメンバーを迎え、24名で活動をしていきます。
私たちの役割は、日野市民の皆さんが楽しくスポーツに関わるための機会を

提供することです。ウォーキングや誰でも気軽にできるニュースポーツの大会
などを企画し、広報ひのやチラシを通してご案内します。今年の目標は『毎回
50名の参加者を呼ぼう』です。市民の皆さんが参加したくなるスポーツイベン
トを企画するのはもちろんですが、見やすいチラシ、SNSの発信などに取り組
んでいきたいと思います。しかし、今年はそれだけではありません。まずは私
たちが全力で楽しんでいこうということと、その楽しみをどんどんシェアして
仲間を増やしていこうということを今年のテーマにおきました。どんなイベン
トでも元気に笑顔で皆さんをお待ちしています。そして感想やご希望など聞か
せてください。みなさんにお会いできることを楽しみにしています。

今年のテーマは『楽しく巻き込む』
日野市スポーツ推進委員会 第32期 議長　真　﨑　裕　介
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６年度

★ミニユニバーサル体験会
障がいのある方もない方もみんなで楽しめるユニバーサルスポーツの体験会！
⿟令和６年６月23日（日） 広報６月号  

会場：南平体育館アリーナ 
種目：ボッチャ、卓球バレー、室内用モルックなど

⿟令和７年２月16日（日）  広報１月号  
会場：市民の森ふれあいホール（多目的ホール） 
種目：未定

★ちょこっとウォーキング
⿟令和６年５月19日（日） 

体力測定ウォーキング 
会場：市民の森スポーツ公園　管理棟前

⿟令和６年８月４日（日） 広報７月号  
ブルーベリーウォーキング　※要申込
集合場所：多摩平第１公園グラウンド

⿟令和６年10月20日（日） 広報10月号  
体力測定ウォーキング 
会場：多摩平交流センター他

⿟令和６年12月１日（日） 広報11月号  
内容：未定 
集合場所：未定

⿟令和７年１月５日（日） 広報12月号  
七福神ウォーキング 
集合場所：未定

⿟令和６年６月２日（日） 広報５月号  
会場：日野市立第一小学校体育館・校庭 
種目：ボッチャ、グラウンド・ゴルフ

⿟令和６年10月27日（日） 広報10月号  
会場：日野市立仲田小学校 
種目：未定

⿟令和６年11月９日（土） 広報11月号  
会場：日野市立潤徳小学校 校庭 
種目：未定

⿟令和６年11月17日（日） 広報11月号  
会場：多摩平第１公園 
種目：グラウンド・ゴルフ

⿟令和６年11月23日（土） 広報11月号  
会場：日野市立夢が丘小学校 
種目：未定

⿟令和７年１月19日（日） 広報１月号  
会場：旭が丘中央公園グラウンド 
種目：モルック

★スポーツ体験会

★ニュースポーツ大会
⿟令和６年６月30日（日） 広報６月号  

ハンドロウルふれあい大会 
会場：市民の森ふれあいホール

★ボッチャ日野カップ
⿟令和６年12月22日（日）　会場：市民の森ふれあいホール  広報10月号
優勝・準優勝チームは令和７年に実施される東京都市町村ボッチャ大会本選への出場権獲得！！

済

済

ひのスポ
ニュース 日野市選出チームが令和５年度東京都市町村ボッチャ大会で準優勝に輝きました！！
　令和６年１月27日（土）東京ドー
ムスポーツセンター東久留米におい
て、「わいわいボッチャに夢中」チー
ムが出場54チームの中、決勝に進
出し熱闘を繰り広げました。『ひの
スポ』への素晴らしいコメントあり
がとうございます。

　最初は改装後の南平体育館で１人ボッチャの練習を続けてい
ましたが、白い球に向かって赤や青の球を投げるというシンプ
ルでありながらも戦略性があって奥深いボッチャを一緒にやっ
てみたい！という声を頂き、今では沢山の仲間と競いながら練
習に励んでいます。ご年配の方からお子様、障害を持つ方と一
緒に楽しめる素敵なボッチャの輪が日野市に広がるといいな！

【わいわいボッチャに夢中】

※掲載号は予定です。詳細は広報「ひの」、市ホームページを参照してください。

昨年度

昨年度

昨年度

※全６回を予定。残り１回は
詳細未定です。決定しだい、
広報「ひの」、市ホームペー
ジでお知らせします。
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①スポーツ推進委員歴　　②好きなスポーツ　　③32期への意気込み

木
き
　村
むら
　　　晃

あきら
（地区長）

①２年
②サッカー、ハンドボール、障がい者スポーツ
③インクルーシブスポーツを一緒に楽しみましょう！

小
お
笠
がさ
原
わら
　直
なお
　人

と
（研修部副部長）

①８年
②陸上競技
③精一杯頑張ります

下
しも
　笠
かさ
　悦
えつ
　子

こ
（会計係）

①10年
②ダンス
③運動が習慣化されていない人に参加してもらえる

ように頑張りたいです！

小
こ
　林
ばやし
　真

ま
　理

り
（副地区長）

①32年
②水泳、テニス
③市民の皆様の心や体の健康のため、楽しくみんな

でスポーツできたらと思っています

徳
とく
　田

だ
　無

む
　我

が
（事業部副部長・広報係）

①６年
②スポーツ全般（特にカーレース、マイナースポーツ）
③活動を通して市民の皆さんにスポーツの楽しさ、

面白さを伝えていきます！皆さん、一緒にスポー
ツを楽しみましょう！

多
た
　田

だ
　若
わか
　恵

え
（研修部部長・都スポ協）

①６年
②モルック、ウォーキング、水泳
③スポーツの楽しさを広げていきたいです

杉
すぎ
　山
やま
　喜
よし
　廣
ひろ

①36年
②弓道、ミニテニス
③これからの高齢者のスポーツ参加率を高める種目

に取り組みたいです

真
ま
　﨑
さき
　裕
ゆう
　介
すけ
（議長）

①10年
②サッカー
③たくさんの方とスポーツを楽しみたいと思います！

近
こん
　内
ない
　政
まさ
　代

よ
（親睦係）

①２年
②水泳、武道など
③体に優しいスポーツを皆さんと楽しみたいです

田
た
　中
なか
　宏
ひろ
　明
あき
（事業部部長）

①24年
②サッカー
③市民の健康のために、委員全員で協力してがん

ばっていきたいと思います

関
せき
　口
ぐち
　博
ひろ
　紀

き
（地区長）

①２年
②野球
③ひとりでも多くの方がイベントに参加できるよう、頑

張ります

秋
あき
　元
もと
　博
ひろ
　之
ゆき
（広報係）

①８年
②アルペンスキー
③市民のみなさんにスポーツに親しんでいただくお

手伝いができたらと思っています

小
こ
　寺
てら
　美

み
　和

わ
（会計係）

①６年
②エアロビクス、ラグビー、スケート
③多くの方に参加いただけるようにもっと活動を広

められたらと思います

清
し
　水
みず
　敏
とし
　昭
あき
（副地区長）

①８年
②野球、ソフトボール、グラウンド・ゴルフ、プロレス
③生涯スポーツのインストラクター役として、市民の皆

様にスポーツの楽しさを伝えられるよう資質の向上
に努めます

木
き
戸
と
場
ば
　美

み
　和

わ
（親睦係）

①10年
②野球（観戦）、ウォーキング（体力をつけるためにやっ

てます）
③皆さんが楽しくスポーツができるようにお手伝いし

ていきたいと思います

鈴
すず
　木

き
　　　実

みのる
（広報係）

①８年
②ソフトボール、サッカー、ラグビー、バスケット

ボールなど
③いろいろなスポーツを通し、体を動かす喜びを伝

えていきたいです

西
にし
之
の
原
はら
　拓
たく
　美

み

①新任
②野球、ソフトボール
③スポーツを通して多くの方と交流できるように頑

張りたいです

大
おお
　塚
つか
　玲

れ
　緒

お

①新任
②水泳、サッカー、空手
③老若男女問わず、スポーツを楽しんでいだだける

よう頑張ります

中
なか
　村
むら
　光
みつ
　宏
ひろ
（会計係）

①23年
②ビーチボール、ゴルフ
③30代、40代世代がスポーツに参加したくなるように

チャレンジしたいです

伊
い
　野

の
　直
なお
　美

み
（副議長）

①16年
②バレーボール（特に春高バレー）
③市民のみなさんにスポーツ推進委員の存在を知っ

ていただき、身近な存在になれるよう明るく元気
に活動していきたいと思います

吉
よし
　澤
ざわ
　まゆみ

①新任
②ゴルフ、ラグビー、テニス、ビーチボールバレー
③皆さんに教えて頂きながらお仕事覚えて頑張ります
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たに
　　　和

かず
　彦
ひこ
（地区長）

①２年
②アグリスポーツ、山登り、ジョギング、ゴルフ、 

キャンプ
③市内にボッチャを広めたいです

小
こ
　宮
みや
　友
とも
　子

こ
（副地区長）

①４年
②バスケットボール、駅伝、マラソン
③いろいろな年代の方に運動する楽しさを伝えてい

きたいです

篠
しの
　原
はら
　美

み
保
ほ
子
こ
（親睦係）

①新任
②ウォーキング、サイクリング
③いろいろ学びながらスポーツの輪（和）を広げてい

きたいと思います


