
平成 25 年 7 月 2 日 

 カレーパーティーを行いました。 

  4 歳児・5歳児が包丁を使って野菜を切り、カレー作りを行いました。 

玉ねぎ（5 歳児）・にんじん・じゃがいもを緊張しながら切った後は、栄養士によるデモンスト

レーション。小麦粉とカレー粉でルーを作って、カレーができるまでを見ました。部屋に充満す

る香りに「いい匂い～！(*^_^*)」と笑顔いっぱいの子どもたちでした。 

  

    

   
  

 おいしいカレーができるまで、食育活動をしました。 

パネルシアターを使って、食育の歌をうたいました。 

伴奏は栄養士のクラリネットでした。 

 

 



   

 

     本日のメニューです。 

とっても美味しそうな仕上がりです！ 

 みんなおいしくって、たくさんおかわりしていただきました。 

  

 

   おいしそうに食べている 2歳児です。            

 

    3 歳児はテラスで会食しました。 

         4 歳児・5 歳児はたてわりグループに分かれてのテラス会食でした。 


