
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 
   

 

 

 

  

「産前産後ケア事業」ご利用ください！ 

経験豊富な「ママサポさん」が 

産前産後のママを支援します 

対象者・・・日野市在住の産前（母子手帳取得済みの妊婦）と産後（出産後 3 か月以内の産婦）の市民 

内容・・・・訪問支援員による授乳・おむつの交換および沐浴の介助、家事支援 

実施時間・・月～土（年末年始（12 月 29 日～1 月 3 日）・祝日は除く）午前 8 時～午後 7 時 
      1 回 2 時間以上 4 時間以内 
利用限度・・期間内合計 24 時間まで 
 
自己負担・・１時間当たり５５０円 
      生活保護受給世帯・市都民税非課税世帯等は免除。 

《手続き方法》子ども家庭支援センター(高幡)に証明書を添えて、免除申請書を提出する 
 
   

 

 

 

   

お申し込みは、電話で NPO 法人市民サポートセンター日野「高幡支所」へ。 

《受付時間》 月曜日～金曜日 午前 9 時～午後４時 30 分（祝日、年末年始は除く） 

NPO 法人市民サポートセンター日野「高幡支所」 電話 042-599-７6２６ 

所在地 日野市高幡 1011 日野市立福祉支援センター内 

申し込みは、 

「NPO 法人 

市民サポートセ

ンター日野（高幡

支所）へ 

直接どうぞ！ 

この事業に関するお問合せ・ご質問は 

日野市立子ども家庭支援センター   

電話 ０４２－５９９－６６７０ 

住所  日野市高幡 1009－4  京王ｱﾝﾌｨｰﾙ高幡 3F 


