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資料８－２

性別 年代 主な障害種別 どちらの体験 対象分野 場面 誰から どのような

1 家族 女性 30代 知的障害 嫌だったこと 教育 学校 校長

【２０数年前】地域の小学校入学時、親子登校を強制され、親の都合が悪い時は子供
は学校に行けませんでした。
日常もひどい差別を受け、学校にいる時は授業中、プール、休み時間の全て親が面
倒を見ていました。

不当な差別的取扱いの禁止

2 家族 男性 10代以下 発達障害 嫌だったこと 教育 小学校 校長先生
もともとこわれていた物を、さわり、より悪くしてしまった物に対して、なおすことのむず
かしい物にもかかわらず、なおしてこいと持たされた（１年生の時）今年の２月末

意識啓発

3 家族 男性 20代 発達障害 嫌だったこと 教育 学校 同級生、先生

・一部の同級生による暴力や嫌がらせや、仲間はずれにする行為。（中学生時代）
・クラブ担任が庇ってくれない。（中学時代に一人のクラブ担任にそういう人がいた。
・【15年前】の野球部時代に、息子だけキャッチボールの相手をしてもらえなかったり、
打つ番になっても打たせてもらえず…など。
・結局、そういう野球部員の子に「人権意識や人格の(お互いの）尊重」という基本的考
え方がはぐくまれていなかった。

不当な差別的取扱いの禁止
意識啓発

4 本人 男性 20代
聴覚・平衡機
能障害

嫌だったこと 教育 学校
進路指導教
員
担任教員

高校3年生の時、進学（大学）希望だったが出来ず就職に進路を変えたが、学校で
あっせんをしてくれずハローワークに行けと言われた。母親が教育庁まで行き、今は
仕事をしている。
進学成績は問題なかった。進路教員から障害の事を言われた。

合理的配慮の提供
機会の平等

5 本人 男性 50代 視覚障害 嫌だったこと 教育・労働
職場・学
校

上司
先生
学友

【30年程前】学生時代の聴覚障害に対する、先生と学友からのいじめ。就職してから
の、昇進、昇給の不当な差別、上司からのいじめ。

不当な差別的取扱いの禁止

6 家族 男性 10代以下 内部障害 嫌だったこと 教育 学校 友人、職員
・小学校の頃「おむつ」と友達に何度も言われた。
・先生方の障害に対する認識不足で「言っておいたのに…」と思いながら、おこられた
（今も昔も）

意識啓発

7 家族 男性 20代 知的障害 嫌だったこと 教育 幼稚園 先生
【20年程前】いけない事をしたからと手を叩かれた（先生に）それを見ていた子供達が
真似をして叩いていた

意識啓発

8 本人 男性 40代 内部障害 嫌だったこと 教育 学校 同級生

【35年前】の子どもの頃の事ですが、当時流行した映画になぞらえられ、チアノーゼで
できていたばち状指をからかって伝染すると言っては逃げて行く遊びが流行りました。
クラスで一番思いやりのありそうな女の子でさえ逃げて行く姿を見て、心底がっかりし
たのを　ずっと忘れられずにいます。

意識啓発

9 家族 女性 30代 精神障害 嫌だったこと 教育 学校 同級生 学生時代のいじめ 意識啓発

10 家族 女性 20代 精神障害 嫌だったこと 教育 学校 同級生
【7～8年前】「キモイ」「変な子」などと言われ続けて、自分を見失ってしまった。勉強も
身が入らず、卒業するのが、やっとだった。
いじめは、小学校時代から続いており、中学・高校と続き、人格崩壊に至った。

意識啓発

11 本人 男性 50代 精神障害 嫌だったこと 教育
学校・職
場

同級生 【40年程前】小学校の頃、いじめられた。仲間はずれにされる。 意識啓発

12 家族 男性 20代 知的障害 嫌だったこと 教育 近所 同級生 中学生の頃　同じ学校の生徒に「障害～」とからかわれていた 意識啓発
13 家族 女性 10代以下 知的障害 嫌だったこと 教育 幼稚園 友人 支援学級は「アホな子が行く」と言われたこと 意識啓発
14 家族 男性 10代以下 発達障害 嫌だったこと 教育 学校 同級生 通級に通っている時、あそこはバカな子が行くところと同級生から言われたこと 意識啓発
15 家族 男性 10代以下 発達障害 嫌だったこと 教育 学校 友人 少し皆と違うので馬鹿にされる。 意識啓発

16 家族 女性 10代以下 肢体不自由 嫌だったこと 教育 学校
弟のクラスメ
イト

一昨年（平成27年）弟の部活の試合に本人（障がい者）をつれていったところ、弟がク
ラスメイトから差別的なイジメを受けた。
姉想いの弟が、もう姉を学校に連れて来ないで欲しいとうったえて来たことでこのこと
が発覚した。

意識啓発

17 家族 女性 10代以下 精神障害 嫌だったこと 教育 学校 児童 2016～2017年　中学校の通常級の児童から　からかい　おいかけまわされる。 意識啓発

18 家族 男性 10代以下 発達障害 嫌だったこと 教育 近所 普通級の子
支援級にいたので顔を知られている。沢山の普通級の中には友だちとジェスチャーで
クルクルパーとやって指を示したりする子もいる

意識啓発

19 家族 女性 10代以下 知的障害 嫌だったこと 教育 学校 知人

就学中、小～中まで　下の健常者の子供の父兄たちが　特別支援学級の事について
児童や父兄や学級に対する偏見を聞いた時に、家族の思いとして傷つけられました。
子供たちは　そんな事も理解することもなく大人に対して純粋な思いを向けてくれるの
に…悔しかったです。
時々、母親も偏見のある言葉を言います「うちの子は学級に入るような子じゃない。も
う少し配慮してくれればやっていける」と言いはり、クラスメイト担任を困らせている人
もいました。

意識啓発

20 家族 女性 50代 肢体不自由 嫌だったこと 教育 街中 知らない人
外出すれば、どこでも注目される。
小さな子がお母さんに”お母さん、悪いことをしたらあんな風になるの”と言っていまし

意識啓発

回答者
障害者 体験
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21 家族 女性 10代以下 発達障害 嫌だったこと 教育 市役所 職員

昨年から今年にかけて
小学校就学に関して、早くから都立特別支援学校への就学を希望して、許可もいただ
き、市役所の子育て課にも（３～４回電話しています）連絡していたのに、止めてほし
いとお願いした、地元小学生の説明の書類が何度も送付されてきました。しまいに
は、通学している姉から、手渡しで小学校からのお誘いの手紙までいただきました。
どんな気持ちで特別支援学校への入学を決めたのか、全くわかっていただいてないと
思いました。
職員にしてみれば、全くそんなつもりはないでしょうが無神経すぎます。

合理的配慮の提供

22 家族 女性 30代 肢体不自由 良かったこと 教育 高校
同級生や一
部の教員

ふつうに接してくれて、卒業に関しても応援してくれた。文化祭、体育祭など仲間に入
れてくれた。

合理的配慮の提供

23 家族 女性 10代以下 肢体不自由 良かったこと 教育 学校
友人　教員
介助員

小学校・中学校生活を介助員の方の手を借りて、普通学級で過ごしましたが、良い友
人にも恵まれ、充実した生活を送りました。
もちろん母親の介助も欠かせませんでしたが、体育・運動会・修学旅行、障害を考慮
に入れた、ルール変更、特別ルール、いろいろ相談しながら実現しました。

ルール・慣行の柔軟な変更

24 本人 女性 10代以下
聴覚・平衡機
能障害

良かったこと 教育 学校 学校の先生
高校入試で私だけが聴覚障害をもっていて不安だったとき、入試会場の学校の先生
たちが声かけをして、何度も確認してくれたこと。

合理的配慮の提供

25 家族 男性 10代以下 知的障害 良かったこと 教育 学校 学校の先生
子供の障害特性を理解し、日々根気よく関わってくれている。子供が入学した頃から
現在に至るまでの期間の約12年間　日々ありがたいなと思っていた。

合理的配慮の提供

26 家族 男性 10代以下 知的障害 良かったこと 教育 小学校 先生
Ｈ28年4月に入学したが、学習面中心に全般的に苦労していた。知的数値（ＩＱ）もボー
ダーで、支援級も視野に先生に相談したところ、担任が親身に相談に乗って下さり、
指導方法や席など配慮して下さり、結果　普通級で楽しく問題なく通えている。

合理的配慮の提供

27 家族 男性 20代 知的障害 良かったこと 教育 学校 先生
小学校から高校までに出会った先生方と、今でも連絡をとり、相談を聞いてもらってい
ます。

合理的配慮の提供

28 本人 男性 20代
聴覚・平衡機
能障害

良かったこと 教育 学校 友人 ノートテイクを担当してくださったことで、授業の内容を理解できたこと 意思疎通の配慮

29 家族 女性 10代以下 肢体不自由 良かったこと 教育 学校 知人
車椅子の子供を上の子の学校（保護者会）に一緒に連れて行った時、段差がのぼれ
ず苦労していたら、保護者の方々が声を掛けてくれて手伝ってくれた。

物理的環境への配慮

30 本人 女性 10代以下 難病 良かったこと 教育 学校 友人
今　私は病気が小康状態で落ち着いています。友達に私は難病を持っているというと
みんな驚きます。そして心配してくれます。

意識啓発

31 家族 男性 10代以下 発達障害 良かったこと 教育 学校 友達 差別なくいつも仲良くあそんでくれること 意識啓発
32 家族 男性 10代以下 発達障害 良かったこと 教育 学校 同級生 ○○もやればできるじゃんと　同級生が声をかけてくれた 意識啓発

33 無記入 無記入 無記入 無記入 良かったこと 教育 学校 友人
わかってくれる友達もたくさんいる。”ありがとう”を忘れないと　友達はいつも助けてく
れる。

意識啓発
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