
催 し
生活・環境

自然観察会～赤や黄色に染まっ
た晩秋の雑木林を訪ねよう

日程 11/25㈯ 集合 9:30多摩動物公園
駅改札前､ 12:30同所解散※雨天の
場合は福祉支援センター講師筒井
千代子氏（八王子自然友の会） 案内 
日野みどりの推進委員 対象 小学生
以下は保護者同伴 費用 300円（資料
代） 申込 11/24㈮までに電話 問 緑と
清流課（☎514-8307）

わんわん教室～犬のしつけ
日時 11/26㈰10:00からと11:00からの
2回※雨天中止 会場 日野市ドッグラ
ン 講師 久保木直美氏（ジャパンケン
ネルクラブ公認訓練士） 対象 市内在
住者と飼い犬 定員 各10組※申込多
数の場合は抽選 その他 首輪・リード
着用※ロングリード・伸縮リード不
可 申込 11/20㈪までに〒191-0041南

平2-8-5ひのワンパークの会川島方
わんわん教室宛に 往復はがき  で。往信
用裏面に住所、氏名、電話番号、希望
時間、犬種、雄雌、歳、愛称、悩みや
相談事を、返信用表面に住所、氏名
を記入 問 環境保全課（☎514-8298）

みんなの環境セミナー～黒
川清流公園の冬を探そう

日程 12/7㈭ 集合 10:00カワセミハウ
ス、12:00同所解散 会場 黒川清流公
園 講師 小倉紀雄氏（東京農工大学名
誉教授）など 定員 申込制で先着20人 
申込 11/18㈯から電話 問 カワセミハ
ウス（☎581-1164）

日野市ひきこもり対策支援事
業公開講座「生きづらさを抱
えている人たちとそのご家族
へ～家族だからできること」

日時 12/2㈯13:30～16:30 会場 多摩平
の森ふれあい館※直接会場へ 内容 
DVD上映「ひきこもりからの回復第
2巻我が子がひきこもったとき～家
族の役割と支援」、NPO法人楽の会

リーラ・大橋史信氏講演「生きづら
さには人の薬」 定員 先着60人 問 セー
フティネットコールセンター（☎
514-8542）

日野市自殺対策啓発事業～講演会
日時 1/6㈯14:00～16:00 会場 七生公
会堂 内容 こころの力を引き出す10
のヒント 講師 大野裕氏（認知行動療
法研究開発センター理事長） 定員 申
込制で先着200人 申込 電話 問 セーフ
ティネットコールセンター（☎514-
8542）

歳末たすけあいバザー
日時 12/3㈰ 10:00～14:00 会場 中央
福祉センター 内容 日用品、雑貨、衣
類などの販売、模擬店、ミニフリー
マーケット 問 日野市社会福祉協議
会（☎582-2319）

「水辺のある風景日野₅₀選」を
巡るガイドツアー

日程 12/2㈯ 集合 9:00平山城址公園
駅、12:00同所解散 コース  平山用水

～浅川～長沼橋～中央線浅川鉄橋～
川北用水～上村用水 対象 3㌔以上歩
ける小学生以上の市内在住者※小学
生は保護者同伴 定員 申込制で先着
20人 申込 電話 問 緑と清流課（☎514-
8309）

障害者のためのイベント「映画
鑑賞会・リトルマーメイドⅢ」

日時 ①12/6㈬13:30～14:50 対象 身体
（車いす可）・知的・精神障害の方、
ボランティア 申込 11/27㈪～ 12/1㈮
に電話 会場・問  地域活動支援セン
ターやまばと（☎582-3400）

日野市障害福祉人材育成事業
「高齢者精神保健福祉実務研修」
日時 12/14㈭18:30～20:30 会場 生活・
保健センター 内容 高齢者の精神疾
患、認知症など～サービスに繋げて
いくために 講師 立川雅一氏（桜ケ丘
記念病院） 対象 現在高齢・障害福祉

職に従事している市内在住・在勤者 
定員 申込制で先着80人 費用 100円
（資料代） 申込 11/15㈬から（社福）日
野市民たんぽぽの会（☎599-7299 FAX 
599-7203）へ電話またはFAX 問 障害
福祉課（☎514-8485）

ファミリー・サポート・セン
ター～養成講座・会員交流会
　養成講座では養育家庭ほっとファ
ミリーとは何かを体験者のお話を交
えて知っていただき、会員交流会で
は「ひの健幸貯筋体操」で体を動かし
た後、ティータイムを楽しみながら
交流しましょう。
日時 12/8㈮13:15～16:30 会場 多摩平
の森ふれあい館 講師 大城美智代氏
（里親トレーナー）など 定員 申込制
で先着50人 費用 300円（茶菓子代） 
その他 保育希望者はご相談を 申込 
11/24㈮までに電話 問 日野市ファミ
リー・サポート・センターたまだい
ら（☎589-7616）

シニア生涯ワーキングセミ
ナー

日時 12/14㈭13:45～16:45 会場 福祉
支援センター 対象 55歳以上でこれ
から就職活動を始めたい方またはす
でに就職活動中の方 申込 （公財）東

京しごと財団しごとセンター課（予
約専用☎03-6894-3314）へ電話 問 同
財団（☎03-5211-2335）

父親学級「夫婦で考える、産後
シミュレーション講座」妊娠・
出産・育児は人生の分岐点!?

日時 12/16㈯10:00～12:00 会場 市民
の森ふれあいホール 内容 10年後、20
年後に夫婦が同じ方向を向いて幸せ
な家庭を築くために、パートナーの
気持ちを知ろう 講師 渡辺大地氏（㈱
アイナロハ代表） 対象 主に妊産婦の
夫婦※単身参加も可 定員 申込制で
先着40人 費用 1人1,000円 その他  先
着5人まで保育あり（別途1,000円） 
申込 電話 問 NPO法人子どもへのま
なざし（☎050-3721-1973）

日野市福祉のしごと見学会～市内
福祉施設をバスで巡る職場見学会

日時 12/15㈮8:45～12:30 見学先  ①特
別養護老人ホームマザアス②（社福）
おおぞらつばさ③小規模多機能ぐり
～んはぁと 申込 12/6㈬（必着）まで
に日野市社会福祉協議会（ FAX 583-
9205）へ電話またはFAX。住所、氏
名、年齢、性別、電話番号、福祉経
験の有無を記入 問 同協議会（☎582-
2319）
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日程 時間 中学校区 会場 申込期限

１2/１0㈰ １0:00～１2:１5 平山中地区 平山季重ふれあい館3階大ホール １2/5㈫１5:00～１7:１5 二中地区 カワセミハウス

１/１3㈯ １0:00～１2:１5 大坂上中地区 新町交流センター １階ホール １/9㈫１5:00～１7:１5 三沢中地区 三沢中１階食堂

2１㈰ １0:00～１2:１5 四中地区 四中2階食堂 １/１6㈫１5:00～１7:１5 三中地区 明星大学26号館1階204教室

28㈰ １0:00～１2:１5 七生中地区 七生中2階食堂 １/23㈫１5:00～１7:１5 一中地区 一中１階食堂
※手話通訳が必要な場合は、11/24㈮までにご連絡ください

■地域懇談会日程

広報　　　 第1411号　29.11.15 1617 市役所　　　 585 ー 1111
soudan@city.hino.lg.jp
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あなたの力を介護に
資格がなくても介護の仕事に興味がある方へ「介護人材育成研修」

　介護の現場では、掃除、洗濯、買い物、食事の準備
などの生活援助や高齢者の心身の変化、緊急時の対応
などの研修を受講することで、資格がなくても安心し
て業務に従事することができます。週1日からの短時間
でも、働くことができます。

　市では、資格がない方でも安心して介護に従事でき
るよう基本的な研修を実施します。研修修了後のフォ
ローアップ研修では、市内の介護事業者の方から直接
仕事の内容について話を聞くことができます。

研修修了後のフォローも万全！

【研修内容】

１2/20
（水）

午前 介護保険制度の概要、高齢者の心身の特徴、加齢に伴
う心身の変化への理解と緊急対応

午後 介護（生活援助）の基本、自立支援を目的とした家事支援

１2/22
（金）

午前 認知症の理解、介護におけるコミュニケーション技術
（傾聴技術・接遇の基本やマナー）

午後 高齢者の権利擁護、受講証授与

１/１１
（木） 午前

フォローアップ研修
市内介護事業所の職員から、直接介護の仕事について
の話を聞けます

日時  12/20㈬･22㈮10:00～17:00※修了後1/11㈭10:00～12:00
フォローアップ研修あり
会場  市役所5階504会議室
内容  右表の通り
講師  ㈱ニチイ学館
対象  18歳以上の介護の仕事に興味がある方※学生除く
定員  30人※申込多数の場合は抽選

 18歳以上の方募集！
申込  11/1㈬～30㈭（消印有効）までに〒191-8686日野市
高齢福祉課介護人材育成研修担当へ 往復はがき  で。往信用
裏面に、住所、氏名（ふりがな）、性別、生年月日、年齢、
電話番号、所属介護事業所の有無（有の場合は事業所名
も）を、返信用表面に住所、氏名を記入
問  高齢福祉課（☎514-8519）


