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入門期の指導計画

１

２

３

<きょうから一人でがんばるよ>
・下校の準備
　　　　    　　 【学活　３　P４１】

・地区班の並び方

・地区班ごとに並ぼう（写真撮影）

入学式　　始業式

入学式

<出会いを大切に>
・担任の自己紹介・呼名
  　 　　　　　　 【学活　１　P４０】

・学校名・クラス名
・学校生活への意欲付け

・保護者への話

火

<きょうから一人でがんばるよ>
・あいさつ、話の聞き方
           　      【学活　２　P４０】

・朝のしたく

＜学校だいすき＞
・ トイレたんけん
               　  【生活　１　P６０】

＜みんなとなかよし＞
・ 友達となかよくしよう
　　　　　　　　 【生活　９　P６５】

＜うたとともだち＞

　　　　　　　 　【音楽　１　P７１】

国語 算数 生活 　音　楽

１日目 ２日目

教科学習入門期の配慮事項

＊教科のつながりを工夫する。

＊幼稚園・保育所での指導から学んだことを生かした工夫をする

＊読み聞かせや手遊び歌、ミニゲームなどを組み合わせて活用する。

○学校たんけんは、学

校生活と結び付けて活

動する。生活指導として

ではなく、わくわく感をも

たせるように探検形式

にしている。

○学校たんけんで、そ

の場所へ行くだけでなく、

そこがどんなことに使う

部屋であるか、そこでど

んな学習ができるか理

解できるように配慮する。

○「日野市の５歳児が

親しむ歌のベスト５０」

のCDを活用して、緊張

している心をほぐす。ま

た、１年生を迎える会

の歌を選ぶこともできる。
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入門期の指導計画

＜学校だいすき＞
・保健室、職員室たんけん

・名前順の並び方

全校身体計測 避難訓練

・廊下の歩き方

　　　　　　　　【生活　２　P６０】

水

＜すきなものなあに＞
・ 自分の好きなものを選び、自
　由にパスで絵をかく

　　　　　　　　【図工　１　P７４】

＜みんなとなかよし＞
・自己紹介

※好きなものの絵を見せなが
　 ら自己紹介をする

　　　　　　　　【生活　10　P６６】

木

＜準備の仕方＞
・ 着がえ、後始末
　　　　　　　 　【体育　１　P７８】

＜ならびっこ＞
・前へならえ、座り方
　　　　　　　   【体育2-1　P７８】

＜固定遊具の使い方＞
・ 使い方の約束
　　　　　　   　【体育3-1　P７８】

＜身体計測について＞
・計測の受け方
　　　　　　     【学活　４　P４１】

・身体計測

※早く終わった子への課題を
　 準備しておく

＜うたとともだち＞
・みんなでうたおう

・校歌

＜手あそび歌＞

　　              【音楽　２　P７１】

＜週末の帰りのしたく＞

　　　　　　   【学活　５　P４２】

＜うたとともだち＞
・みんなでうたおう

・校歌

　　　　　　　 【音楽　３　P７２】

＜避難訓練の仕方＞
・おかしも
・防災頭巾

＜自分の名前を書こう＞
・パスで
　　　　　　　 【国語　１　P４７】

　音　楽

金

＜気持ちのよいあいさつ＞
・人とかかわりあうための大事
　なあいさつをしようとする

　　　　　　 　 【道徳　１  P８１】

道徳 学活図工 体育 合計 12

３日目 ４日目 ５日目

○計測の前にやっておくとよい。

○歩き方は、「たんけんのやくそく」として話し合う。

○図工で描いた好きな

ものの絵を使い、生活

科で自己紹介をする。

子供達が話しやすくなる。

○身体計測の前に着替え

の練習として取り入れる。

体育と関連させることで、

早めに着替えておくとよい。

○初めての避難訓練なので、

朝の会で手順を練習してお

くとよい。防災頭巾のかぶり

方が分からない児童も多い。

○
幼
児
教
育
と
の
関
連
か
ら
、
慣

れ
親
し
ん
だ
パ
ス
を
使
っ
て
い

る
。

○
幼
児
教
育
と
の
関
連
を
考
え
、
下
校

前
に
歌
を
歌
う
よ
う
に
し
て
い
る
。

○
幼
児
教
育
の
取
り
組
み
を
生

か
し
、
週
末
の
持
ち
帰
り
な
ど
の

指
導
を
丁
寧
に
行
う
。


