
12 月 19 日金曜日 

12 月の誕生会とクリスマス会 

12 月の誕生会と、みんなが待ちに待っていたクリスマス会がありました。 

12 月生まれのお友だちは上手にインタビューにこたえてくれました。 

クリスマス会は、各クラスの出し物からはじまりました。 

りすぐみは大好きなアンパンマンのサンタさんになって、鈴をもって踊りました。 

うさぎぐみはわくわくげきじょうで表現遊びをした、「おべんとうバス」のクリスマス

バージョンとマラカスをもってジングルベルを歌いました。 

こあらぐみは「あわてんぼうのサンタクロース」を得意の歌と鈴で。リズムに合わせて

上手に鈴を鳴らせました。 

ぞうぐみはお気に入りの「うさぎ野原のクリスマス」を上手に歌いました。 

らいおんぐみはわくわくげきじょうでも取り組んだ「きらきらぼし」を全員のハンドベルと

歌で披露してくれました。 

全員で「赤鼻のトナカイ」を歌い、園長先生からの「クリスマスのお話」をききました。 

次に、らいおんさんによる、「キャンドルサービス」です。ロウソクに灯が点り、厳

かな雰囲気に、いつもはにぎやかなみさわ保育園もしーんと静まりかえっていま

した。 

そして、シャンシャンシャンと鈴の音がきこえ、サンタさんが登場しました。 

サンタさんに質問タイムでは、らいおんぐみが考えた質問に、ひとつひとつ答えてもら

いました。 

それから、一人ひとり、サンタさんからプレゼントをもらい、クラスごとに記念撮影をし

ました。 

「サンタさんありがとう！」「サンタさんバイバーイ」とお話をして、おわかれしました。 



この日の給食は、クリスマスメニュー。3，4，5 歳児クラスは、

クリスマス会食会をしました。いつもと違う雰囲気での給食

にみんな大喜び。楽しく食事をしました。 

12 月 16 日火曜日 

ごみゼロマンがやってきた！ 

今年もみさわ保育園にごみゼロマンが来てくれました。 

みんな大好きごみゼロマン。登場に大歓声があがりました。 

ごみゼロマンとサムさんのクイズや、サムさんからのお話も一生懸命きいていました。 

ごみの分別方法や、食べ残しをしないようにすることなどに意識が向いた子どもたち

でした。ごみゼロマンが見せてくれた DVD も大人気でした。 

またきてね！ごみゼロマン！ 

12 月 6 日土曜日 

とうとう当日！わくわくひろば 

今年度より、新たにコーナーも増えたことから、行事全体の名称を「わくわく

ひろば」としました。 

子どもたちの劇遊び・表現遊びの発表の場を「わくわくげきじょう」、さらに「おやつコー

ナー」、「エコであそぼうコーナー」を設け、盛りだくさんの行事になりました。 

さて、おうちの方に見てもらうことを楽しみにがんばってきた子どもたち。 

本番を迎え、緊張をしていましたが、やっぱり「見てもらうって嬉しい！！」 

応援を力にして、今までで一番の姿を見せてくれました。 

そして、「がんばったね」「上手だったよ」とほめてもらい、とても嬉しそうにしていました

ね。 

またひとつ、大きく成長した子どもたちでした。 



各コーナーも大盛況でした！ 

おやつコーナーのメニューは、「カラフルチップ」でした。米粉ラザニアの皮を揚げたせ

んべいで、カレー味、あおのり味の 2色の味があり「おいしい」と好評でした。 

エコであそぼうコーナーはペットボトルを利用したリサイクル手作りおもちゃのコーナ

ーでした。 

親子でつくって、あそんで、楽しんでいただけたようです。 

 

12 月 2 日火曜日 

お客さんが見に来てくれました 

今日はわくわくげきじょう最終リハーサルの日。おじいちゃんおばあちゃん

や、当日見に来ることの出来ないおうちの方、第五幼稚園のお友達がお客

さんとして見に来てくれました。 

今までみさわ保育園のみんなには見てもらっていたけれど、お客さんを前にやってみ

るのは初めて。ちょっと緊張した表情の子どもたちでした。でも、やっぱり見てもらえる

のは嬉しい！はりきっている様子でした。当日も見に来てもらうことを楽しみにしてい

る子どもたちです。 

11 月 19 日水曜日 

11 月の誕生会 スペシャルゲストが登場！ 

11 月の誕生会がありました。前に出てインタビューを受ける 11 月生まれの

お友達、とても嬉しそうでした。 



今日は、みさわ保育園父母会からのプレゼントで、スペシャルゲストが来てくださいま

した！ 

最初に登場したのは、「ミサワオトナバンド」 

キーボードとベース、歌で子どもたちを楽しませてくれたのは、みさわ保育園のおとう

さんたちです！ 

曲目は、「100 パーセント勇気」「きらきらぼし」「世界にひとつだけの花」 

「きらきらぼし」ではいろいろな速さやリズムで演奏してくださり、「世界にひとつだけの

花」では、いろいろな歌い方で歌ってくださり、子どもたちも一緒に歌いながら音楽の

楽しさを感じられたようです。 

次に登場したのは「向後さんとその仲間たち」 

みさわ保育園の子どもたちのために駆けつけてくださった、たくさんの方々によるトロ

ンボーンの演奏です。 

「さんぽ」「童謡メドレー」「レット一・イット・ゴー ありのままで」など、子どもたちの大好

きな曲がいっぱいで、みんな大喜びでした。特に、「ありのままで」は会場中で大合唱

となり、とても盛り上がりました。 

すばらしい演奏してくださった、「ミサワオトナバンド」さん、「向後さんとその仲間たち」

さん、そして、素敵なプレゼントをしてくださったみさわ保育園父母会の皆様、ありがと

うございました。 

11 月 13 日木曜日 

お弁当給食 

「今日は給食をおべんとにしてもっていくんだよね」と、朝からとても楽しみに

していたぞうぐみ、らいおんぐみ。 

いつもの給食をお弁当にしてもらい、散歩先で食べるという、子どもたちにとってもち

ょっと特別な行事です。 

高幡不動までお散歩に行き、たくさん遊んだあと、お弁当給食をいただきました。 



「外で食べると美味しいね」と大満足の子どもたちでした。 

10 月 31 日金曜日 

芋煮会 

保育園の畑で獲れたお芋を使い、芋汁を作りました。らいおんぐみ、ぞうぐ

みに加えて、今回からこあらぐみも調理保育デビューをしました。新しいスモ

ックを着て、とても嬉しそうなこあらぐみは、スプーンを使ってこんにゃくちぎりを体験。 

ぞうぐみは、さつまいもとにんじん、らいおんぐみは、さつまいも、にんじん、だいこん

を包丁を使って切りました。 

 

 

園庭で、デモンストレーション。切

った材料をお鍋に入れるところ

や、調味料を入れるところなどを

皆でみました。 

栄養士さんによる、お話。 

食事の時の挨拶など、紙芝居

を通して教えてもらいました。 

 



 

出来上がった芋汁を園庭で会食

しました。「外で食べると美味しい

ね」「わたしがきったおいもが入っ

てるよ」など、楽しく会話しながら

みんなで食べました。 

10 月 28 日火曜日 

せせらぎ農園でサツマイモ掘り 

いつもお世話になっているせせらぎ農園でサツマイモ掘りをしました。 

苗植えから始まり、夏の間の草むしりもし、とうとういも掘りの日がやってきました。ど

れくらい大きくなっているかなぁと楽しみに掘り出してみると、「わぁおおきい」「いっぱ

いついてる」と大さわぎに！ 

山のようにたくさんのお芋が獲れました。 

りすぐみ、うさぎぐみ、こあらぐみも一緒にお邪魔し、芋ほりを体験させてもらい、大喜

びでした。 

                      

10 月 20 日月曜日 

10 月の誕生会 

10 月の誕生会をしました。今回は、運動会のあとということで、園庭で運動

会ごっこをしました。 



各クラスが、ほかのクラスの真似っこをするということで、特にはりきっていたのは、ぞ

うぐみとこあらぐみです。 

ぞうぐみは、らいおんぐみの「荒馬踊り」をやってみました。初めてですが、運動会まで

たくさん見て、応援してきたので、なかなかの動きでした。荒馬も付けてみることが出

来て、とても嬉しそうでした。 

こあらぐみは、ぞうぐみの旗体操「Let's go いいことあるさ！」の真似っこです。音に

合わせて旗をパッとあげることが出来てびっくりでした。今まで本当によく見ていたの

ですね。 

らいおんぐみは、お気に入りの「おどるポンポコアラ」を、りすぐみ、うさぎぐみも楽しく

真似っこしました。 

                       

10 月 4 日土曜日 

みんながんばったね！運動会 

おうちの方に頑張っている姿をみせたい！と毎日一生懸命取り組んできました！小さ

いクラスの子どもたちも、おうちの方と一緒に参加できることをとても楽しみにしていま

した。 

 

らいおん組の荒馬踊りです。夏

の間から地道に取り組んできた

ものを、元気いっぱいに見せてく

れました。ラッセーラ！ラッセー

ラ！の掛け声の応援を受けて、

張り切っていたらいおん組の子

どもたちでした。 



ぞう組の Let's go ぞうぐみで

は、保育参観で親子で作った

缶ぽっくりに乗って階段のぼり

をみせてくれました。 

旗体操では、お友だちと息を合

わせるかっこいい姿を見せてく

れました。 
 

 

らいおん組の親子競技です。親

子対決だったので、子どもたちも

燃えていました！ 

みんな一生懸命頑張りました。

メダルをもらってみんな誇らし

げです。 

保護者の皆様、たくさんの応援

ありがとうございました！ 
 

 


