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6月９日（日）市民の森ふれあいホールにて『みんなの遊・友ランド』を開催しました。 

このイベントは、年齢や性別、障がいの有無にかかわらず子どもたちが一緒に遊びを楽しめるような場を 

作っていきたい…という青少年委員の思いから始まりました。30年以上前から年に一度、開催してきた 

イベントです。32回目となる今年は、子どもたち・保護者・ボランティア・スタッフ、総勢 300名を 

超える参加者が集まりました！ 

 

開会式からはじまり、「猛獣狩りゲーム」スタート！少し緊張していた子どもたちでしたが、ゲームが進むに

つれて、徐々に顔もほころんで、参加者同士打ち解けていきました。そんなところで自由遊びの時間です。 

 

「大きなまたがる風船」は、筒状に膨らませた大き

な風船です。またがってとんだり、はねたりして遊

んでいました。「風船プール」は、ゴロゴロと寝転ん

だり、しがみついてみたり、跳ねながら端から端ま

で移動したり…。風船の感触や、動き、場の雰囲気

など思い思いに楽しんでいました。 

 

「みんなで作ろうコーナー」では、カワセミの絵を完

成させました。貼り絵のように色シールを貼ったり、

ペンや色鉛筆で塗ったりして、色を増やしていきまし

た。少しずつ色が付いて絵が浮き出るように完成して

いく様は、見ているだけでも楽しいものでした。 

 

どのコーナーも、たくさんの笑顔と、元気なはしゃぎ声がありました。 

最後にみんなで「じゃんけん列車」をして今年の『みんなの遊・友ランド』は終わりました。「じゃんけん列

車」で長くつながっていく列車をみて、みんなの心がつながり一つになっていくように感じて嬉しく思いま

した。青少年委員の会の願いが体現されていくようで感慨深かったです。 

 

開催にあたり、安心して楽しんでもらえるようにご協力いただいた皆さん、本当にありがとうございました。 
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協力団体 ～みんなの遊・友ランドはたくさんの人の力でできています～ 
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                             ＠山梨県北杜市 八ヶ岳少年自然の家 

 

日野市青少年委員の会は、日野市ジュニアリーダー講習会のサポートを行っています。 

ジュニアリーダー講習会は、市内の小学 5年生から中学 3年生を対象にした事業で、高校生から社会人の 

リーダーが企画する講習会を通して、将来地域で活躍する人材を育成することを目的としています。 

 

講習会の中でも 1泊 2日のキャンプは一大イベントで、受講生はリーダーたちと班になり、キャンプに向け

て交流を深めるほか、火おこしの練習やキャンプで作るカレーのレシピを準備してきました。 

     
 

キャンプ初日は煉瓦ホール前に集合して出発、宿泊先の山梨県立八ヶ岳少

年自然の家に到着し、お昼のお弁当を食べて小学生はプラネタリウムやレ

クリエーションを、中学生はキャンプファイヤーに向けてレクの練習を行

いました。 

その後は待望のカレー作り。みんな考えてきたレシピ通りつくれたかな？ 

火おこしにてこずったり、レシピをちょっと変更したりした班もありまし

たが、個性豊かなカレーがとてもおいしく出来上がりました。 

食べた後のかたづけも自分たちでしっかり行います。施設の方からは貸し

出した時より綺麗になっているとお褒めの言葉をいただきました。 

 

     
 

日が暮れるとお楽しみのキャンプファイヤーです。中学生によるスタンツでみんな大盛り上がり。班を超え

て交流が深まりました。 

 

二日目はいよいよハイキングです。講師から

のミッションカードをもってスタート、草の

生い茂った山道、急な坂道、牛が放牧されて

いる草原を超え、石伝いに川を渡りコースを

踏破しました。 

 

 

 

 

 

八ヶ岳も猛暑の夏でハイキング中ちょっとバテそうでしたが、 

両日ともに天気に恵まれ楽しい二日間を過ごせました。 

 

 

  



 

～ 多摩第１ブロック研修会 ～ 
 

１１月４日(月)三鷹市教育センターで行われた､「多摩第１ブロック

研修会」に出席しました。 

 

研修内容は、第１部で國學院大学の青木康太朗先生の「地域で支え

る子どもの学びと育ち～身近な大人だからできること～」の講演を

聞き、第２部で「青少年委員の使命を再認識しよう～青少年委員に

しかできないこととはなにか～」を各市の青少年委員がグループに

分かれて話し合いました。 

 

青少年委員は、毎年１回ブロックごとに研修会を行い、スキルアッ

プをして子どもたちの学校ではできない様々な学びや体験活動の場

を作っています。 

 

 

※ 多摩第１ブロックは、日野市 府中市 稲城市 町田市 東村山市 三鷹市の６市です。 

 

 

 

 

11月３日（日）（※）日野市市民の森ふれあいホール＆仲田の森蚕糸公園にて「手をつなごう・こどもまつ

り」が開催され参加しました。お天気にも恵まれて多くの子どもたちが遊びにきてくれました。 

青少年委員の会では、大きな風船の棒を５本敷き詰めたフワフワなベッドを作成。 

寝っころがる子や座ってジャンプをする子、小さな子は大人と手をつないでピョンピョンしたりと、楽しんで

いました。並んでいる列は途切れることがなく、何度も並んで遊んでくれた子どもたちもいて大盛況でした。 

 
（※）日付を訂正いたしました。（誤）11 月４日（日）→（正）11 月３日（日） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  



 

日野市青少年委員の会に仲間が増えました！ 
令和 6年 7月より日野第四中学校地区の 岡村真章 委員がメンバーに加わりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
和田 貴善 元委員より 

今年３月までの９年間を日野市青少年委員として活動させていただきました。 

月に数回、日野っ子たちと活動し様々な風景や想い出を共有出来た事は私の人生の

財産であります。そしてこの度、この活動を評価いただき『青少年健全育成功労

者』として東京都より表彰いただきました。今後も日野市の将来を担う日野っ子た

ちの健全育成を陰ながら見守り続けたいと考えております。 

 

 

≪四コマ漫画コーナー≫ 

 

 

素材など 
 

 

令和 6年 3月まで活躍された七生中地区の和田元委員が 

東京都より「青少年健全育成功労者」として表彰されました。 

日野第四中学校地区 

 

岡村 真章 委員より 

「子どもたちのすこやかな成長のためしっかりサポートしていき

たいと思います。よろしくお願いします。」 

青少年委員になる人ってどんなひと？ 

青少年委員は市内各中学校区に 2名ずつ、計 16人で構成され

ています。年代、職業など子どもたちと関わるバックグラウンドは

様々ですが、子どもとの活動の中で得意分野やネットワークを活

かし、地域と学校や行政とのパイプ役として、また、子どもたちの

ふれあいや遊びのきっかけづくりを心がけて活動しています。子

どもに関わることが好きで、青少年育成に関心のある人、自分が

青少年の育成のために何かやってみようという人達です。 

（詳しくは、別紙 青少年委員ってなぁにぃ？ も読んでね） 


