
　　
　　　　
　　

子ども家庭支援センターだより７月号 令和７年度

子ども家庭支援センターからのお知らせ

地域子ども家庭支援センター万願寺「にこにこ」

地域子ども家庭支援センター多摩平「はぴはぴ」

子ども包括支援センターみらいく子育てひろば からのお知らせ

◎ご予約は、子育てモバイルサービス「ぽけっとなび」 施設検索・予約から！

☆彡 上記子育てひろば3か所の利用予約は、「ぽけっとなび」の 施設予約画面から

行ってください。（別途アカウント作成が必要）。「ぽけっとなび」 の登録が

まだの方は、右記QRコードからダウンロードしていただき、ご登録のうえご利

用ください。

※ 予約のルールは今までと変更ありません。引き続きご協力をお願いいたします。

※ 当日のひろば混雑状況については「ぽけっとなび」でご覧いただけます。

◎お子さんの身長体重の計測について 随時受け付けております。ご希望の方は職員にお申し付けください。

計測だけでご利用の場合は、ひろばの利用予約は必要ありません。

※イベント時など状況によってご希望に添えない場合もございます。事前にお電話をいただけると確実です。

◎相談について 随時受け付けております。来所の際に職員にお声がけください。なお、万願寺「にこにこ」・

多摩平「はぴはぴ」では、相談だけでご利用の場合はひろばの利用予約は必要ありません。

▲iOS版 ▲Android版

◎本紙掲載の催し情報は、実施日時・内容・場所が変更になったり、中止になる場合があります。

◎地域子ども家庭支援センター及び子ども包括支援センターみらいく子育てひろば以外の子育てひろ

ば（あかいやね、みんなのはらっぱ、至誠スマイル、ぽっかぽか）においても、それぞれのひろば

の状況に応じ事前予約優先、時間ごとの入替制、利用人数の制限などの対応をとらせていただく場

合があります。

◎飲食コーナーは、各ひろばのコーナー環境によって利用を制限させていただく場合があります。

事前にそれぞれの施設にお問い合わせのうえご利用ください。

日野市

発行： 子ども家庭支援センター地域支援係

【休館】土曜・日曜・祝日・年末年始

電話０４２-５０６-２１５１

子ども家庭支援センター 母子保健係からのお知らせ

◎ 今月のプレママ（妊婦）&乳幼児健康相談

妊婦さんやお子さんの育児・食事・歯磨き等に関する相談に

保健師・助産師・栄養士・歯科衛生士がお答えします。

＜日時＞

＜お申込み方法＞

母子保健予約システム『AITEL』で申し込み

※ 時間予約制で 定員になり次第予約受付は終了

＜お問い合わせ＞ 子ども家庭支援センター母子保健係 電話：042-843-3663

日野市ホームページQRコード

身長・体重測定も

できます！

1 QRコードは（株）デンソーウェーブの登録商標です。



日 曜日 行　　事　　名 備　　考

9:30 ～ 16:30 子育て相談 来所もしくは相談電話へ

10:15 ～ 11:45

12:30 ～ 14:00

14:15 ～ 15:45

9 水 14:30 ～ 15:00 ０・１歳児ひろば　　　にこにこママたいむ

対象：０・１歳児　親子で楽しく遊んだり、ママ同士のおしゃべ
りを楽しみましょう！
★７月２日（水）１０時から電話または来所による受付
　先着１３組

10 木 10:30 ～ 12:00 おでかけひろば　　　「にこにこ」

親子で一緒に遊んだりくつろいだりできます。
ぜひ遊びに来てください♪
★７月３日（木）１０時から右記QRコード
　 よりお申し込みください。　先着１０組
 ★会場　明治安田高幡営業所２階

16 水 10:00 ～ 11:30 子育て”こころ”の相談
センター本部・心理相談員(予約制）
ご希望の方は職員におたずねください。

18 金 10:30 ～ 11:15
にこにこ子育て「歯磨きについて」
　～歯みがきのコツとワンポイントアドバイス～

健康課の歯科衛生士さんが、歯みがきの
コツを教えてくれます。当日お子さんの
歯ブラシをお持ちください。
★７月４日（金）１０時から右記QRコードより
　 お申し込みください。先着１３組

19 土 10:30 ～ 11:00 ０・１歳児ひろば　　にこにこパパたいむ

対象：０・１歳児とパパ　親子で楽しく遊んだり、パパ同士の交
流をしてみましょう♪
★７月５日（土）１０時から電話または来所による受付
　先着１３組

24 木 10:30 ～ 12:00 おでかけひろば 「にこにこ」

親子で一緒に遊んだりくつろいだりできます。
ぜひ遊びに来てください♪
★７月１７日（木）１０時から右記QRコード
　 よりお申し込みください。　先着１０組
★会場　明治安田高幡営業所２階

※冷房の故障により、室温が下がらない状況が発生しております。ご迷惑をおかけし申し訳ございません（6月末時点）

日 曜日 行　　事　　名 備　　考

9:30 ～ 17:00 子育て相談 来所もしくは相談電話へ
10:00 ～ 11:30
11:45 ～ 13:15
13:30 ～ 15:00
15:15 ～ 16:45
10:00 ～ 11:30
13:00 ～ 14:30
15:00 ～ 16:30

6/
26
～
7/
10

木

木

期間内に壊れて使えなくなったおもちゃをお持ちください。
・治療代（修理代）は原則無料ですが、特殊な部品代など
　の費用がかかる場合もあります。あらかじめご了承くだ
　さい。
・故障の状態によっては治らないこともあります。
・お預かりできる数に限りがありますので、お早目にお問
　い合わせください。
・電池が必要なおもちゃは、新品電池を持参してください。

17 木 10:20 ～ 11:20
はっぴータイム《うさぎ》
（１歳以上）

ふれあい遊びや水遊び用のおもちゃ作り、おしゃべりを楽
しみましょう♪
★７月３日（木）１０時から電話または来所にて受付
　 （先着１２組）

19 土 15:15 ～ 16:15
ベビーマッサージ講座
～パパも一緒にどうぞ～

★対象：概ね生後３カ月～５カ月までの赤ちゃんと保護者
（初めての方優先）
★７月４日（金）１０時から電話受付（先着８組）

22 火 10:00 ～ 11:30 子育て"こころ"の相談
センター本部・心理相談員（予約制）
ご希望の方は職員におたずねください。

25 金 13:50 ～ 14:50
はっぴータイム《ひよこ》
(６か月～１２カ月）

ふれあい遊びや水遊び用のおもちゃ作り、おしゃべりをし
ましょう♪初めての方もお気軽にどうぞ。
★７月１１日（金）１０時から電話または来所にて受付
　 （先着１２組）

26 土 10:20 ～ 11:20 はっぴー☆パパタイム

今回は水遊びのおもちゃ作りをしましょう。
★対象：お父さんとお子さん
★７月１２日（土）１０時から電話または来所にて受付
　 （先着１２組）

火～金

土・日

　　地域子ども家庭支援センター万願寺
　　　　　　　　　　　　　「にこにこ」

時　　間

水～月
子育てひろば
（事前予約優先）

子育てひろば
（事前予約優先）

　　地域子ども家庭支援センター多摩平
　　　　　　　　　　　　　「はぴはぴ」

火～日

水～月

当面の間、入場できる組数を制限しています。
★予約方法・・・ぽけっとなび予約ページからご予約ください。
《１度に予約できるのは、平日１枠、土日１枠です。ご利用（ま
たはキャンセル）後に次の予約をお願いします。》
※行事の予約は電話または来所による受付になります。

ひろば１０:００～１６:００／子育て相談９:３０～１６:３０
【休館】火曜・祝日・年末年始
【電話】０４２-５８６-１３１２／相談電話０４２-５８６-１１７１

時　　間

ひろば１０:００～１７:００／子育て相談９:３０～１７:００
【休館】月曜・祝日・年末年始
【電話】０４２-５８９-１２６０／相談電話０４２-５８９-１２６２

各時間定員１３組。入替制。
★予約方法・・ぽけっとなび予約ページからご予約ください
 ≪１度に予約できるのは、平日１枠、土日１枠です。
ご利用（またはキャンセル）後に次の予約をお願いします≫

おもちゃ病院
（おもちゃドクターによるおもちゃの修理）
※開館中の受付になります。開館曜日および時間にご注意の
　 うえお持ちください。～

開催中止
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日 曜日 行　　事　　名 備　　考

10:00 ～ 11:30

11:45 ～ 13:15

13:30 ～ 15:00

15:15 ～ 16:45

1 火 15:30 ～ 16:30
★６月２４日（火）１３時３０分から電話または来所による
　 受付　先着１２組

8 火 10:30 ～ 11:30
★７月１日（火）１３時３０分から電話または来所による
  受付　先着１２組

22 火 10:30 ～ 11:30
★７月１５日（火）１３時３０分から電話または来所による
   受付　先着１２組(会の最後に計測や足形をとることが
　 できます)

6 日 10:15 ～ 11:30 パパ会

対象　０～３歳児とお父さん
パパと一緒に楽しく遊ぼう！ふれあいあそびや風船あそ
びなど、楽しいプログラムがいっぱい！パパ同士の交流
にも！ぜひお気軽にご参加ください♪
★６月２５日（水）１３時３０分から電話または来所による
　受付　先着１２組

13 日 13:45 ～ 15:00 みらいくひろばおしゃべりカフェ

対象　０～３歳児と保護者
大人は飲み物を飲みながら…お子さんはひろばで遊びな
がら…ゆっくりお話して交流しましょう♪パパもお気軽に
ご参加ください！
★６月２９日（日）1３時３０分から電話または来所による
　受付　先着６組

15 火 10:30 ～ 11:30 ふれあい体操

対象　０歳児と保護者
親子で体を動かしませんか？3B体操協会の先生が優しく
教えてくれます♪ベビーマッサージも行います！
★７月８日（火）１３時３０分から電話または来所による
　受付　先着１２組

29 火 10:30 ～ 11:30 お誕生会

対象　７月生まれの０～３歳児と保護者
７月生まれのお友達をお祝いします♪ご参加お待ちして
います！
★７月２２日（火）１３時３０分から電話または来所による
受付　先着１２組

※7/15（火）～7/17（木）は、天井修繕工事のためホールは使用できません
日 曜日 行　　事　　名 備　　考

11:00 ～ 紙芝居 今週はどんなお話がきけるかな？
11:00 ～ ちっちゃな朗読会 保護者向けの朗読です。

5 土 11:00 ～ えのぐあそび
みんなでえのぐ遊びをしましょう。汚れてもよい服装で来
て下さい。

7 月 11:00 ～ 発育測定・おしゃべりタイム
身長・体重の測定。子育てについてみんなでおしゃべりしましょ
う。

8 火 11:00 ～ バランスボールエクササイズ
バランスボールに乗って楽しくエクササイズ。
お子様の見守りあり。水筒、汗拭きタオル持参。
７/１より受付、電話で予約開始。詳しくはHPで。

14 月 11:00 ～ 7月生まれのお誕生会
７月生まれのお友達集まれ！１５日～１９日までの毎日は写
真をお持ちいただけると、素敵なカードにしてお渡しします。
詳細はＨＰ、あかいやねだよりにて。

15 火 11:00 ～ ベビータッチ
助産師さんの指導によるベビータッチ。
バスタオル１枚ご持参ください。
７/８より受付、電話で予約開始。詳しくはHPで。

19 土 11:00 ～ おことのコンサート
日本の伝統楽器、おことのコンサートです。
７/１２より受付、電話で予約開始。詳しくはHPで。

22 火 11:00 ～ 壁画作り
今月の壁画を作ります。２２日～好きな時に作れます。
詳細はＨＰ、あかいやねだよりにて。

　　子ども包括支援センターみらいく
　　　　　　　　　　　　　子育てひろば

ひろば１０:００～１７:００
【休館】木曜・祝日・年末年始
【電話】０４２-５０６-２１５６

時　　間

金～水
子育てひろば
（事前予約優先）

各時間定員１２組。入替制。
★予約方法・・ぽけっとなび予約ページからご予約ください
 ≪１度に予約できるのは、平日１枠、土日１枠です。
ご利用（またはキャンセル）後に次の予約をお願いします≫

　　子育てひろば程久保「あかいやね」
ひろば１０:００～１５:００／子育て相談９:００～１６:００
【休館】日曜・祝日・年末年始（こどもの日を除く）
【電話】０４２-５９４-７８４１／相談電話０４２-５９４-７８４２

時　　間

のびのび～ふれあいあそび～
　対象：０～３歳児と保護者
　職員と一緒に手あそびや読み聞かせなど
をします。親子で楽しみましょう！

第1金
毎週金
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＜万願寺＞

〇休館日　25日（金）
日 曜日 行　　事　　名 備　　考

9:30 ～ 14:30

子育てひろば「みんなのはらっぱ」万願寺
※広い和室で赤ちゃんがのんびり遊べま
す。プレイルームで、体をいっぱい動かそ
う！親子一緒に遊びましょう。

万願寺交流センター
対象は、子ども（０才～）とその保護者。
イベントには、人数制限をする場合があります。
午前と午後それぞれに手あそびタイム(うた、手遊び、絵
本など）があります。

4 金 10:00 ～ 11:00
「離乳食マンネリ化中の会」
　　　　～離乳食相談会～

江崎グリコ栄養士：宮崎まり子さん
対象：７ヶ月くらい　　(予約優先１０組くらい)
食べムラや遊び食べ対策が見つかります。

8 火 10:30 ～ 10:50 ０才児のママあつまれ～
０才児のお子さんを持つママ同士、ちょっとおしゃべりしま
せんか？

15 火 10:00 ～ 11:30 小児科医　田辺先生の子育て健康相談
気になっている事など、子どもを遊ばせながら気軽に相
談できます。
当日、母子健康手帳をお持ちください。

24 木 13:00 ～ 13:20 ０才児のママあつまれ～
０才児のお子さんを持つママ同士、ちょっとおしゃべりしま
せんか？

29 火 10:00 ～ 11:00 ママ企画「夏まつり」
親子で楽しもう
･おもちゃすくい　･お菓子つり　
･ボーリング　･製作コーナー

＜南平＞

日 曜日 行　　事　　名 備　　考

9:30 ～ 14:30

子育てひろば「みんなのはらっぱ」南平　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　※すべり台や畳ス
ペースのある広いホールで親子一緒に遊び
ましょう。

南平駅西交流センター
対象は、子ども（０歳～）とその保護者。
イベントには、人数制限をする場合があります。
午前と午後それぞれに手あそびタイム(うた、手遊び、絵
本など）があります。

1 火 9:30 ～ 14:00 紙コップタワーつくり
つんだり、たおしたり、カラフルな紙コップであそびましょ
う。

8 火 10:30 ～ 11:15 英語であそぼう＆英語ミニミニ講座
バイリンガル英語講師：有村貴子さん
お家でもできる英語あそび　　(予約優先２５組くらい)

15 火 10:30 ～ 11:00 はらっぱカフェタイム
飲み物代　３０円　先着４名位
ママ同士、お茶を飲みながらリラックスしましょう。
離れられるお子さんは、パートナーと遊びます。

＜豊田＞

日 曜日 行　　事　　名 備　　考

10:00 ～ 15:00

子育てひろば「みんなのはらっぱ」豊田
大きな窓がある開放的な部屋で、楽しく遊
べます。子育てパートナーがお待ちしてま
す。

カワセミハウス
東豊田３－２６－１（豊田駅北口　徒歩７分）
対象は、子ども（０才～）とその保護者。
午前と午後それぞれに手あそびタイム(うた、手遊び、絵
本など）があります。

18 金 10:30 ～ 11:00 はらっぱカフェタイム
飲み物代　３０円　先着４名位
ママ同士、お茶を飲みながらリラックスしましょう。
離れられるお子さんは、パートナーと遊びます。

25 金 10:15 ～ 11:15 ０才児のママあつまれ～＆栄養相談
０才児のお子さんを持つママ同士、ちょっとおしゃべりしま
せんか？栄養士さんに個別相談もできます。

時　　間

火～金

時　　間

火

金

時　　間

ひろば／子育て相談１０:００～１５:００　　　　　　　　　　　　　
　　　　　【開館】　金曜日

ひろば／子育て相談９:３０～１４:３０
【開館】　火曜日

【休館】土曜・日曜・月曜・祝日・年末年始　
ひろば／子育て相談９:３０～１４:３０
　　　　　　　　　　　　（一部の金曜日に休みあり）

【電話】０４２-５８７-６２７６
　（万願寺・南平・豊田共通）　　子育てひろば「みんなのはらっぱ」
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日 曜日 行　　事　　名 備　　考

10:00
12:45

～
～

12:15
15:00

子育てひろば
予約不要です。各回人数制限はありません。
原則１日１枠のご利用になります。

10:45 ～ 11:00 読み聞かせ

お子さんの年齢や季節に合わせたおすすめの絵本の読
み聞かせを行います。
また、常時、ひろばにある絵本、育児書、雑誌等の貸
し出しも行っております。スタッフにお声かけ下さい。

10:00 ～ 15:00 身長・体重測定の日
おおきくなったかな！？身長や体重を測って記録しま
しょう。ステキなカードを用意して、お待ちしております。

10:00 ～ 14:00 プラレールであそぼ
電車や車の好きなお友達集まれ～！
広いひろばでレールをいっぱいつなげてあそびましょう。
お父さんのご参加も是非♡

10:00 ～ 14:00 シルバニアであそぼ
大きなお家で家具を設置したり、バスに乗せたりしてあそ
びましょう。たくさんのシルバニアたちがみんなをまってる
よ。

日 曜日 行　　事　　名 備　　考

9:00 ～ 14:00 こどもの家自由開放
至誠スマイル　『こどもの家』　９：００～１４：００
人数制限はありません。すべり台で遊んでね！
ランチスペースが使用出来ます。（時間制限あり）

9:00 ～ 14:00 子育て相談
お子さんの健康や栄養面、離乳食の事など気軽にお話
下さい。スタッフだけでなくベテラン保育士、看護師、栄養
士もご相談に応じることができます。(無料)

3 木 10:00 ～ 11:30

4 金 10:00 ～ 11:30

11 金 11:00 ～ 11:30 絵本の読み聞かせ
ボランティアグループ『ぽんたさん』による絵本の読み聞
かせです。歌やペープサートを楽しみましょう(^^♪
※参加費無料、予約不要です。

14 月 10:30 ～ 11:30 身体測定 身長、体重の測定(初回の方、計測カードプレゼント♪)

17 木 10:30 ～ 11:30 足型をとろう！
定員４組(事前予約制・参加費無料、お誕生日枠２枠)　　
お子さんの足型をとって思い出に残る可愛いい♥足型
カードを作ります。

18 金 11:00 ～ 11:30 親子リズム
講師：菊田　由美子さんによる音楽に合わせて親子で楽
しくリズム体操　　　　※参加費無料、予約不要です。

日 曜日 行　　事　　名 備　　考

10:00 ～ 16:00
子育てひろば　
毎日１１：２０～手遊び・絵本読み

新しい出会いがあったり、誰かと話が出来る場です。
子育ての悩みは一緒に考えていきましょう。あなたら
しい子育てを応援します。

10:00 ～ 16:00
ランチタイム　おとなランチ600円　子どもラ
ンチ200円　お弁当の持ち込み可能

テーブルのすぐ脇に子どもの遊べるスペースがあるの
で、ゆっくりお食事ができます。

10:00 ～ 16:00 おおきくなったかな？（身長・体重測定）
１０日が休日の時は、毎月のおたよりやHPでご確認
ください。事前申し込みは不要です。

11:15 ～ 11:30 お誕生会
２５日が休日の時は、毎月のおたよりやHPでご確認
ください。事前申し込みは不要です。

10:30 ～ 11:30 そともぐ！
近くの公園で遊びます。詳細は毎月のおたよりやHPを
ご覧ください。

2 水 10:20 ～ 11:00
ゆうちゃん＆いとちゃん＆Naoko
絵本シアターとハープのコンサート

申し込み６/１９（木）～　定員１０組程度

9 水 10:20 ～ 11:00 こどもを守る救急ワークショップ
赤ちゃんの人形を使って、誤飲時の対応など学びます。
申込み７/１(火）～　定員８組

日 曜日 行　　事　　名 備　　考

10:00 ～ 16:00 子育て相談 電話相談も受け付けております。

17 木 10:00 ～ 11:30 プレイルーム
すべりだい、トランポリン、ジャングルジムなどの大型遊
具で自由に遊べます。乳幼児と保護者

29 火 10:30 ～ 11:30 移動児童館
ふれあい遊び、親子交流などでお友達の輪を広げましょ
う　★東宮下地区センターに直接どうぞ！

月～金

ひろば/子育て相談９:００～１４:００
【休館】土曜・日曜・祝日・年末年始
【電話】０４２-５８１－０４４８

ひろば１０:００～１５:００／子育て相談９:００～１６:００
【休館】月曜・祝日・年末年始（こどもの日を除く）
【電話】０４２-５９１-７８１２

ひろば／子育て相談１０:００～１６:００
【休館】土曜・日曜・祝日・年末年始
　　　　 その他（季節休業あり）
【電話】０４２-５９３-１４１５

毎月
10日
毎月
25日

　　子育てカフェ「モグモグ」

　　子育てひろば「至誠スマイル」

第三
日曜日

火～日

月～金

時　　間

ひろば／子育て相談１０:００～１６:００
【休館】日曜・祝日・年末年始
【電話】０４２-５８３-４３４６／相談電話０４２-５８６-１１８４

月～金

七夕制作
七夕飾りを作ります。園庭で育てた笹の枝に飾り付けま

す🎋　先着定員５組　※参加費無料、予約不要です。

月～金

　　あそビバれっど　あさひがおか児童館

第2
火曜日

第一
日曜日

第四
木曜日

時　　間

　　子育てひろば平山「ぽっかぽか」

時　　間

時　　間

月～土

第一
木曜日
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日 曜日 行　　事　　名 備　　考

10:00 ～ 16:00 子育て相談 電話相談も受け付けております。

3 木 10:30 ～ 11:30 こあらひろば
乳幼児親子対象
幼児の日と合同の七夕行事。

7 月 10:00 ～ 11:30 プレイルーム トンネルやすべり台などで遊べます

10 木 10:30 ～ 11:30 すくすくクラブ
概ね3か月～1才の乳幼児親子対象 
ふれあい遊びなどを通して、保護者同士の交流の場

12 土 10:30 ～ 11:15 サタデーこあらひろば
乳幼児親子対象 手遊び、簡単工作など
土曜日開催

14 月 10:00 ～ 11:30 プレイルームＳＰ 電車や車のおもちゃをたくさん広げて遊べます
29 火 10:30 ～ 11:30 移動児童館 乳幼児親子対象、東宮下地区センターへ出向き実施

日 曜日 行　　事　　名 備　　考

10:00 ～ 16:00 子育て相談 電話相談も受け付けております。
4 金
7 月
11 金
14 月
18 金 10:00 ～ 11:30 ミニプレイルーム

8 火 10:30 ～ 11:30 すくすくクラブ
対象：おおむね３か月から１２か月の乳幼児とその保護
者♡パパ・ママのおしゃべりタイムと１歳のお誕生会など

9 水 10:30 ～ 11:30
移動こあらひろば
in七ツ塚ファーマーズセンター

体操、ふれあい遊び、親子交流などを行います。
場所：七ツ塚ファーマーズセンター

日 曜日 行　　事　　名　（実施園） 備　　考

10:00 ～ 16:00 子育て相談
ご希望の保育園にお問い合わせください。
電話相談も受け付けております。

3 木 10:45 ～ 11:15
なつまつり
　　おおくぼ保育園

保育園の夏祭りに親子で遊びに来ませんか。ヨーヨーや
お面のお土産があります。　
※申し込みは保育園にお電話ください。
締め切り：６月２０日（金）

3 木 10:00 ～ 10:30
なつまつり
　　しんさかした保育園

保育園のなつまつりに親子で遊びに来ませんか。ヨー
ヨーやお面のお土産があります。（未就学児対象）
※申し込みは保育園にお電話ください。
締め切り：６月３０日（月）

8 火 9:40 ～ 10:30
なつまつり
　　もぐさ台保育園

４.５歳クラスの子ども達がやるお店屋さんや、ヨーヨーすく
い等に参加できます。　※要事前申し込み 保育園にお電
話ください。　
　対　　 象：未就学児
　締め切り：７月４日（金）
　　〇当日の受付は９時３０分～９時４０分になります。

10 木 10:00 ～ 11:00
なつまつり
　　あらい保育園

園児と一緒になつまつりを楽しみませんか？
ご希望の方は保育園にお問い合わせください。

　　住　　　所 電話番号

☆　 ひらやま保育園　　　　   　　日野市東平山１－７－１３ ０４２-５８１-９２２５
☆　 あらい保育園　　　　　 　　日野市新井３－1－３ ０４２-５９１-６１３２
☆　 みさわ保育園 　　日野市三沢２００ ０４２-５９１-６１３１
☆　 たかはた台保育園 　　日野市程久保６５０ ０４２-５９１-２２３１
☆　 みなみだいら保育園 　　日野市平山４－２０－１ ０４２-５９１-２４６８
☆　 あさひがおか保育園 　　日野市旭が丘２－４２－１ ０４２-５８１-７６７６
☆　 もぐさ台保育園 　　日野市百草１００２－４ ０４２-５９１-０８８０
☆　 おおくぼ保育園 　　日野市大坂上４－１０－２ ０４２-５８４-３６９０
☆　 しんさかした保育園 　　日野市新町３－１７－４ ０４２-５８４-８２７７

ひろば（要事前連絡）/子育て相談１０:００～１６:００
【休館】日曜・祝日・年末年始
【電話】下記をご覧ください

ひろば／子育て相談１０:００～１６:００
【休館】日曜・祝日・年末年始
【電話】０４２-５８５-８２８１／相談電話０４２-５８５-８２８２

ひろば／子育て相談１０:００～１６:００
【休館】日曜・祝日・年末年始
【電話】０４２-５９２-６８１１／相談電話０４２-５９２-６８８８

月～土

時　　間

すべり台やトランポリンで遊べます。
プレイルーム10:00 13:30～

保 育 園 名

月～金

　　あそビバいえろ～　ひらやま児童館

　　公立保育園

時　　間

　　あそビバぶる～　さかえまち児童館

月～土
時　　間
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【休館】水曜・土曜・日曜・祝日・年末年始
【電話】０４２-５９９-７０９１

日 曜日 行　　事　　名 備　　考

16 水 10:00 ～ 11:45

一時保育体験講座・赤ちゃんをおむすびに
あずけて自分の時間を豊かにしよう。

「アロマスプレー作りとわらべ唄遊び講座」

虫除けの効果があるアロマスプレーを作っ
て、その後は子育てトークを楽しみます。赤
ちゃんをお迎えにいったら、習ったわらべ唄
で一緒に遊びます。

講師はアロマコーディネーターで元保育園保育士であり
子育て支援の活動経験が豊富です。対象３ヶ月～１１ヶ
月児 
　
初めての方優先です。ごきょうだいの参加はできません。　
参加費：５００円　
　
場所：福祉支援センター２F第１会議室
　　　　　　　　　　　　　　　（保育はおむすび保育室）
申し込み開始は、R７年７/２（水）１０：００～
ＴＥＬ５９９－７０９１　０歳児ステーションおむすびまで。
ご参加お待ちしています。

【休館】土曜・日曜・祝日・年末年始
【電話】０４２-５８１-４１１１（生活・保健センター）

日 曜日 行　　事　　名 備　　考

2 水
4 金
9 水
11 金
16 水
16 水 離乳食講座ステップ３
24 木 離乳食講座ステップ２
29 火 離乳食講座ステップ１

日 曜日 場　　　所 内　　　　容

2 水 みさわ児童館
2 水 たまだいら児童館
8 火 さかえまち児童館
9 水 ひの児童館
10 木 ひらやま児童館

　　　　　　住　　　所 電話番号

☆　 あさひがおか児童館 　　日野市旭が丘２－４２－５ ０４２-５８３－４３４６
☆　 さかえまち児童館 　　日野市栄町２－１３－４ ０４２-５８５－８２８１
☆　 ひらやま児童館　　　　　　　日野市平山３－２６－３ ０４２-５９２－６８１１
☆　 　　日野市百草９９９ ０４２-５９１－７００１
☆　 　　日野市日野本町７－５－２３ ０４２-５８１－７６７５
☆　 　　日野市三沢２１７－１ ０４２-５９１－３４５６
☆　 　　日野市神明３－１０－４ ０４２-５８３－６５８８
☆　 　　日野市万願寺４－２０－１２ ０４２-５８３－３３０９
☆　

　　日野市多摩平２－９ ０４２-５８９－１２５３

☆　
　　日野市南平６－１２－１１３ ０４２-５９９－０１６６

 

みなみだいら児童館
　　　　　　ぷらねっと

児  童  館 名

もぐさだい児童館
ひの児童館
みさわ児童館

まんがんじ児童館
しんめい児童館

たまだいら児童館
　　　　　　ふれっしゅ

　　０歳児ステーションおむすび（一時保育）

乳幼児歯科相談14:30

時　　間

歌をうたったり、手遊びをしたり、友だちを作ったり、楽し
い時間を過ごしましょう☆★
３カ月～１２カ月くらいまでの赤ちゃんと保護者対象。
事前に各児童館にお問い合わせください。

時　　間

　　日野市健康課

10:30 ～ 11:30

母子保健予約システムで申込
講義、試食、質疑応答

10:00
11:00

～
10:45
11:45

母子保健予約システムで申込
歯科医師による健診・相談、歯科衛生士による歯磨き指
導を実施。

時　　間

13:30 ～

その他の子育て支援施設など

市内児童館「すくすくクラブ」
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㏌ 滝合地区センター

「ちょこっと子育てひろば」ってなあに？

子育て仲間との出会いの場です。子ども家庭支援センターの

スタッフが、ママやパパと一緒にお子さんの遊びを見守った

り、手遊びや絵本の読み聞かせを行います。

親子でゆったりとした時間を楽しんでください。

皆さんの参加をお待ちしています。

㏌ 生活・保健センター
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